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ངོ གསོསོ་དྲང་པྡ་དྲདོཧོདབ། ཐཿ སྟོ མུརུ་ྭགྭཱབོལ་བ། གཡོན་གཉྲིས་ བནམདྷ་པེ་གསུམ་པ། བྲནནྡདོ་མག་གྲས་བྱ་མས་བ། ཞབས་གཉིས་སླིད་ ུམ་པརགོད་འིཕ། འིགགུས་ 
མཉམ་པའི་ས་ བྐཀིགྲ་ཀིགཞབསྤཏྲིས་དའེ། ལེ ཉྱིརྒྱལ་ མནན་པ། སུག་ཝུགསཀྱི་ཤན། ཐབས་ལ། ད་ཝདའི་ཀརགུས་བཅིངས་པ ཟླ འལ བསླས ས་སག ཀདམར་པོའི་སྙན་ 
བང་རྨན།དཀར་པའི་མགུལྱ་རྨན། སེར་པོའ་ལག་གདུབ ཛདྲ་ཁའི །ལ། དཀར་པའི་དང་གདུམ་དངྷུ་མརགས་ཿ ནྭ པག་ཞབས ཐམགཅད་ཟ དའ འི་བ་དཔྲ་ཕན་པ། དོ ད་མད་བགྲངགས། 


། འའ གཟི་འྲརིདམཐའ་ཡས་པ།མི །མནགྭོ་སམ པའི་ད ནན ཅའྱི་བུན་ཅན་དང། རྨོནཔ་ཁྲག་འརྲག་ དི ཅརོངཔ། པ། རུས་པའི ༨ ག་གིས ས་པ། འཇིགས ངི ° 


། གསེད བན བླསཝལ་པའིམ་ལཾ་བུའི་ཡེ་སྱིས་དངུང་འབར་བའ་དབྱ་སན་བའུ་གསུ་ཤིང་། ཅྱི ང་པོ་ ང་རོ དའི 
¡ ཨུ; ངྱོ༔ལས་དབལ་འྦྲན་ཉྷ་མོའདོད་པ།ཁམསྱའི་དབྲདལགམ། སྒ་མདོགོནགམྱོ་ -ག་གསས་བ སིད ཞིང། གཱ ལ་བ་འ 
- མ་ 2 རབཅིགས་དོི་བལ་ 


ཨལ དབགསམ་ལ་རགསཔ། །འབོར་ཤབ་དངམ་སོམཁའའབོའིཅམ་ཇེས་བསོར་དགོ། གཙོ་ 






















པའ་ལུནདད་ འོ་དདོའབོད་པ། གངསནས་ྲས་མ ངྲ་ཝང་བྱ ཡུ རབག་བ་བ་ཡའ དབསྟལཝ་ད་མ་ཡིནཐམསཅངླ་སཱག་པྱ ང་པ། གཡོནྷ་ཊོད།ཁག་དྲག་འགེགསཊི་ 
བློའ ག་པ ས་ན ི་རར༤„ ་ག་ཇིནམྲི་དྲས་མདོག་ དམདནག། གཡས སེམས་ག གཡ ཐོ་ཝག་འཁེན་པ། དག་གསར 


༠༡༤ པ༠༡༨༠༠༢༢༩- 































ངྲཱཿ ཉཀི་ཏཱརཱ ་སྐུམདོག་དམར་ནག། ཕྱག་གཡས་ཞགས་པ་དགྲ་ལ་འཕེནཅིང་། ཡིན་ཝིགསམངཾཐ་གནོདངངལ་ཝཱིགས་པ། ་གཡོན་དུ་ད་ལས་བངུང་མུགོནཆེ་ཕློ་འྭ་ཀད་ མདེགན གཡུས ྦ 

, རྨཚཾན་མདུ་དམར་རེ་གསུམ་པ་དྲག་བོའི་སྙིད།བར་བསྣན་པ། གཡོན་ཐོད་པ་ཁག་གིས་གངུབ་བྣསམས་པ། ཡ་སོང་མ་མཆཱ་མཱནཱན་པ། དངན་ག་གི གི་འཛོལ་པེར་ད། ས སགཏའ་ མེ་ཡུ་རེང་གསོལ་ གསེར་ཅིར། 

། ༣གས་བཅིདས་བ། བྱྱུདྟར་ནག་པོ་རིང་དཀརལ་ཆིདས སིབ། བཞི་ པ་པོས དངས་ད་ ཚོགས་པའོ། པྱིཕིརོལྭ་དུཀར་དགྱུར་ཧན། ཤརྡ་ལོརམེ་ལུ། ལྷོར་གཤིན་པ ལོནདཏུ་སྲིན་པོ། ་ 
དྲང་ཆད 











སྭ་སྐྱོང་བནུ། ཞན ཆན་པོ་བྱཧད། འིག ད། འ 
གཅན་རིག་སིམགན་པོ་བདུནནུཝ་ཝ ༢ དམས་ཅོདྱ་ཝའབད་ རེ ས་བེར་བ། གས་ར འིདམག་ 















རུ་ལ། ནྲུབབང་དྲུ་ནུང་ཆཱ། ཨུག ནུབ 
ཉདཆེན་པོདགུ། ངནཔདབུ།ཾིརཏ་གཆ་བྱརདྱ།ོལ་བཆེན་པོ་བཞི་སེ 





།ཙོདན་ཤལ་དབའ ཁག་ལོལ་གྷནངྫསེདཔ།ཁ་གདངས་པ། མིགྲ་པ་དམརབ། ལགན་དདྭག་བའི་མཚོ་ནརྨ་མཚོགས་བཀོགས་པྨ་མངི་གཡྷ་སུའྦ་གོ་ཐམས་ཏདྱའྱིསོག་དབུགས 


རིདང་། བདུད་དངམ་མོའིརྭ་ལུཐསླན། ས་གཞི་བར་སུང་ནམམཁའི་དིངས་ཐམས་ཅད་ཡོངསསུ་གངུབ། བདས གའ ད 
གཱ 


ཐཐམསཿུདྱག་དབུགས་སྡུད་པ། གནོད་རུའུ་དང་། སྲིན་པོདང་། གཞིན་བྷྲི་ 

དང་། བདུད་དངམམཿ བར་སུང་ནམམཁའ་དབངས་ཐམསཅད་ཡངསས་གངུབ། ཐམས འདོདབུལ་བཞིནད་དོད་བརྡ་མངུད་བུའོ། དཐས་ཅདྱེ་ཡི་དལ་བར་ཨ་དཀར་པོྲགིན་དར་ཨཱཿ། 

།དནར་པོ ཐུགྲས་ཀར་དྲུ་སོན་པོ། རང་གྲི་ཐུགས་ཀའྲི་དཱ་ལས་འོདཟེར་འཕྲོས། ཤརྷ་ལོངུར་ཁོདཆེན་པོ་བསིལ་བའི་ཚལ། རྫནནརཞིང་དང་གཅིག་པའྲི་དངནས། ཆུར་མཛུད་ཡེ ཤེསྦའི་མགོན་པོོ་པགྲ་དག་བ། མེངྒནཅ་དྷ་དངཆྲིཟཱམ། 

6 གཡུསན་དཔའ་བོ་དར་དདདཅས་གིང། གཡོནན་དཔའ་མོ་འཇུམ་དང་བཅས་པ།དགའ་ཐོདཞིང་ཕྱོང་ཕོལ།དམ་ཧནྱ་ཧཱམཚོའི་དམག་རོགས་དངབཅས་པ་ཐམས་ཅད་མདགཉིདལྟཌ་མརུ་དངདིལ་བུ་གཡར།ལའླིད་སིལི་ལི། ཁལ་ལོལ་འྤྱར། 
ཆུམཆེས་ཇོན་པརྡ་ཨཱར། དཱིདང་པདང་ནི་དམཆིག་གིས། །ཆུར་གཤེགསུམྭའཱཀ་ལཆ་།དཔལ་འནམགོནཔོའཁོར་དང་བཅུས།།དིལ་འའོར་གནས་འདིར་གུཤེགསས་གསོལ། །ིའ་པ་ལ་ལ་སོགས་པ། །འཁོརྱ་བི་བཀའཉན་གནོདིན 
ཚོགསུ། །བསྟནཔ་བྲསདབརཞལ་བཞེས་པའི། །དམཿནཧམཚཱག་ཤེགྲསུ་གསོལ། །དིལ་འཁོར་གནསའདེང་གཤེགསནས་ཅུང་། །ནྱི་གཏོརམ་འདི་བཞེས་ལ། །རུགས་དངམཆནམ་ཏྟོན་པ་དང་། །བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ 

ལས་སྒྲུབ་པརམཛོད།།ཨོཾ་བྲརམཛ་ཀ་ལ་ས་པརི་ཝཱ་གཅེས་བའྲི་རེས་སྱུའི་རིདེཔོཉི་ལྲུཝ་གཅིག་དོད། དོནས ཌ་གི་གནས་སུ་ཨྦིར་ཏི་བཅུག་པ་དང་། བྲང་སྣ་གཱ་ཇཾཿབཅུག་པྣ་སམས་ལན་གསུམ་གསུམ། རྡོད་པསརྐུར་མཛད་འཁེར་ 


---------~ ༤--༩-༨-༨  ཛ༠༤༧༨༨༧༠༧༧༦ཆ༤ »ཅཆིཿ༤༤ == ± ༡ ༩ ར་ས ༨༨༨༤༨༧ ༤༧༧ཚམཿ་ ༨ ༢༨༠༨-༤༤-༨༤ ༠=*༧༢༠༦ ༤༠༧ * - 








༄༠-- 





༼ ༡ 


ཌི ཡིང 


མོྩ་ོ་ོས་དངབཅས། བཿ དྲག་བསགས་མལས་འབུལ་བའི་ཡིར། ནག་པོ་ཆེནཔོབཞུགས་ཊ| 
བཏོགས་ལ་ནང་མཆོང་འབྲ་།།ཆོས། 


བྲ གྱུཝ། ཏས ར་རོ སྙིད་པོའི་ ཟབ ་ 
དི ནྱི ི བསཾ 
ཡུ མཛོགས། ཡེ་ཤེས ལ་པ མི 


ུབ་ ངོ ་ གྲ ༼ 
འི རྩིས་རླབས་ཤིག། པ།8ཀྲ་ཀྱི་སྒོནསཿ།སྨྲ་ 
ཀི །བདག་ ངལ །གསུང་གས་ཡོནན། ཤན་པ 1- 


































ཨོ་ཆིདབ་ལོ་ ཐར་དང ཆི དཾ 




























གྲུབ་མཡུས བསྐོར་ར ནོས ས་བཱཤགས་པཞི། ཇི་སམས་དཔའི་ཡེ་འེ། ླབས་པའི་མ་ ཐཾ དོནའཆོད་དང་དཔལ་ལན་ཤུ་ཝཱརི། འམ 
། ]ཨམས་སལདགསོལ། སོ གསཔ རྨི སིང རརར རི་འ མ་ག སྫིརསྲོགས། ྲེེྫེིོོ འབྲོ་བའི་འེ་ ་ ནུབྲ་རོགས དའི། ། 
།དུས་ གས་སདྱསྦྱ་རས་ལ། པཉཿ ཝན ཐིག ་པར། །འཇིག་ ནཏོག་བཅས་བྱརེམཐོལ་པ་ གས ས་ག ངྲ་ཐ་ ྲ་བུགས་དྲང་ཡོན། ༦ ཡྱེནང་གསང་ བིལུགསདམ །ེ 
8 ཀེསོལ།༽ ! །བདགཧགྭ་ཐག་མཆོག་སྨད སྤའི་སྐོ་སྒཞགས་ནས། ཐ་བསུན་ལ་ཁག་ ༡ ུཐལ་ལ བཤགས།མབ་སབསྐནས་པའ ལས་ཚད ད།དྐ །སྐད་ཅི་གྭ པས་དོཆདབནསར་་ ཿ 
| མེད་པར་དདས་གུབ ཛེད པའི། 3 ཕྱོལགྲ་བག་དགདས་སུ་ གསོལ གདངས་པ །དངོན་བདནགས་འདབས་ཞུ །བབས་མཐའ་རུ། ། ན་དང་འ ཅུན བསན ་ྐསངབ་ཤུགསྔ་ུལ་བ མྲ་གུབ་ 
པས ལེལོག་ཞེད་རི་དབདྱསར་མཐོལ་ལོབ་ཞགས། །བྱད་པར་གསད་བའེེ །བླམ་མཉུན་པོདྲབེར་མད་པད་ཆེན་མུ། །ཁྱོརྐལ་ཡིདཆས་མོསྤ་བུས་འབལ་མད ནུས་དགུཆོསྣ་མབམ་ཧཱ རྣོགསམཐི་ 
ནྱཿསྤན་ར་ ཇཾ 


| །ན་ནི་དབཅོ་པའི་སམས་དང་དཅསཞས །ལྷ་མཚོའ 





¦ལབ་ཤུགས། །བདག་ནིམ་རིག་འཐུམ་བའི་དབང་སྱརཏེ། [བླམ་ ར་བས །སླུགསུདཐུགས་དང་འགལ་ཅིམཆེསད 








པོ དོ་ལོ་ོརི་་ོད། དའོནིས་བཀའ་མབལསོའི་པོཏོམཛོད། །ཟློ་ངོཔལཛིནོམོཏདང་། ར་ར སྟི །ཕོགོས་སྱོང་བཅུདངགཙང་རིགས་དགོངས་སུགསོལ། ི་ཝུརྱཡིད་ཅིས།ཁས་བདུས་དས་ [ 
༧འ་དིན།།བདགནི་འྲབདཔདང སེ ང་པལ། །ོདབྱི་པའོ གཞག ཚོགས་ཉུས། དློ། གིའུ སྲིབས །མངནཤེས་མདབསས་མནམཏེགས་པར། བ་ན་པའདིག་དད། 
. སྙི ། ཏུ 


; ༨ ༩ ོ ༤༢ ཤ།ཁྲགཿ རྭ ཆརངོ་།༨༼- ; ཁྦ ༤... བྱ € ། ༨! 
༢ | ཧི སྲུངག་ལ། །དྲག་པོའི་ལས་ཉིས་ཚར་གཏོདམ་བྱགིས་པར། བསེས གག གས་ར | །དམཏམས་གཏམ་འདྲེས་གྲིབ་ཕོག་ཟས་ཟས་ངང་། །ཅུརུང་པུད་ཉམས འགལའཕྲུལནོ་ལ 
༥ 












གས། ཉེས་སྙོན་འྲ་བུལ་པའི་ཆོགསྣ་ནམས་ཅི་མཆིས་པ། །གནང་ཞིང་འགོད་པའི་སྒོནས་འཐོལ་ལོ་བ་ཤགས། ་ཡེ་དམཆེགཏམས་པ་འཐོལ་ལོབ་ཤགས། །གསུང་གིཿ། ཐུགསཿཿ། རྩ་བའི ཡན་ལག་། ཚོཏེ་ ༼ྨ། 

མཚོརཿ] ཉསས་དྲ་ཨ གས་ནམབ་ ངར ས་བ། རི ཅསྣ་ནམསྦཅིས།་ལམ་བུར་བཤིན་དུ་བཟོདབཤེས་ལ། །དངོསྔ་གབ་ཐམས་ཅད་དདག་ལྭ་དྲས་འདི་ས་ལ། །བཤགས་དང་ཤློ།། 

/ཿ །།རྩབུདམིགས་ཅུད། ནུམ་བརླག་པའི་བ ཆགས་དག་བའྱི་ཕིར། །ཇེ་བཅུནདམ་པ་ཡུལ་ཕིམཆོགནམས་ལ། །རབྱངཱ་ པས་དདེཆེན་ཐོྱ་གུར་རིག།གསོལ་འདེས་དངབ་ཤུགས་བའངལི་ུནཔདས། ༈ 
ད མ 


ྫ བཱ ཧཱཿ དམ་པ་ཡུལ་ཧུམཆག པན 
[ཀྱང་རུདྱ་ངོ། དོནས་བཟླས་པན།རང ་ག་ྱོི་་ིས་ིམགྲིོག་པའད ར་པོ་འྲོ་བའྲགེང་དོག།ལར་གནས་པ་ལ། འོད་ཐེར་སྣ་ཝ་འཕྲེང་ཐག་གིཚུལ་དུ་བརྱུས་པ་རང་ཀཞལནས་ ༦ 


༠ 





མངྒྷ་ཙཱལསྱབུང། མགོན་པོའལི་བནས་འཐོན། བདག་གྲི་ལེ་བ ར་ག སྙིང་གའི ལཐིམ། གཅཏུ་བཁོར་ལོ་ལརའཁོར་བར་དསམསའ། ད 
རཿ བླབས །དྲགི་པའིབླ འབ གནབས ཊི ད ; སྙིད འི་་ ས་ལ བྲར གསོམ དྡོ ་, 
་ རྡ ཅན་ཏན། རོ སའ ཀའ ཨཱ བའི་གནས འོ ད་བསད་གསུམ་ཡ 


སམ་ཡྱཿཿདང་དུཕཊུ། ལསན། བཞིའྟིཿ 
གག གས་འ ལས ལད ལེའོད་ྱི མངལ ཟེ པི་མ་སན་ས་ཁས དབུག་ 





སི ཁཿ ཡད ཏུབ ཏིར་ཁ་ཁྲ་འྭ་ཏླི་ཁ་ཧི། ད་བཞིནད་འཁོར་ནམས་ལ་ བོ 
ཐར། དེ སཱ འའ རས ཞེས་པ་ཏགས་ལ། ལན་གཞུམ་གསུང་ཅས པུལ། ཅའི སགས་ཅིསགཚོད། བཛ ཞིན་ཕུལ་ལ། > ོདིནྱ་ས མྱརྒན་ པོ 





4༡༠ ་ཁེས་བྱརན་པ་ཁ་བོག་དིངོརགྲྱའཚུསམ ཐུ་མ་བྲ་ཐུརསུམཚོགས་པ་དབྲ་པན་ ཧི་ལན དོ པོ། གཙང་འྱི་སིམ་ད། སོག་གཏོད་ཏི་ཤྲན་པ། { 
¿འདུདའདུལ་གྙི་དམག་དཔོན། ཁོག གསུ མུ ི་གས་རུག་པརྨ་པདབ ྱི་བསྲུངམ།བཆྭ རོའ་ཟནཧོ་གཤང་མ།འཁོར་ ༈ 
ན་པའི མ་གྱི་ཚོགས་དང་བཏས་པ་པང་། མཚོ་ཤཟུ། རུ མོ་རྒྱུདི་ཚོགས་པང་བཅ ཅེ བསེལས་མཁན་བཞི། ཞི ཡོགས ང་བཅུ། གཅང་རིགས་བདྡད་ སྭ་སིག་གཅོང། ོད ས་འནབ་མམས་ལ་ 

པཿ རན ཿལ་ལོ། རཾ ཁྱིང་ལ་ཞུ་ཞིང་གསོལ་བནི། སངསྦྱརས་ཀི་བ གའ གང་བ་ངང་། དཀོན་མཆོག་ ཆོག་གི་བའ ང་བོང་པདང་། དགེ་འ དགེ་འདྲོུ་ཟིཆར བདམཛིདད་གསལ།ཁ། ཁུང་པངསངསྦྱ་རས་ཏྱེ་བསུན་པ་བཤེག་པ། | 
: དཀོན་མཆོག་གི བོ དྭབའཕངས་སློངཔ། ་བ་བཅོན་འབབམ་ལེའ སྔོགས་ པའྱི་གཱལ་པ བད་བ། བནཆམས་མ་ ༤ ཨ་ཿནཱ་ཡོངས་ལ་ གནོདིངའཆདེུངཔྲརམས་དང་། བདག་ཅུག་ངཔན་སོབ་འཁོརཔང ! 

བཅས་པྲ་རམས་ལྔ་སང་བདང་གདྱུག་པའི་སེམས་དབྲ་པན་ ཙེདྱཀེ་བསམ་ངན་སྩོར་མུང་ཐལས་ཅད་ཞི་བའ་ཐབས་ཀིས་ རང་གསལ གལ་ཏེའི་པའྲི་ཐབས་ིས་འདྲ་བརྡསེའཚིལན་ 
བསད་པ ་པང་བླསད་པ་པང་དྭཔ་བ་དད། ༢ངས་པ་པང་། རྨུས་པ་དང་།མ །མནན་བ་ངང་། སཱི་གསརའཤེང་དང་ ་བར་མངདང་ །གཞུན་ཡང་ ཡྱི་སས་དང་། ། པེལ ཨྱི་ཉྱེན་ལས་གྱར་བའི་བརཆང དཔམས་ཅདན་བངང། ་ 
















ཅི ཐིནལས་པང་ དྲོ་ཐུབ བ་ཐུམ དང ཐམས༦ྱཀི་གཏོད་གོགས་དང་། བསུམ་པའི་དོདོ་ཐམས་ཧད་འགུབ་པར་མཇོ ་པར་མཆཾང དུགསོལ།ང དཔལ་ལྡནནགོན་པོའལོར་བཅས་འ། ལ། །བད་ ་གིསམཆོད་གཏོར་ ཡུལ་བ་ཡིས། །ད མཚོག་དྭབའཕངདྡ་མོ སོདཔ་ 

ཁ་དང (ཐེག་པཆན་པོ་ པོ་མུན་འབིན་དང་། །བསྙན་པའཇིག དངན ད་དང་། །བམའ སྨ་ལ་བཿ ་བདོ་བ་དང་། རཿ འཐོར་བདག་ལ ནས །ད་དགནག་པོ་ ་པཆན་པོར ཡྤྲོལ། །ཤྭཧུཧཱམཱ་ར་ཡ་ཕཊ། ས་བརོད། ཙཱཾ་རྨུར་མཇད་ 
ཐད གཟིགས་ལ ག་འཚེལ་ལོ། །ཞབས་གྐད་ད་ བཅས་བིམ་ཡ་ཀུ་ནན །ནག་པོ་ཆན་པོ་སྟག།བི གཤུམ་ཐབས་ཧུན། །ཡུགྲ་གུ་སྦལྱ་ཕྱ་ཏན་ ནྱ་ཤིསྣ་ནམ་པར་བྱརྱན། །གཡང་ ིགུགཔ་པ་འབུབའང་། ཐན 
ྒ རུ ཨི་དྲགཏཱའཁྲོལ། ༽གཡོན་པ་ཐོད་ཁགཔང་ནིམདུང་ཝི་གསུམ།།ངདེ བཞིནཞགད། གས་བབཟུ་ཤོས་འཆིང་བད་ིད། །དྲག་པོ པའཞལ་གདང *བརམ་ པར་གཅིགས། །ཤན་གསུམ་དག་པོ་དབུ་ སླུསྭ་ཧ ཞྭདུའབར། །དྭམབར་སྨ 
,ཡི་ཐཾཔ་ལེསྱ་བུགས། །སྤྱི་པོར་མི་བསྩོང་རྱལ་བོས རསུ་བཏབ་བཅུན། །ཁབུག་འཇ གྲོ་ཕྱེ ད་ཤལ་ཅན། །།རནེ་ཆེནབོད་སྐམ་ཝ ་ཡིས་དབུ་ལ་བྱ་ཏན། །།གིབ་ལས་པོ ནས་གཏོརམ་ལུནན་ཇེདཔི། །དཔལ་ལྡནྱ་ཕགྲད 
པ་ལྭ་ཕག་འཚེལ་བསྟོད། །ཐོཿཁག་མཚོཆིལཆལཁོལ་བའྲིཀོངངྱསིལ་།། (ུ,ིསིངནོ་གཟི་བརིད་འཕར། ཀམཐིངནགྱུསུ་ལུ་ཞལ་གཅིག ཕྱག་གཉིད་མ། །བདུདྱབྲབམ་ ཤིང ནད་ཀྱི་རྩལ་པ་བསམས། །སླུ་ 


བསངཧ་རྒྱས་བསྙནཔ་སྲུང་། །།བསུངགྲི་སུལ་བས་ཁམས་གསུམ་གཡོ་བདྲ་པད། ཐུགས ཞི་ན་བྱག་བལྲ་བའི་ད དོན་མངེང་མ། །མངགེརམྭ་ལྱ་པག་འཚལ་ལོ། །ཧཱུཾ་དཔལ་ལནམགོནཔའྱོ་ཡོགས་བཞིའི་བཀའ་མཉནཔ། །ཡི ཤིབ མི 
ཏེ་ རི ༦ ངི --༽ ༦ བ་ལ་འ 













~¬ ༡ ༡༡༢ ༡ ༤༡-༡ྕ---- ------- 


ཅུ །བཀའ་སྨྲུབ་ལསྱིཕོ་ཉ་མཛོད། མ་སན་ད་སུལཔྲ་ཚོགས་འབེད། །ལམྱ་ོདཔོ་ཉོབ་ཞོ་ལ་ཐདགཿག་བསྩོད། །དབང་ལོག ཤིན་ཇེ་བགནོད ས་ནད མེ་ལུསྙིནོཔོརླང་ཝཱུ་ྲུར་པོདད། །༈ 
ཉྟེད། དཔལ་མགོན གསླུནམས།། ཀབག་གཏོར་མ་འདིབཞེས་ལ། །རུལེ་འྭ ཆུ་བདགག་ ( 










¦'༄༅། 

སྙངགི་ཚངས་པ་སའེ་ལྷ་མོ་སྟེ། །སྦྲལ་པའི་ཕྱོགས་སྒྱོང་བུ་ལ་ཕྱགྲ་འཚེལ་ དར་ཝྲ་དང་།།དམཆན་རྒྱ་མཚོ 

12 ༤༨ ཇེ རཾ = ར་ལྔ༨༨ རྒྱམ ༣༡ རམ" 

ཐ་ཟེ ¡འཁོར་བཅསཀྱ། །ཡམུ་ བྲང་གས་།་བིོྲ་ད་ནོཔ་པད། །བཅོལ་བའེ་ བི ་ ཉགཏར་ཡདུན། སྒོནམེ་ སཱ་ཏཁང་སྟེངས་ལ་སོགས་པརའབུལ་ཞིད། དཔལ་ལྡན་ ¡ 

རྨཾན་པམའུྭ་ཀལ་དད། །མཉིག་འདོད་ཁམས་དབང་ཕུགརམ་ཏི། །ལྕམ་བྲལཁྱེདཀྱི་བཀའ་ལསའི་འདའ་བ་ི ཏཾ་པ་ལ་ངཾནམ་ཏྭ་དང་། །ཉྭཀྐིརཱ་རཱ་བདྲདྲ་མགནཏྲ་རླད་དང་། ། སུ་སྐྱོང་གཙཾང་༢ གསུམགོནཔོ་འཁོར་ ། 

„ / དང་པཅས། དམཿཧྱ་ཆམཚོའི་དམགཚོགས་འཁོར་དེད་བཅས། །དཔལ་ལནནག་པཆན་པོལཁོར་བཅསྨནམས།། དངག ཤེསྦྱ་ཧན གཏརམའདིབཞསལ། ཐ་དད །སགས་རི་ེ་ཤིག། རླི ྲ 

" ¡ ཞལ་ཟས་འདབཞས ཤེག།ཇཾ་གད་དབའ་བོའི་སྨན་བུད་འདེ་བཞས་ཤག། སྔར་བཅོལ་ལེགས་པའེ་གཏད་རག་གཉན་པོར་འགུལ། །དའཆོལ་ལ སྦ་ཏྲི་གསོལ་འདེབས་གཉན་པོར་བཞེས། །ཞཔོརྡ་ནམས་བསླང་ཞིངྱ་རོན་རྣམས་ ྒ 
¿ གཟློད། པ་དང་། །སྔད་པའི་དྲག་དང་གནོད་པའི་བགེགས་ལ་སོགས། །བདྲང་དང་བར་དྲྭ་གཅོད་པྨ་རམ་མད་པོ །ཐམས་ཅ་དྲ་ངལ་ ཕཱན་བཞིན་དུ་རཱག་པར་མཛཾད། །བསྟན་པ་ྒྱས་པའིལསའདི་རྨུནངདུ་བྱྲབས། །རྣལ་འཕྱོར་བཅོལ་བའི 


` 





འཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པར་མངོད། །ཐུན་གཏོརམདནྭ། རྒུན་ཧི་བྷསན་པའི་སྐབས་སྦྱི་སྟབ་འདི་བྱི་དགོས་སོ། 







ཁྱིས་ཨམསཅན་དོན་ཀུན་མཛད། །རྗེས་སུ་མཆུན་པའི་ངངོསགྲབ་སྙོལ།།སངསརྒྱས་ཡུལ་དུ་གཤེགསནས་ཀྱང་།།སླར་ཡང་འཕོན་པར་མཛུད་དྲུ་གསོལ།།བརྔཾམུཿ བཏོར་མཐོནྱ་ཡི་ཡ་ཤེས་པྲ་ཅུམས་རུང་བཞིནྱ་གི་གནས་སུ་ 
གཱཤེཾགས། །དན་ཆིག་པ་རང་གྱི་སིང་གརཐན པརྡ་མུར།།ཉན་ཡོདན་བཏན་བཞུགསག།རོན་ལམ་གདབ་པོ། པནཏནརབཛོགས་གདས་ཀིརིབབཞིན། ཤནླུསསསན་བསྣུ་སུལ་ཝུན་རོམ་མཛད་ཅིད་།།རང་སམསྭ་ལུན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ 
(སྟནམཇད་པའི།།ཚེས་རྗེབླམམཆོག་གི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག། སྒྲབ་པ་པོ་ལ་བུ་བཤིན་གཟཾགས་མཛང་ཧིང་། ། བལ་ཡུས་དངྲ་གུབ་མ་ང་བཤནད། །དམ་ཆོགཙན་ལ་དངསྲ་གྲབ སྟིར་མཛད་པའི། །ཡདར་ལྷཚགསརྣམསཁྱ་བཀྲ་ 
| ཧས་ཤོག།དམཿནྭ་མུབ་པ་པོ་ཕྲི་རཾས་འབུང་གིད། །ཞི་དངྱ་ཆོས་དད་དབད་དང་མངོན་སྦྱོད་སོགས།|སྡྲ་ཚོགས་འཕྲིན་ལསརྒུལ་བཞིན་སྒྲབམཇེད་པའི།|ཆོས་སྐྱོད་བསྲུང་མརྣམསཾྱིཊ"།ླང་སྲིད་རབགྲལ་རྒྱ་མྨིལན་པཤིན། [བད 
¦ ཆེནབྱོ་ཆུནརདམེད་པའི་ཉིམས།།ཡིདལྱ་བརམེད་སྣེང་གསལནམན་ཁའི་དང་།།བདཆེ་ནྱ་པོགྱྱ་དཆེན་པོའིར།སྒྲབ་བ་པོ་ལ་བརྟེན་ཅིད་མཚོད་པ་དང་། །སྒུར་ད་འདེབས་པའི་སྒྱེ་འབྲོ་གད་ཡིན་བ།།ཐ་སཧདཱ་ཏད་ནུཔེ་ལམ་ལ་འགོད་མཇུད་པའེ། 
ཆུ ༧ ཿ མཿ མཱ ས་ཕབསམམམ་ཁམསས་༧སགས་ཆསསམས་སས་མཔམས།་བའབས་༡སསཔ༧ར༡༡༡༩༢༢༦༡༥༨པ༠༧༧༨༨༨༡༨༨༨༨༢མར༧༢༧པལམམས་རེབཔ།མ༨༩༢-----2༽----ཁ<༨༤< །་ 





ཡིགབྱར་མདད་གླབས།མ་ཤོར་བོདང་ཉམས་བ་དང། ཞེས་སོགས་དང མླུནོད་མོངས་སུམཆོདདང་།གང་ཡདཊསཔ།ྱོ། 
མམཆས་པས།།འདིར་ནྱི་བ་བ་གང་བྱགིས་པ། །དྲགྲུནྲ་ཁུདྱ་ཀིས་བཟོད་པརརིགོས། །བུམ་མགོན་པ་ དར་ལེདལ། །བདགནེ་གུས་པས་སྐྱབས་ས་མཆེ། །བདགནི་སམས་ཅནཐམསཅད་ཀི། །ཏནནོངསམ་ལས་སེལ་བརཤོག།ཨྲཾཁྱད་ | 






~~~ ༡༡༠༠ ་ཤིསགོ ཿ ་འགྲ་ཡངས་ལྟ་ཏགཅུ་ ། 
2༠༡ཏི། ༄༅ མ།༣མམང་བདྨ་རུབ་སྲྨན་སྱ་ཀ་།] །ཤཔའབྱལ་ ༣ པིས ་ཌེར་དརྨ་ཚོ་མ་རྲོགཞི་བྲཀ་ཤིད་ཤེག །ོས་བླག་ཤས་བཀའ་རྐྱས 
༧] ཧཾ །བྲ་ནམས་དུྱརས་ིསལ་འད་པ་བཞིན།སུན་ཐགསཆའ་ཡནས་མཁའ་བཞིན་དུ གིན གཞན ན་ན ས་ཐག རད ོི །དྲག་ངེས་བདྲ་ཆུབ་ 
¡བཛ དས་པ ག་པ་འ བབས ངོ་བ པ་སེ འད བཁྲག།།གདགྲ་མངསེམ་སྔ་འན་ནམས། ྐུདོསཁེས་ཚི་ངབཿདད། ཧསང | 
, ` ༤༨ ི་ ༦ ཁ, } སར ༧ ཁ( རམ .༄༅༽ ` ༽ | མྲ ' ་ ངོ ༠༩༤ ལ་བམས་པ།ཏ་རྙན་ཐ ན།འང་ར་ ར་བྲངྲནལ་སྒྱད ་ . 
 བརྲིངག་པོ་འི། །འཕིན་ལསྱ་ོགས་བཏོར་སལ་བད་ཤོག།ཅིས་པའངམཆོགྱཏྱ་ཀུར་པོའི་དག་བའི་བཤས་གཉེན་མངཔོས་བླསལ་བའབྱ་དལ་ཁལ་ ཤེས ༽ ༼༽ ་ གད་རོམ་ལེགས་བྱརྙན་ག།ཉིན་། 
ཐི རླབས་པའི རྱན་་ད་་་གྲིག། ༥ ༡ ཀི་ཨི་སྭཱསྟི། སྱན་ངས་གཟེགསདབང་སྒོལམ་དང་། །དང་ཕགནས་ལགས་བཙཙན་ག། ན་ 


འˆ་ 
༽> 








15} 3 ༡ 












རའ 
མཿ , 
འད 





ཿ ལྕུམ ལ་ཤ་མརྦ་ཧཾ། གཏར་མཆན་ང་ལནང་དར་དང་། ཀལ བཅུགས། འབུའ། གཏས ་པ 
: བལླིགས། དནས་རོབ་དཔོནྱ་བྱ་ང་བནི། སྤོན་བགེགས །ས་གཏོར་བཏང་ལ་བགགས་བླསང 
ཏཾ ཏད་ བསདས། སྭཱ་བ་རཾན སྤྱདས། སྟུཾད་དའེཿ རང་ལས། ཞན། པཱནས། བཅོལ གང།ན་ དཔ 


བྲས་སྲུ་སུག། ཆད འཕེཿཆབྱདུང་ཟད་དཇོད། སྤོན གྒན་པོས ཐུགས བསྐྱད་པའི 





'པས་བདན་འཇྲག་ཏྲིདངས། སོབམའརྒུད་ དྲ་འནྲ་ཤི་ས་བླརབ་པའི་དོན་དྲ་འདིར་འང་བླབས བསུ ། གུལ་ལ་འཁོདཔལ་མ་ཏོ་ 
བས་དང་། གས་ཆེན 


¦ གསམམོཐདལམོསཅན་ཿསྤོ་རཱུ་ཕླས ཡསྟན་པ།ང་ ངྲངས་པུ་ ཉི་གདནདག་ལཚོན་ཐུ་ མདགདང་མྤ བརའགོད པཱི་ཕོལླ་ག་པཅད་དམར་པོ། ཧོཿྱིཊྱིལའང་ མེའི མཆོི་སད། །ེ ཐོར་པོའི ངོ་གང་ཡང་ང་ 
| གི་ད དེ དགོ་བ དསན། གགསས་ ཅོ །དེང་མྔའིའི་ཉིང སུ སྡོག སྲ 


ཐས་བསསསསསབབ་འབ 


ས་པ་ག་གསུམ། ལས་མགོན་ལྲ་གུ་གསུམ་ཕམོ། གཞན་གསྫུམ 


།པབ་ཤེམན་གཏོརྨ་མུྲིའཱ་ཡ བསྔནྷ་ཐོམ་གྭའོ་ རྷ་རཾབ་ཞིག་མདན ན་དྲ་བཤམ། ནདུམཆོད་དང། མཆོདཔ་གཞནརམསཌ་པད་བུར་། ་ེ 
དཔ་བིནཆུ་། ནངན་ཚདྱ་རིནྨ་དབས། ཡཾདམ་ཙི་བདྲག བསྱད་རྣམས་ཡེངམཉིདྱ་ཏི་རད་སྲང་ལདར་པཱཱ ད 
པའྲས 


དྱཀ་བར་གཏོ་ ཆིག འཕྲིན་ལས་གཏརམཛང་ཅི གཞུང་བསྲང་།འ 


འོགནས་འབུད་བའཏོངང་འཇ་ 


བཅ 


རམངྱུནབ སྩྱདཨ ི 
ཀི་དབང་བླསདཉིདདམིག། 


ཏོག་བྱས་བླས་ སྨ་བ། སློབ་དཔོན་གྱིས རེ སེབ་མ་ནམས་༣ སྤམས་ བྱས་པ སཱལ་ ཧཱ 
ཅྱང་པོས་ཇི་ལྟད་གསན་ཚུལ་དང་། བྱ་ཧུད་པའླི་བཱ ཝམརྣམས་ྱིས ཇྷིལརྡནུས་བ་ཐོན་པའྲི་རུལྣ་རྣམས་ཏི་དིགས་པར་ ས་པརན། 







༼༦༦། །པ་ལཾ( མོསྤགུསབཿཔྱ་བྲས་བསྔཊསསཀནསོངོའཕོསོ།འ དནངྲ་དམས་ཀྱཾ་ལུས་ལ་ཕོག། ིག་སྲིབ་ཐམསབ་དབྲསུགས། མང མདག་པའྲི་མངབཐམསཅདྭ་སྱདས། ཨོཾ་ས བཱ་ཝ་སེགས། སྟེང་བའི།ྱ། 

དུ དདངལས་ མ་ལས་བླདནསཔེའི་སུང་དྲ་ཆེད་དདནམསའི་ས སེམསཉིདྱ་ཙཱ་མཐེང་ནག་ ལསྦ་གུག། གེསམཆེན་པ། ད་ལས་འོད་ ཟེརནསཙནྱཧི་སོ་ སོང་ཕོ་ལྷ་རུབ་ བཾ པའོ། ང དྭ་ཝལ་རགསལ ་པའེ་དཔྲལ་བར བར་ཨྟནཾས་ཧཱཾསྔོན་པོ། སླབ ྒ 
3 དཔོནྱ་ཧི་ཐུགས་ཀའ་ཛཱཱ་ལས་འོད་ཟན་འཕྲོ་སནས། བུམཧ་ཆུམཆེའི ཤོན ཡུད རདནམུསྦཡྲ་ལུས་ལ་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམཞེས་བཛོ་འིང་།རོལ་མའི། དམྔ་རས་སྤོསྱྲིདདཔ་བཅུལ། ཨོཾ་བྲརམཧཾཀ་ལ་ས་པ་རེཝ། 
རྭཏིནས། ཛྲཿཧཾ་བཧོའི་བར་དོད། གཉིས་བཞི། བླམ་དད་མདུན་བསྱུད་ ཕམ ཆེས་པའི་སྦྱེཔོརཨོཾ་དཀཱརཔ། སིན་པར་ཿདམརགྱམགུས་ཀར་ འཐརགགས་ བཏག དབང་འགྲ་ོགས པར་བསྒུར་དུ་གསོལ་ | 
¿5 [བྱད་པར་དྲུ་ དྲུམ འི་ད པོ སྦུར་དྲ་གསོལ་སྟམ པས ཡེད་ཀྱིས་གསོལ་བྲ་དུང་དུང་བབ་པས། སཔ དང དཔྲལ་བའི་ མོ་ལསའདོ་འཕྲོས། སུདསྦྱ་ཧས་ཐམ་སཅདྭཊིསཱའི་ ཤིན ནྨ་རབས་ཐམས་ཅདོད་ཟར་དཀར་ 
མ་པསརུར་བསྡུས་ ་ི ཨཾ་འ་མདཟནདཀར་པདབག་ཏུ་ལེདྲབ [ཁིན་རང་རྣམས་ཀྱིདཔུལ་བའི་ཨོཾ་ལ་ཝིམ་པས། ཐུམ་དཔད་ཞོབ་བའིམོས་པ་མཛོད། ཅེས་ ཅེས་པ དལ་འལ་མོཔ། དསརིགས་བླམས་ཏ། | 
སུ་སརྱནསིསས། མདྲཾན་པའེཿཨཱཿ མཿ གསུང་སྦི་ནནབས།མཐྲིན བའི་ནཾལས་འོད་ཟེར་དམར་པོ།ཁད་རངྡ་མསཀི་མྲགིན་བའི་སཱཿལ་ཐམ་པས། གསད་དབང་ཐོབ། ལོལམོ། ཤཾསརབ་ཡེ་ཤེསཀི ཀྱི་དབདཔསྐུརཿ 






མའོགོབོར་མཁོདདྲ་གསོལ། །ལན་གྲསམ། དླངས་ལུང་དངོས་གཞི འང་མཐནུཔ་། 
འའ ཟླམ ་ ལུན དས་པ ཡི མ་པ 
ཀྱི་གཏོར་མ་ངང་] དམྡ་ར་སྦཀྱི་སྲོབ་ སྦྱརམམཆདཔར་བྱེས། ཤནག་དང་།ཁྱིནག་ལརྔམ བརྡག ། 





བཤམ། སྤིདང་མཐུན་པ་དྱ་ྱ་བིས་བླ་ནབས། སར བརྩ་གིས་མཆོད།འབྲ་གསུམཐ ཙསནངུམ་ངོད་ཕུལ། ཆོས་འཤིངས 
གཏོ གཏརིཛོ་སེ་ཤེས་ ་པདའྲེས་ ཐུགས་ཀར ཡིར གཉེརཛོནནམས་རེང་བའེནྱ་འི བྲེག 
ནསབྲིས སུ་ལ བཏན་བྱའྭགསྱ་པ། སྨོན་ལམ་བཏབ། བཀ་ཤིས་བཀའ༔ མྱ་ཡུད 


བསྱེད་ལ་ཡེཤས་པ་ སྱན་འདན་པ་ཅམལས། ཡས གོན་པོབྱ་སུད་བ་ 

བླས་བམིི་བེད། ཏོར་མའེ་བཀའ་བླམོ་དང། དཔེགས་པ་འ་ དམེགས་པ་ 

ད { ཡང་པླམའི་དནས་གསུམ་ ཡིགའྲབ་གསུམ་ལསམ “ང་ཡེ་གེའ ཕྱུམ་ 
སྤྲཾའས་དབང་གསུམྱིད་པའཔ་ཞོད་ ་ སེལ 








ཐ ཨ་ྙལམ་ ་་ 









མ་མིན་པའི་ལགས་ཡིན་ལ། རུལ་དབཞིནམ་ཤེས པརགཏོར་བབདྲལུས་ཕོཞག་ གི་བ མཚོནྲདྲག་གིི་རེས་གནང་ཉློས་ནད་བའྙིཏིངབོ་ 





ག་ལ །ཤ་བསར་བྲ་ནི།ཞང་ ཞབྲ་ཨོན་ཆེན་པའྲིབུནོང་མ་ལི་ ལིན 

སཱ ཏམེདད། ཁྱར་པར་ཆོས་ བསལུ་ཡངཔ་པ་ པི ཆོསྤ་སོརམཞུགས་པའི་ ཅིམཔ་ ལ། གཏུང་དབདཐབ་མོའི་ལུགས་སུ་བླསར་བནི། ཆ་འདེར་ཡང་ ིཞིགར རང་ལ་དཀའ་ཆངའི་འྱེ་ཡེས་ཏོབོ་ཡིན་ 
ཟེ ལས་ །བབགུར་ལསོབས་ པའི་དོན་དུ་གཏོར་འབང་ཅམ་བྲད་ནའང་། མི་ མི་ཟབ་པའྲེ་ ཡགས་དཅིངལ གཙོགསསི་ཝྲོས པའེང་བཅས་ དྲ་ཧས་ནའ འིཡིན།་མེ་ རཱགསང་སོགས་ཅི་ཉེས་ པ་ལནིཁད་ཆར་ལེད་དོ།གཅོ་ 
° ¬ ཉཏ་འཛོམ་ཞིངའཁོར་ཅན་བཀའ་ གཉནེབ་ཡིནབས། ག་ཧང་ལ་བཏེནནུས་གཏོང་དབྲངབེངནའངངའི་འདོར་ལེན་ཤེས་དགོས་ལ། མགོན་ པཱ གས་མ ༡ དངཔིམ་འགས་གསུད་རུངི་རིུ 
དཱ ས་ལུ་བྷནནས་དདུངཆོགྱ་རུས ་པྱ་པུར་བནི་པངབ དསུ།པེ་ ངལ་ནཔས་གསརརའདིཏིད་མྱན་བས། ཌི ཏིངང་འཛྲི མང་གི ག་འདི ཞོས 


། པུ་ཉཿི་ཅིས་འདོན། ི་དང་ག་ཆསས ིནཅ གས རི་བོ 
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༢༡༡ བགྲ ཧན 
འི་ལ་ཚནྲ་ནོ ོྦ 
སྲབ ་ཤབར།་ ཡཱ བོན་བཀའ་བཉིས་བ་ལཿ ་བ་ ལ་མ ག་ཡང 
གྱས ཀ་པ རེག་དར། བ་བཅངྷ་ལུ། 






ཞོ་ཤ 
པ་པོ་ཞེས་ཐགས་པ། །མཁའ་ 


ནོ་ཕྱོ་ལག་དུག་པ་བརཆང་ མདད ལོད 


ནུད་ཅགས་ངུ་ར། ཁིསྟེངདུ། ཞག རྔལ ` ་ ྦ 









73༡2 །ལམངདའ།ངེ་ལརན་སྱབ་ སབྭགོ་སྲམས་ ང་པརྱ་མུཏས། སྟོང་པའི་པ་ལས ང་བའི་བྲསངའཀོར་འི་དབས་སུ། པི པུལས་པླད་དརཱ་ལས 
ཟར ཏཱ བརས་་ སྙེད་དུ། གལས་ཚོགས་ ད་དག པློ་གང་པོཆའི་གངོ་ པ་ཧན། ལ་ཕུག བཞི་ཡོན་ལ་བ་ོལས། ` ཁྲི རརསམས་འོས། སུ ཐིགལ་དཀརདནརྦྱ་ཧྭསྲན་ངམ། པའི་དབུས་དླུ་ཚ དུས་ ་ 
2 རུ མངོག་ལྕབ་ བུ། པེ་ལཱས་ལོད་ཟར་འཕྲོས། སལས་ནཐམས་ཅརྱ་ིྩབྱ་ག་དྭམལད་ པསལ། སྲ་བ སྦས ད་ད ད་བར མམ་མ་ཆིས་དྲ་བམཇག་ཤེས་ལི །ན་ པོ་ཡདེ། 7 

།བཞིའཅིནོ་ ནོ བ་གྱིཆམ་པའསར་གུརབཞི། སྣ་མདོག་དཀར་ཞི་དབྲ་དཔ།།ཞིའ།ཁོལ་འཛཿམས་རམ་བཅན་དའྱུ་བཞུད་ པ།སྱན་གསུམ སྣ་སྨེནོམ། དབུ་སླ་ཁམ་སར་བྔ་ངས་པ དཔལ་བར་ནླིངུ ཇི 
.4ཱ (ཐུགས་པ། སྨྱི་དོརམི་བསྐྱོད་ངྐྱལ་པཾསི་རྒྱས་བཏུབ་པ། ཡུག་གཡསི་དངཔོས་བ་སུག ནམན།ཁལ་ལ་འགུ་དུ། བར་པས་དོར་བུ་དབང་གི ི སས བྲིས་མ ལ་བའི 
རཾ དང་པོས་བུམ་ བནོར་བྲས་ག ངབུཀྭ་ལ་ལ་བདྷུད་ཙིས ས་སི བཏེན་པ། ཱ །ཐམན་ཞགས་པ་འཛིན་པ། ཞབས་འགོ་འཆོམ་ངི ཨྱེ་སབད་ཧྱིན བདྱི་ཚྲོགས་བའགྲུགི ཁི 
བཞུགས་ པ། དངྩས་ཚིགསི ཙརྙབཆུ ཆུབ་དང་། ཧག ཝགས་ཙིཤམ་ ཐབས་ཅན། བླངཔོཚའི་ཝྲགས་པ ` པོལ བ། ཐོདྲ་སམ་ཝའི་ྱབྱ་ཅན་པང་། རོནཔ་ཝྲབཛུའི་དོ་ཤལ་ཅན། རོག : 





25 





བསྡུདཀྱིམ།ཁའ་འགྲོམ་དམར་མྫོ་ཝུགས་བུ་དང པ། འྲི་བུགས་ཀར་ཆོས་ཏེ 

ལ་ ཉྱི་མགོན་པོ་ཡིད་བཞིནྱསིནོར་ཐུམཁའ་འབའི་ཚོགས་དངབཅུས་པ་བནསཿད་བྲི་ས་ ་ལེ། པའི ྲ་ྷྲ་ི་འི ཧ་ཨ ཨསྱས། ཤའི་བརྡ་སིས་མཆོད། མགོན་པོ སོ ིནརཐགསྡརེ་ རྗེ་ 
26 ]།གངས་རྲི་ལྡུར་པཀུར་འོད་ཟེར་འཛེ །།འགོ་ བའི་དབུལ་འོངས་མ་ལུས་ཞི་མཛད་པ། །འདོད་དམུའི་དངསྲ་གུབ་སོལ་ལྔ་ཁག་འཚེལ་བསྔོད། ང་གའི་ཐག་ལེའི་མཐའ་བསྐོར་དྲུ་སགས་ཉིས་བྷསོང་བརབསམས་ལ། བརམ 
།ལཧ་རིནེས་སྦིརཛཾཿ ཅེས་ཅི་ནུས་སུ་བླན། གཏོར་མ་བསྲངས་ ཞག་བའོཡངོན་ཏྩོགས་སུ་བཤདཔ་ ལཉད་ཉིན་བྱེས་བརཱ། རུ་ཐས་ལ། སེམས་པཔའྱི་ལུཚོགསྔརམསྱེ་ཏྲི་ཝགས་རོ་ཇོའ་ གུས་གཏོརམ་ད་ཨནས་ ༈ 
གསོལ བསི སྨིང་ ོའི་མྤཐཔསི་ བཱ་ལིངྟ་།ཁྲཌ་ཧྭིལཱཧོ། ཞས་ཏབས་པ༽ འ་བདྱིས་བཅུ་ཞང ཤསན་འཅུལ། མ་གྱིས་དམཧན་སྱི་ལ་འ འགུལ་བྱ་ཕུག་ལེན་མཛེང་།ངེ དྲནས་ ང་བཞིནམཆོད་བསོད། མཆོད། 
| །སྐྱིན་གཏོརམ་ འདེབཤེས་ལ། སོགསཅིས་འདོད་དོན་ལ་གསོལ་བ་བཏག།ར་ིངྱ་སཱབ་བཉམས་ལན་མ་ཡིནས།སྒའེའ སློབ་མ་རྗེས བཟུང་ཞི། ནིཇིས་ཆོག་གི སོནདུ་བྱབ་ 'ཡིནཏེ། སློབམརྣམས་ལཆབ ཏད 


སྒྲགས ཚོ ྭ་་ུངིོ ཛིང ླ£@ˆ&་ དྲ 
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༡2 
འལ་མའམའངཔའཆརས་ ` ° འ༦༡ར༩༠༩༢༤༤༤༤༤ ༡༠༤༤ 













བྲོ ན་སེམསུ་བསེདག ལུ་དཏུབ་པཅམྱ་ཐིས་ཆོག།མ། ལ་ 
སདཅྔོྫྫྲྫྲངང ཅ་ཅ ད 


` 





༥ 













བམས ི ོ་ ཛི 
!ྱ ཏྟ སུངཅིག དསྔགས་བླ་དསན་འགམ་ནམས་འ ་གང་རིགས་འཕ ས་གནང་དྲ་མ་དབང་བ། 
འི ལལ འང་སྔགས་བླཟསན་འོག་མྔ་ར་ རཿ བླི ནི 


ཚལནས། མྱརྨ་མཇད་ཡ་ཤསུ་ཀྱེམ རང ཕུར་ཁ 
བོགས བཱ 
ཡིནནོ། ནོབ ཡནུཧཐུགས་ཀའི་ གའ གཿ 
ལ་དུ་བུ༔ ས་ཉད་ཙ 





ཚོ མཐར་ཨ་བ་ 
ས་ལ་བབ དྲ རོལ་མོསགསྟདང་བྱསཔས། ཤུགས་། 







ར༽་ 
ངོ ག་ར ཟི ི་ོ 



























གི་ 

: ཞལནས་འཐོན། ཁེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ ཿ ལནང་བྲསར་བཏབ་པ་བའི པརམོས་ལ།འཛིའྡི་རེས་བླཟོས་མཛོད། སྙིང ཉུང་པོ་ལ ལན་བླད་གསུམ་བླབ་བྱ་ཕག་ལེནལ་མང༽། དགསུངག 
རྗེས་གནང ཊ་གནས་འོད་ཟེརའྲལོས་སངས་རས་དདྲ་བངྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅངཅ་ྲགས འོནྡ་དེབསམ་ལས་པྲུ་ ཆུར་བསྔས་ཏ་ཐུགསཀར་ 

[དྡས་གནང གསངངབང་ཡིན་ནོ། ༥ ཡང་ བིད ཨ་དུས་ས། ༨ སྭཧ་ ཆེ ་ ཨེདབ་བྱུང་། ཐུམསཅང་འོ་ འདད འུ ནསོཁང་ར རྣམས ཀྱི་སིང་གར་ཐམོ།རེ་ རོལ རམ རེ ྒ 


ཐིས པཱམམགོན་པོ་ང་ དབྱེར་མེང་ཀྱི་ཐུཊ ང་འ ངོ 


བ།བྱུམ་པ། ནོརབུ ལགསྤ་ཀུལ་སགས་བའྲི་ལོ 
,ཿ ཐུགསྲི་རེས་གནང་ཤེས་རབ ཡེ་ཤེས ི་བན་པནས་ཨས་ཅུང་བྱབས་བས། གྱིག མཁའ་འགྲོ སྲཾ སྨུ་མདོག་དམརམྲཌ མཇྦ་པ་ཡད་པ་ཐོགས་ པ་དཔགཏུམེདཔ་ 









པརབསམ་ཞོད། ཅིནྩཅིས་ བོརོ་ཉརྒལུགས་བརྩོ་རུར།། རོ སྨྲ་དང་བཅས་ ཏི ཆ་བྱད ཀོའམཆོན་ ས་བྗངོདཊ དུ བཀའ་བློ 
པདྨ་མོན་པ མངོདྱ་བས་པ། དགག གནས་སབས ངཔའིདཔ་ིགདགུ་ཞས་ པནས། གྒ་ ནྲི པཟིབམུག་ གན གནང ས་དབང ་ ངམ ནོག འ་ཐ་ ད ་ 
ཏེགནསྭ། གཏོརམ་དཉིད་དབུལ་ 








པི ༄། ་ ་་ [ལ་སས་གཞོནནུརུ་འཇིན་པ།། ཡིས 
གསུམྱ་ཕགྲ་དག་པའྱི་སྒྲབ་འབས དང་རིས་གནད་ལགྱུ ང་བའི པཱནི། གཏོད་མྲ་གུ་གསུམ་སར ནོམ་སློན་པས་བ ནས སཐསབཤད་པར ཅུ གྱམ བག བཤོམ་ 
པར་སྤྱདས། སང་པའིདང་ དང་ལས ཚུ་ིག་ལསྤ་ར་འི་ བྲསུདའའཁོརྩ་བི་དབུས་སཱ་པདའི་ལ་ཚོགས་བདག་པོ་མེ་བྱསེལ་ 


¶|གཞན་དང་འདྲ། དྲབས་དང་། སྐྱབས སེམསཚད་ རརར “ྭ 









] ?⁄‡ ༄༅། །བའྱི་སངྲད ། འི་སེད་པོ་ཡངས། བ་ལས་རང་ཉེད་དཔལ་ཨེ་ཤེསྱསསི་མགོད་ལོ་སྔ་ལོག་སེར་ ཤང་བངའམར་བའི མངངས་ངརམ་ཞལ་གསུམ་9གླང་ག་པ། ཙཞལ་སརབ། གཡས་འལ་ ; 
རར གཡོནཞལ་དམརབ། པུཐགསུམ་གྲྭབ་མའི་སོང་ གཅིགས་པ། དྭབ་ སརཔ གྱ སགས་གཡོན་ྱ་སི་དང་པོགཉིས སྲི གག་དང་ཐོད་འག་ཐུགས་ཀར་སྟངའོགཏུ་འཛིན་ &: 
| པས་ཡུརྨ་ལ་འཁུད་པ། གཡཊཀྱི་གཉིས་པན་རྒྱལ་མཚན། གསུམ་པནྲ་ས་ངལ། གཡོནྱི་གཉིས་བནའྱེརལེ་དང། བ།སུལ་པའ་འགས་ང་བླསྲལས་པ། ཞབས་གཡུས་བྲསམ་གཡེན་བརྲང་གི་སྔབས་སྱེས་ཚོགས་ ༣ 
| ། བངག་ཕོ་མོན་ནན་པ། སཱ་ལ་དྲ་ཁཱདཆ ན་བ དྲ་ཚོགས་བ། ཨུམ་ལམོ་དག་མྲོ་སམདོགདྲུད་ཁྲ་བི་ཐོང་འདིན་པས་འཁུད་པ། གྱུ ས་གྲའང་ཡ་ཤསཀམ་འབར་བའེ་དྲབསན་བྲའུ་གས་པའ། དཔལ བར་ཨོམ 
¦ ཡར་ཿ ཐུགས་ཀརཱུུཾ། རང་གེ་སྙིང་གནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས [སུ ངསྤྱ་བས་དངྲ་བངྲ་རུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང་དྲ་རྲ་ལོང་ཆེན་པྩོ་བསེལ་བའི་ཚ་ལྡནས། མུར་མྔ་པད་འཁོར་དང་བཅས་པ་བྲད་སྣལ་ཇོཿ ཇད 
1 རྙི འོདའབོས། དཔདགྱི འགསཝ་འཁོར་་བཅུས་པབྲ་ སྟལ་ངོ་ ཨཾ་དདི་ཐཱ་ཝ་ཨ་ཏཱཾཿ 

དག( རུ་ལྷགམ་ཡར་འ་པ་ལསམ་བསྐོད་པས་དབ་བརྒྱན། གུར་མཧྭ་ཀཱལྦ་སི་སྤཱུའི་ཁ་ཡ་ཡྭཀཱ་ང། ར་གི་སྤྱིངདཱཾ། པྲ་ཏཱ་ཝྦརནི་སཱཧཱ། ཅེ་སང་འྲ་གུབ་བླབ། མདན་བ 









བཐཱ་ཝཾས་སྐྱངས། | ་ུ 








བོར ` གགབྩོ་་ོ་་་རོད་ོལ་རོརརད་རོ་ོལ་་། ཀ་བ་པ ར།ི་ག་སས་སིོས་དོ་ོ་་ད་དོ་ཡོརི་ དོགས་པས ༤༧༧༠ ༡༠༥༠ ༢༤༨ ༡ མམ༡༡༤༢༠༠༠༢༤༤ 
⁄།༄༅། །གུས་ཀུནས་༥མིག་མོན་པྱེདང་། ཁེད་དདནུམས་ཅཱ་ཞིང་གུར་ཐིམ། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེསྦ་འི་དབང་ཐོབ། གནས་གདུམཚོརནུས་མོ་མཿཧཱདཀར་དམརམོིང་གནུནྦ་དང། 
“` ཱཱ་གསུམ་དུ་ཐེམ། དབང་བཞི་པ་ཐེབ པར་མེད་པམངོད། འདལ་མགས བླབས་ལྭངའི དྭགས། འཕྲན་ལས་གཏོར་མའ་བཀའ་པྲེ་བྲན། གཏོར་མ་འདིཉདྱ་བམམགེན་པོ་དགེར་ཆེ དྲ་དུ་གསལ་དའེ་མཐའ་སོར་ད་རང་སླ་ང་པ་ 
ཤྲ་ངབ་སེམས་དཔའི་ཚོའ ནྱིས་བསྐོར་བར་མོས། རང་གི་སྤྱི་བོ༨ོན། བླམ་མགོན་པོ་དཔར་མེདྱ་ཀྱི་ས་ཕྲ་མོངཔགཏུ་མེད་པྱ་པངས། ཁོར་རངནམ་སལི་ སབས བའ་མཐུའྐ་དད་ སྩཅ༅ས་ ། 
3 ¬ རའ བཱ ཏེ ` ཅ༦ཐ།ས ཿ བསར རམ ཟི ན། ལེ མཐཱན་པ་དར་ ླིགླི་ད་གཉུམད་བཅུངྟཏ། ྲད་རངྨ་ན་མསྦྱ་ལཱས ལ་དིབ་སིབ་ཐིམ་པའི་མོས་པ་མཛོདྱ་པས་ལ། རོལ་ཅན་ བྱ ི 
།དབབཅསཏ་བཀའ་བླསྲུ་གུྱབ། ཇས་ཀྱི་བབ་དམཆག་བྲསང་བར་ཁས་བང་ད་སོགསདང་། ཇེས་ཚོདན། མགོན་པནག་པའྲི་ངས་གནང་གི་ཡིགརྲབེསཟིན་པ་འདོནཔ་མྤོས་ལ་སྨྱར་བདབའོ། མགོན་སརའདིདང་།ཟམ། 


གོ་ར ད་ང ༣༢ ༡་ལའ་།པར་བྲབ་བའ་ངབ་ང།ཁདོར།འ།༠་།།ཇིྤལ་པ༽ བ་ང རན ༽ - ་བ(2༤། སད ལ ༢༣༢༡” ,༠༽¬ ༨༣༣ =. < ༦ ་ྦ 
མགོན་པོ་དར་མེད་སེར་པོཞལ་བྱྒརདྱ་ཕྲག་བཅུ་དྲུག་པ་གཉིས་ལ་མགོན་སེར་བ་ཀའ་གཏིས་ཞེས་ཟེར་ནའང་། མགོན་སར་ངངསྐནི་འདི་ཁོ་ནའོ། ཤོརའཕེལ་བསྲང་བ་ཀུནྱ་བི་མཆོག། ཤཾས་རབ་དགའ་བ་བསྐྱེདྱེད་ 


(པ། །མཛན་སར་སྒྲབ་ཐབསརྨད་བྱུང་བ། ། ཤིནཏུ་དཀོན་པས་སྟིདྲ་པོར་དྲིལ། །མགོན་སརྦ་དོའཕལ་བྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཁྱི་ལཚན་ནོ། རྤ 3 མྲོ་གྲ་རུ། སཱན་པས་གཟིགས། 
སི ༽ྐན་༽ ཤྭ ཏེ །ྱ་ ཞྲ་༽ རཾ ཙའཚནདཀ། མྒ་དལ། ༄། །ན གྲུརཾ། སྨན་རས་གཞི རྩ 
དབངཁྲ་བའོསུ། །དོབང་སྡུད་ལྟ་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །བདྨ་ད་གའི་འོད་འཕྲ་བ། །མགོནཔོའི་སྒྲུབ་ཐབསཔྲ་པེར་བ། །མགོན་བཀའ་བཞི་པ་མགོན་དམར་དབང་གྱི་ངལ་པོའླ་བབ་ཐབས་དངྡ་ངས་གནང་ཐེའཡོལནི་མ་ནྲ། 


༢; 


ལམ) 


ྒ ད དོ་འབ་ལས་འདུག། ཐོས་ གཟིང །དབངགི་ 


ཅང སུ་ཕུལ།བོ ང་བའི་འ 
ྣ; ཇི ར་བང་བགཐྲམས་ དརང་གས་ཀདབ རུར 
བཏལ &ར་ སར 


ི་འུང་སཱད། ཨུད ་་ 






















།ཁྱིད་རངུ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བནཱས་ཁུགས་ཏེ་གཉིས་སུ་མྨད་པར་ཐེམ། རོལ་ཆེནབཱ། སྙིང་ལའི་མཐར། ཨའབ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨ་༡། ཞེས་ལན་ླད་ནས། ཉི་བླ་ཅ གཅིགཙོམ་བླཟ། པེའྱི་ཉླིན་ཅྱིས་ཁིད་འང་ 
:རྣམས་སྐདཅི་གཙམ་ཁྱིས་ མགོནདམར་དཔང་གྱི་རལེ་པོའི་སྲུརྩ་གུར་པནི། སྒ་མངོག་དམརཔོ། རི་ཐོད་ཌརཱམ་རུ་སི་གསུམ་ གས གས་པརརྣམས་འཇིན་པ། ཡྱུམ་བླདམ།ཁའ་འགྲོམ། གིཐོདའ ཇིན་པས་འབུདཱ་ 
 པར་གྱུར། ལ་ངོ་སྟན་པནི། འདིན་མུ་ར་མཛད་ཡེངཤེས་ཏྱི་མགོན་པའོ་དྲ་ཀིལེ་འཁོར་བཞུགས་པ་ལགས།ཏ།ཆོསའབུང་མཐོད་ དྲངས་སྤུནས། བླ་ུགས་པའ་སང་དྲུ་མགོན་དམར་དབང་གྱི་རྐལ་པོ་བའགས་པནི། | 
བླད་དེ་གཱ་ཝུདུདམ་རབཤས་པནས། ཚོགས་ཐམསཅད་ཡིས་བསྐོརབ།ངེ་ཐམསཿདྱ་ཀུང་ཅ་བའྲི་ཐུམ་དང་དེར་མད་པ་རམཛོད། དབང་གི་དངེས་གཞིནི། བམམགོན་པོདབེརམེདལ་མོས་གསྟདངུས་བཟེས་པས། 
( པཔོའི་ཡ་དཀར་པོལས་མགོན་པྱོ་མུམདོག་དཀར་པོ། སྒུ་རུངལ་ཡུན་ལག་རགས་པ་དཔགུཅུ་མད་བྱ་བངནས། ཁིད་རདྲ་རམས་སྲི་སྦིབོར་ཐིཔ་པས་བུམ་པའི་དབང་དོབོ་པརྨ་གན། རོལིམོའི་ཟྱཱ་བ། ཡང་མགྲན་ ྷ 
བའི་སུཿདམན་པོལས་མགོན་པོ་སྨུ་མདོག་དམར་པོ། སྒུ་རུང་ལ་ཡུན་ལག་རགས་པདཔགཏུ་མེདཔ་ཆདུནས། ཁྱེད་ར་ནམས་ཏྱིམབིན་པ་ཐིམ་པས་གསང་འབུང་ཐོབ།རོལ་མོ། པདུཞིན་དུ་སརནས། ཐུགས་ཀའི 

ཧུཾ་ཡོནཔོལས། སྔོན་པོ་སྙིངགར། རེལོ་མོ། ཡང་གནས་གསུམཁྱི་ཡེ་གེ་འབུ་གསུམ་ལས་དཀར་དམར་མཐེང་གསུམ། གནས་གསུམ་ཀརངུ། ཚིག་དབང་འིན་པོཆ། རོལ་མོ། དྲེ་ནམས་ཕིའི་དབང་བཞི་ལགས། དནས་ 


སྤི ༠༠ 







རོ 
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༥ 


སྤ རྤ ྦ འོངོ་ཟིར་ དཱ། པོན མཚོམས་ཡྤནཆོདགད་ བུམདབད 
་གསསས་་་ཤེ་ སས སོ་ལོ 


་ཱ ཀ་ག ར་ལུན་གྲབ་དམྔ་རྭ་སབ སགཏོརམ་འཛིས། །ངམ་ཝྡུན་རིགས་ཀི་བུལ དབགས | མི་འབུན་དོ་ཇའིསྐུལ༔ 
་ ཡུ 


འབངབླསར་བོབ་པརཤོས་ 
ཚས རི ཀྲར 


བྲདྲ་མིས་གདབམཔིན པའར་གཏས་ བས ཡཡ་གསུང་སྡུགས་མདོན་པོ་ཡིབུ་ཡུམཞླ་དུངས།།འདེཿ ཆེན་ད 
དང རྲེ ད 
དས།།དམ་ཝན།རྣུམ་དག་ཡེ་ཤོས་ཐུ་ སྔུ་ུགས་ལ། བོ བྲད ར་བ་བ 


རབ་ གྲུང ནས་འ ོ 
པ་ཡིནན། འདྷ་སབས་སུ་ཡགྟ་རི འུ 
སར་ལོསབརབནི་ཡད་རིག་ཡ ཡཤེསཏང་ བ ༣ 





མ༢༨༢༩༦༩༢༢༩༥༧༥༩༨༨-། ༡༤༡༠༩༤༤༤་༡ 






མོ་འེོརོ་ལོ་དོབསོདབག་འ ན་པ། ལོར ངེནཔ། རར་མོ་བློད་དང་ པ་བོ ཌབ་བུརསགི་ ། 
པས་ཅདྱ་བངངས་ པ་འའིལའ་པེང་བཅན ག་ལ ་པ། ཏི (འ༡མས་ཅན། སྲྲྲོོེི ཙག བ།ས་དངད་བཅས་པ་ དའ ཡབས 


3 ཧདྱ་ཀྱི་དྲཔལ་པར་ཨོ། མགྲིན་པར་སྭཱཿ ཐུགས་ཀུར་ཚླཾ། བར་ཧཱ། གསང་གུན་ ས་སའ དགི སྒྲུད་གནས་ལོདཟེར་འབོས། སངསྒྱ་ཧས་ སེམས་དཔའ་འཁོར་དང་བཅན། བཐམསཅདྱ་རུར་མཛད་ཡེ་ཕྱཉིནགོ་ 
པའྤཾ་རམ་པར་སྒྱན་དྲངས་ཤིང་།ཁྱད་པར་ཤར་ལྩོ་དུརེ་ཁྲོད་ཆེན་པ་བསེལ་བའོཆལནས ཆྩ། བའའྲ་ཀོའ་ཚོགས་ངད་བཅས་པ་ཐནཅ་དབང་སྨལམ་ཛཿ སེ ་གཅེག བཅོད དངས་དང་བཅས་པའམ་མེད་ 
དར དཔོལ་མགིནཐུགས་ཝུ་གསང་གནས་ཞས གི་ལས ན་བམཁ་ར་ཚགས་ད །འོད་འཕྲོས་ཕོགས ཅྱ་ུནཁབ་པས །རྒྱུདདག།སེམས་མན་མིག་ དུ བསྦྱངས། །སྐྱབས་གསུམ་ ¦ 

༡ ཐུགསྔ་རོའ་མངའ ་བདག་ཧན། །ེཤེས་སྤྱན་དྲངས་མ་ལུས །།ཆིབདག་འཕྲན་ལས་མགོན་པླརབུར། །འཕྲོའདུ་འོད་ཟེར་ཝས་བསྐལ་ཏེ། །དྭངསཁྱོར་རརང་བཞིཆའ སླམབུས་ནུས།། ནས། །བསེལ་བཚལྱས་དུརྲ་འོད་དུ་། ། 

ྦ པལལྡ་ལན་འབོར་བླུ་ཡི་བདག།པྱབ། དག་ཡཾ་ཤེས་མགོན གོན་པོའ་ཆོགས། །དུའ་བད་བྱཅད་དབཉེར་བཞི་ ་ །དམ་ཧནལཁརབཅ་ས་འདི་དའདུས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་མཆོག་ས་ལ་ཅིག།ཅེས་སྤན་དྲངས། ཛིཿཧཱཾབཧེ། དམ་ 


¦; ཡས གི་མ འདང་གི་བཅུདལབིར།ལནན་བྲེ་ ད 


ནས། དཱ ཝེ ཨི 


༥2 
པ ལ་བར གསུང འ སེང་ཕོའ 





།དག་པའིི་ལ། །རྒྱལ་བའི་འཕིན་ལསྐྱ་རུནམི་འཆད་བར་བཞུགས། །ཝ་ཝན་གསང་རིག་གཟུངས་སགས་དབང་བཏྲེ། བྱ་སབ་ཡེ ཤེས 

ྲ འྭསགས་དླུབ་བཞིན་དུ། གསངབའི་ཕོགས་སུ་རེག་པ་ལྟད་བས། བུམྦདྷ་བུད། ཅིསྦ་རམས་ལྭ་བམཆ་འཐོར་བར་མཛེད་བའི་ཕོག་ལེན་ཡ་ 
སྤྱི་བོར་གཏུགས། ཐོད་པ་བདུད་ཚུས་གངབ་སྟིང་གར་རེག་སྟེ། རྒྱལ་བརབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོ བྱརུད་པའི། །མུཆནྡ་ཝུནབོད་པ་བདུད་ཆེས་གངབ་དང་། །སྒིབ་དལ་ 
བུ ལ་དབང་བླ་སརརོ། །ཅ་སགས་བྲརོད་ཧོང་སྨེར་རས་དྲལ་བརྡ་ཟིག 


ཧན་དོན་དྲུ་བེདྱ་གུརཅིག།ཅ་སྔགས་བྗངོད་ལ། དེའི་དོན་སྐོམ་དུ་གཞུག་གོ། དེནི་ཤསརབ་ཡེ་༽ིསྦསི་དབང་ངོ། ྱ་ཆན་པོས་ད་མོམདྲའྲག་མུ། ཡོ་པའི་མཐའ་བལ་གཅེར་མཐང་ང་ིག་འདི །ཞམ་མཁའརོསྭཀྱི་བུང 
༣ ¡དང་མཉམ་སྦྱར་བ། །སྐལ་ལྡན་རགས་ཀྱ་ཁུལ་དབང་བསླར་བས། །མ་དག་གའོར་བ་སླག་བསྔལ་རྒྱད་དྲུག་དང་། །འྲལ་རྟོག་ཏོན་མོངས་དུག་ལྔརད་ཆོད །སྒྱབས་གསུམ་ཤུན་འདུས་གོའཕང་མཆོག་ཐོབ་ོག། ཡྒོད ངརྙེཏ། 





- -. ་‹ རོ 55. འོ འེ 
---= ༡ ¦ བའ རོ་མངར ་འི་རོ་རོ་ ཆེར ཉིད་ཡི་དམ་ལུའྲི་རལ།འྱརཱ་ལ་གནས་པའི་སློནས། རང་གི་མདུན ནུད་མཆོད་འདྲས་བས་བྱ་བིནྱ་གིས ཏྲུ 
' བརླབས། ཐོང་པའམ་དང་ལོརང།དིབཟངཀྲི་རུ་བདུད་ཆི་ཝ་ གིེ་སནང་མཆོད་ལོགས་བནར་གཏོར ལིས་བའས་པརོངཔ་བོང གིས་དངོས་པོཐམས་ཧདདིནྱ་གེས་བླ་ནབས་བར་མོད། སྭ་བཱ་ཝས་ ཀཾ 
[སམ གྱི་དངོས་ཕ་མས་ོདལ གཏོརདས་བགེགས་བསདལ། སིན་ལག་གིསན་ུཆོད་ཕོགས་བྱཅང སོར ག།འདི་གཅུམ་བྔོདས། དང་ཁ དབའི ཆད རསྣརམས་འོབའའི་རད། ཐནས་ཅདྱ་ར་པཾརྱ་ཧུར། 
ད ་ ྣ པ་གས གནས།ཁང་གཏུ་ཡས རད་ཨུཔ་ དསས སག་ལ འ་་་ར་ དང་།མེ་ཏོག་ལྷ་སིམ་པས་འཐོརུལ། བདུག་སོས་ལ་སོར་མོ་བཞི་བྱཆདལ། ཝེ་མོ་སྤྲད་གུངསོམདུད་ 
ཨཨལཿབྲང་ཨརཛཱ་ཕ་སྭཏཱ། དབཞིནདུ་ྭཏུའི་བརྡང་སུམཞིང་།ལན་གསུམགནུམ་བྗོདཆུ་བཞི་་དེཆབ་ལ་དངཆ ངོ ར་བྲསེད་བ། ཞལབས་ལྔ་དྡ་རུབལ་མོ།བྱ་ལབ། རོལ་མོ་ལྭ་ལག་ནཔཾལྱ་སི་ཕེག་ཛེག་བྷ་ནམསིན་ 
དས གསེསས་སིེ་པ་འ་སི་མ་སི་ེར གི་ལས ས་བ ཟེས སུ་གཡེནྱ་འི་མཐེ་བོང་སྡོང་བུ་ལྟར་བསླེང་བ། ཞལཟས་ལ དད ངང དྲ་ ཞོ 

| སྱར་བསྦྲང་བདུང་ མང་མེ་ལརྗབསྡམས་པ་ལས་གཡའ ༅མཐབམཛུ་ཟུམ་པོདཤས་པའ དབུས་སུ་གཡོནྱི ལ་མེ་ཌོ དྲ་གྲིང་སགས་གྲས་བ། ལོ་ སྟཱ།ཁ་བཤལ། །ཨོཾ་ལཿསྟཱྐྟགདོང་བཀྲ།ཇི་སྟད་བལྟམས, 

(གྱིས་བརླབ་དའི་ཕྱག་རྐྱའོ། མཆོད་པའི་སྤིནབྱི་གཟུངས་ལན་གསུམརོལ་མོའོ་སྒེ་དང་བཅསནས་བརྗོད་དོ། དནས་མ།ྫ ཏག ལེས 2 + ྦ ༢༢ ཧི 9 
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ྒ །གྲོལ་གཁག་གཡས མོརྦའའོལ་ཞིང་།དཔོན་ཐོང་བའཛིན་བས་ཡབལ་ ་ ངུག ཞིང ལུག་ མྱ་རནྭ་སངས་པ། ས། བ་རོག་བག། ཁྱེ་བང། ཛ 
སྦྱང་( སེ་ངདགེ་དང་། འངབ་ཆགས་དང། འི་ གདོས་པནགཔ་གས ཕོ་ཉ༢་འགྱེང་པ། ཉ་པ་འཾ གོ འིག ཇུའུ ཅོོ མེ ཇི་ཤུལ་དངཐོང་འག གཙ་བ་ཡབ་པམ་ཡཱ་་་ གཡས་ཟུརྲང་ཧ་ལས་མཱ་མ་ 
མི 'ཡདུན་ཟུརྱཛཱ ྔནག་པོརུལ་གེ་དངཐོད་འུག་བོགས་པ། མཧཱཾ་ལཞཱནོ་པགུ་ཡ 


ྒ རམོ་གི་གྲུག་དང་ཐོད་པ་འཛྲིན་པ། གཡེན་ཟུར་དྲ་ཏེ ཿལས་ཕག་མོ་སཱ པས་ཁ་ ག་དངམི་མོ་འཇིན་བ། 
ཟུརྲདྲ་ར་ལས་སཱཾན་པྩོ་སཱག་ནག་བྲི་གུཿ གུག་ དང་ཐོད་པ་ཤིངནྱ་གིས གང་བའངོན་པ། ི་ནག་ལ་གནད ་བ། གཡོན་ཟུངད་ „ལས་དབང ཕྱུག་ཆེནཔོཐལ ཁུ་ཤ གཡན་པ སྙག་ལ་གནས་པ། སྤོ་བཞེརཱཾ་རེ་ར་ཕོངས་སུ ཏ 
ཨྱར་པལས། ཤར་དྲ་པོ་བ འཇེགས་ང ད་ངཀར་པོ་རྡོ་རཾའོ་བ་འཛིན་པ། ལོ་པངྱདུག་པ་འཛེགཿ དར་ཕོ་རྔ་ ཛིནཔ།ནྭཿ་བྷད་འཇེགས་ང་དམརཔོ་པླད་དམར པའི་མོང་ལཾཿཛིན་པ། བཱདད་པཔྲ་གའཛིགསདྱ་ཝཱང་ 
ག་རལ་གྲི་འཛྲིན་པ། །ད་བཞི་ཅར་ཡངལག་གཡོན་པན་ཞུགས་ པ་བསྣམས་པ།གྲྭ་བཞར་ཧཱིཿ སྲེ་སྒྱུཟང་པལས། ཤརྩ་ཚརྩལསོཀ་ ཀུ་ལ་སི་ཡོ་ སྱི་དང་ཞགས་པའདིན་པ། ཉོར་ཡོཿཀུར་ཀྲུལ་དམདལ་ 
མང་གཞུ་འཛནཔ། ནཱ བྱང་དུ་ཐུར་འདབས་མ་མོནམོ་ཐ་བ་དང་ བ་ རེ ཉིདད་ཐོ་བ་འདིན་པ། དབཞིཆར་ཡངཧང་ཟང་ ཤིཞིདཆེགས་པའི་ཉམ ། དངྲ་ལུན་པ། ཕོཉཐམ ས་ཅདགཡོན་ 
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3  ར་ 


༧ པྱ་ ལོ ཨོཾ་མཏཱ་ཀ་ ལྭཱ་ཕྲས་པོཿ བོད་པའོ། 
[གསནི། ཤཱ་སན་དཡོངས སྲུགགས་པགོ ག 


„ ླནགི་གྲུག་ དད་ཐོད་པ་སོ་སོའི་ལ་ པར་ས་པན་སྔགས0 
ཤོ པོའི་དྲགྲང་ཀེའི་ས་བོན་ཝགས་འཕྲེང་ངང་ ངུ་བཅས་པ་བ ལྭ 


ཡབྱི་བླབས་ པ་དང་། ཡུང་འཁོརཛུལ་འེ ལོ་བླ་ཐོག་པས་ 
གཏོརི་ཆོག་ཅ མཱ མྤཱཀ་ལ་ཡནམ་ མློ་ནུ་ཕཊ། མཉེས་ང ་གརཧེད་བ སྟེ ཡབྱཀྲི་སགས ཡོ \ཨོ་སུར་ཏཱ ཏས ཡེཤཤཱརི་ཛཱི་ཧྲུ་ཕཊ་ དཱུ 
ཅྒྒྦྱསྱ་ 


།སུ་བྷཾར བརྒམརོད། མོ་བྲར་མླམ་ཛཾ།དན་དཱས མཱ་མོ་གསྭཏྭསུ་ཁྷད ཧཾ ད་བ་བྱངདྲ་འམ་གོངཡང བས་བོཔོ བདྨ་སསི་མཐར། ཐལ་མོ་ཁོང་སོང་ང་ གནག་བྷོརེན་པོའི་དམྱྱརྭ་དང་།།། 
ཇྡོ་ར་ཐལ་མོ་བཅེ་ངབུ། བྲ། ལྔ་མོནགམོའིམྱརྷ་སྟ་ཕྱགྱཧཱངེ་དང་ཝན་པས། སོ་བ གམས་གདུ་ངོི །བ་ཏོ ས་མྨཾ་ཐཱ། སམ་ཡྭྷ་པཱ། ཅོ རཱུཾ་ཕཊ། ལན་གསུམྨ་ སུག དཔ།ཨོ་མྭཱཀ་ལེངེ་ འི ཌཱ 
3 ཙནས། སམ་ཡ་ཧོ། ཨོཾ་སརཏུས་མ་ཡེ་ཤརིཛཾར་ཕཊ་ སཱཱ། པྲས། སའུ ྱོེ་སོ་ 






ས་དམ་ལ་བཞག་སོ།དྲེནས་བླ་ཟས ྱི་བ་བྲནི། གཙོ་པོ་ཡབ་ཡུམྱ་བྲི་ཐུགས་ཀརཉི་མ་དངླཐ་བལ་གནས་ པའྱ་ག་། 
འགྲུང་བ་དད་དཅས་པ། རང་གི་སྙི་ གླྭ་ཏུད་གཞས། འོད་ཟེར་འཕྲོས ཡུ ཡར་བ ཅྱི་བུགས་ཀའི་ས་བོན་སགས འཕྲེང་དང་བཅ སུ་པ་ལྲ་བམ། རའེའོད་ཟེར་གས ང་པའིལམནས་བུང་། །གཙོ་ 
། དེའི་འོད་དེར་ཞལནས འཐོན་ཏོ། པདད། གེ བནསྤའུ་གས་ སྙིང་གའི་སྔགས་འཕྲཾངལ་ཐ ཐུམ་པར་བསམས་ལ། 


ཡྤུ་སྱ་བླ་སྲགས་སོ། ས། གཙྲོའཁོར་ཐམས་རྲངྲ་གཟུངས་ 
་ུ ླནས་པདཅས་བསཆོག་ལྤོ། རྱས་པལ་མོསན།གཞུངསས་དྱདངབ་ཝར་བླས་པདིགོདནས་གཏོརམོའི་ོག་ནི་བདད་ཅིའྱིལ་པའི་སང་པོས་ 





བསུངས། སྣྲགཝས་སྤྱངས།སྐོངབའེ་དཔལས་ཡར་ལསྦུ་རང་མེའི་དྱཀིལ་འཁོར་ལ་གནས་པའི་ཀ ཐཱ་ལ་ཡངས་ཤདྱ་རཆ་བའི་ནངྩདཱ།ཧཱཾ་ཆཾ ར་ལས་ཤྭ་ཝ།བམ་ལ་པི་ཏ་ལས་བྭྭ་ལཱ་ཝ། དེའི་སེངད་སོོ་དདྱབྱ་པད།ངྡོ་རྲ་ཡིད་པ་དཱི་ ¶ 
གྲིས་མཚན་པ རླུང་གཡོསམ་སར་པ་སྦ་རམསྤ་ཀུ།།སློ་རེབྭ་དརཱམསྦའི་འོད་ཟེརྦ་གེས་ཡ་ཤྭསྱུའི་བྱདུད་ཅི་མཐའ་དག་བཀྲུག་སྟེ། དབམས་ཅད་གཅི་གྱང་འདེས་པ།དམ་རྲས་འབར་བའི་གཏོར་མམཁའ་དངིརསྦ་ཁབ་པརྱ་ནཱར།ཨོཾཧཱཿ 
ཧཱ་ཧོོ་དིཿ ཞེས་ཏན་ཧིས་བླནབསནས།རང་གི་སྙིང་གནས་འོད་ཟརའདོས་དཏོངམའི་མྭ་གོན་འཇིག་ཏེན་པ་ཐམསཅདྲ་སྭཀར་ཡ་དཾ དླུ་འོདཆེན་པོ་བྱརད། ཞི་ངྷསོང་། གནོད་སྦྱིན སྲིན་པོ། འབུང་པོ།མམོ། རོ་ལངས། མཁའ་འགྲོ་ ] 
མེའཚོགས་ཐམསཿདྱའེས་ཡོངསསུ་གང་བརྩ་གུར།ནམཿསམྙན་ཀཱ་ཡ་ཁཱ་ཀརྟཱི་བཛཾ།ནམོམབཛཾསྨོད་ཡ།མྭདངོདྷཾཉིའྱཧིརྭ་ཏ་ཡ། ཞེས་པ་ལུ་དོགོས་པ། བྲདི་འྱའིལ་བའི་གྲནངས་གསང་བའདྱུས་པནསའབུད། ། 
༈ ¡དཱ་ལྟར། ཚརུ་གཅིག་གིསམགྲོ་དངས་ལ།ནམཿ་མྙརྙཀཱ་ཡ་ཝཱཀཧཾཾ་ྡཾ།ཨོཾ་ཡཱཿཧཾ། མུ ཧཾཧཾ། ཀི་ཀི། རར།རར།མཱཧྷམཱཧཀ་ལ།ད་ཏདྱཧཱ། པཙོ་བཅཾ། གྫུང་གླཛ།ཀེ་ཤ་བརྟམནེ། ཨི་པྲ་ཐཱལི་བཾཾ་གྷི་པ། བླ་པཱ་ཡ། 
[ཛྲཛཔཱ་ཡ།མོ་སཱཿཧཱཾ། སརྦབྱི་གན།བིན་ཡ་ཀ།ཨོཾ་སྭ་ཀརྨོར།ཁ་སྦྒརྨརྨ། ཨཱ ནྲུདྨརཏཱཏ།སོ་མཱཿདཱཱཾ་ཕཊ་པཱཏཱ། ཞེས་ལན་གསུམམམ་བདྱུྱ་བྲིས་གཞལ་མད་བང་གིནང་ན་བྲའུགས་བའི་ལ་ཆོགསནམས་ལའབུལྟལ་ 

།རརའི་མཚནནས་སློས་པའེམཆད་པའམ་བསྡན་སྤྱི་བྱབ་བུུྱིནང་གསང་གསུམ་བྱིསམཆོད་པཚར་གིགྱོབ། གཏོརམ་གཉིས་པ་དྲུྡ་འྲོདའི་འྱུང་པོའི་ཚོགས་ལ་དམི་གས་ཏེ། བདྲ་ྩི་འྱའི་ལ་པའི་གཟུངས་ཚར་གཅིག་གི་མཐར། 


; 
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ཀཾ --ླབླང་ 
༄༅། །།ནོ་ཀྤྲང་ཀླི་ཏྲ་པྭ་ལ་ས་ཏ གཇྲ་དྷཏིབ་ལྲི་འ གྲྭ ཊགྲའཁ ལོའོ སྭ་དྲུན་འོདོ་བྱ་ཧད་ལ་དམིགས ་ཏེ། ལན་བྱ་ཧདྱཉིས་འ ོན་ ༥" ནས་འ ངློག་བཀཆ་ད་དང བསྩྭ་པོགོས་བོ་1 
སི ིི སྒྲལ ལེ་པལ། ཁའབརམའི་ཚུགསྦྱརསིན གང་གྲི་གཏོརྱ་སྲགས ར་གཅེག་གེས་ཀ། ད་ར ན་བྲམས་ལ། །ཨཔ ཤིང་འ ག་དཔནི་དུར་ཁོད་དགུ།རི །ར༨དངྲ་བྲག་ 


ཅྲ བའ་དརམ་ རྩ 
པ དའཕུག་གི་ས། །ཡུ་ལྱབ་འདབས་དཔལམ་དང་འཞི།།མམོའིའི་མན་གང་གནུས་པ། ༤ རོ་ལདས་དང། ། ཤྭ་བགནད་སྦྱིན་སེན་བའི་ཆོགས། །མཁའའགོམཁའའགྲོཿ མ་ག ནྭ་སླར། ཕྱོགས 'སྩེདེ་བ་དཔཞིང་ དབ།།| 
ཤེ དྲ ད་ལོ ག་བཅས། །མེ་ཏོའ ཉགླཾམུས་ད་ན་བཟའ་ བད་།གཏརམ་འདི་ལོང་དངག་ལྔ་ནི།།བསྲུམ་བའི་དོན་ལུན་འྲགབ་པར་མཛོད།།ནད་དཔ་གདོན་སགས་ཞི་བདང། ལོངས པ་སོད་ོ་དང་བྲག་ཤིས་འ་ ག་ས ྲ 
དྭགུ་པའི་ལས་མཛོད་ཅག། དྲུག་དཔ་འཆུང་པོཉམསྱ་ཏིད་ཅིང་། །བསུང་དང་བླསདདའ་ེ་བརམངོད། །དའི་ །པའེ་ཤྲ།ཀག་བ་པ་ དདུ། །ལཱསཀྱངྡ་པུལ་ཕན་གཞིན་དུ་བཤིག། དྲུག་བྲོ་པ་བཅས་ནྲ་མར་ཡ་ཕའ། འུ། །གང་ཞིག་དམཆོས་ 
བསྲང་མཛོདྱ་ཀ།། ལུམིན་བདུདུ་བཅས་འཇོམས་པརམཛོད།། །དུལ་ཞིང་དམཆིག་ཝན་བ་ལ། །ཀུན་དུ་བསད་ཞི ཞིདྱ་ཆས་པརམཛོད། །ཅེ ས་ལས་བཅེལོ། སྨོན་ལམ་བཏོགཿ བྲགཤིས་ི གས ་བཅད་ཞིག་བངོད་ལ། ཡི་ག་བྱར་པ་དཔ། ། 


ལས སུམ་རསྱིརོལྱ་ིདུས་བོདན་གནས་བླ་ནམས་གཤིགས སུ་གསོལ། སླང་ཡ་ིའི ད་བས་མཆོད། དེནས་མཆན་བཞི་བཅུ་པ་ཝ་པས་བསྟོད་དདྱ་བྷ་སེ། ཨོ ཐུབ་པ ཉིམ་ལ ཕྱག་ འཆོལ་ལོ། ལོ།།སངསྦྱརྣས། 

















ལྭ་ཕྲུག་འཚལ་ལོ། བ་དག།ངངྦདཱཔསེམ སྙིམས་དབའ་ནམས་ལ་གྲངོས།།འྱབའབོའ་ཛོགསྒ་ནམསྲ་ད ཏོར 
སླ བ་ད བས ཏུ འོ བད་ །ནྭཱཀ་ལ་ཨཿ་ནཱ་ཡ ཏླུདཐཱ ཙ་ལ་བུཅ་ལེ། ལལལལ་ཡ་དབུ་ལི་གུད། ྦ 
ར་ག །ལག་པབཞི་བྲ་ཚོབས བས་པོཆ། །ད་བཞིན་ཟེ་བམཐའ་ཡས་ལག། སྲིན་པོའི་ལྷ་ས་སྲིན་པོའོ། འོ།།འབུང་པོས་བོར་བ་ས་འོག་འདུ་པ། 

ག་སྭ། ། གྷཱསུ།།ངངཏྲིམཱ་ཡིས་བོསྦ་བྲསནང། ལོ ལུལྱབད་པར །མུག་ད་དསང་གླེ་གུང་པོ་དང་། ཉཅེསྱུད་ རླ ། 


རཱ །། དྲ །དངཔོའྱེའིསྟབ་ ག་གཟུགཔ། །མིང་པོ་གསུམ་བྱི་ཕཾ པ།། 
ྙ གྲགས། །ལེགཾ སྱོད་ལོ་ག ཅས དགུགས དེ ཛི །ས་གསུམདུནིའད ཅོད་པ། །དེལ་འཚྲནོམསྱ་པིད་པར་འགྱུར།། 


+ 
` 
རུ 








སྭ །ཟབ་བརག་འདྲིན་བུཡོ་ཅིད།།གསེའང་གཏིར་ནིོབ་བྱགམགིང་།།སུགས་འཆུངམ་བཔ་ལནངིག་ཚ། །དག་བོ་དུད་ཁྲོང་གནས་བ། 
ོང ༽ཀ༽ 
སྔ སིན་བཟའ། མེཉོག་ཁངབྷ་དས་ཐལའ།བཟོང་པརགས་སྭའེ། བྲད སགས་པ ཤེགས། དམཆིག་པརཔལ་བྲད། སྨོནལམ་དེངབཀྲ་ཤིསརྒྱཆེན། 
ཆག་གཡག་ལེན་རི་ཁོན་བཞིན་བཛོ་ལནནོ། དིམའདྲིལགས་ཅི་སྤུབ་པའི་ཐབསཁི་གནང་ནི། བསནཔ། ཉེ་བཞེན། བླམནོཔ་ 
པིཡཔ་གལ་རབ་ཡིནནྲོ། ཇེས་གཟིང་གི་ཡིགཆུང་ནིལོགས་སུ་ཤས་སོ། ཡེ་ཤེས་གཅིག་ཉིད 
རབྲ་གགསངག་གན་བི་སིངཔྒོ་མི།ཛུལ་འདི་ལགས་ཤུང་སྨུབ་ཐབས་ཐངདད་པ། །མཐའ་དགུ་ཅིག་ཆུརནི་ ] 


འ།།ཕིད་གསུམ་མིངབོ་གསུམགྱི་ཝཱགསྱ་རུདདང་། །བྲསས་བིའི་སླབ་ཐབསམང་པོས་ས་ཉེངས།ཁྱཡ།།བོད } 






















༤ སཿ 8556. 










རཀ 








།འང་མ་འདེས་འཕགས་ལུལ་མཁུསྤ་གུབ་གསུང་། །འདྲི་ནྱི་རལ་བྲདགྲིས་པའི་ལམ་དངས། །ཅེས་བླ་བམ་དམ་པའིབཀའ་སྩལ་ཧྤྱི་བོས་ནོསནས། ཏུ་རྨ་་བས་སྟག་ཡངང་སྦས་པཤོ།། །༈ མངྭཱ་།། །| 
པ དྲས སརེབ་ན་རའ གས་མ །ཁས་ླ་ཱ མ་པའི་གཀུའ་སཱལ་ བས་ནགནས། བས་འདི ཞི་ལ ད་མ རབོརགླ - 
ོརལ་སཱན་པའི་དེ། པ་ཞི དད་ངེས་ཁྱབདམ་དཔོ་བང་ོན་བེགས་པད།། ཆུག་རྨ་རམས་ལ་དོགྲ་ཝདཁུརབ རར དྭས་སྲ་ལགངས་དཔམུནཔའེོམ་བུརགོདཅིང། ལཏོགཆོངས་ནད་བཀམ།དེསངདུར་ཅི་་དིད 
_ ཐཿ ། པ་དདུང་ཆེས་གང་བ་བཀོད། སྟང་དུ་སྙིར་རའི་དིལ་འཁོན། ཆོས་འྱབུང་ཟུར་དྲག་པལས། ལྟ་བརནག་པོ་ཆེནཔོ་ཡབ་མམ་བི་ཉྷཾ་སིང་། ཟུཿབག་ལ་འཁོརྡ་རམསྦ་ཡིས་ངོན། བའའྱི་ཡོགས་མཆམསྔ་རམས་སྲུསོམཚམསྱའལའི་སཾ་ ། 
]] ས་ད མགོད་པོརྨསུ་འབའཅུར་ ༨ ཞག་ལོག་གཞིའ་རྫངལ་ཅིརཝས་སར་གར་ཡོས་བཞག། མཆོད་པའི་སྤིརར་དང། བུ་པདུད།འགྱ་དགོས་པ འེདབང་བསྡ་དམས་བོགས་ ག་དགཞག་ིབ། ད་ ལ་འ ་གསས། 

སྤུརང་ི། གཡོན རྩསོང་ཝ། མདུན་ཐུང་འི་ཨྣརའི་སྣོདབཞེ།] གངུ་གཏོརམ་གཏིསརཱམས་བ་ཤུམས། ཕྱོགས་མཚམས་བརྒར་ནང་རྲད། ཤ་དང་ཆང་གི་སྣོད་ར་རེ་ཏེ་བདྲུ་དག་གམ།ོགས་བཞིར་ཤདང་།མཆམས་ ༡ 


¡| བཤེ་ཆང་སྟེ་བརྐྱད་དམ།སྣོད་གཉིས་ལས་མདན།གཡས་སུ་ཤད་གཡོནདུ་ཆང་བ་མ་མོ། དུ་ཆོས་སམ། ཐོད་པའི་དངད་བསངྦརྲུཀུ་གཅན་བཞག།ནང་མཆོད་དོ་དྲིལ་ཅང་ཏེ་སོགས་ཐམས་ཅདའདུས་བྱས། སྤོནྲདམའི་མཆཱལ་ ཟུ 
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༄༅ གདམས་པ་དང་ལན་གཉིས་ཀར་ལན་གསུམ་བ། དནས་མནརརླུ་བུད་པ་སྤྱི་དང་མུ་  ཕཞས་དབབ་པའི་པདཏིརའ་གདན་ལ། མས་ཛཱ་ཡྱསྱ་བུང་བའི་དྡོརྡཉེ་བལ་ཙཱཱི་གིས་མཚན་པ། ངོ་རི་ཌི་མོ་བམ་དངཡི། 
སོ་ག ས་སོ སབདཔནདཔཆདནབྱ་མདྱལ་ཐུགསའ་ཞས་པབ་མཚ དཔགྱར་མད་པྲགས་ཏེ། རེིཾིཾྲིྲར རསས 
ཿམད་པ་དིམ་པད་བ། རོལ་མོའྲི་སབུང་པའི་གནས་སྐབས་གསུཊ སུད ཏ་ཐུགས་དྲ་སལ་བའི་སྔགས་སོ་སའོ་མཐར། ཀཱ་ཡ་ཨ་བ་ཤ་ཡ་ཨཱཿཞས་དད་དེ་བཞིན་དུ་ལཱ་ཀ་དད། ཙྭིཏ་སོགས་ལང་འདོན་པ་སྤོ། དནས་བླམ'ཌྷ་ 
ཨིདམ་པྱར་མེད་པ་ཡང་རྡོ་རེདང་དྲྭ་ར་མང་ཞུ་ཞིང་འདེས་པ་ཡོངས་སྱུ་བུར་པལས། སོབམནམས་མདོན་ཏགས་ལྟནནག་པོ་ཆན་པོར་བསུད། གོཅ་དང་འྲབུ་གསུམ་བཀོད། བྱང་དུབ་རྔོརཾ་སོགསིས་གསོལ་བ་བཏབ།དབང་དསར་ངོ་ར་སོགསླཾ། 
{ ཌྷྱི་མཐར། མགྲོན་པོའཁོར་བཅུས་ས་སོའི་ཝགས་ལ་ཨྭ་ཕིལྕིར་ཞེས་བཏགས་ལ་བྱུམ་དུས་དབང་བསྐུར། དྲདམྭ་ཀླ་ཊྭཏོཿ ཞེས་སྤྱི་བོར་རྡ་རྫོབཞག་ལ།ཅོད་པན་གིས་དབང་བཔར། གཙོ་འཁོར་ཐམསྦཧངྭ་ཏྱི་སགས་ཀྱི་བླབས་ལུང་ ་དང་མྲ ཀླ 

| ༨འསྤིན། བྲི་གུག་གཏདལ། (ཀ་ཏ་རེ རསྦྲ་བི་གཏད། ཨཾབྲཁྷཧཱསཱར་ཡམཱར་ཨཱསྦབྱིཝུན་ཙ་ཕ། རྩེ་གསུམ་གཏདལ། ཨོ་བརྡ་ངི་ཤུལ་ཕྱིརྟཱིནྟ།མ་ནམ་ཐ་ཕཊ་ཏོཿ ཐོད་པ་གཏད་ {' 


( ཨོཾ་བརྨཀཔྡལ། སརྦ་དྷན་པཱའཱཾ་ཏཱར་ཐཱནྩཱསོ། ཌཱ་མརུ་ཨཏད།ཨོཾ་བྡཛཌམརུཀེ།ཁསྦཊཀིནི བྱཏ་ཡ་བྭའཱཡྭའི་ཛཿ ནག་པོཆེན་པོའྭ་སུ་པ། 








ཟུགསྱ་ཧེ་གནས་གསུམ་ད་ མཆོད་པའི་སླིང་ང་ཡུལཾ། སུའི་གནས་གསུམ་ནས་འབྲུ་གསུམ། §, 


ཐོ མོཔོ་མའི་གནས་གླསམ་ད་ཟིམ་བརམོས་ལྷ་མ་འདུའིག ོ་གྲམནས་གིངར་ཐུངསནས། སོབམའི་ལནས་གསུམ་དྷུབུགས། ཡང་མོབམ་རན པར་དྲིམ་པརྨམོསལ། སློབ་མའི་གནས་གསུམསོད ིར་བངས་ལ། པར་བྱུས། འབབ 
ྦ ཨ་མ ས་དེ གཉོརྐྦ་རཱ དག་ཅི་ཅིས་ བབསནས་ ཐག་སནག་པོ་ཅན་པོ་ལ་ སུནས། ཞ་ཆངྱ་ཧང་ཟད་དངབཅས་པའྟི་ཕུགམ་མུཐམ འིགནས་གསུམ་ཧི ་ངོ་བངསལ། པ་ འའ རུ 
; པོན་ཀློད་མས་ནོས་ལ། ལྷགས་དཀྱིལ འཁོར་ལ་བྲ་སོ། དེདགནྲི་བུམ་དབང་ངོ་། གསུང་དབང་དམིགས་པ་སྤྱི་དུང་མཐུན་པ་ལ། ཐོད་ དྱཀིལལཁོརྦ་བྱི་ནང་མཆདནས་ནོབམ་ལ་སྟིན། སྨེན་ར་དཀེལ་འཁོར་ནས། སློབ་མའི་རྙིང་གར་ཐིག་ལ། ལཱ 


༠༧ [ བྱས ཐི་གྭ་ལེ་་དམ་ཚིག་དབང་མོར་བསྐུད་ལ་སྟེམས་པར་ཞུགས་པས། ཞུ་བང་ལྷན་སྒེསཀྱི་ཡ་ཤེསུ་སྱེས་པརམོས་སུ་བནུག། ཤེར་དབང་ངོ། ངགརླང་བཀགྲ། སམས་བྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོའོ་ངོན་སྒོམ་དུ་བཞུག་སྟུ། དབང་བཞི་པའོ།དནས¦ 
[ སྦྲུབ་དཔོན་ཧྱིས་ རད ས་པར ངང་ི།། ་པའི་ཚེ་བར་ཆདྨ་མངབ་ཡིན་པས། སོབམས་ཡོན་དབའཁོར་ལོའི་མཆོད་པྱ་ཆཱ་ཆེར་འབུལ་བདྲ་བཞིང་།དནས་སློབ་དཔོན་ 





¡[ ˆ ༽ ུ ༦ ་ པ དམ ༠, ཟ་ལ ོ ་ ཚེ༥ར་པ། | 
བྱིས་གཏོར་ཆོག་ལྟར་རྔས་ཀྱི་བྱ་བརྣམས་ཀྱད་ཧཱོ། ཅེས་པ་འདི་ཡང་མགོན་པོའོ་པོནླ་རབསྦ་ཧྱི་བ། རྒགར་བྱེ་དིབ་དཔོནམཁས་པྲ་ནམས་ཀྱི་ཡག་ལནངི་ལཱ་བ་གཞེནཏ། ཏཱརྨ་ན་ཐས་སྦས་པའོ།། མགོན་པོའི་སླབ་ཐབསངི་སྟད་པ། , | 
] ལལས་དགའ་བ་འདིར་བཤད་ཏིས།།བོདའཔའི་བྲས་བླམད་མེད་པ་འདི། །སྒྲབས་ཤིག་སྙིང་གཏམ་དང་པོ་ལོན། །ཡ་ཤེས་མགོན་པྱོ་ཕག་བའི་པྲ་གབཆེན་ཞི་བྲ་མས་པའི་བཞད་དགོངས་དངའབལ་བའི་ལེ་ཆེནནོ།། མད ༄། (| 


- ༥ 2. 






ལོ  རཊ་བྱིཧཱའརག་སྦའིདཆེན | །གང་ཞིག་སྒོམ་ལ་དངོསྲ་གུབཀྱུན།། ར་ར 

༧། ཨོ་ལས་པླད། ཨ་ལསཏྲིམ། ཛི གིསྔ་མཚེན་པ། དའི སི མའྡ་ོམ་ཡདཔོ་ུང།རུན་ཅས 

| ཅིས་མཚོད། སྤོན་རྐང་བྱཧྲད་ལ་སྲོགས་པས་དེསྟོདཅེད་།བ ནཱ འདུ་དགའ་མུའས་འདྲུལ་བོ། ཛ་ལ རབ་འ 
ཞེ་སཱང་གཏི་མུགྲ་དབང་གིས་ནི།།ཞེས་སོགས་རྒྱུན་བཤགས་བདང་ཕྱོད་བཞིན་བྱ། ཨོཾ་ཨཱཿ བདུས ཞེས་ག་ ནུ དའི་ཏནཀས། 
{དྲིན་གྱིས མསྦ་ཅིས་གདཟེནཔ་ལྟར།དནས་ཚ དམེད ཨུདམད་འཞ ཡན རྐིའི བཱས།། པའི་དབལས་བླངལ ཁའི པའྱི་བ་བ་ ཁི 7 “མོར་ཟླ 

༢ཱུནག་པོ། དལསའོད་འཕྲ རར འདྲས ཐམས་ཧད་འོདས་སྱུ་གུར་པ་ལས། དམད གྲ་ཚན་པྲོ་མང་ ནག་པོ། ཞལ་གཅེགྱ་ཕུག་བཞི་སྤྱུན་གསུམ་པ། ཕྱག་གྲཡས་བཉིསམཱ ¦ 
ལྭ་གེ་དང་། གིུས། ན་ཅེ་གསུམ་དང་ ཛིན་གཞབ། ས་སེམས་དབའི་སྐིལ་གཔས་ཤི ཉ་དངདབུགས་བལ་བི་གདནལ ་བཞུགས་པ། ཛ་ལ ་ིཉབདོ་རོར་སམས་པཔ 


༈་ 
















པོ ༈མོ། འྭདོདྲིརིས་གནོད་བབར་འདོདོན། མྟདལ་མཐིང་གྲོག་གྲསམོམ་ཐུནག་བོའ ག་བ པའིསང་དཱ་བ། རོམ་བཀོད། མཆོདཔ་བཤནཚལ་སོགས་འོགམོནགུར་ཕྱུམ་ཅན་དད་འད། བདག་བླ་སོདནས 
 ¡ ོད པའི་བར་གོང་བཞིནྱ་སལ། རས་གནང་དོས་ྱི་བབ། མ ཁལྱ་ཉན་བཤགས་གསུལ་ སོལ་བཏ་བྷ་རམས་ཧུང་འདང་མཞན། མནག་པོ་ཚན་པོར་བྱ་སེདནས། མེ་ཤས ་བ་བསྙིམ ་པའི་བརྩ་བ། དབད ཤོནྱ་ཧི་གནས་གསུམ་དྲ་ཛ ཞན རཾ 
2 [༨ཀུར་དམར་མདྲིང་གསུམ བཀོད་དེ སོད་མའེ་གཞས་གྲསུམ་ར་ པས་བཏིམ་པ་ལ། སྨ་གསུངཐུགས་ཏི་རེེས་གན་དྲ་མཛད་ཅིང་། གུཏོར་དབངངང་།དགས་ཕུང་ སྲིའུཔམཐུན་པརླ། ལྷགམནཱམས་གཞནདངམཚུངས་སོ། ི 
€ སྟན་བསྡུང་ཡུན ཐ་ །དདོ་ུན་ིདགའ་བྱསདང། །ུ་ འཕའི། སྒུབདབས་གཞིན། །མདོ་ཅམ་ཡི་གར་བཀོད་པའོ། ཡེ་ས་མགོན་བྱོ་ ག་བཞི་བྱེ་གུ་ ཁུ་བ སྦྤི་སབ་ཐབས་བཤད་པའི་ལཚནྭོ། ་ 
ལཱ མནོར་ལུམ རའ ལ་ད ལ་ལ་བ བ་པ །དངོས་གུབ་ སྟེར་བལ་བཏུདནས། [བླ་བབས་ལག ལག་ལན་དྲེ་ བདྡ་བ། །དཔལནག་པོ་ཆནཔྱོ་པགབཞི་པ་ཅ རྒུབ བ་པྲ་རའདོད་ན། ཡི་དམྱ་བི་ 
བ་ར. ཙེགས་སྲོན་ བུས་ཨིནུནཱ་དུན གོ གཏོར་མ་བཏང་། དཔསྡ་མས་ཏུས་ ཞྱེིརྲདྲ་ནག་བོཆན་ གྒྲབ་ སྟམ་དུ་སམ རསཱ་ པཿ ད། བླམ་ཡི དམཆོས་སྱོང་དང་བཅས་ པ གསཞིང་གྲེརུ་ ཆུལ གིཚུལ་དུ་སྨན་དྲངས་ 
22 ར་ཆོག་ ལན །གངལྟ ༡ར་ཡངམཆོད་གཏར་ལགེས་པ་ རབ་ཤམས་ལ། མངོདབྲམས་ཨྲེ་ཏས་བསས། སྭ་ཐཱ་ཝཾས་སྦྱངས། སྟོང་པའི བདལས་ཨ་ལ་ཡེ་ཤེསཀྲཝལ་ ལ་ཆ 







རཿ བ་ལས། མཆོད་ཡོན། ཞབས་བསེལ། ཞལ་བསིལ།བསད་གཏོར།མེ། གབག་སོས། ཧཱཿརཙྕེི 
ངེ གྱར། རས ་ པཱ ཨ་མའི རའ ཧཱ ཏི 


ཧ། ་ ཧ་ 






ཅུ ྦ 





° 





མི་གེ་གསརཔ་འགའནི་ཤུ་ལ།ཁོན་ཡོད་བ་དང། 


གཟིགས་པ། ཞལ་གདངས་ཤིངམཆེབ་གཅིགས་པ། ཝཱགས་འགིལ ཧཙཱཾཾ་པུང་བཟུ་ཕཊུ་ི་གད་རྒུདས་སློག་པ། སླཾ་ར། སྨིནམ།དངུ་སྦྲ་སེར་པོམ་ལྟར་འབརབ། ནད ་ 


ཡགྟརང་པའ 





གཡེན་འོགམསྡའི་ཤུ་ལས་མཆན་པའི་བཅུ་གུདཔཏས་དང་བ ས་པ་འརྭ་སབས་སུ་བ མིམགྲོ་སམ་པྲོ་པའི་དྭབྱུ་ཆན་དང་། རོན་པྲ་ལག་འཇཾག་པ་ཝ་བྲྲ་ཙ་གཅིག་གིས་དོ་ཤལྱ་བས་པ། རིན་པོཆའྲི་ཅྲེ་ཕན་དང་།སྦྲུལ 
ཅསབྱརནོ་པ། སྙུག་གི་ དྲ 


རྣམ་པ་རྡོ་རིགནམ་ལྕགསཧིན 
སྐུམཚ ཱ 


།དུ་གྱར། 








སྤིབ བ་ག ད ནྭ་དྲབ་བྱངན། འཁོརྡ་ནམས་ལ་གཙོ་ བྷོ་ཏདྱ་ཀྲེས ལོ གློརོ།བདཔ། བསྐྱེད་བདནཆོག། སསའ དཱུདཔའབང་མུར་བསུནས། རིག་སུ་བདུབ ་བདྡེ་མཆོག་ལཱན་སྐེསྤ་ཀྲི་ས་ དཔན ད་པའང་| 

དྲོའི འདིཁོནའཐད་པ་ཡིནན། བུདམཛ་ཀ་ལཱླ་ གའ དེནདྭ་པཱཾ། སྦ སྲ་པྲོཀནི། ཨོཾ ས་ལ ་ཡཔུའྡཾཨཱཿུཧིཾདྲ་བཞིནདུུ་དྙུ ཧོན 

པས་ད ནིཿ ཕའུ ཨོཾ་ཨཱཿ  ཿ5&་ བྲངིདྲ་སུ་ཡིས་སཱིད་གྲསུམ་ཟི་ ་ གཞོན།།གསུང་གི་བཞད་སྒྲས་སྡེ་ བ་དེ ནདུ་འཁོལ། རར ིྲ དྲུག་ད 
དུཊ་ར 


འོག་ག ཅས ེགསཔའགཟ། 5 ་་ ས་སུ རེ དྭཡོང་ལུ་འདུ མཿ རུ 
།མ གསངཆགན་འཇོམས་གང་། །ད་ རེ 
ཐུ ། གས ག་ན ¥$ པར །ད ཐར. ༥མཁའ་བ་དཔོ་ྱར་ས།་ 


ལ་དབང་བ བསོད། །ད སིལ་བའི་ཚལྕ་བི ཤི ཌ། 
||] ཤ་བའབུམ། ཉིས མྫདིངྲ་ཡག་འཚོལ་ལོ། རར ྱིཔགྱ་ཆབ་ཏན་ལ། ན་གསོ ན་མས མར གསོང མཐི་སྐབས་ སུ 



















འཇིགས་པའྲི་སདང་ཡན་ལག་མགོ་འཕྲང་ཉེ་བར་མཛོས་པསྐྱ་དན་དྲུ་མཛོད།།བསང་པའི་ནི་མགྲོབགའཇཾགདུམ་བྲུ་དག་པོའྱི་ཕག་གིསའདིནཅིང་མཆོད་ཡོན་འཐུང་།།མི་ཡིས་གྲང་བའེས་ལ་ཞིད་སྐྱོད་ཀོ་དི་རོལ་ཞིང་རོལ་བའྲི་རེད་མོས 

སས །(འདངཅོ་སྤྲོག་མཛད་བཟོད་པས་གདུག་ཧན་ཆུམས་འཆིང་བོད་པའྱསྨུ། །ཆུར་དྲིན་སྔོ་མདོག་ཀ་ཏ་ཀ་ཏ་དངོད་མཛད་གཅིག་བུསྣ་སྣཚོགས་ སི རར 

| འས སྤྲོདཅིག་ངེསུ་པར་ཞེ་བར་མངོདཿ་གཞིད་སྐྱོང་ཉེ།།ཧཱཱ་ཧཱུ་ར་བཞད་གད་རྐྱངས་ཕུཡ་ཁུངུུགསརཱམས་དུས་ཀུན་འཇིགས་པ་འམཛད་པ་གང་།།འཇིག་ཏེན་ནམསཀི་བདེགས་༈ 
༡༣ འདོམ་ས་ཏིནར་དྲདིནེདརབ་ བ་ངོགས་པའྱི་བདྲ་རུབ་བཾས། །ཛཱཱ་ཕྱགྱ་སྒ་སྐད་དྲག་པོའའུས་མཐུས་སྲིད་པ་གསུམ།ཁོངས་གད་བརའགངས།།ཕུངས་ཤིག་ཞིང་སྦོང་སྨར་རལ་པ་དབུ་སླཁམ་སེརལྡན་པས་ཉེ་ཐར་བསླབས། །ཁི' 

།ཁཁ་དབཱིངྨ་སྒག་པལ་ལོ་བའྱཕངབྱ་ཡགན་རཕྲ་གི ཁུག་འབུང་པ། །ར་ར་རན་ སྤྱན་དམར་གཏུམ་ཤུགས་ཕྱག་གིསརུ་རྲིབྲག་ལ་སྤོད་པར་མཛཾད། །ར་ྐཏཾསངསྭཱ་ཛོདིགས་ུས་བླང་ནམས་འཁུམས་པ་ཀྲིའགཉེད 

འཇོད།།ཌཌ ༼འདིས་འདུལ་མཛུདངཌའྲ་ཝཱན་བའི་ཞིང་སྙྱཾད་ངྱོད་ཀྲིས་ ང་བར་མངོད། ཀར་ཀ་མཛོད་བདུད་དང་དྲུག་པོ་ཉོན་མོངས་བགོཆགས་མྲ་ལས་ངས་པར་འཇོམ །།ཀི་ཀིཀཾ་དྷི་སཱནིནག་པོའིམཆུམཚུངས་ཅོད་དངཉས་ ུ 

_ | | འཕྲོགས་ཐོད་འྭཕཧན། །ཙིཙི་ཅི་ཆེར་དབ་གཡོ་རདྱ་བུངས་གཞི་འཇིགཏེན་སྣདེང་བཅུམ་པོའིཐུགས། །སཾ་སི་སཾ་བདག་དགེའདྱ་ད་དམཆིག་དགེ་བར་སྤོད་པ་ཞིང་སོདའོངྱ་ཀིསྲ་སུངས། །ར་ཡཾ་ཡི་འྭྲོ་མཆོགསདིམོདར་ ༼ 





ྒ ར་ར རཾ ནགས ཚོརཾས་བླདདྲཅི་ ་ འ་ ར་འ 


ྔ འཕོས།ཡེ ས་བ གདུད་ཡའྱིབ་མཆུ་ 


དྲ ། སྐས ཨེ་དེ་དྲའ ཚ་ 
ྒ པུས་ཚག། བསས་པ་ལྟརན། 
འའ ་ ཛ་བ ལེ མཆོང མཆོད་ཅུན 













ལྣཔྣཔྨཾྦི་་ོན་པོོན པོ་འ བོ་དདང་བཅོས་བླ་ནམསཉེསམཆོད་དན་གཏོརམ་འདོད། །ལཾ། རྩ་བ 
དད ད་ས་  ་བ་སིའ དཔའ ྱམཆེན་དབའ་བདང་།ལའཧོར་བདག་གི་བསམ་ 






རཕུན་ཚོགས 
ཐམས་ཅད་ཞིཞིང་།དྲག་བགེགས་ཐམས་ཧད་ཆར་གཅོད་པ 
བྭགསབ།མདན་བྲདམཿ ཡེ་ཤས་པག་ཤེགས།དམ་ཆིག 

 རཛགྲི་ཁདཔནམ་གཏོགསའདལ།དཏཉེད་བངཞོནམ་དུ།ཕེའ 


ཊ་ ༦༽ 


ཧྱ 


༧ ± 
༧ 
ཤྨ 
རླབ 
ནུ ངི 
༦ 
ྱུ 
-#4 
°> 

-/ 


རཱ པདག་ཆུམ་བལད་༨དཔའི་ལུགས་ངའདྲག་མོད། ཉིད་ལ 





འཛོས་དད༣ ལྭའིན། ་ས་ལསནསྐ་ནསའིམ་པན། ཉིངགྲའྲིསགས་ལའོརོ་ལིན། དྲ་ཧིལ། དེ་ཡང འི་དང ཏི། དཡངསྙི་སང་བརྩ་སུར་བ་ལན ོ་ཞུག། སྭ་འླིྲཾ ོ་ཀོན་ | 
རྩི ཐོམས ་དད་དན་ལ་དབ། སོབ་དཔོན་ལའ སྲ བྱུས་དབས་བྲས་ཐུགསཀ། འོདའཕྲོག།མ རྫ བྱས་པ རར འནིནྱ་གི་གྲསས་དང། བསིལ་བ ལ་ལ་སྲོ་ གས་བནས། ` ་ རར ོ་ 
མཆས སོདཔགང་མཱང་པ སྤྱན་པྲངན་ཏ། དྲུག་བགེགས་བྲམལ་བལེསགོས། ་པའི་ལས་ཇད། སྲོབ སྲཾཐམཾའསྙིྲ ེ་ ཡིདྱིསིག་སླིབ་ངག། ཤུགས་ཀྱི་དིནྨ་དབསྭ། གས་བར་བསམས་ལའོལ་ ཡུ ཐུགོསྭ་ཏྱི་རྗེས། 
༡, གནདངང་། ཐགས་ཏྱི་ཕིནྨ་རུབས་འབེབས་པའོ། འཕྲིན་ལས་གཏོར་ནའི་བཀའ་བློ་ནི། གཏརར་དབུལ་འབར་ཅན་ཟླེབ སོབརའི་མགྲོ་ སོ་བ དེ་ཉིད་མགོན་པོའཁབར་བཅས་སྤ་རོས། བལྟས པ་དནོ་ད་ཞོར་ལོ་ 
བདེནཆོད། གི་དབྱིལ་འཁོརདར་མནཆིས་པ་གསལ་བཏབ། སྙིང་གིཆ་ལ བདུད་པའི་བམས་བཀོར་བྲ་སྒོམ་དུ་བཅུག། ཟླན་ཡི་དམྱ་བི་ཚོགསྱ་ཧིསཆོན་ སོང་བྲསངསྣ་རམས་ལ་བཀའ་བསྤོད་བྲས། ལྷ་ཡི ཉིས་དྫོ།དིབ་དག་པོ་ ཧ 
བཀྲབས་པས། དྲག གྲ་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཐལ བད་བླརག་པརཡོས ་བྱ་ཅིས་ཞེས་བྲ་རོད་ལ། རོལ་མོའི ་དྲག་པོ་དོང་བཅས་ ་ཏེ། བསྟོད་པ་བཅྡ་ བརྒྱད་བཙར་གིཅོ་ག་དང་། ཤཱསན་དང་སྲགས་རྣནསཚར་གཅིགདྲུག་ཏུ་བརྗོད་དའི་རྗེས་ལ། དཔའ། 
ཡེ སྭ་ཅིནགོན་ཕྩོ་པག་བཞི་ དྱྭ་སྦྲབལ། བནགཡོག བཀཱའ་སྤོད་ཕོ ཏལསམཁནགབོདང་བཅས་འོ་ཅིས། དོད མས་མ བརྒྱད་བརྣམན :སྱི་མཆནནས་བརྗོད རོདནཾས། དྲ་རྐམསྦ་སི་བཀའ་དང་དན། འསམ་ 






(ལམ 31 ་ས་ ༡ 





ཏར 





ཊཱ 






















རར འློསོཐོམ་འོ་བྲསངས་མཆེན་པོ་མཛོདལ། ལུས བོ་གིོཔིནྲོདབོགས་ོ།། འགུལ་རུར་སོལ  ཱཱཔསོགས་བཀའ་དགོ་ཅ་ སོ་ཅིརགས པྲ ཐརྨ་བར་མས་ཡི་དུམའཱ ཐོམ རྣེནནས་ ། 


། 

།ཱེ ལོར་པཅར་འདིམ། རཱ མམའོད་དུ། ནྭསླུ་མཔམ་ལ་ཐིམ་པ་དཔོན་སློང བ་གཉིས་ཅརྦཾ་ཧོས་བགོམ། བྲཀཤིསོཀྲིཆེ ོད གེས་པར་བརོད། རྫརཀྱ་པྱབ སཱི་དང་འདལློ་ ་གཏར་དབང་གནྱ་ ད་པར་འ དྲ 

མནའ་བ རྒན་བཤགས་ གསོངཔའེས་ལ ས་མའི་པའི་ བློའི་ངོར། གཏོར་ན། སགོ་བོར་བྱསབ་ཅིང་སྨན་དས། དྲམས་གོང་བཞིན་བཏོརམའི་བཀའ་བླས་ དྲ་བས་ དི་ཡབ ཅལ་ ཟླ གཏོར་དབང པོ གཏུ ད་ད བག 

ག་ལ་བ སྐགས་ལ་དབདབ་ཡི་ནནོ། ཨཿཆྱ་ཉངདྲི་ པྷ། དབར་ཐུར་ཉདསལའ ཡ་ད གཉིརབ ལ། བཀའ་བླདའི་སྐབས་བྲསངམམང་ ཅེས་པ་བོར། མགོན་པྱོ་མབམ ལ་བསིམ་པའི་དམི་གསེཔཿ ར་ར དདགོས། ད 

ཏྲ གནད་འདི་ཀ ཡངས་ཤོས་ད་ལིནནའང། ཧིན རཱ་ས གཀའ་ གིན ཆེ་ཞིང བ་པ སོ། བུམ དབུར ་བཟབ་མའི་བཞེདཅིང་། ཕྱག་ལེན་བཀའ་ དོག་པ དནི། དབང་ཆོགརིན ཆེན་འཕྲུང་ 
དཔ ཁུངས་དང་ཝན་པམ་ཕ ་པས་བཏང་སྣོམསསུ་བཞག་པརྩ་པའོ། གཉིས་པ་འཚལ་ལྲུགསྱ་ 


དབང་བཞེ་ངོགས་སྲུ་གགས་ སྭབའགའ་ཞི་གདི། སིནྨརབསྭ་ཧྱི་སློ་ཏུད་ཐད་ཡོད་སྲིདནའང་། 
འཁོར མ་རོ གསམདོགཉན་་སིདྲབས་སུ། པྱད་ཐོན་པོ་འདབ བྱང་ལྟེ ིཾིཾྲ་ འདབན་བྱརད་ལ་ཚོམ་ཐུ་མར་པོ་བྦྱདད་འགོད། § ཆོས་འབྱུང ི་ཤས་ 












_ | |མཚན་པ་ིག་འབྲི། དེའི་སྟེང་དུ་མཉྟིལ་བུམ་བ། རྒྱབཏུ་དཔལ་བཤོདྟ་ན གླིགསོས་བརད་ཡི བྱོམ མོདདོད་ཐྲོབ་ང་ས་བལ་ལརའིམོ་རོར་ བས་བ སྲ །ོ་གསོས་དམ་ར འོ 
རམས་བྲའགས། བདགཡལ་ངར་བའིར།་བརར་པའི་ངོལ་པ། བའོར་ ས་ར པ། མདུདངྱ་ལྭ་གངས་དང་མཉམ་བའ་ག།རན། གཡསས་ཀྲ་པ་ལ་བདུད་རུས་གང་བ། གཡེན་དུ་དན་ཆེག་གོ་ 
ངང ་ སུ། གཏོརམ། ངུམ་པ། ཐོད་པ། རྡོརརྣམས་ལ། མགན་བྱོ་ཝིལེ ཅིསནངབ་གདེན་ཚོག་དནསེྱི་དད་བ་ཅདབད། ཨྡི་སིཏ ིཾ་ཕྱག་ཨོཾ་མཧཱཀ 
ཨ། ༼མཁྦའི་ལྐ་སྐ ད་རོ་།ར་སྲུག ཅེསཔ་གསུམ་ནུལ་གངནས་ཞིག་དྲག། སློ་བམའི་ཤ་བཅུང་ཟད་འདོན་པ་མོ་བམ་གཉོདས། སྒུའི་ིནྨ་ནུབས་ འབས་པ་ཡན་ཆད་གོངད ཤད་པ་དངའདུབ་ལྲ་ས། དཔངབསྒུང་ 
(ས་་ཞུརགྲོན་སེམང བདང དདང་ས་གབོ་བབའིགདབལ་དང་འབལའདའ དོདམང། བེངག་མགས་གསུམ་ཕུལ་ཅིམཐདྱི་མབཏགས་ཏེ་མུམ་པས་དབའླ་པ།དནས་བཏོརུནེདབང་བརལེ། ༈ 
ངནའི་ིག་ལ་འདོན་པྲས། ས།་་་ས་ཡུསལ་ཞུགས།།ུསཿ དབ་བདག་བུརནས།།སྒུསི་འཐུརཚ་ཡི་བུདཐད་ཤོག། འི་མཏུ་ཀ་ལཾཀཱ་ཡ་ཨྭ་བིཧཱ་སོ། བདུད་ཇོའི་དངདན། བདུདི་ལྕེ་ལ་བཞུག་ལ། 


འའའ ༡༩༢ ¶ ༠༩ ༄ ༡ ༣ ¢༽ €` 

༡༩༧ ཅག་འ འདོན་པ་སོས།ཏ། དམྫངས་བྲདུ་དྲ་རུ་ཊ་༥། གམསུད་ག་༨། ངག་པོ།་པ། གསུངམ་འབྱ་རད་སྦར ༦ ༦ ༩ ༨ ཱ ༤༨ ༠༽ དའ ,༤ ,, 
།ལ༥ཐུགས་མི་འྱ་གརའོདོ་གསའ་དཀ་འོག་ྲོ་ འུ ཅངམ་འུརནུས་མཐུའི་དབང་ཐད་གོག། ཨོམྭཏཱ་ཡ། ཝཱཀ་༧། །ཧཱཿདོ་རའི་དབངནེ། རྡ་ར་ཅིང་གར་བཟུང་ལ། སྟོང་ཉིད་ངོ་ངའི་ྲེ་ཐུགས་ཅི་ཡིད། 
| (བུཀསམའགྱུརའོད་གསལ་དབང་ཐོབ་ཤོག།ཡོམཧཱ་ཤྭི་ཡ།ཧཱཱ། ཡོན་ཏན་ག་མཚནྱའི་དཔངའི། བོམཚརྦ་པད་དྲུ་བུང་བའི་ །།འཕེ་ཏའི་འདྲས་ཇུས་དབང་བསྒུར་བས། །རིནརིདབཉིཧིཆར་བཡ་པ། །ལོདས་སྨྱོད་དངོས་གྲབ་ ¦ 


ཤལ 


༩ ༄༅། །དབད་ཐར།ག། མནཀལྦཧི་སིསྙིའྦ། ཨ། ཤུས་རབ་རལྟ་གི་༡།ཉོན་མོངས་༩། ད་གསུམ་ཆདནས་བཅུད། ང དྲུག་བགགས་འདུལ་བཟི་པ།ཁླརྨ་པི། དོམཚོར་༩། བླའོད་ \ 
ཙབ ཐྲགས་རགི་བཅ བདུད་དཞི་འཇོམས།། བྱང་དུ ླུས་་ ར་ ཚེ་གསུམ་ཁྲ།མཱ་གསང་ཡུགས་ས་ུ་རཏ། སུམ་ ཡུན ུཡ། འཕྲི དྱ དབངནི་༤། སྣ ོ ཡིག ། 

3 ཅད་ལ ཧཱཾངོམཆརྦ་མདདྷ་ཐཱརབ་ཡི།།སྣ་ ིས་ངྲ་ཇིའི་དབང་བླ ར་བས། །ཞིརས་དབངཔགམུཡུ་བྷིསའལ། །འཕྲིན་ལས་རྣམ་བེ ༢་གབང་ ། „ ཨཾམྭྭཀལསྦརཱཀླར་ཧྭ (ཤེ ལ་ཧ དནན་འཕྲིན་ལས་བ ་གཏོར་ རཱ 
8!” §ལའེ་བཀའ་ པྲེད གོངདང་འད་བརྲེ་བ། མགོན་པོ་སྒྲབ་པ ་པར་འདོད་པ་འིའན། སྔགས་ཏི་བླས་ལུང་སྦྱིན། ཆེས སིད | ཕ་དྲུརན་པ་ལུགས་གཏ ིསུ་ཧར་གཅེགྲ་ཏཱ་གི་ལ་བའི་ཏིད་ང་འཛིནྱི་དཔབདླསརྭཾཏད་དར་ཅནིན་དོན། 
| ཌཱ. པོ་གྭཿོ་རྐྱཿཉེདངྲམ། འཁོར་བཅས ལྟ བྱརོག་གངོང་ཅནགསུཔ་དང་། མཁའ་འྲཔོ་བྱཧདཁོ་ན་བསོར་བདླག གསོལ་གདའནི། ནེ། བཅོར་ཝན་ངོ་ངོ་འཇིནྱ་ཆལ་གཏོ། །དྲས་གསུམ་སངསྐ་ཆས་ཐམསདྲ་ཀི། །མཐ་སོབས་ ། 
འབ འཕྱིན་ལསྲ་གཅིག་བརྡས་པ། བདག ལ་དདང་བསྐུར་སྩོ་ལ། ། གྱི་ཆུས་དབད་ སོ ། དསྦ་ཐུབ་བདག་ིས་ཐོབ་པར་ཤོག། ཅེ ས་པསྤ་པེདཅིང་། ཟམ་པང་མགོན་པོལ་གནས་ལནས་ | 
}མགོན་པ་རགས་ལ་རམེཔས་སྤོས ཅོ སློད་མའི་གནག ཝ༢རིམཔ སྦཐིམཚུལརེ་ར་བཞིན་ཕོག་པས། སྲུ་གསུང་ཐུགས་ཡེནཏན་འཕྲིན་ལས་ཏི་ཇས་གནང་ཝྔ་ཐོབ་ པརབསམ། དྡེནས་གཏོར་དབངྱའི་ དངའདྲབ་ལས་༨ 











 (༄ག༅༅་མ8ོཆ88༦༧༧༤༡༡ པ༡)༤༤༤༨༨༤ ༄༅༅༅༅༧༦༤༤༤ར༧༥༤༨ཉ༤ ༥༤ 





་མྭ་ཆན་བྱ་ཆུང་ ཤུགས་ཀནས་བརོག གདོང་ཅཞངཔདྱ་དྲ་དད་པྲ་ས་ དུ་བརྨ་ཕང།པངྱས པྲ་རྔམ་ཤོན། ཝུ་ལོ་བྱརདདད། དྲ་ནམས ཐནསཅད་བ སྤྲའི་བུ་གྣན་ྲ ན། ཨུ་ཁྲ,ོ་དའྲ་མགསྲུ་དགྭ་ཏུབླབ་བ་དང་ ཤོག་གདོང་ཅན [ 
ངས་ད བོསྦཱ་རེར་བྱསདནས་བླགས་ཕུངསིན། འདྲིི་དདང་འདལ་བའི་ཏིད་པའཛནྱ་ལེ་དབངབསུར།ན་པས། ཤིནའཱ་དཅིས་པེར་བཟུང་དགོས་ཅེསྣ་བམ་གསུང་ལ། དདིན་ཏྱཱ་ཡིནྨ་དབསཆབརྩ་མོང་བས་ཀྱང་ [ 


༢༨ 


'གླུབ་པོ། བསྟན་བསླང་ཁུན་ལསཆེཾསམཆགྱོཏུ།།རབྱཏྲ་གགས་ིད་དགའབརབསགས། །གང་པའི་སྦྲབ་ཐབས་སྙིང་པོན།།།རྗེས་གནང་ལག་ལེན་དང་བཅས་ནཆར། ྲ་ བས་¶ 


ན་ལོ ༨༦ ་" 
༦༣༦༣ 


ངཁྱི་ལ་ཅན་ནོ། མྣདྨན། ༄། །ོ་སྭསི། བུམ་དང་ནྷི་པག་པའྷི་པ་པ།།རབྱཏ་བྭཏདནསལོ་ཡེས།།ལོོ་པྲ་སྦཱཉོན་ལ་གནང་བའི།།མགོན་པོའླི་བྲབ་ཐབས་བཤད་པདྲ་ཀ། རྐྱབས་ 
ལནྭ་ཡན་ལག་བངཱུ་པ རྣམསཕྱག་བཞི་པ་རྒལོའ་ཡཱགྒས་ཝདྱས་ལ། སླ་བ་ཝོས་སོང་པརས ངས། སྙོང མི་པང་ལསྣཊལསྨ་མཛོགསཔ་འབའ་། རཱ་ཡོགར ཡདོག། ལྟ་བ དང འདབ་མ་བཞི་པ།དཔྟལ་བོར་ངོས ྦ ]ུ 
༤༽ ༄ོ༩ ༠༡ ༦༨ „༨ ༤༣ ་ཾ 


ཙར 
, གོ 


» /¶7 „ ¿ རོ་རྤྱི་ཅ་ 


ཐོ 
2/ 


༢ 


ཛེའྲྲ་ར་ལོ་དིདས་༽ ར་ད ངིའརེ་ངའའིེ་ཟང་་ང་༽བ།ལ།འ་ ¬ྕ¥༄=-5ཏ༽ > ༢༢15 ! ་༽ལ་༡༽ བཛ མ་བ ༡༡༡” བཀ ཀླ ¬ ༩ „ ÷ ༡༢2 ”- ༨. 
¿ འྱངར་སོན་པོ་ཐིག་ལེའི་རང་བཞིན་ཅནྱ་སི་ནང་དྲ་རབསེམས་ཏི་མའི་དཅིལ་འབོརི་འྱའི་འྲོ་འྲུ་ལས། ཧྷཾ་ཡིབྱི་ུཅིམདོག་ཅན། དལ་པ་དབལ་ཡེ་གས མགོན་ངྩོ་མུ་མདོག་དན་རཔོ་ཞལ་གཅིགྱ་ལག་གཉིས། ཞབས་གཉིས་བུ་ཆུངགི 


ནཾ འདུག་སྟང་སྤ་བ་བཙོག་བུའྲི་རུལ།ལམ་པོབ་བས་བྲའུགས་།རས་པ་དང་། རིན་པོཆེ་དང་།སྦྲ་ལཁྱེས་བརྒྱནེ་པ། སྟག་ལྲགསཊཀྱི་སླད་དཀྲི་སརནྭ། ཕྱག་གཡོན་བདུང་བཞིའྲ་བག་གིས་གང་བའི་ཕོད་པ་དང་། གཡསྣནི རྐང་གྲི་ཀངྱ་དར་ 


ཆང 1༢ 


83 


] „¦༄༅ བྲ་གསྟོཉིབློས་ལོགཔོ། མ་དྲག་ཟོར་དང་ཐོད་པ་འཛིནཔས་ཡབལཱ་འབུད་པ། གནས་གསུམ་ དྲོ་རབ་ཡེ་ཤྲེས་པ་སྤན་འདྲན། དབངབླམ་དཞིང་བདམཆོ་ 
£ 5 མ་ལ། ཨེ་ག་ཛ ཏཱ ཟགསུར་ལི་ད བདྨནོན། ལགས་སྤྱང་རྣམ ས་འཇིན་པ། བོངྲབ་གདམ མུ 





།ལན་སྙེསྲ་ཀྱི་སརྦྱས་གདད་བ། པྨདའ་ཤད་། 


རེ ད རལྟ་ཆོབས་པྲ སོགསྦི་རྡ་ངོའི་ནྣམས་ལ། ཤརཾད་བདུད་མགོནྱབ་རོག་གངོངང་ནྲ་གཟོད་འཛིནཔ། ཏོར 
3 བེན་མགོནྱ་བརོག་གདོང་ཅན། དྲག་ཕོར་དང་ཡི་སྙིའཇྲིན་པ།ནུབ་ཏུ་གནོང་སྱོན་བྱ་རོག་གདོང་ཧན། ལྕགས་ཀུ་འཇན་ཧཾང་ 






བཱ ཁེ དྲགཔའྲདྲ་ད་བ། བདདྲ་བིང་མགྲོན་བརོག་གདོང་རྒན།བླ་ཀདལ་དསོར་ཞིང་ཐོད།ཁྲག འཛིན་ག།ཟར་ རཾ 
„[ངད་ཁུསཱ་མདོག་དམརཔོ་རཔ་ཕིའི་གཤོག་བཙན།དྲུས་བཅུགས་ཅིས་གནས་པའོ། དངྦ་ང་གནང་དུབྱས་དབ་ཅུང ནན གི་གའི་མགས་ འདོད བ་ཞབས གྐིའཱ་ 
རཱ གཟིར་བ སེ་ས་བུག་ནས་ཁྲགྱ་ཧུན་བབས།ཐོད་པ།ཁེངས་ཏྲ་ལ། འཇིག་རྟེནྱགི ཁམས་ཐམས་ཧད་བདུདུ་ཚུ་དྲ་བེས། དལ་ཡི་དམ་སངསྨྱ་ཧས་ཐམས་ཅད་མཆོང་པར་བསམས་ལུ།ཡོ་བྲིདཀིཀ་ཝུ་ཝ་བྭཱ་ཏཀལ་ཝ་པོཌ་ཀཧྭཾ་ 
ཚོ། འན ཉེས་དག་ཏུ་བླད། གཏོར་རོག་སོགས་མགོན་པོནག་པོས་རགས་འབུལོ། 


ཤོ ཇིཀའི །༣ིའི་རེསོ་གནང་ནི མྔངལ་དམརཔ་ག་གསུམ་ལྷ་གྲུངས་དང་མཉམ་པའི་ཚོམ་བུཿཅནྱ་བི་དབེས་སུ་གཏོརམ་ཟནྡ་ཟུམ་པོ་ ༈ 
ཇིཉིསྦ་ཅེག་གི་ངོས་བཞིར་མི་མགོ་རེར་ཡོདཔ་སངདུབ་ཤོས་བྱུ་གགསུལ་ལ་ཀ་ལི་སྲ་གས།མཐའམབབྱ་གས་བར 





༩ ༡༨༨ ། 


ཡོ 


།བདུར་དའ་དྱ་ཡངྦ་ཕུགས། དཅིལ་གཟོརྦ་ཅི་མཐའ་ལ་ནཆོདཔ་བཤམ། བཏོརམ་གཞན་ཡི་དགོས། དངག བཱ 


སཿ 
༣ 1 


སད པི 
འརྲེའིརེད།དྲ།ནང་བྲ་བད་འདོད་ན།མྫོང་ལྔ་ག་བཞིའ་ལ 
ཅུང་ངོ། འདིའྫ་རྗས་བཞདྱ་དུ་བར་འདདན།མྫངལ་གུབའ༽ ཟླ 








འདང་བྲརར།པ་གཏོར་འབྲལ།་དའ་བཅས་འ 
ར་ལ ཀའོང་པ་བཤའར།བ མདུན་བསྐད་བརླས་པ་གཏར༨འ༤༨༽ $ 
ྲར་ར་བྲའེ མཆོད་པ་བཤམ། བདག་བསྱད་མདྲུན རྒྱད་ ལི བི ས་བྲས་ ! 
དུ་སད། ཞིང་། དབང་བླུརྱ་རླས་གདད་ཡ་དགས། བཀའ་བྤ།།འྭ་གབས་ | 


ཌྷ 


རོར 


༡༡༡༡ ཛོའི 


| 
ཤཊཿ31 ༡2 མ་༠༤༤ / ¥ རློལ ་ 


ཅོང་ཀཿ ༡༧༧ 


རའ 

བགཏོར་མ་ཆ་བ་ང་དབས། གཞུ ༥ བ་དང་འ ལ་པའི 

ཐཱ སྲགས། །དྲག་ལསུཀུན་ལ་ དབ ། །ལསུ་མགོནྨ་སཔ་ 

སྙོང་པར་སྤངས། སོད་པའི་ངང་ལས་ད་ཡིག་ལསྱ་བུང་བའི་ འིལ ལྭ་བོརྱ་སིད་། རབས དུགངགསརརབཐོད་བྐསམ 

་ ་བ། དེ ཅེ འད ཉང་སྤཾནན་ག 7 "ལེ་འབར་བད། བྱ་ཧྒན་པ། ལ་ག ་ ་པ། གནན 
དབའ ་པའིར་ཆནཔལ་རབཅདྱའ ཁྱིལ་བ། འོག་གཞི ཐམསཿ་དགེང་གྩི་ལུ་དྲུམ་དང།ལཾ་ས ་འཆོལ་པའི་ན ་གཞི་ལ་ཁག་ཆེནྲ་ཁི་ལིང་ཀས་ བཾ 








ཆུ་མ 


ར་ག 


ནའ 
རར བཅ་ནད་། གཅནབ་བའ གོག་འབྲང་སཆ་ 





ཧཱན་ཏན་ཛཱུཾཕཊ། ༧ེསྭ་བརྗོད་ཅིང་། དྡོརྔ་ཉེ་ལྔ་པའི་ཕྱགརྒྱ་སྤྱི་འོར་གཏུགས་པས་དམ་ལ་སརྐག།བཟླས་པའེདམེགས ངཱམྭའྭ་ཀ་ལ་གྭུདིདྷ་ོ་ཕྲའ་ཅིས་པསམྲོདངསཏ། ་ཨོཾ་མྭཏཱཀ་ལྦ་དྲ་ཀདཛཿ ཨོ་མྭཧཱཀ་ལ་ 
ྷ་ཨཱདཧཱ་པཔམ་ཀལ་ཏུ་ཀརུ་ཁྱའ་བྲ་སྲ་མགདུན་དུན་ེདངཚང།དྲགབགེགས་ ག་བཅནཐམས་དའི ཁྲེ་སྤོག་ལ་ཡ།རུ རཱུལ་ཡ།མཧཱུཀ ལྔ་འཀསང་ཤཱ་ཏུན་ ནྭྭ་ར་ཡ་ཕྲ ཐུ། ཅེས་ཧིནུས་སུ་བླཟས། གཞི་ 
8] ས།སྙིང་གཅིག་ཏུ གྲིལ་བའི་སྔགསཀྱང་དོན་གྱི་ལས་མགོནད་ི་སྔགས་ཡན། གཏོར་མའི་ཆོ་ག ཡེ་ཤུ ཤས་མགོན་པའ ཨཱ སྭ ཏདྱ་་རགས། འགྲེ་ཞིང་བསོད་པནི། རྒྱས ྤསྲ་རབསེལ བའི་ཚལ། ཞེས་སོགས་ཊ སར་ 
་ གཅི་བ ་པས་བསྟོདྲ་ཀང་རུང་། འདི་ཉིདྱའི་སོབ་མ་༔ རྗེར། འདྲི». རརི་སོན ཤེས་མགོན་པོའ་ དཔའྲད། དངོ སཱ་གཞ ཞི་སོབ་དཔན་ཡེ་དན་ ཙོ རྣེབམ ་ཡེརཀེས་ཀྱི་མགྲོན་པོན་བསེད།ཆ །༈མདུནྱི ་བཏོར་ 


ཐོངོརྲ་ལོ་ོ་བྲས། དུང་ཐོདབསེལ་བའི་ཚོ་ལནས་འསྱཧོམགོན་པནོགཔོསོང ིཚོགས་དདཅས་པབྲདིསྣམོ རར ཨོཀལྭཀམཁ་ཧྷོདོཏ། འིདདྱོསཱིརོ་ོད། ཨོ་བྲརོརྭའཱཀྭ་ལ་སམཡོ།¶ འོ་སོ 


; ད 








མལསེ་མགོན་པོར་ བིད་ལྭ་སྨྱནའདེནབ། དནས་སྲགསྭ་ཀྱི་བླགས་ལུང་སྦྱིན།གཏོརམ་ལག་ ཙཱཾགཏུད་ནུས་ བཀའ་བླསོ་པདཔ་ཡིན། འདིའི་གཏོར་དབང་ཁོནྱ་བེད་ན། ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའོ་སྐབས་ཀྱི་དཉིད་འདོན་པསོས་ཁྱེད་རང་། ། 
བཅའ་གཞི་ཇི་ལྟར་བྱད་ཆུ་ལནེ། ཆོས་འབྱུང་གྲ་གསུམ མཐིང་ནགལཾ་རིཿན། །དབུཊ་སུ་ལྷ་མཚན 





གུག ཡོད་པ་ཞིགྱ་བ། དའི སེ་དུདསར་གཏོརསུ་གསུམ། མདུནུཡུལ་གཏོརྲ་གུ་གསུམ་གས གནུ སུས་བསླྲིགས་གིག །མཐའ་མཆོདའ་ 







¿{ ཤེ 


།ད་རྐྱ་སྔ་ཡལ།། ༄། ་པཱསྟཾ། ཁྲག་འཐྲེཿ 
¦ སསླིསད་ཡདཔའི་གཙོར་མདའ།ཁག་གྲིག་བྱ་རན་པ་བ ཤམ པཔི་མ་ 


ཌི  དཔགཏོརམ་པ་ ཕེ་དམ་གད་བེད་ད་ཉིདྱཀི་ཆོག་ལུར་རམ། བླ་མདེ་པྡི་ གོའི 


བ༽ གིགས་མནན་པའི་སྟངདུ་པཾ་ལས་པདྨ། རལསཏི་མའི་ ང་དྭ་ཛཱཾ་མཐེད་ནག 





དྲུ་མཆོད་པ་བཀོད་ལ། བདག་བ]སདཉརུ་ཀའི རིགས་སམ།ཁ་ 







ཨུནྷ་པ་ལྟ་བུའ འི་སུམདོག་བནེེ་ཞིང་ཆེར་འཐར་བ།ཞལ གཅིག ི་གཉིས་གཡས་བྲེུག་ གསོན་ཐོད་པ།ཁུག་དིས་གདད། ཐུགས་ཀར 





པས་བསྐོར།དབུས་ཅིདམར་གཏོར་ཆེནཔོདལ་མདའ་དརའཛྲགས་ཤིང་།ཤ ཙཀ་ལི ལི་ཡོད་ནའ ནའདོགས། ཇྗེས་ཆོག་གིརཾ། ཡ་ཡ 
འབིགས ཀུ འངོམས་མཆད ད།ལ་དགའ འུ གངདེའླི་མབ་ཐབས་ཇས་ ་གནང་གི།མནྭྭ་སིང་པོ་གསལ་པར་བཀོད། །ལས་ཏི་མགོན 
དཔལ་སི་ཕོ་ཉ་མཆོག། རྱ གནོམ དུ་ཕལ།།བཏུད་ནས་ གཏོརཆོགྔརེས ་གནང་གི། ཆོ་གཞུང་དྲེརྣམ་གསལ་བྲི། ཅིད ་བས་བཟང། 
ཐུས་བླམས་བ་གཔའ་ུདྱལ། སི ༥ཨས་སྟོད་པར་སྱངས། སྟོང་བའེ་ འིངབ་ལུས་མདནཱཾཧནམ་ཡཁའིགཞསནུ། 
ལས་འོང་འཕོས། དྲག་བགགས་གདྲུག་པཅན་ཐམསུཅད་ཚར 
ཏུ་འདྲིན་པ།ཕྱེག 


ཉྟདའོག 






ས་པ་བཏེགནས ་གཏོར་མ་ མ་དེདྲ་ཡངདྲསལ་ལ།མདོནསོདཡོད་བས། ༈ 
བུརག་གདང་ཧན་ཅི་ད ཤོས་སྒྲབ་དང་འདྲ བལ་བའོ་སྨྲ་ བྲ་བབསྦ་ཀོ་ལཝནནོ། 


ལ་ཕོ་གང་ཡང་རུང་བ་ ཞིག་བྒམསུནས། མཆོད་པ་ །དང་མུན་པརའི 

དྲའོད་ཆན་པོའ་དབུསན་ 
ཆྡེནག་པོ་ཚན་པོ༔ དུས་ཅི། ¥, 
ར།ི་བླསམས་པ པ། སྤྱན ྦ 





བཅད།ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། རྡ 


ཉྱིད མནྷ་ནམ་འྲལ 

























།སྦུམ་དང་ལུན་པ། ཞལ་མཆེབ་གཙིགས་བ། དྭ་མ་སེར་བྱོ་གིནྲང་བཇེས་བ།མི་མགོ་སམ པོ་ལའི་དུ ཅན་དང རོན་པ།ཁྲགའཛིགཔ་ཝབའི་དོགལ་ཅན།ཇུས་པྱི་ནྲདྲག་དདླ་མལྱ་ཅིས་བྱརན་པ། སྟག་གི་པགས་བའི་ཤན་བདས་ །ཊ 

ན། དརྨ་ས་ཚོ།སྦ་ཀྱི་ཉོད་པན་དང་ལབ་ལྷུབྱཀིསླ་ཀུབས་པ། མིལུཐུང་གེལ་བའི་འདྲུག་སྣངས་ཀྱིས་པོ༥སེངན་བཞགས་བ།དའིགཡས་ན་བནག། གཡོནནུཁི་ནགདན་ལུགས་ པྱང་། མདྷ་ནཱནག། སྟདནནམ་མཁའ་ལྡེང་ཕི་ ཏ | 

| ཛྷུལ་པའི་ལ་ཏའྭོ་བ། མི་བ་ྱོད་པའི་དྲུཧུན་ཅན། ཡཤས་ཀྱི་མ་རབྱ་ཏུ་འབར་བའི་དབུསན་བཞུགས་པ། འཁོར་ལས་ཐེང་སྦྲལ་པ་ཡང་སྤྲལ་སྣ་བརྒྱདཀིཚིགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བའེ། དེའི་གཡོན་དྲུ་ངག་ལས་ཨེ་ཀ་ཇོརིསུ 

ཡི ་སྔོནམོ། ཞྭལ་གཅིྱཔག་གཉཏིས་ཀྱིས་བདུད་ཅིས་གདུབའི་ པ་ཐུགས་ཀརའཛེན་པ། དར་དཀརྱ་སིན་བབས་སྔོད་གཡོགས་པ། སྟོག་གི་བགས་པའེ་རཤམ་ཐབད། ཅན། རལ་པ་ལན་བུ་གཅིག་ཏྱ་གུན་ནས་གཡོནད་ཕུང་བྲ།འི་ཟ 
ྒ མོའི་རཱམ་པ་དྲ། དའེལོ་བ་ཡངས་པའིནང་དྲུ་དཀ་ལསྤཁག་གྱི་དྲམ བདབུས་སྱུ་ཏོཿ་ལས་དཔལ་ ནྷ་ལ་མོ་འདོད་པ།་ཁམསཀྱི་དབ ང་ཀ བབུག་པ་ལ་འོན་པྲ་སུ་མདོག་ཡོནག། ཞལ་གཅིགྲ་ཕག་བཞི་ཨ། དཡྭཀི་དང་པྲོན་རལ་ 

¿པྲིཾ་གཉིས་པན་ཐོད་པ།དག་གིས་གངབ། གཡོནྱ་ཧི་དང་པོནམ་ངུ་ །གཉིས་བན་རུ་གསུམ་འཛིན་པ།མིམ སྐམ་པོ་ཝའི་དབྲུ་རྒན་དང་།ོན་ ཝ་བཧུའེ་དོ་ཤལ་ཅན་རུཨ་ང རྒྱན་དྲུག་དད་ལྡན་པ། གླང་པོཆའི།བས་སྟོད་གཡོགས་ཤེང་། 

སབ་ཡང་གཀོ་བསྣ་སདག་ཡོགས་པ།རེ་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། ཀླའེ་དབ ང་པོའྐིམི་རགས་བཅིདས་པ་སྦྱན་གསུམ་དང་ལྔནཙི་ ད།མི་རོརངས་པ་ཁར་བཅུགྲནས་མཆེ་བ་གཅིགན་པ། སྟན་གཡས་པ་ལ་བུཊ་སྤྲལ་དང། གཡོན་པ་ལ་སདགས 
















~~ ཚོིང་མ༩ང་ཅན8།ཿ»༨༤༨ ༄༅༅། ༤༤༤ 


༡༧ 


ཡ 


08 བརྒྱན་པ | སྤུལ་ཁྲགྲ་གི་ཐྲཾག་ལེ་དང་ཞག གིཐོ་རིས་དདཐལ་ཆེནྱ་བིཚོམ་ བཀོདཔ། ཤིནྱངོ་རིད་ཅིངཏ་ བའྲི་བད་ཀནས་ཉི འཆོར་བོ། མོཨོམཁའ་འྲོ་ཤོ་ཟའབམ་སའི་དབུསན་ད་དང 

༧ ཧི ལྨམ་དྲལ་ང བསའོའི་ ཅིའི །ནཾ། མབྲིན་ པར་སཱཿ ཐྲགས་ཀར་ུ། ས་འོད སའོགམེནནསྨ་ནམ་པ་ ་པར་ བའི་ད ཌལཆོ་དབ། ཆ མོམཁུབ་འོ་ཀ་འུ མ་འདས བྲ རཱ 

, རྲིན ར་གོན་ོའ་དལ་བུནྲས་འདིར་བཤེགས། །ང གསུམ་དུ 9 དསསབབ་བའྲེ་གྲིས་དད་ཡང། །ཤཱྱའི་བརྟན་པ་བསྲུང་བ་དང་། །བདུགཅ་གྲ་ནམསལ་ཕན་གདགས་པིར།།གནས་ 

91] “ [འདིཉིད་དུ་གཤེགས་སུ་གསོལ། (ཨཾཤཱཾམཧཱཀལ་ཡམཱཏྟཱ་ཀཱཿ རླེ་ཨྱྱི། ཇཾཿཧཱུཾཔིཧོཿ པདྨ་ཀམལཱ་ཡ་སྟཾ། ཨོཾ་ཤཱིམཧཱཀྭ་ཝཱཡ། སྭཧཱཀལད་ཝི་ཡེ། ཤྟཾ་དཾ་ཨཛཾསཱཧཱནཱས། ཤཔྟའི་བར་ཁྱིས་མཆོད། ཐལཨོ་ ། 
 ་ རབ་མགེན་པོའིངེམ་ཚེགལླེ་བུགྱོ་ཆ། ཐལ་མོ རོཊ་སོར་མོའྱིཙེ་མོ་བླསལ་བྷ་ཊཱཾ་མོའ་དམ་ ། ཨོཾ་མཱཾཀ་ཝཱ་ལ། མཧཱ་ཀ་ལེ་དེ་ དེ་ཝི་ཡེ སམ་ལྷ་མྣུརུས་མི་ལ། མ་ཏི་ཁམ་ཡ། ས་མ་ཡ རླུ་དཔལ་ངོ 

རབ 






ནག་པོ་ཆ པོལྷན་དལ ་བུནགཡོག་བཀའ་ ཊ་སྔོད་འཁོར་དང་བཅས། པྲ་བཟས་ཅད མཆོང ནྱགི་གཏོར་མྐྱ་རཆེན་པོ་འད་བཞེས་ལ ཆ་ བྲ་དད་བྱརྒྱུད་པར་བཅས་པ ཁིདཔལ་ ཝན་བླམ་དམ་ བྲ་ནམསྱ་ཧིུ་བཀའ་ངུ་ ་དཊ་ལས། 
མ་འདའ་བར་དམ་ཆིག སྲུདས། བསྟན་ པ་སྱྱོངས། དཀོན་མཆོག་གི་དབུ་འཕངས་བསྟོད། །བྱང་པར་དྲ་བསྟན་པ་དང་།བརྟན་ པ་འཛིན་བླ་རམས་དད། གེ་ཡ་འྱོར་པ་བདག་ཅ བ།འ།ཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་གནོད་ཅ་དའཆགལམ་སྦྲདྩ 
ནན (༦ ? ` 2༡2 ཤག  ---------~--------- 


འི ལཆན་དཔབལ་འབརནག མཐུ་བོ་ཆེ།།མཧཱུ་ བའྲིསས་པྲོ་དག་ཤུལ་ཧན།།ཆོགས་བདག་ཆན་ མློཀོཀལ་ས།།འེགས་ལྡནནག་པོ་ གྲདཁྱཾར་གསུམ་བརྩེགས་དྲབ། །བསྟནཱ་པ་ཡོངས་ཀྱི་སློང་གྲོ་ [ 











།ག་པོཆ། །ཆོས་འཁེར་ཡོངས་ཁྲིསོག་ཤིདནག་པོཆ། །དུམ་ཚག་ཧནྱ་གིདྲུ་ལུནུག་པོ་ཆ། །འདིངགཤགསྦ་རུན་ཅི་གཏོརམ་འདི་བཞེས་ཐག། གབུག་ངམ། རྩ་ཡི་གཏོར་མ་འདེ་བཞུས་ཤིག།ཇོེམ་བུ་ཏིབའ་ 
ཞལ་ཟུས་འདི་བཞེས་ཤིག།མུནརཀ་པུད་ཙི་གཏོརམ་འདིབཞས་ཤི། 

རྣམས་བཟློག་པཱ་དང་། །སྲང་བའ་དགྲ་དུང་གནོད་པའི་བགྲགས་ལ་སོག 

¶ ངང བྱོཿ གང་གི་སྒྲ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་མཐུས།།འདོད་པའི་ཁམས་ཀུན་ཟིལ་མནོནནས།།འདོད་པའི་ཁམས་ལ་དབང་བླསརམ། །འདོད་ཁམས་དབུང་ཛུག་མ་ལ་འདྲུག།དཔལ་ཝནྷ་ཆ་མོའོ་ཙི་མཱ།། 

[བུར་བརྗིད། །དབུང་པོ་སྔེན་པ་ལྟ་ཇུའབར།།ཏི་མའི་བེརལྟར་སྤྲུལ་པའབྱད།།དབུ་སླ་སར་བོ་ཕྱནདུའབད།།སྤྱན་རྩ་དམར་པ་གློག་ལྟརའཁྱུག། མི་དོཁེ་དབཧག་མཆེབ་གཙོ་གས། །ག་གིས་གང་བའི་ཐོདཔ་དང་།། 

འཇིགས་པའི་མཚོན་ཆས་ཕྱགརྣོམས་བྲེལ།།མི་མགོ་འིཚན་རུས་པས་སྤས། །བདེ་ྲ་གསླམ་གྲ་ 


འའ 


ཅོལ་ལས་ཅི་གཏུང་རགགཏནཔོ་འབུལ།།དའལ་ལས་ཤིབསོལ་འདེབས་གཏུན་པོར་བཞིས། །འཁོར་ནསཔ་བསུ། ཤིང་རླུད་ 
ག།། བདྲུད་དང་བརདུ་གཅོད་བྱད་ རྣམམངབོ།། ཐམ ས་ཅད་ བར་ཞ བར་མད་དྲུ་གསོལ། །བསྟན་པ་རྐྱས་དའ་ལསྐརྣམས རར ་སླྲུབ མ། ¦ ཀ 


ང།།ཁག་དཔཞག་གེཐིགའེས་བྱརན།།ཀྲོ་ིའརྡེལ་གོས་སུ་ཁོན།།བོང་དུག་གཞོན་མཚནསྦྱོ། ཤིང 


པཿ 


དད་དམ འཇིགས་གཟུགསམ་ལྔ་ཕྲག་འཚལ་ལོ།།ཁོུདཅི་གསུང་གི་ངརོའ་དབངས།།འབུག་སྟོང་ཡིར་བའི་སྒྲ་སྒྲོག་པས།།ཁམས་གསུམམ་ཕུས་ིལམནནནས།།སོ་གསུམ་གསོ་བོརོརཚོ་་ 
རས! ༤ །` | , ༽7::5\ 9. € ༤`༨ ` ¬ 
ཐུང་དས་པར་འཇོམས་ལ་འདུད།།དཔལ་ལྡན་ལྱ་མོ་ནཾ པ་ཡེད་གསུན་བདུག།འདིརགཤེག་ བྷ | 

ཤེ 

ཏཱཾ 

ཕྨ 











; རྗ གཟུགསན་ལ་ཛྱན 
{འདུད། །ཤོད་ཐུགས་ཞའ རབགཞོལ་ཡང་།།སྙང་ རྗེའ་དབང་གེས་དྲ་ངལ་བཞགས། །བྲོ་དཔའབྲུག་དང་རྔོམ་པ་ཡིད །བདུད་དང། 
{སགས་ཧིས་བསྟེད་ཅིང་འཕི་ན་ལས་གཞོལ། འོག་ནས་འབུངབའྲི་དེསུ་ཀྱི་བ་བླ་ནམསྤ་བའྲོ། „ །དཾས་གནད་ཡིད་པར་འདོདན། ཟམདྲ་འི་དབང་བསླུར་ཐོབེ་པའི་སློབམ་ལཱ། ཉེར་དགེ་ལ་སོགས་པའི་དུས་ 
གོནུ་པའངསྨ་ས་བྲུ་གམ། ཉེན་བཏོར་གུ་གསུམ་ནོརགཟུགསམ་མྫ་སིདྲདུ་བཀོད། འབུལ་གཏོངམདུན་དབ་ཤམ། མཚོད་བཅི་བདན་བྲསོགས། རྟ་པལ་ཆྗེས་ ༔ 
ཏད་ནྨོ་རབས་བུས་ཏ། རྔོང ཉེ་བཱཧཾ་རུཀའམ། དྡོ་རའི་རིགསྤ་ཀི་རི་བོ་གང་རུཿ་ཞཾག་གི་ ¦ 







༠༢། ཁྱང་པན་ཅནལ། ོ་བད་ཆོགས་པདྨ་བས་ནས། མདྷན་དྭ་མའེ 
£ ཊི ༡ ?” "༡༥ ༥ „༽..` པེ 2 1༨ ཤེ ¥ ༄༣ ༽ ༧ - ་ུ 
;འཇུང་གཱ་གསུམ་ཙི་དབུས་སྲུ་གཏོརམཱ་འགོང་པའི་ལྲ་གས་ཀྱང་ཡོད། སེན་འཔོ་གཏར་མ་བཏང་། གནས་ཡེ་ཛནྣ་པབས་དང་། ནང་ 
བདག་བྱསདསོན་དྲ་ བས། པ།ང་དཞིན་གཏོར་ཆོག་ཇྫོགས པར་༔ས་ལ བུ་མའྱུ་དཱད་ཅན་ཡཱས་བ་ འཱག་པའ་དན་དུ་ད ཟླུས པ་ཡང་ཅི་འགྲུབ་5དྲ། དེ་ཡང་ཨྲོར། ཧཱ་ཀ་ལ་ ཧཱཾ སྙིད་དད། ཡོར ཏཱ་༈་ལ་ཨྡཱཾཛཱཾ ཕཊུ་ལཱཧཱ། 
ཕོ་ཕི་གཏོར་སོགས་བཏད།དནསྡ་རེས་དནང་དེངས་ཅྱི་བ་བནི། ཐུན་མོང་དང ཐཱནིམངོ་ཨིནཔྱ་ཕག་མཚན་གཏང་གཉི་ཡོད་ 


༽ི་ཛེ་ དཱ 
ཊིཉྙིདཔོ། བོ་སནྲ ཅྭ་ཝགས་ཏཾ་དྷེ་ཝར་གསུམདད་། ལ་མོའི་སིང་བྷརོམས་སོ། དརེས་མཛོའའ 


ཀས ་ 2 ~= -= 

ྫ བགག བམགས་ཆམས༡༠༡༠༤༨༠༤༤ ༡ ཡང་མཆཚོན་ཉེད་དང་ལན་པའི་སོབམ།ཁས་སོན་དུའྲགོ་བསྡ་ལུག་བ།ཐྲལ་ལ་འཁོད།མཆོདགཡོག་པས་ 
` ༠༡༠༤༠༥༡༤༢༠ད༠༡༡༤༠༨༠༠༤ས ཁང་མས་ཆར་ག་ོག ༧༤༤༤ ལག དཔལན་པའི་སོབར། འག་བསྡ་ལུགྱ་བ། ཐྲལ་ལུའཁོདྲ།མཆོད་གཡོག་པས་ | 
ཏཱ ༄༅། །ཅིང(ཕྱི་མཝང་དང་པོ་སནདུ་འགྲོ་བཅུན་ཡིན་པཱས། ཐོག་མུརུངང་པོ་ཉོདབྲརོད་པར་བའོ། དེ་ཡ མཆུན །དདཔལནབ་ ཁས འི་བདག ཆའཆང་གི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་པ།ངེ་སྦྲབ་པའི 
༧༡ཏིི་རོག་བཀྲམ་ཞིངྱ་པེད་བྲམ་པ་ལ་མྔཛལ་དྲངལའིང།ུརྨ་པོབར ཕ་སཱིམ་པརམ་ཏོག་དང་བཅས་པས་འདུག པ་ལ། སོབ་དཔོན་ཡིསུ་ས ད་ གན་མམའའཕྲོམངོརེབར་ཞིསྱ་བབའྱང་ཕྱི་ར པའི་ལྤའུབིར་ལི་པ་། 
། ༥ ༢ .ུ ` ོ་༥༽། 2 །` ི་༧ཾ ་།་ . ¿ ༢ ༠༡-$ ་ངྲ ལར༨།ད། དཾ !ཱ པཔ ་༽ ཆི “© ༣, སང !®. 
2 ལམྱ་བེ་བད་ཆད་དསུལ་བི་འྱི་ལིར། རྡོ་རནག་པོཚན་པྱོ་ཆའ་པལ་གིངས སུ་གནང་བྲ་བུ་སུམ་པཱའི་འདྱུན་པ་སྔོན་དུབཏད་འཆིལ། ང་ཡང་འ །ཁུ་དབོན་ལ་སོགས་པའླི་བྨ་རམསྦ་འི་སོན་ངག་གིས་བྱིརནྟས།ཕག་ལེན་དང་ 

„ ༽༦༄ཅ འི་གང་ར་ོཔ་ལ་ས་པར་ཁིང་། པམ་རྱེ་མའོ་ གེང་ལ་བགས་པབྲི་བོབ་པ་ཕོབ་པབྲ་མས་འབ བུརྒྱདྲད། ད༨ ༥ སས་པ།ཡུང་ ༢༽༽་ ༢༤༨༨ ངར "འོང་བའི ་བྲ་ རི 
95 ནད ཇྔོང་གདན་བཤིའྱི་རུངྱ་ཧུས་པལསྭ་བུངཞིང་ ངཿ རི་མི དེ སྟྭ་སཾ ཕོན གག འབོབ་ཕེན་ གིམཁའ་འཐྲོ་ལ་མཉཾས་པནྩ་པ་བ། ཡིནྨ་དབས་ལཝན་པའི་རེས། གནདདངས། སློཕཾ་དཔོན རྔེས་བམུ་བའེ ཉུ 
༢ ཐུགས་དན་མངང་པའ་དཔེལཞག་པོཆན་པོ་གུར་སིན་གོན་པོའ་རེས་སུ་གནང་བ་སྒྲང ` ལ་སོ རས ལི ང་ད པ་ཡོན་འཕོ་ལྭ་ལ། མྔ་པ་འབུལ་ཞིང་གསོལ་བ་བཏབ་པྱ་རུནཔ་ཤྲག་། 
(2 [= ། ( སོ། རང་ལོ་ཤི ང་གི་བར བཔ་ ངནཆོང་པའོ། གཉིས་པྲ་རིས་སུ་གནང་བ་ལ། སོན་དུའྲབ་བངང་། དངས་གཞོ། འཇྲུག་གཆས་གསུམ། ད༨པ་ཡན་འང།ལ་ལ། ཌྔ༽ `༨༽ ཙོ ~£ 
༧ རསབྨ་ནམས་སོ། དུང་པ དུ་ཡིལ་འཁོར་སབ་པ་དངམཆོང་པའོ། གཉིས་པ་རིས་སུ་གནངབའུ། སོནདུའབོ་བདང་། དངོས་གཞི ལོ དང་པོ་ལ། ཐོག་མརྦ་རྫཾང་ལ་འབུལ་བྲ་འུ།ཞེས་བྲངོད། སློབ་མས་ལྔང་ལ་འབུལ།དེགས་གསོལང་ 

¦ སྔོནདུ་འྲ་བོ་བའི་སེནས་དསེདཔ། རིགས་ཝིའི་སོན་པ་བཟུང་བ། ཁད་པར་རནྱ་བི་དོན་ཞུ་བ། ཙན རཔན་་ཡུས་ཅི་གཞུ་སྤྲལ་པའོ། དངཔ་ལ། པོགེ་མར་མཏལ་འབུམ་བུ།ཞེས་བརྗོད། སློ་ཨས་མཏྤ གསལ 
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ས+ིི ་གད།།བམ་རིན་ཆེན་ལ་བུའི་དུ ན་ཞབས་བ འདུད །སངསྦྱ་རཱས་གུན་གི་རང་བཞིན་ །བླ་མཆོག་ལཾ གསོལ་བའདབས། 
།།གཙོ་བོས་བདག་ལ་བཀའདིན་སོཿ ཁོའྲཐབས་དོ དྲོ་སྤཔསསའི། །གཙོ་བོ་གཞན་ལྕ་སབསར (ཡཆིས། །འགྲོ་བའི་དང ༢ 
ཁྱིས་གསོལ་བ བཏབནས། གཉིས་པྱ་རུན་བཤགས་ རཿ ་བའི་སེམས་བསྩོད་པྲའི། འདིའི་རཾས་དྭཔོས་མཛོད་ཅིགྲ་ར་ལ། དཀོན་མཆོག་གསུམ སྦུཔ་ལ་ 
རི་རེས་བྲགོསྦཱ་ར ཛཔགྱ་བས་ངས། བཅས་སངསྦྱ་ཧུས་ཐམས་ཅདདང། ཐ་ལ་སྲོགས་པ་ལན་གསུན་བ། བཞི་ ཁད་པར་ཅན ནྱསིདོན་ | 
བརར བམ་དམ་འཅུན་པོ བདག་ལ་དབལ་དྲ རནག་པོ་ཆན་ཕྲོ་ལན་བལྔ་རྙི་གུ་གསུང་ཐུགསཧྱི་ཕིན་ཨིས་བླ་མབས་ཤིང་། རྗེས་སུ་གནང་པདྱ། དུ | 
ཞལ་བརྒྱད་ཕག་བཅུ་དུག། ཞབས་བ པ། ཡུསྫོ༔པདགམདམ་དང་མཉན། ་པརྡ་སོར་བ་ཡི་ ཡིན་སྲམ དྲུམ ཆ་ཧཱཿརྱི་ནམ་ 
སེམས་དཔའ་བསམ་ཤྲིས་ [ཁྱབ་པ་དང་།མདུཧན་ཡོད་དའི་གཏོར་མ་དང་། སྲུ་འདི་དག་དུ་ དུར་འོད་ཆེན་པོ་ བརྒདཅས བསྐོར་བའི་དབས་ | 





སས ༠། །སུ་བླདདཉིམ་རོའི་ཉིངན་གནས་བའི་རརནག་པོ་ཆན་པོ་གུར་ཡི་མགོན་པོ་ལམ་དལ་བཀའ་མོད་འཁོར་དང་བཅས་ད། དུན་འོདན་གནས་པའི་ཤོགས་སྤྱོང་། ཞིངཧོང། མཁའ་འགོོ། ཤ་བ ཉ་སིན་ལཱ་བྱཏོད། རོ 
” ! དྲགསཔ་པོརྒྱུན་མོ་རྒྱུད། སྦྲེལ་པ་འབུམ་ད་ཡང་སྤྲལ་ཐེ་བ། གནས་གསུམམཁའའགྲོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པྲརམས་སླ་གཟི་བརྗིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཤིང་། གསུང་ཛཱ་དང་ཏྱོའི་གླ་འབྲུག་ལྟར་སྒྲོགས་ཤེང་།(ཐུགས་བདཾཀསལ་ 


༽༄༽༡ ངྫ་ | \-- *; 
ཅིང་པལས་བྲེ ཞན་པ ཟསང་པའི་ལས་ལུ་བཅོན་བརངོན་སྦམ་དྲ་མདུནཱའཾདེ་ན་བཞུགས་མུམ་དུམོས་བདའཆལ། དནསྦ་བམ་ཧེརུཀརདཔེགས་པའྲི་འུགས་ཀནས་འདོབིརྦ་དུང། མདན་བྱུདམོས་་ྱོང་གྲི་བུགས་ཀརའོག 
ཐུགསྦུ་དུདབྲསུལ་ཏེ། ཐུགས་ཀནསྣ་ཅཱཾ་སོན་པགཅིག་འཕྲས། ཤངས་དུས་ཐེིཁུད་རཛྡནཡ་པའླིས་ལ་གཡུས་སྐོརུདུ་ལན་གསུམ་བསྐོརནས་ཁནསྤ་འུགས། སྙིཁརི་མའི་གདན་གོག་བསམས་པའི་སྟངདུ་གནས 
ལྟཾ† དྲེལས་ འདྲའ་པོས། ལས་དང་ཉྫོནམོངས་པ་ཐམས་ཅདདང་། ནམ་སྨིནྱ་བི་ཕུང་པོ་ཆན་པོ་ཡ་ཤསཀྱིམས་བསུགས། ཛཱཾད་ཡང་ཞབསྱ་ཀུ་ཁྲོག་པ་ལ་ཟིམ། ལོག་པ་མགོ་བོ་ལྔ་ཐིམ། མགོ་ང་དག་ལེ་ལྔ་ཐིམ། ཐིག་ལན་ངལ་ | 
ཌཐ ས དསེ་འབའུ་ཉུས་བཏུབང་བཞིན་མལནས་སོས་པྲ་འམསདད་བལ་བཞིང་པཉིདད་བསམ། སྙོང་པའི་དདལས་དྲ་ག་བགེགས་མནན་པའི་སངད། ཞས་པ་སེགོས་གོང་བཞིན་གསལ་བཏབ། གཉིས་པ་དངོས་གཞིནི། ན་ ¡ 

_|ཉྭ་ཐའི་ཛྔོནའཔྲོ་སན་དུ་སོནས།རྗེས་གནང་དེེས་འ་གསུམ། སླའི་རྗེས་གནང་། གསུངྦགིཿ ཐུགས་ཀྱི ཐེག་མར་སྲུའི་རྗས་གནང་གྲེ་དོནདྲ་གསོལ་བགདབ་བའྲི་རེསཟོར་མཛོདཅིག། སངསྦྱ་ངས་ྷུན་གྱི་བརྡོར། དྷི 


97 


།དྷ་མཱ་ཏྲེར་ 








།དཱུ་དདགུ་ལ་སུལ། །ཤས་ཡན་གྲསམདུགུ་སོལ་བ་གདབ། ོོ་གད་པརནོ་ུས་པསོ། བམོར་ རུ་ཀར་དམིགད། པའྱི་ཐུགས་ཀའྱི་ཙཱུལས་འོད་ཐེར་དཔགྷཏོའོདཔ་འྲོ། མདོའ གྱི་ཆ སྤོདལ་ཕྡོད ཧྲུ ཐུགསྱ་དྲུད་ {|} 
| བསླལ་བས། ཐུགས་ཀའིརུ་ལས་ཡེ་ཤ གོན་པོའྭི་ས་དཔག་ཏུ་ཡེད་པ་དང་། ཡང་འོད་ བེརའཕོས་པསྨ་ནམ་པར་ ངདམངད་གངསཆེན་མཚོའྭ་ ཐུགས་ཀནས་ཀང་ཆོས་ཅྱང་གྲི་སུའསམྱབིས་མྤི་ཐབ་པ། ་བྱནདངས་བའོ་བའི་ ( 
རབེ་ཉོམ་དུངྲ་རུངབ་ཏིལ་ ཡེཾའྲབ་རིམ་པ་ོདབར་བ། ་འཕོ་ཞོང ཨཿ སྦེག་པོན། ཁིད་རདྨ་རམ་པའྱི་མིན་མཚམཱར དུང་། ལུས ཀི་སྟོད་སླད་བར་གསུམ 'དུཐིམ། ཡངུ་འདེ་ཟེར་འ འཕོས་རང་བཞིནྱ་ཡཾ་གནས་ནས་ཝ་ 
98 མོ ཐསམ་ཡྱིས་མིིཁུབ་བ་ ནྲ་དེངས་ལྭ་ཕྲི་མ། །དཞན་ཡང་དངས་ ས་དད་བངརུབ་སེམས་དཔའ་དངྱ་ནའ ལ་འཐོར་མ བསམ་བྱིས་ནྲི།ུབ་པ་ སྱན་དྲངས་ལ། འགོན་པོོ་ལམ་དལྱ་བི་ སའྱིནམ་པར་ རནས་ཆར་ཆེན་པོདབས་ 

] བབཞིནདུ་ལུས་ལ་ི ཕམ་པོར་མོས ྱས་གཤིག།། བས་བ ཆོད་ལ། གུ་གུལ ླག་དསམགུའ་བདས སྦའི ཨིད་འད། །མྭཌུས་ཐོག་དངས་པའི་ཉིང་པོདང་། ཤཱ་ས འདུད བསན་གསས འདེབས སལ གྱཅིནདགའ། དྲམ དུ] 
སཱའིེས་གནངྲ་གུ་ར་ ལ་བ་གདབ་པའི་རིས་དགུས་མདཅིག། སངསྤྱ་ར་སཀུནྱགི་གསུང་ཛྲོར། །དྷ་ ༡དུད་བདུག་ལ་སོུལ། །ཞེས་ལནུགསུམ། བུམ་ཏེརུཀརདམིགས་པའི་ 
རཿ སཀའི་ཝགསི་གསེབན་ཤསན་ལསོད ྲ དྲིནག་པོ་ཚེན་པོའི་ཐུགས་ཀོནས་པྨད་དང དམའ་པོ 





སྔོནཿ ཡི་ཝཔ་ྟ ལྟ་བར་ཉིམའི་སྟེད་དུ་ཱཾ་གིས་མཚན་ པ། དེའི་མཐའ 








༩ 1 


༣ 


¦ རོརདྭ། ཛཱཾངཱཱཤཾས་པཱམས་ཏིས་བསརནས་ཡོད་པར་བསུམ། ཁྱིད་རང་ནམསྱ་སངཆོས་རོངདུ་དམིགས་པའི་ཉིང་པྲདའདུབ་བྱ་ཏྷ་ཝུར་ཁཔ་པའིནང་དུ། པུལས་དླད། རེ་ལསཉི་མའི་གདུནལ་ཚཱུ་བལས་རྡོར་ཛྲོན་པོ། 
2 ]{ྟ་པ་ལཉི་མེའི་སྟེང་དུ་དྲཱུ་གེས་མཚན་པ་གཅིག་བསམ། དེནས་མོས་གས་བས་བ སྭ། བ་མའི ཐུགས་ཀནས་འོད་འཕོས། མདྷ་རྩ་ཧེ་ནག་པ་ཆན་པོ་ལ་པོག་པས། དེའིཐུགས་ཀའ་སྔགས་འཕྲང་འོད་ཟེར་རབ་ཏུ་འབར་བྭ་ས་དང 

{བཅས་པ་གྲི་གྲོ་ལས་གེངི་གཅད་ཞལུནས་འཕོན། ཐུགས་ཀའི་ཛཱ་ག་མཐའ་མར་འཁོད། ལ་ལ་ཛཱཾལ་ཐིམ། ཡང་བཱམ་དང་མདྷན་བྱ་སད་ལས་འོད་པེར་འཕོོས། ནམ་པར་སང་མཛད་གངས་ཆེན་མཚོའ་བུགས་ཀནས་ཏྱང་ 
ཀྲིཾརྱ་སྔགས་སྙིང་པོ་རབ་ཏུ་འབརཞཾང་འབྲུག་གི། སྒྲ་ལྟར་སྐད་བྦྲགཾས་པ་བ མྱ་བིས་མིཁབ་པ་སྱན་དངས། ད་དདྷ་རམ་པའི་ཞལ་དྲུ་ཞགས། གཞན་ཡང་དམ་དང་མདྷན་ྐྱད་སངསྤྱ་དམ་དདྱ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅངྱའི་ ཏ 
གསུང་ཡིགའབུའི་རྣམ་པ་སྭ་ལི་ཀཱ་ལིའྲི་ཕགས་བསམ་བྱས་མིཁབཐ་བ་སྤན་དངས་པའད་ཁེད་བངྡ་ནམ་པའྲི་བུགས་ཀའི་ཚི་དངྲ་སྲགསྣ་ནམས་ལ་ཐིམ། དྲུད་པ་དངྱ་ལ་སགོསཀྱིས་ཐོགྲ་དངས་བའྲི་ ཡགས་ལན་གསུམ་སྱི་བརལ་ོལ 
མོ་དང་། དམིགས་པས་དགཏུདབག། དྲ་བད་རངྡ་ནམ་པ་འཕེང་བའམ། མེ་ཏོག་རེ་ལག་ཏུ་བཟུང་། ཇེས་སུ་ཟླབས་བའི་ལུངྱ་བང་བཞི། སོབ་དཔོནྱ་ཧྲི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀིས། མགོན་པོའི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་བས།ཐུགས་ཀའེ་སྲགས་ 


¬ 
རཾ 
® 


23 (ི། །མྲོ་ཤི་མྭཏྭ་ཀཱ་ལ་ཙཾས་སོགས་ཆོགས་བར་བྗོདལ། ཕའྭ་སཱཧཱ། ཅེས་པའི པོ་དྲད་། དའི་ཟྲིནས་ ཤིམཧཱཀཱ་ལ་ཡ་ཤཱསན་སོགསྔ་རོགས་པར་བོདལ། ཕཊ ས་པའྱི་རྭ་མྲགས་དང་། རའྱི་སིནུས་ཨོཾ་ རྨོ 
§ དནྙུནས། དཱཾ་ཱཏཱ་ཞཱས་པྲར ཙིད ེ 
ྣ( 


༤༤ 
༩ 


བཿ 





༩༤༡༦" ན་ལ 

















ད དཾ ཤོ འེ ྲལ་ དུ་སགསམསདསག་དུཕས ༩༣༣ ལྕམ མརྦ་དེདཔོ་ ཀཆོ་སེབས་རིི་རོ་རེརི་རི་་-གགཔ1 ༡ ༡] ་ཡ 
སུསཱརམས་ལ་ཐིུཞིད་འདོ བར་བསམསལ། ཇེས བློའི ཡན་གཅུམ་བྱིདཔའི་དངཔ་དམར གདབས གིནབའ་མརྦ་ིཔོ་ད། ཆུགས དའི་ཧོློད། དོོ་རད་པསོ་མགོས ཙཱ 





།འ།རུབར་བསམས་ལ། ཆས ། ༨ཤས་པའྱི་རུམ་པ། གསུམ་པ་དམཆིགཔ་ལ་ཡ་ཤེས་པ་ཤིན་ཅུ་བརོད་པའྲི ལ་སས་སས 
ལྔ། ཇེས་དྲགོས་མཛོད་ཅིག། །མི་མཛཱ་ཀཱལ་ཡཱ་ཱཾཱཾཕཊ།ཅས་པའི་ཉིང་བོ་ལན་གསུམ་དང་། །ཡོཾི་སྣའཀཱལ་ཡ། ཤཱ་སན་ཨུ་པཉཾརིཌཾ། ཨཀ་བིམ་ཀ་ལོ་ཡ། ཨི་བརྡྲ་འཡཱ་ཡ། ཀང ༣ ་ སྲརྨ་། 
ཏད ཨེ་དདུའནུ། ཁུ་ཁྱའུ་ཧི། ལཱུ ཀླན ཧུད ནད པ་པཅཾ། དེན་མ་ཀུནརཱར་ཡཱ་པཐཱ། ཅེས་བ་ལན་གུསུམ་དང་། ཨོཾ་རར་རོརྡ་ཏིན་བཾསི། ཀམ་ལ་པ ཤོཿའིས་ལ་ | 
གསུམྱགྱིས་ལུང་ནོད་སློབ་དཔོན་ལམ་ སམདདཅག། མགོན་པ་དདག་ལ་སྩལ་ལགསྦའི། །མབེན་བཟདག་ལྱནེཅསྨནབས། འའ བདནྱོསསྡ་རྣརགོང་། 


ྐ མཱའི་མགོ་བར་བཞག། མགོན་པོ་འདིལ་སྩལ་ལ གསཀྱེ། །མགོན་པོ་འདི་ལྭ་བིནྱཾ་བྲིསླ་རོབ་ས། ས་ལན་གསུམ།དས་གསུང་གྲི་རས་ ྦ 
[ རྗས་བཟློས་མཛོཅིག།སངསྦ་རས་གུན་ཅི་ཐུགས་དྡོར།།དྷཉཉིད་དྲ་བདགལ་རོལ། །ཤེས་ལན་གྭསུམ། སས་གུཉས་ད། ལལའི་ཞུགས་གནས་འོད་ཟེར་འདོས། མདྷྩབིནག་པཆན་པོ་མ་དལ་ལ་ཕོག་པས། { 





༧-༤༨༧༨༧༨༨༩༨༦༧༤༨༨༨༤༤༤༤༢༤༤༨༡༤༤༤ ༤༤༤༠ ༧༨ ` འབ ་བད་བ་ བོལ ལ་ཁ ས་་་་ སག་ས་གསམས་པང༣༽གམ་ཤ་མད་མད་པག་ ༤༢༠༢༠༤༤༠༤༠༢༠༤༧༠༢༠༠༠༤༤༢༤༤༤༤ ° 
ོད །པྲི་བྲུགས་ཀནས་ཐུགས་གཉིས་སུམེདུཔའི་ཡ་ཤེསྭི་ང་དྲ་དོནཔོ་མི་ཝ་པའྲི་རམ་པཅནདང་། གི་གུག། ཐོད་ཁུག།རལ་སི། མདུད་ཐུང་།ཆེ་གསུམ་ལ་སོགས་དྲ་ཕགམཚོནྲ་མགས་སྱི་ར་དོང། 
བུ འོདབེར་འབངབ་བསམ་ཆསལཿ། ཧབ་པྲ་པན་དྲརྙ་སས། ཤྲུགས་ ཀའྡདྲང་དདས དནའ ནབ སི་་ཕིམ། €གྲས བཅའ་སངས་རྱས དྭ དྲ་ངུཔ་སན་ས་དཔའ་ནམསྦྱ ཐགས ཀནུས་ཡ་ཤེས་ཀྱི་ལུ་གནཚན་དང གསིད་པ་ ; 

3 ¦ འོད་དུ་ཁུནས་ཐུགས་ཀརན། དྲུད་པ་ད་ཅྲ་ད་གས་ཅས ཐགྲ་དས་པའ་སྲགས་ལན་གསུསྩབ་དརལ་མལའ་བས་ལ་དབབ། དསྲ་བུགས ཇེས གནང་གབ། དེནས ཁིད་ད་ནམ་པ འའིང་དླདའདབ་བྱ་ནུད་ལཱར་ཡོད་། 
བོདདགཁྱརེནཱས་པིསདདདོྡར་ཛི་གྲ་ཧྲད་པསྦཧས་བཏུབ་པས། བདུག་ཏིདལ་བཏན་པར་བྲའུ་གསུནས་གོགསམཛིད་པར་སོམས་ཤིག་ཅེན་ཤས་ལ། སོབམའི་མགོ་དདརྡོང་དའ 

- གསུམ་པ་འཛག་གེཆོས་ལི་བའི། འཕིན་ལེས་འུ་བཀའ་བྒོསོ བ།སྨྲབ་པའྲ་ལུངྱ་སྱེན་པ།ལཾ 

ཧཾ ཤུགས སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། གཏོར་མ་འདི་དཔལནག 


༡༤ 
ཛེ 


ན་པར་བཞུ་གསུན ཤས་ལ།ཏེ ཇྔབཞག་ལུ ཌི་བཛྲ་ལན་གཉིས་བྭྗོད། 
མའྲཐལ་ཞང་གསད་དན་གདནས་པ། མྨངལ་དབུལ་ཞང་དམཆགབས་བངས་པས་བྲ་བང་དའ། དདཔ་གཏོརམ་ལ་དཔལ་འདར་གཏེག་ 

རཿ ། བོཆེན་པྩོ་ལས་པསྲ་བནག་ཡོག་བཀའ་སོོདམདག་པ་དང་གཅས་བྲ་སྲིན་མབས་པ་བཞིན་དུ་བསམ། མཁོན་པོའོ་སྟང་དུ་ར་བའྲི་དཱམ་ལ་བྱུརད་པའྱི་བཱམའི་ཚོགས གྱིས་བ] 
པཿ ཡདསྐྱ་རུས་དལོདབ་སེམས་དབའ་གནས་གསུམ་མཁའ་འདོའི་ཚོགས་བསམ་རྱས་མྱི་བབ་པ་དང་བཅས་བ་དྲའུགས བརྨ་མོད པ་མངད། ཅ་ག།ཅསྤ་དྲས་ལ། དུད་པྲ་ཧྲས་ང་། སཱིང་པོ་དང་། གླི ཟུངས་རིང་དང་། ལྱསོའི་སྔ ཀས་། 


ཉིམཱནར་སམ་ཡེ། སུམ་ཡརླ། དཱ དབལ བའ རོ་འྲོ་ལ་སྲོད་བྲབན་ག་ཡོག་དཀའ་སོོདོདངཅ 
པའདིཐས་བྱའིབཇི་སིདསངསྦྱརས་མ་ཐོབའི་བརད་འགལྱ་ཏན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ལསྲ་སངས་ཤིག། 
ང་བ་དང་བླསྲབ་བརྩ་བིས། 














རྫ་རེས་ 


༡ ༦ ཤས་ ¦ གོདྲ་བང་ཧུན་པའི་དབ་ གིས་ བྲད་ོདཉིང། ལུ ཡུས་ང ུཿཅ་ ཉིད་ཡིན །ཆིདང་རྨམ་བ་འ ཡངདམཝ ཚིགྷནམ་དུག བླསངསཏོ། གཏོར ོརམ་ དཔཚོགས ལྭ བཅོན ཇི ཛོ ད་ཡ །དངཡི་ 





ཟྭ ྭ དས ག་སནས་ འདི དས དངི ད།་འ མས་ཅི བྱིད །ལན་གསྱུམ། འདྲི ནུ མོས་མོ །དངནས ་བ#སབ པས་ད བན་ད 4 ཡོད་ལ དད ནིའུ འབུལ་ལབ། དྲ སན རཾ རྱེ 


ངིེ-ང་ 


}03 






“ ༥ 
རར ར་རར་རེེམ 





ཤྲ ག་གི བྷ ཧོར། དཱ་གའ་ གོབ ཅཅས་ ཝལ། བར་རྐའི་བ་དང དུ དོས དད གསམ་པའི་དོན་མས་ཿ ང་་ པར་མ རདདུ་གསོལ། ཞེད པསི་གཟགསའི་ས། རོ འི་བ 
རཾ ཕྱརིས་སེམསཅན་དོན་ུན་སོགསྦཅི་མཐར།ཨིཾ་དྲས་ཀལས་ དར་ཝ་ར་ཡཧི་གླར། ཞེས ས་པའམ། ོ་བྲརམཱཿ ཞེས ་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། དམ་ཚགཔར་ རཔལ་གཉིས་སུ། སུམེད་པརཐིམ། རི ཧྙོན་ 



















ལམ་དངབྲག་ཤིསཅི་རིགས་བདླ་འའོ། འདྱིཉིདལ་འ ཉིད་གའདོངལེན དད ཐུས སྦི ཡེབྱ་སྲས་བས། ལ་བླུ་གཉིསྲག། ལ་བྱཧད་དངམ་གོན་པོ་ཕྱི་ཏུང་སོགསྦསྲིརེས་གནང་ཀུང་ཤེས་པརའྱགུརཞིང་། འདྷིལ་བྱ རཾ རིས་གནང་དྭགུསྦྱ་རོས་ 
ཤེས ད་ལན ཕྲམ་ལ སྤྱར་བ་ཡིན་ལ། རུ ཐུནམོདྲམ་ཡིན ནསྙིན་ ལསགས་པ་ འདོགས་དང་བཅས་བཞི། དམ་པ་ཀུ དགའ་གགསྦ༔ ཀྱི་ཡི་གེ་ལས་ཤེས་བདྲ་བའོ། ༨། མདོན་པོ་གླུ་ྱ་ཀྱི་ འ་དང གྲུགས།། །ོགས་འདེར་བྱསཿ ད་པ བསླུདུབ་ 
ལ (དགུའ་བར་བ ས་གར པའེ་རྲ ར།ཀྲ་བབས་ཀྱི། ། ང་ལྔ་རོགནུད་བཅའ་ བ་བཀོད། །དཔལ་གུརྩབི་མགོན་པྩོལམ་པསྱ་བྱིསུབ ཐབས་རེས་གནང་དང་བཅས་པའི ་པའི་ལྔེ ར་ནནོ། དྷ  དྭརཆསའཕལ། ༄༅། སོ 
སཱྟི། ཧེ་རུཀ་དཔལ་ལ་དུཏུདནེས། །གུར་མགོན་ལུ་བརྒྱད་ཅེས་གྲགས་པཱའི། །སྒྲ་བ་ཐབས་རྫིས་གན་ཀྱཐའི་རིམ། །པུར་འུང་བདྲ་དོད་པ། །བཤདན་ཐག་བའིམགོན་པྩོ་ལམ་དོསྱྱི་སཱབྲཐབས་དང་། འགྱིང་འཆད་པར་་ 
འ༅ུར་པའི་། སྲངྷ་ལཱན དྲལ སྒྲཔ་ཐ ཐབསླཾ་བྲོལལྲད་ས་བོར་ཧྲསནས། ཧྷུཾདདྡོའ སྒྲོགས་བཞེས་བནསུ།ཊ ནཀོན་པོའྲཐུ་ ཅེ ནས་ཡ ་དཔཞེས་སྦྱར་ལ། བསཿ བསམྱཅིགསྭིངབ པུས ས་གསོར་གརུའེ། ཆུསྲྲ དུ སྤན་དྲངཊ་བའི་མཇུདརང 
བི རིང་གནས་སོགས་ལསར་གིན་སྱན་འདྲན། མཆོདབམདུ་བཱ དོམ་དཞགཅང་ལུམདལྱི་རེས་ལ་ལསམགོནྱརིདེ་བཞིནདུ་གཏོརའྱའའོདང་། དོད་བླནམས་ཁུངསལ་ནསྱ་པད། ངོས་གནུང་གི་ སྲབས མདུད 
[བར་དར འམན་གོནརཌདུགསལ་བཏད་ནས།སྒའེས་དནངླ་གབས་སུཉ་བྱརདཀབྟིར།བླགས་ཡུང་ག་གབས།ཐོགན་རམགན་པའྲིཝགས། དྱ རོལད་ཝམའྲི་མགཀ།མངྱདཔྱཿདམན་བྱི་ུངསརད 


















རྱིས་ལོས་མགོནྡ་རམས་བླསལཏི།དྲ་ནམསི་ སཀོནས།སགས་འྲཕྲིདྱདུང་། ལཱོ ཕྩོབྲིཝོགསྦཅི་མཐར༢ ྨ་་བླ་ག་ལ། ཟི 
མགོ གྱི་མོད་རྡདཱགས དགྲསམྦུ་མས་རིམ་བསྡརེསའོ་ ཀྱ། ༥སམགོརྱལ་སྔགས་བདེང་གཅིག་བུཅགང ཆོ ཆོག་པཙཾམ་ཡིན། ཐུགས 
“རུད །གནོང་ིན་ཕབ་ལུམ་སོགས་ཅྱི་ུ གཡཚན་ལས ཐུནམོངས་དྲ་དུན་ཡོངམ་ཡེན་པའིཁངབར་ བར་ཡུད་པའ 
པ ལནྱ་ཁད་པརྱ་པདདོ།།དིང་སུངས་སྒྲའི་རེབལུགས་པ།།ཀྲུར༡པའདཉིད།ཁོན་དགའ། །ཉིདགིཟིག་ལེ་ལོནཔ་དཀོན། ། སེའེ། 
ྐེརིདབུས སྲུགགསཊ་ལྲ་ག།ག དཔལཆེནཏུར་ཀར། །ལཔཔྭས་པས་པབབྱདནས། གླིསསི་ལི། །སྒྲབཐབསུ སཿ བཤད། །མཛུལྦ་བྷ་ 
` ཞག་འབརབ།འཁམས་བགམ་ལྲ་དདྲལོདངང་། བཞྲི་པ གས ཛས ཟི 
འབངབྱ་ནམས་བཀོད། རྒྱབ་ཏུ་འབུལ་གཏོར། མདུནདུ་སྙནདངརཀྟ་བཤམ། གཞིན་མཆོདཔནམསཅིའ སྲ དབང བདག་བསེང་རོ་ཇའི 





སྲོ ཡེད། ཆ་ས 
དབ ནཿ ཧྱི་ཕྲ་གམུཚདབྲསོར།།དྲེ་ནམས་མཱི 


ཡང་མད།རཔལ་གསནིི་སམྲ་པལ་དངྱལབ ཡིད་མ ་པ་གན་གི གིའདོགས་ཡོདསད 
ངཿ དམ ས་ན པལ་དཔྱཤ འི རི ་ : 

ྱིདརེས་བསོརདྱཆུམ་ 
གདིནདཔདཅས་པ་བཀོང བཀོཔ ཧོགས་བཞྱི་དྨནདཝྫ་རས་ཉིས་གངབ་དང། བྲི་གྲགངང་། གཏོར་ཡད་ཟྷཱ 
རྔར་རིགསྭྲལོ་བོ་གཔང་གཅིག་ཡོན དཡིལ་ཨོ ཅོན ོ་གཏོརམ་བཏང་ མེཚོདཔཅིནརླབས་བྷ ྲ 






གས། ལསོའི་ཉིངཔོ། པར 
དཱ 
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ད། ནྱ་ཟིནྲོ་རབསྱ་ཀུང ཉིད་མྱོའཔརྦ་བསཔའྲིརེསས། ཨོཾ་མྭ །ཏོ།ཏིདོབལི། ཟ་ལབ༔། གྲུ་འྲི་གླིང་སམ་ཡ། 

ད རྩི ར་ར ཚོ་ཆེན་པོ་ངང་། རིལསྱ་བུང་བའི་ར ཧུས གའུ རྒུམ ིྨླ 
བསངས་སྦྱངས །སངཔའི་དཔལསྔ་རོའིས གཞིདཔཊི ཡེད རབའེ་ 

ཛཿ ཿ ་ མས ཟླུབ མསུཏཉྔམ དྲི མས 
ྲཱ ཀཱ ལ་ འེ ་ི 


དིད ད་་ 
པཔ ཅཅ ན། མགྲའན་ཙུད་ཤལ ཆོན་ཕའི་ཤམ་ཐབདྭ གསད གད ནཔ 
0 ་ ཨའ་ད་བའབི གྷི་སིད གི 


ཙཱཤུས་འུན་གྲྭསམ་དད། ༠ དབ་ཐད་པ ཡདས་ཤིངྱ་ཧཱཆེབ་གཉིསཀིནང་དུ། སྟ་རི 
བྱ སརཏ སོ ༣ ལུ་ཙུཾཧྲིཝ། ༩ ཞེས་ལུན་གསུམ ཡི ཞ་པ 
དེ།དུདའོ་ དཆེན་པོའི ིུ་ ཚགས་ལ དར་ཨ་ལགཆོས་བྱུར་་་ ཡུསུ། 


ེཅིགསཔའིགད པ་ དན རུམཐང་ནག ༣ གིའི དག མཆན གུར་བུ 





































བའི་པནན་གྲགས་པསོ། པོས ན་པ་ལ ཀརྦཱཾ།རད་གི་ཕིདག་ནས་འོདཝརའཕོན། 





གས པ་པ ས་པ་ཡང ུ་ རག་གདད་ཆར སྲ 


















ཐོ གོ་གོ 






གས་ 









དུགསསྱ་ལ་བྲ ཨོཾསྟཏཱཀ་འབྲག 
འི | །གཟས་པའི་སྤྱི ༢ྲ་ཡུར་བུཆེ། ལོ 
པར་ཤོག།གངགྲི་སགས་ཤམས་བཅོནདཉིདདང་།།ཨསོ་སྦ 
ཉཿའོག་གི་དབང་ནམསྨ་བང་། སོབམས་མྟ།ལ་བུལ། སློབ་ 


༨། 
|08 ‡ 


ཅེ 














ཡ་ཡ 


༩༨༨༨༠༤༨-༨-ྟ༤པ༨༨༤༩༨-༨༨ ° ༢༠༠ ༢༢༤༨༧༢༢ར༧ཆཆ༠༢༢༨ - ༨༠༨༨༨༨༧༨༨༨༨༨༨ - ༨) 
















































རྨ འའ པ་ར སུ་ལུ གློསས་གསོལ། །མངསྦརུས་བསྟན བློ་སོམོསོནོནམོས་འབདྲོགདགསྤོ་ཡིད།།དབང་དང་པོ་སྤྲོ་བབྲ་ས ལྭ་དུགསོལོ།།ཞེས་ལནོགསྐུར་གསོལབབཏོགྱརུ། 
¦ བུན་པཁི་པིལ་ཆག་བཤི་ནར ཐཱ། སོཐམ་མགོན་པེབྱ་སེད གིའོ ུཿརལ།ངེ། 358 གདོ གས 
109 བགེགས ལི དྲད ཁེལ མ་ གཞི སིང་པོའའཐད། ཀྲ་ཡ་ཨྭའིའྱིའ ད་བ་བ།ད་ལ། ལའི ཤིས་མཚོན་གངབ། །གསང་ སྲགྱིསའབ བསྐྱེད་ལྭ། །དུས་ ་དངྱ་ཧུནདུ་ 
ྐ སླུ་བའི།།འཇུབ་བ ཡས ཀཿ བཾ ཏུད་ལ། ཧུམ །བླམ་ གཞད ་པས། །བརཆངྱ་ ད་པའྱི་ཉེ་དང་བདུད། རཾ 



















སམས་ཏགས།།ས ནུམཆོག་ཡ་ཤ ་ཤེསྭ་ལ་ཡེ་ ཡེས་གང།།ཡོནཏན་ཇོགན་ པཾའི་དབདབསླུར་བར། །རིགསྔ་ལཝའི་སངས་་ ། 
ན་པས།དྲག་བགེགས་བསདངི་དབྱསུད་པ་དང་།།རོངས་ཤིངརངས་པའི་འཕྲིནལས་དང། །པདོས་གབ་འབུང་བའི་དབང་ ] 
རམ་འབུལ་བདང། མཆོདབ དའི བྱར།བཟོདགསོལ།གཤེགས་གསོལ། རྟེན་ལ་ བརྙན་བཞུགས། སྨོན་ལམ་བཀྲ་ 





ཞུ ཉོན་དངས་ག་ ཀྲི 

/ ཡ་ཞིངཉོན་མོངས་གོད་པས །འླ་སབར། རྩ།་ཨ་ མ་ 

ཐོབ་པར་ཤོག སྙིང་པོའ་མཐར ་ ལཾ ང་པ ཏར་ད་ླནཔི 
| ཐོབ་ཤོག། སྙིང་པོའ་མཐའཀརྨ་ཨརྷི། རིི་ ི་ཇེསཅྱི་བ་བླནམ་སྦྱིདང་འདྲ། སླར་ཡང 








ྟོའའོངའོསོམོའརོོོ ལ་མོ ྱོསི།འིག་འི་ བོད་དང ཏུ་ཉེ། །ཕྲན་སེམས།ཁོནས་སྙིང་བྲོ་དོལ།།གྲུརྦ ན་ཕུར་ཞབས་ཅནྱཧི་སླབ་ཐབསྦཀི་ལ་ཚོནོ།། 

ྦ ཟན གསའ ུ ི་ བླམ ེ པ བ་ ོ་འཤ ནནགཔོཆདཔལ། འའའ ཐབསནི། འདོ གུ ཅི གོནཔརྦ་གག་ རིན་ཚབ 

ར ་ བྱིས བ་ཐབས་བཞིནབ པར འདོདན།མཆོདགཏོརདམ་རས་སོགས་ཚང་བརད་ཤམསནས། 
ས་རེ དབབཅས་པ་བྲ ས་ལུ མཱ་ཛཿ ཨརྙཾནན། ཤཔྟའེ་བར་ཁྱིས་མཆོད།དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ 


བདུན་པྲ་བ། བ ་ ང་བར ངས སྟོང པའིངངལན །ག་ལས་བང་བའི་བསུཔའཁོརྱ་ཀི་ནང་དུ། དྲུ་ ཆེན་འ ྦ 
ན་གརངསྐེམས ཛུ རཾ ཨས རི་དེ ཏི 
གཾ པཱནགསུམ་པ། གཡས་བ་ྲུག ཡའ བྱེས་ཡུམ་ལའཁྱུད་པ འཁད ྦ 













༡༨༡ ྒ 
8 སེར་མེ་ལྟ་བའབརགམི་ བཙོང་པས་དྲད་བྱ་ཧན་ཧན། 


འ༠:༩༧༠༦༧༦༤༤༤༠༤༤༧༧ 
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།འཆོརགམཆོདྷནམ་བར་གཅིགས་གིཔའཇེགས་སྲུར་བ། ཞབས་གཉིས་མཉམ་བའི་སུབསིས་མི་འོའི་གདནལ་གནས་པ། ཞལླ་བྷི་གནས་དམར་ཆེན་བྱི་རླུ་གངའཁུགས་པ། སྨྲར་དང། སྨིནམ་དང་།དབུ་སྐྲ་དམཱར་ 

འབརཀམི་བྷོ། སུག་ཐུགས་གསུད་པའེ ཤུསྦ་བབས་འུད་བ། ༨ ་ པོ་ཝིདབྱུ་ཆུན་དཔརོན་པ་ཝ་ ས་དམ ཡིན་འཐུགསཔ། ས་དར དའི་པདདྲ་པ 

2 | ལས་བྱང་བའེནག་མོཚནནི་གཅེར་དུ་རྒྱན་སྒྲངས་པ་གགུག་ངུང་། ད་པ་འཛིན་བའྲི་ཕྲུག་པད། བིན་པ་གཉིསཀྱི་ས་ལབལ་འུའུདབ། ཡབ་དཔན་ཚུངས་གིང་ཡདཙམ་ཞི་བ་གཉིས་ཀའང་ཡེ་ཤེས་ཀྱིམ་འབར་བའི་དབུསན་བཞུགས་ 
པའོ། ཤར་དུཀ་ལསནག་མོ། ལོ་ཀལསགགསམ། བཅུང་ལས་བརྔའིམ།བུངད་ ལས་ལསམ།དནམས་ཀངགརབུཧམགནགུ་ གླུ་གུ་དུང་བོདཔ་འཛིན་པ། པདེའི་རོབ་གདན་ལ་གནས་པའོ། གཅོའཁོརཐམས་ 
ཀི་དྲལ་བར།སོ། ནྲུ་གིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀུར་ཤུཾཛཱཾ ད་བེརྱ་གེ་སྣནག་དོ་ཆན་པོའཁོར་དཔབཅས་བ་སྨན་དྲངས། དྔངཾསྣམཱ་ངོཿ ངཾཿཛདཾ་ཏོཿ་ག 'ེདཔའཐིར། དེའདརནག་པོཆྲེནཔོ་བདག།དངོསྤོ་གུབ་ཐན་སངད་བླ་གབ་ 
པརྩ་བ།།འོད་གསལ་བནི་རབངུ་བཞུགས།།བདག་ནྡེནམ་ཀུན་ཡོངསསུ་བསང་། །ཅས་བརོད།དེནས་ཐལ་ཡོཁོང་སྣོངད་སྣའང་དམ་ གཡའླིདབསུནཏུ ཤཱམཱཀྭལ་ཡ། སམ་ཡ།མ་ཏཀམ་ཡ།སམ་ཡརྦཀུན།ཧེས་པ་དང། 
ཛྤོན། ཉཨོ་ཝལའཔའདོན་པ་སྲོསཏེ་བཛེད།།ཧྤ་དནས་ཤྱའི་རྩཡསམཆོད། སིས་ི །༣ཉམ་པའྟི་སྦབསྦིསྭའུགས་ཤེདྲསོམ་ཐུང་དག་ལ་གསུསབྱེམ་ཡངས། གླུ་ཅན་ྱརྱད་ཅིསྨ་ནམ་པརབྱ.ེརདནཞིངབླུ་ས་། 









ཉོདམརནརྭ་ཧོན་བྲསྦྲགོསུག༔ ཐོད་པ་འདིན། གྲུ་པ 
* འྭདུད། །ཅེས་དང། གཞན་ཡྲང་འཉིངྱཀི་བསྟོང་ 
༦ ནོ རནམ་ སྔ ཀེ་སར་སྤདའ་དགའ 
སས་མ ས ང་པའི་དདལས། འདི 





པར རིར ལ་ པཝལན་དཔའ། དྟཅག་པན་དགའ་རང་བཞི གཾ པའལྭེབྲུར་པརའཕགས་པྲ་སྣ་ལ། སྤན་གསུམ་ལྡན་པ ཁྱོང་ལརྟག་ཏུ 
ཅང གཏིག འས ི་ག་ སོམས། ྲནགནགཔི་ཁུན་པར་ འེས མས ནཉརར་མ་པསསས༔ 

པའི་མི ་ གྲས ཨུ རག གམས སའ ཞགསོས་བད།  ཏང་ ཚས 
པཏཾལསད་ 1 ` རཾ ཚར་པ གས་བ ཨུའི་སངསྦྱརས་བད བྷ ྦ 

















ཆཟསས༧། 
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ས་སངས 
ཿ །བཱཾཧ་ཡཱ།ཨིདྨཾལཧྭ་ཧྨོརྷཾ་དཱ། ཁའ མའ རཱ ཡེ། གང་། ཏྫར་ས།།སྲོ་ཀྱིར་མ། འར་ཡ། ཕོ་ཕཾ། ཕབ། རེས 
 ་ ཆོད དྲ་བསནས། སྙིང་གར་པབཉོ ལྭཙཱགིམཐར་སྙིང་བོད་ ཅི་འ : ® ` 2 ༡༩ ར་ པྲད ནཆིགུསགས། མྭཀཱ་པ ཟླ ་ །ཨོཀ ངུ ྭ 








7 དྫོ ད ཧཱཾནཱཾ་ཕཊ་སཱ སྐོཀ་པཡི་ཡེ་ཧཱཾཱ མལ རོ € ལེ 
གྷི་ཉོཔགརཟིམ།རང་ཡངོརབྲིའ བཁྱི་ཚུལ་ཞི ཕྭ།སོབདྩོསསི་རྫོའོ་ཕྲ་ཕློལ། ཨོཾ་བཏལི་འ ༡. 
རདགི་སང་གཁི་ཙཱལ་ཐྲིམ།འདིནནགོན་པོབདག་བྱས་ རའརིོ་ ཡཛྟཱཙཱཾ་ཕཊ་སྭཧཱ།ཞེས་བླ་ནམས་ཁངའི་ནྡུས་ ༢-:--༨. 
ཟེ `¬ ། 23 མ་པ་འང་[§ 


དྲུ་ཟུབ་པའ་ དྭ 
༨ ཀགས་ བྲས ནེ 
སི གབ་པའྲི་ལུགས་ཡེན། ཡང་ནདན་བསྐྱད་དྲུ་མུཔན་ཡི་དམ་གྱི་བདག་བསྐྱེད་མོན་དསོངནས། ཤཱརྟསྭ་སོང་པར་ 
༄ནས། ཧཿོཾསྟ་ཏང་པར་ཏུ་དབདས་བྲ་བའ། བླབས་པའི་བརགོང་༔ 





ཚེལ་གཏོརམྲ་བ་གསུམ་གཅོའཁོར་ཝ་པའྱི་རམ་བཤན་ཞིག་འགོད། མདུ་དྲངྲ་པཀའི་ གས་བུ་ལ་ཆོས་འབབངྲ་གགསུམ་ལེརི་དད་བཅས་པ། ནང་མཐེང་ནག་དོ་ངའི་ 
ུར་སྦོདཝས་འགོད རབ ས་སས་གོསས་གཟགས་བགགས་དབསོལ། གཏིད 
སོ ༣༥༦ གསལ། དངད་ 





ད བའི་ཝུགསཧུཾས་རབ འཇིགས་མཛོད། །གན་ཏུ་དམར་ལླ་བ། པའི་སྤྱན། མི་ཡྲི་སྭགོ་བོའ་འྲང་བའཆང་། ཀི་ར་བ པད་བརྐྱན། །་གཙོམ་དང་ལྡན་སོམ་ཞིང་ཐུང་།།ལྷ་དངར ར་སིན་སླག བརམཛོདོ། །བདུདབི ཤ་ (4 
དྲ་བག་ག སོལ་བ། །དད་དང་གྲུསྐརམས་བབ་མཛཱད་པའེ། །སྤན་གསུམ སིཾནཱམ་ཤིནཏུ་འཁྱོག། མགོ གློ་སེས་དམད་ རྱ་ཕུན་དུ་འཕེང་། །ས་མཐའིཡེ་དཔང་ཆུབ ཡེ །སངས་རྒྱས་བསྟུན ་པའིན་ཆན་ལེ། །སྒང་བའེ ཊྱི་སྒི་ཕོའ ༢ཚཆསས་པར། 
!& གས། །རབྲ་གུས དབུགས་འཛིན་སྦྱིན་མོ་ཛད་པའི། །སུངསྦྱརོས་ཐེག་པའྲི་རེས་བྲགོདྨ་ནན སྭ།།འཁོར་བའྲི་དུ་གཉེར་ཝ་རོལད། །སྒོལབུ་ སྒོཾལྱདྲ་དད་དྲཔོནདུ ཅི |།ནགྲ པོ་ཅནཱ་པའི་བུདཔ་བྱུད། །འདི་གང་སླ་དྲོའིདུས་བཀླུགས་ ; 

པཿ ༈ ནྣ འདད་ཡེདན་གང་བྱངའྲགས །འཇིགསྣ་རནས དཡཾས། འཇོམས་པར་ ར།།ཞེས་པའོ། དྲནསྤ་པོདན།འི་བ་བནི། རེས ྲ སྤི་ཞི་ བལེགན་འ་ ཤེད དུའི་དོར་མདོཙམ་ད དགད དད ད་བགས་ ྦ 
བྷིའི འབུཕ་དྲགཞའུག། ི་ོ །ཀྱུནམཁེན་ཡེ་ཤེས་ཕུད་པོ་ ཡགས གསོལསས་གཏག། སྒྲའ་དཔོན་དངམདུ རྒདནག་པཆན་པོ ལྷ་ལྦ ལི་སྐུར་སྒོམ་དུ་གཞུག། སློང ཏཾ སྟེད་པུན་སྦྱད་བཞྡས། ཡེཤེས་པ་ ཏ ' 
¡: ་པཾ 














འི་བད་ྭ་སི | རྣ།འརྫས་གཞང་ ལུཿབནྱ་གེས་བླརབ་བའྲི་ལངྱ་ས་དང་མྱཆུན གསུང་གྲི་ངེས་གནང་ངོ། དན མཚན་བསྙིམ་བྲ་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནདོ། སཱུབ་དཔནྱ་ཧྲི་ཐུགསཀའི་ཙཱཾ་ལན སྭཧཾདཀར 
མཐིང་གསུམ་རིམ་བས་སྦོསནས། རྣརའི་ཉྟངགར་ དབྟཉིམ་པནི། ནི འཡི་མབགནངཛི སྲ གས་སོནདྲགནམས།།བ ཉདར་བི་གག་ནར་པར་འབིན། །སངསྦྱ་ཆས་གུནྱ་གིས་བིན་བྲནབས་པ།།དཔའ་པོའམཆོནམ། 





རྣ 





ཅབ 


རངགི་མདྷུ་དད་བ་ལས་ རློ ར་ལོསྟོ་མའི་ོལ་འཁོརྩོརྩིརརོ རང་གི གནས སྤཱཾམཐིདཁ་གཅིག་སློས་ཏ །དེར་འཁོཿ དྲ་པ་ཡོངས་སྤུ་གུར་པྲ་གི་གུག་གི་ལྟ་བལྷ་ངཱ སྐོམཚོནཔ། དེ་ལནའོདོཟརའཔོནོ།དྭག གས་ ས་ཙ 
གདུག བཅན་ཐིམསཅདཆ་རདཅདུ། དརའདུས་ཡོངས་སུ་གུར་པའསུ། དཔལ་ལྡནན་ དད དས པ་གསོདཔ། འསང སྤྱན་གསུན་པ། གཡསེེཤྲི་གུག་དང་གཡོན་ཐོད་དྲ་བག་གིས་གདབ་སྟེད ¿| 
།འཛིན་པ། མཆེ་བླ་རམ་པར་གཅིགས་དིང་འཇིགས་སྲུ་རུང་བ། ཞས་གཏིས་མཉན་དདྩེམདསྱས་མིབོགདག་ལགས་བ ་པ། ཞལྱ་བྲ་གནས།བགའཇག་པ། སྨདདང།སྨིནམ་དང་། དྲ དུབླ་ས་དམ་སརཨ་ལད་འབབ། ནི མི་ ཊཾ 
བསྒད་བའི་དབྱུ་ཆན་ཅན། 'ཝྤགས་གསར་བའི་ཤམ་ཐབསཅན།ཿི མི་མགྒོ་སྐམ་པྲོ་ཝཾའི་དྱུ་རན་དད།རོན་པ་ཝ་བྲརུའི་དོ་ཤལྔ་བུས་པ། ཀླ་ཆེནཔོ་བྱརདཀིས་བྱ་ཧན་བའོ། དྲབལ་བར་ཨོ། མགྲཾན་པར་ནཿ ཐུགས་ཀ འད 
འེ །སངགུནས་འོདཟེར་ ས། རང་བཞིནྱ་ི་གྲནསནས ་སངསྦྱ་ཧས ཐམས་ཧང་མགོན་བོའ་རེམ་པར དངས་ཤིང་། དུ དྲཿབོད་ཆེན་པོའི་གནས་ཐ ཐནསུཿ་དནས། ནྭག་པོ་ཆེན་པོ་འབོར་དང་བཅ ་པབངཾསྙཔཱ་ཛཾཿ ཛྲ ཏཾ 
ཀཉིས་སུམ ད་པར་ཐིམ། །མརྒཾནས་ཡཤཔྟའི བརྱས་ཆོད། པི རམ་སདྲག་ཡེ་ྟཏགསརར ན་ས བརླབས་ལ། ་སའའི་མཐར་ཨི་དྲི་ དྲ་བ་ལིདྱ་ཏཁ ཧཉ[བླྲོོ། ཧི། ཞེས་བཏགས ་པ་ལན་གསུམ་མ་ང བདུནྱ་ཧྱིན འབུལ། དྲ 









| [སླང་ཡང་དངུག་སྲོས་དཏུལ་ཞེད། ཨྱནས་ཤབྟའི་བར་རྫིས་མཆོད། སྐིད་པོའིམཐར་འབུགསུམ་ཛིཏགས་པསནང་མཆོད་ཕུ། ལ་མོའླིས་དང་བཅས་ཏེ།ཛཱ་སིནཔོའི་གཟུགས་ཀྱིས་གདྭུག་དཅན། །ཚར་གཅོད་5ངྱརུད་སེམས་ 







ལ་ཟས་འདི་ཿ།།སྨན་° རག་ཕུདི་མཚོད་བ་།། སྲར་བཅོལ་ལསྱའི་གཏང་དག་གཉེན་བར་འབུའ ་ དའཅོལལསྦོའིགསོའོ ་ 
ནོབྷཾིན་པའྲི་དུལ་ཡྲི་ནལ། སྒེབ་བདང། མཱན་ འདཔའི་བགགས་འེགདས། དུ་དབརདུགཡོདབ་ནམས་མདཔོ བམསཅཧདཞི་བར་མངདདགསུའ། གསོལ་འདུསས ྒ 
' པེ ་ ཧཱ ་ ལ ༠ ༡ག-ང ༄་ སྭ་བར་ 'ི ཤའ ལོ ཨཱ་ །ཱ ་ ར་འ མྭ ལ་ - ཡལ - ° གྱ་ * གྱམ ཆ་ * མཐཱཁ] ༠, } ཾ ཟེ ༧ ཀོ 
ས་ སབ འདེན བཏུན་ ྱཿ མིནུལ། སྒུབ་བ་དུད། མན་ངག་གཞནད་ ཤའོ། འདིའ་རཾ་གནད་བ་བ་ དབན ཟླལ མ་བུནག་པོ་ཅན་9ྱི་སྟིང་དུ་གཏོར་མྭ་འགོད། ཤཆང་འབྲུཚན་འབུལ 


དབ 
ཉྱིས་ལག་བགསས་རྡོརྔ་དང་བཅས་བ་རེག་སྟེ། སྱིང་བོ་བརྱརྩ་དང་ར་སྔགས་ ཡུམ་གིགཅམ་དླག སྲུབམའི་བནས་དཔའབའ་།་།་་བ་་གཤུགས་བསུས་ 
འྷིསབས། མགོན་པོའི་སྨ་འདྲ་སྦྲོབོ་དབཞག།ཆ་སྔགས་ལནགསུམ་དྲགའུ་དཟླུས། བཟུས་ཡུང་གེ་མཐྲར་འཕྲདབ་སྤྱི་བོར་བ ཤོག ཉིད་བ ཡས ད་མ གས་སོ ཤུགས | 





༄༅།། དོངོ་ང་གསུད་བགྲསམ་ལསྤ་བུང། །ཁུམས་གསུམ་སུན་འིསག་ངས་པ།།གནུས་ཉི་དབང་བླས་དཔིན་བརྡ་།སྟིང་པོ་དགྲ་ཆུ་སྟགསིསཐྲ ཨོསྭཏྟགྷཱཧཾ་ཨྭཏཱའཀཱཏཾཨས་ཡ་ཤཱ་ཡླ་། འུས་དོད། ༈ 
སློབམའི་རསཀྱིབྱ་བ་སྦྱི་དཔའདྲཤིང།པནས་མཆོང་བྷསངྲ་གཏོངམ་གཏིང་བ་སགས་གོད་བཤིན་ཐུའོ། འདིན་མརཔལློར པོའི་མཱན་པག་ངོག་སྟོན་ཡབསྲས་ལས་བྱརང་བའིཞལ་བི་བདུད་ཅིགོ གྲུན་ལསྔ་ཧད་བགུསྦརད་་དོན།ཡིགས་ 
པར་ཤསྦ་རམས་དགའ བྱ་ཏདཔ། །བངལ་།ན་མུབ་ཐང་ས་ ང་པ དྲ།བོ་ལན་སམསི་པལ་གསོའི་གནས། །དབལ་ཝན་ངོར་གྲུ་ཡྱི་ཆུ་དལས་གསུངས་པང་ལ་བའོ་པགས་ཀརྒྱུད་མགོན་ཕྱ་སླྲབ་ཐྲབས་བཤདཔའ་ལ་ཆ་ན་ད། དག་ལ 
འདི་ལ་འདོན་པྲ་པོསཌ། གཡྱར་རའེ་མགོནྱ་ཆཱངྡད་ཕགས་བའང་ཤས་པར་འགྱར་མོངྱ་ཀི།བའི་ཡཾ་གེ་མང་བའྲེ་པོར་དཞིག་བཞག་གོ། སྡེབཐབས་དན་ཆེན་འབྱང་གནས་ལ ས་ཡེ་ཤེས་སྤུལ་པའི་མགོན་པོརམས་ཧྱི་སླབ་ཐབས་པ་ཤད་པའ 
།ཨོཾ་སྣསི སཔྦྱ་ཧྲསཀུན་དཔོས་བམངཔ། །ཡེངམ་ཀུན་དངོསཝགའབུངལ། །བང་པནས་དཔལ་ཝནནས་པར།།སག་ཞོན་ཧས་པའྲི་མབ་ཐབས་བཤད།། 
ས་གནང་གི་ཡི་གམད་ར་ཞི་བརོདན། མདུན་དྭུ་བས་སུ་དཔམཚད་གཏོར་བཤམ། བདག་ 

བའྲི་ཙཱ་མཐིངནག་ | 









2༨ 
9 {1 










༢ ༡༠༤ 









། སབས་ཏེ་བུ་དག་བའཟོལ། མྐ་དལ། ༄༅། 
འདིའབསཿན་སྦབ་ལས་གསུམ་ཕྱི་བངམས་པ་ཡིགྟ་རིང་ནམས་སུ་ཤིས་བརྲབ་ལ། འདར་ཤོཏོདཆོག་དང་འབྲེལ་བའྱི་སུབ་ཐབས་དང་། ཇེ ཡམ འི འེ 
དམཉཧཱཀ་ངང་།ལྭ་ཁཿནཔོ་གདཿཿ་གྲི་ནཔ་འཕོརལ་གནས་བས། མདུན་བརྐྱེད་བསངས་སྱངས། དུང་ཁྲོད་ཆེནབོའི་སཱཔ་ཞིང་ཨེ་ལསབྱང་པའི་ཆོས་འབྲུང་མཐེང་ནགའབར་བའེ་ནངདུ]བད་ཉེལ་གནས་ 







༣༥ 


ཉིད་ཡེ 


ལས་འོདའས། ངྲག་པགྲགས་གྲངྭུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆིར་བཅདྲ་དུ་པའདས་ཡོདས་སྐུ་གུད་པ་ལས། དབལ་ཡེ་ཤེས་ཉི་མགོན་པོ་ཆེ་བཅོནནག་པློ་སྣ་མདུག་དྲས་མཐའི་སྨིན་ཉུར་གནགིང་། ག་གཡས་ཙན་དྲནྱྱིདེང་ཆེན་ནནོ ] 
{ མྭུཁ་འྲར་བ། གཡོན་ིས་ལུགས་ཊི་པཱརྲ་བྲགཆེནྱ་ཧིས་གང་བ་བླཟུངནས་ཞལ་དྲུ་གསོལ་གྲ སུན་གསུམ་འབལཤི་ངམཆེབ་བཞི་བངས་ཡུབ་ཏུ་གཅིགས་པ། མྱ་རྨ་ནམ་དྱུ་སྒམ་ལྟ་རའབརབ། དང་ནགཀི་བརཆེནདབ་ | 
བྱར་གས་གསོལ་བ། གསྲདྲ་ཧྲིས་རགས་བཅི་ངས་ཤིད། སག་ཏིའྱི་རུམ་ཕཱང་གསོལ་ག ཐོད་སམྱ་བེ་དྲབྱུ་ནན། ཐོདྷ་རོནྱ་ཧི་དོ་ཤལ། སྦལ་ནག་གྲི་བོད་བཅིངས། གསརྦ་སྣཱརཇལ་སོགས་པས་བྱཧནཔ།ཆིབས་སྭུ་སགཆེན་ཇམ་པ་། 
ག [ ཆིབས་ཤིང། སེདགེ་དཀར་པོ་ཕོལ་དྲུ་ཁིང་པ། ལུགསཀྲི་བྲ་བྲ་གདལ་ཝིང་ཞིང།ྩེས་དདམ་དངྱ་ཕིནས་འབྲང་ག མ་དཔུང་འབར་བའེ་དྲབས་ནབྲེ་འྲགས་པའོ། བཡོནདུ ཧལ སྭཱ་ལ་མོ་དམདནག་སྤྱན་གསུམ་དབུ་སྒ་ལན་ཧུག་ཅེག་ཏུའྱྱང 





| | གཱ ཁྲམ་ཤིང་བདྲ་ནད་རྐྱལ་འཛིན་པ། ལྔགསཉྲི་དྲེའུ་རྱ་རྐང་གསུམ་ལཆིབས་ཤིང་། རླུང་ནག་འཁྱེལ་བའི་དབུསན་བཁྲགས་པའོ། གཙེ་བོའི་སྲུ་ལས་སྦྲལ་པའིའཁཾར་གྱེ་ཆོགསུནི། སླའི་མོན་པ་སྲོག་བདག་སྨོ་སྐྱཏྲེ་ུ་ལའ་རྕེ་ལ་ | 
། མིརབྲདགས་པའྱི་མལམཚུན་འགུར་ད། གསུང་སི་མོན་པ་ཤན་པ་དམར་ནག། གཡ འ་རདས་འདད་། གཡོན་གྱི པའེམྲགུཔནས་བཅེར་ ཁེ་ཞྭགས་པ་ནག་པོའཛིན་པ། ཐུགསྱི་ཡོན་ 
¦ པ་ཐེའུ་ནགཔྲོ་མྦབི་བངམི་སིང་ཐོགས་པ། གཞན་ཡང་ཤབཟན་ཡི་མོན་པ། ཁགའཐུང་གིཚོནཔ། སྲོག་གཅོད་ཀྱི་མེན་པ། ཟླའགུགས་ཀྱི་མོནཔ། 


ཧི འབྱིན་བི་མོན་པ] སེ ཟེར་འདེབས་ཀྱི་མོན་པ། ཆ་འཕྲོག་གི་མོན་པ་རྣམསལས་་ཟ 
























༄༅། གྱིཆ་ལྤགས་ཅན། །གཡས་བསྲ་ཞིལ་སོགསུ་པའི་མཛོནཆྭ་སྣརོགས གག་འཇི ནོ་།ཕིིོལ་དཱམོབྱྱན་ལའ སོགས་པ། མ་ནོ། མཁའ་ཕོ་ཤོཟླ་གངས་སེདཔ་དང་བཅོས་ ། 
པའོ ཐམས་ཅད་ད སར །མགྲིན་པར་ 8 བུགསྲ་ཀར་ ལུ ར་གི་སིང་གནས་ རཿ ཨགས ་ །བདེལ་བལ། རིའབ་ ངངསེད།དཔལ་རྡོར གདུན་ལྷ་དགས་བཅས། མགན་པ་འ།ཁོན་བཅས 
དསྭ་མཱ་ ༈ཇིཿ །ཨོཾ་ སི ་ །ཨ་ཀ །།།ཀཱ། ཨ་བེཤ་ཡ། །་བལ། ཏྲ ་ལ་ལོགཡ་ུཛ ས་མན ནྲ་ངས། ཨྟརདས། གངའི་པར་སིས་མཆང། །འབུགྲསུམ ། 
རྨྱ སྲ མ་བོད་ཡུལ། ཧཱུ་མེཾ་བྱཧུད་དམུག་དཔོན་དཔའ་པ་ཆེན་པན། །།འཇིགས་རུང་གན་ སེེ །གདྲུག་པའི་དྲག་བགེག པཚབགཅོང་ ལ་པ་འགྱཾད།། སྦྲ བལ་ བྲནགཡོག །༥[བོར་དང་བཙས་པ་བསྟོད། ། 
× ཏོ གཉིས་སྤུ་མེདཔར་ཐི་ ཅའ བཛམཌུཀ་ལྟཏྣིའུ་བཱུཾ། ཞུས ཀས་སུ་གསོལ དླསྣ༽། རེ རྨི་སྭངནཾ་ལི་ས་པརི་ཝཱ་ར་སས་ ་ཡ་གྲི། རྡ ལཝཱ་པསྲ་ དྭབ་བྱརན་པ རབསམ། ། 
སརསྨན་དངརྭཀོབ་ཀེམས་གིངྱ་ྲཱའིམ་བླ་བ། ང་། བསྡུས་ པྲ སྐབས་སྐུལ་པསྦ་ལང་ཚགའོ། འོན་ཐང་གཏརསཱནང་ཆོདདང། རྟཉས་བནུ་ལ འབུལ་བཅམནྱོ་དགེ དྲ ཤི །སྔྲ་བཏསབས་དསྭ་དཱ་ § 
| འུས་ཕྱངས། གཾ་ལསླ་རུང་། པལསན། ཨ་ལས་ཡེ་ ཆིཀླབལ་ཡངས་ཀྱར་བཡན་ད། ི་ཡོ་འ་བྲད་ེ་ཝའསྱལ་ལ ཡེ ཤེསརི་བྲདད་ཅིའྱིཧ་མཚོ་དང། ྲགབགས་བྲམལ་བལས་།པའི་ཤ་ ཁྲུག དམར | 


121 ཤེ 










ཁེ་ཡུང་པོ་རེརབཙམ་ ར། ༥ ༦ (ཨཱཿ ལནུདུན་དགན ནའམ ཤམའཱ་ཀ་ལྡ དེ་ཡི ཇྡཛཾ།དཿ འ་བ དྲག་བློར ར་ཡ་རྔ་ཛ ཏེར རོཿ་ 
དག ` བུག ཡག་གི སུའི གདཚིན་པོདང་། །དཔལ་ལྡནའདད། ཧོ ་ ད་ར རྭ 
༈ཚནནནསས་དང་།རྱ་ །ཅུ ༢ བཞི་ གསའ] རི་འ །དངོས་ ན་མི་བ བྱ་ཕིར་དང་། དགད པ་ཐམསཧད་བསྒྲལ་ཕྱི འུ བུཀསདམ་དབང་ག རག སྐུས་གསོལ། ཨུ ཤཱིཾསྟཏ་ཀའ། ཁརཾཁཏ། ཚོད 
གནིད སསད + ཉན་ད་འང་ཤ འཆོགས གང ག་་ །གགཆེནམར་མེ་མྱུར་བའྲིད་དཔཞལ་ཟག་ན ཐོག། བརིད་བའྲི་མཤངསྐན་ 
པའ།༨༣ཟ „× ཇ་ ངོ ྦ 
ཁ; ་ ་རདླ་ས་ ལུས འབུལ། ས་ཁམས དྲ་ལ། །འཕུ༣ ལཿ སཱ ལྭ སོ་མང ི་ མལད ག་ར ཡསྱ་བུད་ཆང་དདུཁུར་བར་བཅས།།། ད། ྦ 
དའ 8ག ° 


2 མའི །འསྨགས་ཊི ཏྲིར སའབུལ་ལད དནས་བླཟས ་འི་དམིགས་པ་གས་འབཏབལ། ཨོཾ་ཤཱིམཧཱ་ཀ་ ལེརུ་པ་ དུ་པ ཉི ང་འ ཨ་བྲ སྔ་ལོ པི གོ 





122 


༡༩ ༩ 


རས ིེིོ 


ཕུ་པ བ་རུ ཅ་བ དོ 





ར་དཾ། ཙ 
༈ འངགསདའབར་བའླས། །ལགས་ཝན་དཔའ་བཅབ་ནངག་དུལཧན། |ས་གསུམ་དབའབླཔརནག་པོཆ་ལ་བསྟོད།།བསན་དྲག་འཇོམས་མཇདྲ ཁོད་ལྷ་པལ།འཚལ་ལོ། །བག་མཚདྱི་རཱགཅིང་ཁམས་གསུུམ་སྐང་ཉིག་ 
ཉུལ།མ་གཅིགརྟའིུས་པག་བྱང།ལེགས་འཤན་པའིམས་ཞདདད་གས་ོག་པད དམད སའོ བགའ དོ ཁག་ག ཀླ 




















ོཐོརོ་ལབསོདོ།།ནཱམའྭཕལ་པོཉམ་རེས་སྣཚོགས་པ།།མཆིབ་ཉནདད་བགཅནོ་གདག་པའི་ཐོགས།།༣ སོར་མོ གས་སོ སྒྲ་སོཛྒ་ྒད སྐབས ཛར 


ད ག། དཔལ་ཝན་མཧྭཀ་ལནི །ལཱ་མོ་གཏན་དང་གཉིས་སྲུམད །འཁོར་དང་དཅས། གས་སུ ོ་ སྦྱ་ཅནྱཧི་གཏིར་མ་འདིབ ཉེས་སེགས་ 
འཐུལ་ཞིང།། ་ སིབ གཤད གས་བ བ། ཧི པཾ ངོ ལུ སྙོནལམ་བཀྲ བཿ ཀཿ དས ནེ། འབརེས་གནད་ེད་པར་འདོད དན་ ཟུ་གསུམམཐི་ཤྭག་གི་དཅིལའ ླ་ིཅིས་སེ འགོག ཨའ | 
124 དགར བར འི་ག ་བར། སོ པདཔ དཔལར ར་པོ རྲམ་འདོདདན་གསལ་བཏདརདཔོ་ 
] པྲ 


བྱ སས ་ 
ངས།གཏོ་ རཾ ད་མྱྱི་དང་ ཞཔད་་ ༨ མམགདན་པའ་བསངད་པའ་འ ངབུ་བ།ཏད་ ཟུས་ཡུང་སྤྱི་ ཱ 
ཉི གཏོ དངས ཅེ ཞི།།ྲབ་ གགས སྡར པ།།དེ་རི་དཁྱོདལ་སྦྱིན །དེ་རིགཅོདལེ་སྦྱིན་པར་བྱ།ཨོཾ་མཏཀྲ་ལ་རྣ་ད་་་ 

ད = འའ ༄༦ འཚ 


ཡོགས །་པརྦ་བྲས་ལ པར་འདིནྔ་རེས་གནང་བྷ་སུ། ཆུ མཆུལ་ཡུལནས 
འི་གོ གཙོ །བདགགི་ུས་པ ངག་ །ཡིད་ྲམ་བི།། ངིན དམངའ་།དཔངག་ ༨ སུལ དུ་གསོལ། ཅོས་ལན་གསུཌ 





ངའར། །ཟང་གཏད་དེ་ སཛིསྦྱངས་ཀྱུ་སྣེ་། 

















། ུ == ལེ ཟས ༣ ༩༨ ༨༩÷,, ༡༤༠ རེ ༡༤ ༥ རེ པའར་།] ཁ; 
( ། - ཁ. ་ , ༡༡༤ ༄ ་།`༡༥ བའ པའེ ཅཿས་ཤང་ས་པདྲ་ ད། དཔིཁོངལ་ཕྱིན་པའ ། 
མངས ཡེམ ས་ཨས་མ་ཁམས་ཝ ༥ རསང ། ༠ སྐ། ༣ ༤༽ ༡༧ ཟད །'ཌ། ༼ཀ" ངབ པ་ཙཿྦྱ་སི་སྐ་ཀི།ནག་པ ༽༄ོ . ༢༡༧༣ ༦༠༤ སཿ" །ང་ 
-༤༤༤༠༠༤༧༠༤༠༨༤༤༤༤༤༤པརར ནྱ ཀྱི བད་བླསླར་པོ། | ལྕགས་བར་གཏང་ལ། སང་སྤྱ་དས་གྱུདྲ་བཱ་ངདསྤ་གད ཏཱ གུ རལ་ས ནན།།དྲ་པ་བཀའ་ར།་ལུས འཇོག པརཔང།།་ དབདལ་ 
པདྲདིིཾ་ཾ ནཀེ་དབང་བླསརའོ། གུད་གུ་གཏལ། སདསྤདསུནྲ སྒ འའ སིས་ི ཕའྡདགིང། བུབམུན་ཇངྡངས་ངོག་གོད་བགིན་བའོ། རྐེ 
༼བ ¡ །ཨོཾ་མཧཱ་ཀཱ་ལཿཉྟོཏྟ་པྲི་ཏ༽ཀཱ༩ཌྷཾ། ༦ ཤར པོ སིི ག་འ ཚི ༩ ཡཡམ་ཀྱི་དབང་བསླར་འོ། རྔ་སཁསླ་བངས་མབ་ཿ „¬ འའ བློ གོགས་བའྲེ་སབ་ཐབས།་ ལཆདནན། མྦད་འ། 
རྲི ༡༡༨༨. ཌོ་། ༥ ! ” "༈?' ༡ ཱ ༠ན།ཡ ཤཤ།།ྤ་པ།༣ལྔ་ལ། ཤུན་ .ུ བྷ "! 1 སམཁོ་དེ་ར་བཤར། གྲ་བས།།མགྒོན སྙག་ཞནདད་བྲག ༤༠༨ རྗོ་ ༡༡༥༡ རལ ༡༠༡༢ ༨ ༡ ཆོས།་ 
སྤྱིན་བད་བྱ། །ཨམུྤཀ་ལངག་བོའཱ་ཛང་ལྭ་ཀི་ལ་ཡྭ (པཾལཾ།།བསྟན་བསྲུང་ཆོས་བསྐོརནཐའ་ཡས་ཀྱང་།།ཉེར་མཁོ་སང་པོ་ཅོཞི་ ་བརྙཅདཞི་བརམ་ཛྭཾ།ཡི་དནྱོི་བདག་བྱསད་སྲོན་དུ་ྲགོ་བསུ་ཆོན 
ཟན ཡམ དཱ་བས་ཀྱ་དགའ་བར་དཔ་བྲམགས་པའ།། བསྟན་པསྲུངཤེ ་ྲ ང་ཟད་བཤདྱ་བྷ་ཡེ། །བགཾགས་དང་བ་པད་ཞི་བརྡ་མཛོག།ཡི་དརྱོཧི་བདག་། ཁམ། ཡི་དམ དཧིནྱཾ་ཨེས་ 
ཆ༠ | ནོས་དྲག་ཤུལ་དབ་ཧཾ་བ། (ཏྣ་བས་བྱ་དག ་ཤུག་འཆལ་ནྲས། །བསྟན་བྲསངས་ལགས་ཝནནས་པོལ།།སྨྱུབྲབསུཧུང་ཟད་བཤད་བྱ་ཉྟ། །བགེགུ འགོ་བས། མཆོད་བམགོན་པློསི་དང་མཐུན་པའོན། ཡི་དོམལཱདྱིནྱ་ཨེ 
༠ ཨོས ཆུལ་བཀྱུན་ལ་བུག ས་བཞི་གྲགི། མཐའ་རིཚོད་གཙོར་ཅསཆད་བར་ མེ ས་དམ་མའིདདག་བྱད།ོད་འབོབས། མཆད་པས།དཔེདངམཇའ་འ། སུ་པདཉི་དོད་དགྲ་ 
2 ཅ་སཧ་འདྡ་ས་ོར་བོའ །དད་ཅས་བག་སི། མཐའ་འཆོད་གཏོའ་རིསིད་བརབོད་ སེ་དམམཁའ་འབའ་བད་ ༣ས་བ།ར་པའ་གཞུ་ ཱ 
རྔ རེཔས། མྭ་ཤཱ་་སདབ་སངས་སྱངས། སྟོངཔའི་དངའ ཇི ད 


པེ ༢ ༨ -‹ ༠༠༣༠ ཁུ ས་བབས 88 -་ ་ -- ¬. - 
ཙཾན་དནྱ་ི་པང་ཆནནོར་བྱུས་སྦྲས་པའདྲིན་པ། ཕིདྱ་ཨོངནས་ཡོ་འབོའ་ཉི་ར་་ 
ནང བཀོགས ནུས འབན དད 







དཿ 











པ ༤. ཁྲ ༤ |ཟ ༤ ུ གསང་ཀྱི་ར ༥ དཉོདད་པ། ¿° 
1 ། ཆན་པ དམརལྭ་ཟུམ་པའྱི་པནགསུམ་དྲག་བགེགས་ལ་སང་ཡིགྱང་གཟིགས་པ། མཆེབ་གཅིགས་ཤིང་ལག།ང་པ་ཞུབས་། 
༠ རཿ ཡན ་དཔང་འབརཔའི་དབུས་ནབཞི་གསུ་ཀོ། གཡོནདྲུ བོ་ལས་དབལ་ཝེནྱམམསོ་རམྟྨེས་མདོག་ གནས།ཕཱི་ཤིད་དང་། ནདྱ་རལ་འཛིན་ངརྲུབ་ 

། ནཱ་ལབུར་དད་བཅས་དས་ཡོངས་སུ་ོའ་བའམ། ཡུ་ཤོས་པྱ་མནའདནནར། མཆོད་ཅིདྱའི་ནྲའ རྲཐུག་པའི་བད་འདིཉིདྱ་སི་ཆོདཆོག་་། 


> 


ཕྲས །ཡ་བྲརི་ླབ་དེ་བམྭའ་ཀ་ལ་ཁཀྷོངྒྷལཱ ཨམ་ཡ་ཛཛ། ཐུན་ཀལ་བ།ཆིད་ཐད། ཅས་པྱ་སརྦིནས་སུ་དླག་གོགཏར ག་ཡང་སྟག་ཞོ་ནཕྱི་དཉིདའདོན་པ་དྤོས་བདཆོཔ། 





དགཅིག་པ་ཡིན་པས། ་།གགྱེི་སུབསྲ་ུ་བ་ཤད་བྱ་ད། འདོན་པྲ་སོས་པ།ལོནན་རྒོ ད་ཡིན་ན འི 


3༩7 ༄༅། །བ ོད་པ ཤིནཏམོངན་ཡད།མོདོདོ་བླམ་ནོ། 7ི་བདྲེཆེ ངའ འབུལམེ པའ་ཀྲང་དྱ་ལ་ལ ས།།མངདག་ཡེ་ཤེས ཅེ་གྱབུང་བ །།མ། པོ་པང སང་བཟེན ར་བ་ཤབཔ། ཅི་འ ཟི འོ 
རྩོར ་འགའཆལ་བ དད་པ འཅུག་བདྲུདཀ བམ ཛི ཉསིན་རེ་བྱད་གནོ་ སི པའི་ད ནས།མངད ་པོཿ ཨིས་ི 'ཡ།། བུ སཔ ཛར ཚིན མུག 'འཚལ། སུབ པར་བྱི ལེ ཁོ 

127 ཟ[གནུང་གྷོག་ཡང་སྟུགཞོནྩི་སྐབསིུད་འདེན་པ་ྗེ སྤེབ་ཡེནནེ། ནས་ག ནམཔེན་ཞས།། ་འས་བུནབྲས་ད། འབུར་བྲམགུས།།ལསཆོགསྦར་མཚོོ་པབ་འདོདཔས།།འཇྲག་སྒོའི་སྟིདཾ་པོ་འདི་བ དེབཞེས་ཤིགུ། དཔུལ་ 

' [ མགོན་པོ་པདབཀའ་མོའི་སླུབ་ཐབས་ཀྱིལཚནཱནེ།། དྱྱཧསའཕཁལ། ༄ོ༧། །ཡོ་སྣསེ། ངྲུས་གསུར་ཧུལ་བའེ་བཀོའ་ཊེ དི།།ལགས་ལུདནས་པོརྨའུ་ར་འཅན།།དེལ་བསྟའ '༈ 

4 དཔྱག་འཚལནས། ། །སྒུབ་ཐིབསྱ་ཁད་པརམ མ་བ ༈།ཨགོནཿ ་པོ་བང་མ་གཏེར་མད་གགས་པ་སྒྲབ་པརའདོདོཿ དནསྒྲ་ སྤྲབ་ཐབད:ི སྐེརྣམས་སྨག་ཞོན་དང། བར་བཀའམ མཱ་དཔའྲདཔལས། རངཀི་མྙཱ ཉདུ་ཏླིཟཔཆེན་བགས་པའི་ | 
རིཤཱཾགནསལ། རང་གི་སྙིང་གེནས་ཀླ་ཡིག གྲ་སཱུས།།ཀུ་ལས། བེ་གུགའཾསམཚ པ་ལསམ བྱ དདེ།བཅུ་ཀལ་རཱའེ བས སིན གགཡས་པཉོན་དནའི་ པེད་ཆེན་དང། གཡོན་པན་པནསའ་ རྐང་གིཿ མདུང་རཾངབསྣ་ ི 
„ གཞན་པ དདུའདབའས་འཁོརྐར། བདྡནྱཅིར་བསོར་བོ། ཕན དནཅི་སབས་ཇ་ ཧཱཾ་པཾ་ཧོཿ །ཨེརཧི་མཧཱཀ་ལོ་ཕྱིར་རིར རཾངཾ་ཙཱཾ། ཞཾས་པ་བེང་གྲི་པགྱར་བྷ་ལནཅིང་ལནམདད་འརོད། སགསནིམཱ་ཀ་ལ་ཤུན་འིདྲ་ཙིཛཾ །ིཞིས་ པདང་། ¦ 









མ་དམ་མྲོ་ཐྲོདདོའཇིནོཔ། གསོནྡོད། ཏིདང་མཐུན་པ།མངུནཱཊ 
ཚུ དྲ ལུམ་རས་གཟང་ཞྲིང་། ར་ས ནད བྷ 
སུབས་ཡུགས་སྲུགགས་པ་གཿརརའསད་ཐབསའིའཚ།༽ 


དསྨྲུལ གྱིས། '§ 
ན་གེསུམལ་དད 





129 , ། 


¶ྭ 
⁄⁄ 


ཨོཾམྟཱཀལ་ཤཱརྱི་ཐོ་ཨོཾ་མྟཏཱཀ་ལ་དྷུརཔོ། ཨོཾམཛྟཀལ་དྷ་ཅི་ཐོ། ཞེས་དྭགས་པྱ་བ། གཏོར 
ངོ འྲིངལ་ རོ །འཕྲེན་བཅོལྷི་ནུས་པའམ།བྲས་ན། ལགས་ཝན་མཆད་གོསུམའཁོར་བཅསྱིིས། །ས་པྒྱ་དུས་བྷསན་པ་བསྲུང་པདང་།།འརལ 
དཛོད།།དནས་ཇེས་གནདའི། སློངམས་ཇྡོ་བའཛིན་པ་སོགས་ཅིས་གསོལ་བ་བཏབ།ཡེ་ཤེས་འབེབས་པའྲིའ རོ པི 
ད དརོལ་མོདགཏབ།པ༽ྱིཅནྱཅིསྣ་མོབམལགས་ཝུནམཆེདགསུམ་དྲུ་གདངིག་གིས་བྱསད། སྐུ་མི་བོར་བཞག་ལ། སངསྒྱ་རས་ཀླན་ཡིསྣ་མལ་ཏགས །གངཤིག་བྫསམས་པཤམྱ་མི 
¿དོབ་འཆུར་ད །དེདིདྲ་བདལུ་སྨིན་པརྲབ།།ཨ་ཤཱིམཧཱཀལཀ་ཡ་ཨྭ་ཏིའིརཧདངགཏུངལ།འདོན་པ་མོསཏ།གྲུསང་གྷི་ཅུག་པ།བླབས་པཅམ 

ཌཱི ཨརྙི། གཏོར་མེ་ངགྲ་བགེགུས་རྱི་དོན་སྙིང་བདུད་ྩི་འི་རང་བཞིཊ 

[ཉེད 





ས།བཤིད་པད་ 





དྲུ་གྲགས་པ་ཡི། མིདཔོ་གསུམ་ཙི་ ཕུབས ིུའ་ར་ ས།  མགོན་པས སས་ཡུན་ 


དྲན་དུ་བསུང་བའིཀཁརལོ། ན་ས པ། པགསུམམཐི་ ཞག 


མཿ 
ཧོས 


མས་ད 


130 ལཱས་འོདའ་ ཕོས་འདུས་ཡོངས་སྤུ་གུར་བལས། དཔལ་ཡེའ། 
[སྨིནམརཔ་པཁམནག་རུན་དབངས་པ།འགད་ 
སུ་པ། རར གས་ 
དཔར་ལུགས་མཆུངས་ཤིང་།མིརོལྟ་ཉིངནའྱིར་བའོ། ་ 





མུའི ་་གསནགཔོ་ གུལ ས་ད 
སྣུམས ག།ཧེརྱ་སྟེ་སརགས་བཅིདན། པ། ཐར 
; ་པ་ལས། གཡསསུ༔ 


མདོག་སོནག་བོད་བུ་གདམ 






ལ་གོ འྡཾས་སྟོང ཛིད 
གདན་དང་བཅན། ་པ། ཅེ རཿ ༣༨" 
ནྡ གྲག ྭྲ 


ྲ་ 










ེས་བཡི་བ་ཡོ། ཡན་ཆངོགོང་བཞེནྱ་བསལ། སྲོབམས་མྫངལ་ཕུལ། སྦྲ སེམིསབྱསད།གུརནསའབུར་རྱིད་། བཤགས་དང་། རིགས་ལྔའི་སྔོམ་བཟུད་བྱད། བགེགས་གཏོར་བཏདྙ།། སུསྙད་ནེས་བགྲགས་བྣསད།མདངུན་བྐསད་ 
གསལ་བཏབ། ས་ཤེས པ་སྤྱན་འདྲནབྱ།པཏོར ངས་མང ད་དང བས གཆོསྦའིཅིས། གཏོརམ བཅ ཏཱ ས་ལནཱཱདལ་དབང་དྲར་ བས།།ཐུམ་ འུ གཡོབརྐགོག། ྲདེཾི ྦ 
132 ཏིཌིལྷཛྲིཾ། གཏོརམའི་ལྷ སྨབནའི་ཚོངས་བགནསཐིམོ་པ སྨམབམམསཔ སུར པོདཔ་གང་ཆི ་གངབ་ ཟིན་པར བསམའཕེལ་ཡིད་བཞིེན ནོབའླི་སོད། བྱརང་དདྱེ་སདདམྔཛ་བདད་ིཡ །ྐལ་ཝན་ གས་ ༤ 
ལ་དབང་བླམརབས། གསེག གས་པའི ཧཱཾ མ་ཡོད སྭ་ཁུད་ ཞས དུམ་ཅིག་བཅང་དྲེ་སོབམཟུརབྱཧ་གལ།༔ ཤུ སསགོན་པོ། །།བའ་དྲ་རོལ་པ་གཉིས་མེད་ | 
[ཕས(སྐལ་ལྡནཱསྱྱས་བུ་ཁྱོདལ་ཕྦིན།།གསུམ་པ་དབངམཚོག་ཐབ་བར་ཤོག། རྙིང་པོའི་ཨཐརཀཱ་ཡེ་ཝཱ བད་ཕཾང་གྱ།་གཏདཔ། བླམེདརིནཆེན་ཀོདསྐམའཕྲང་། །མ་ཡེངས་རྒྱུནདུ་བཟྲང་བའི་རྟགས། །སྐལ་ལྲན་ 

ཉེས་བུ་ ཙནལྱཔཱ སྨན། ན།།བཞ ི་པའི་དནངོག་ཐབཔར་ཞོག།ཅས་བཛདལ་བླགས་དད་མ རྲི ཕྱིདཔའབྲ་ོཿ ཀུན་ནསདམ་པ་ས་པསརྒྱས་ཀི། །བཀའ་སཟང་བབྱས་དགའ་ ་གགས། །འཁར་བཅསྨྲ་དབཐདས ། 


ད་ག ས་གཞོལྤ རསྱིབ་བནིསིདབའདལ།།རས་གནྱ་པཔརའདོདཔས། ཆོས་འ ིདུདལ་བཏོར་བཞགདེལེ སྲིདདབུཌ་ཡིདུ དརྡ་ནག་གྲིའཕན་དང་། མུག་་སོགོསཁྫགས་བར་ཤད། ཙོཀ་ལི་དབའབནཅོམ་གངགས།། 
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ནཱ་མ ཤིམཏོ། ལ་ག ལནམ་སོག་ ཡགྷོ་སོཏྟཾཿ ཧཾལི་ཧིལེ། བོཀྟེཏྐོ། ཏོ ཙྷོོཿོནྟིདྦ སནཱཤོནོཔོནོམས་ 'ཏེཿ 
ཁས གྲི་གུམ ི་རི 1 བཡནའདམབ། མཆོདབྷ་ོདའ རེ དནགསོལ་བཏབ བྱ། ¶: 
ཤེས་ སྭ་པ་སྨྱན་འདྲེན་པསླ་དང་། གཏོར་དབང་ཐུགས་དང།ས སྱ་ཀི་བླཐས་ལུར་གསུང་, ; 
དད ཡིན༽།།ཅིས་མགོནྷལ ཆེནདཔལ་འཐར་རམས། གས་ལྟན་ངོ་ཕོ་ལུགས་ | 


ྦ མཆོད་ཅིང ོདྱི་ཡགྱ་ཡང་འཚལ། ཧོས་བླག བཟིདམིགས་པ གསའ བཏབལ།། ཊོཿྭཏཱཀཱ་ལགཌ 
ྒ ཀིསྦྱི་སྡུགས་དང་། བད བད་བར སྒྱདས་ལ། ཅིཿསེལྭ པུད་ངེལ། །ཨ་མོ་གྷཱ ཏིཿ་ རཧྲཱིཾ་ཕུ། ཅེས་བླབའོ། གཏོར་མ 
རི ས་གནང སྡེར ུམསྭ་ལྡུནཿགནཔའ་ སྐབས་སུའ ༣ཆང་བདུབའྲདགིང་། སྲོབམེ་མགོན་པོར་བྱསདྲ་མི་དགོ། ཤོས གོམ ལྕར་བ ཕྱིད 

སྣ་འནདད།མ་འ འདྲས་ཇོབའི་ལ ལུགས་དུག་འབ། དིལ སིདེས པས།།མདོཙམ་གསལ 










ལོ་ཡོརི་ཡིཿ 
ཉཱ 














































[སིེས་གནདཆུམས་ཐྱནནོ།ཌ ཉིམ་ཞུཊཾ 

¦ ཚནོནོ།། ལཱ སྟི། ནག་པོ་ཚན་པོ་སྒྲབ་པའི་བྲབས། །ཅུངགུས་ ནསཔ འབམ ཨི །མཏཤ་ཡི་སན་ངག་ནི། ་ 
ལྣབཡགས།། ྒྱའས་ོམས་བསྐེདནནདབཏངརྟེ། ར་ས བོ ཨྭོསྣ་ཐཱཝ་ཡོགས རིན པདདེཉི་མའིཉིད། ཡིང་བཀན་ དཔལྡ་ཕདམྭཀའ་སཱསུད། 

[ཏི སྤིན་དངམཚུངས་པ། ཞལགཌི་གབྱགདིས་པ། གཡས་བཾ་གུགའྱམ་ཞིང་། གཡོན་ཐདཔ་ ཁག་གཡ་ད། ཀར་འཛིནཔ། སྤན་གསུམ།མཆད་གགས་ཤིང་ །ལྡག་བསྐྱོད། སྨར་དང ད་ད པ། 















ད་ཟབ མཆོད་རསྣརུ རར རེར 


སློ 









ཙ་བདུང 





ནམམཁའམངོདྱཀྱི་སགསྦྱ་རོསྐྱ་ཧཆེར་སྲེལ 


དཔལ་ཝནམཧཱཀ་ལནས། ཧཱུཾམཐིང་ནུག་གེ མཆོད་ཡནནས། ཤྷའིདྲར་ཡིས 


གས་པསའབུལ། འདི་ལའདོད་དོན་སྲིའུ། གསུམ་པ་ཡངནམ་མཁའ་མངོདྱཅྲིསགསྦརརན་དུ 
། ས་ལས པ་ད སྤོས་སྦོརཔསྲེགཌེད་། མེ་ཏོགརེནས་གཏོརམ་ལ་འྱཆལ་བ་དང། 


༥ 





༤༽ 


པས་ད 
ལན་གསུམ་བརོད། རྔ་ཤྷོསིངགནས་འོང་ཟརའགོས། དུ བོད་ཆེན་པོའི་གནས་བྱུརདནས། མགོན་བོནག་པོའཁོར་དང་བཅས་བབརསྣམ་ཇོཿམཱཆཱལཆོས་ུ 
འིྲར་ཡིས་མཆོད། སུནགཟུགས་མའྲི་བཀ་དད་པོས་བྷོད། མདུན་བསྐེ 
) སྙིང་པོའི་མཐར་ཨ་དབ་ལྟི་ཁ་ཁྲ་ཁྭཏྲིའཧཱི། ལན་བདུན་ཤིས་བསབ། བདག་བྐྱསདྱ་འྷི་དབད་ 

ཐོབས། ཨོཾམྙ་ཀལ་ཱ་ཕཊས་པ་བླི་ 









ཉིག་དང། ནོ་ངོད་ཡོགོ།ནོ་ཏོགོནགཔོའྲབཐགོསློ་བྦོར་རོམ། གྲུ་གུ དབུལ་བར་ག། 
མསྭ་ཕི་དཔ་བྱནཔདྲ་བདྱུབས་བ་ས། གཏོང སྲ་ཏུསབས་དས། སྭཱཏཱ་ཝཾས་སྦྱངས། ཨོཾ་སྟེང་པརྨགུར། ཨཱཿོད་པའི་སྣོད་ཡངས་ཤིད༔ 
བདུདྲ་ཅིའྱི་རྔམཚོཆནཔོརླ་གུར། ཨོ་མུཿྦྡི 


སིང་ོཁོན་བླགས་པརྩ་འོ། བསྟོདཔྲ་པོན་གཟུགསམ་ཡོངསྔ་རོགསྲཀི་མཐར། འདས་དངམཉནདལཱརི།།བརྟུན་པ་བསུངབ་ཕཞལ་ 









སྦས་པ བདག་བླདི་དུམ་མན 
ཆེ་བ།སལ་འདུད་ ཚི་ཝས་གངག། 










། 
^ >= ་ྲ ད ༣ ་ཛུ་སྟེད་དུ།ཁོདཔནཾ། ྦ 
དཀྱིཟུགསཀའི་ཊཱལ་དམིགསནས། བླབས་བཅུདཟདྱ་བས།གཏོརམ་དང་པོག་སོལབར་དམིགསུལ། 
བཞིན་གསོལབ་དྲགྱོང་བཏབ། གཏོར་མ་གིས་པའང་སྔར་དང་འྲད་བལས། སྙིདབའི་མཐར་མཀྲརོ་ 


རྩ་བར ནམཿསྲརཏྣཐཱ་གཏཾ་ཨ། ལ་ཀིཏ། ༣་སྐམྨཊཱརསྙ་ཊན་ཐཱ། ཞེས་ལནཿཾ་ཤྲུ་ར་གཅེག་ཆ མ་ཤེས 















་འ ས༅༅། བཞེད པ། ནགང ྷཅོོཐོད་བོན།།གྲངས་པོར་གོོ་འོོགས་པའི་གླཟོགས། ྱ་གཁམ་ནོགྱསན་བཛེས་བས།། །ཧིངགྷི་ཉོཐོགསུ་འཇིགས་བདསོད། །སནབྲགབལ་གྲས་འཐལམཆེ་གཅིགསནས།། པྱི་ལ་ ། 
== །ཚུགས་བསྲེག་པརམཇད། །གཡསན་བྲི་གྲུག་བསམས་བནི། ། །དྲག་བགེགས་འདུ་ཡདིང་བྱདངམགོ་གཅོད། ད།།གཡོན་ན་ཐོདཔ་བླམམས་པ ས་པནི།།གཏོདསམན་ཧནྱི ཕྱི་སྟིབཀྲག་གསོལ། །འས་པསན་བསེ་གཉིས་བབས་པ། ང་ཡེས་མྭ ཨུས་ཆྣམསྱི་ལུཿཡ', ད 
¡ཉད ནག་པོ་ཆེ་ལྷ་ལགའཆལ་འདུད། །གང་ལ་ཧ་ བབླརཱལྭད་རཱག།ཅེས་སོགས་འཕྲིན་བཅོ་ལེཅི་ཤེསྱ་པ། དབལ་འབརགསྨམ་ཡང་མྲངཏེ། ཨ་མཧཱཔདེབྱ་ཙཱ། ཞེས་ལན་གསུམ་བཅོོད་ངིང །གཏོརམ་རྨམས་ལརངཧཾགསུ། བཟོང་གསལྱའི་ 
(37 ཀྭ མཐད། །གཏོརམ་ཁངྷཿངངམ་དཱ་ དུརཔོདད་བྱསལསྲི་མུཿ ཞེསཿོམཐཐབུ་བསཱའོ། ཆུལ་འདས་སྲགས འབུམ་ཕག་གཅིག་གིས བསྙེན་པ འགྲབ པདབཤད། འབོམ་ཕྲུག བུདུ་གྭསུ སུམ་ཤྱིས སྙང་གདོནགྱེས །ཟེན་པའངྲབ ར་བརྡ་ཐེ་ཚོམ མེད་ཅེས ‡ 
ཨགས འ བམ་ཐག་སུུརཱ་གོསིསརེ ཤིནངྷ་སལ་བ་དམན་སདལས་ཐས་ཅང་ཁྲག་འེས་ བཤངལ། འོན་ཀང་དྷ་རར་འབུམ་པག་ བཅོ་བྱརད་བཉནཚདདྲུ་མཛད་ངེད། དེནས སླྲ་བཔ་ལའཇུག་པ རའངོདན། བྲིསྒ་སམྲདྲནྲ་དབཀམ ་ 

ོ 1 ° གཏོགས་གོང་གི་མཆོང་ཆོག་བའྲང་བརྙ་བཔ་ལས། ཁྱདཱ་པརནམངུན་བྒྱད ཁིབླཟས་པའོན་གཙོ་བོདྲ་ དངང་། སུརྱིམྣཌལྱ་གབྲདས་སུའད་པ་དད། སྔགྷསའཕྲེང་ཞེལནསཞལལྟ་བནས་ལྟེ་བརའབོའེ་བའེད་མིགས་པ་ 
ཟང གཏོརམ་གསུམ་པློསབཔམ་བོན་བརྒིརམི་གཏོཔཞིང། ངཿ ཁུན་དེར་ བཞེནཡོར་བཆེན་གྲསངཔ་ རབཤམལ།མིནམཁགསོ། ཟུན་མཚམས་སུག་ཤིགས གཞོལམི་ཆེད་པར་དསྣ་སུལབཏན་བླདཔ སྤྱ་བ། ཝུན་ཐམས་ཅདངམ་སྲོད་ུནལ་ དྲ 





རར བརོགཏོངོ། ཚུལ་དྲཾས་འབུམ་ཕུག་བ་ བཅོབྱོཧདབླབསན། སླྲབ་དའྲི་བདཚོདོོབརྲ་དཔོ ཆུཐར་གུགས དྲགཁདཐོག་འཇོག། གླུཡིནྱ་ཧརོ གོཨ་ཅོར ད་ནགྲ་ཐོགས་ཏེའོ་དོད་འབོད། །ཕིའྟི་ཏགསསུ་ཤེས་པན་པ། ། བྲ དཔོན་ལྲོས་ རོ 
ཿནས་གཏམ་ཧ ངང།།ཆོས་འཆང་ལང་སྔོན་གྲདག། འབུལ་དང།]།བནྡུ་ ནྨ་སྟོན་པེནང་གིཌྟགས། །མགོན་པོའླིས་སཱན་བྲི གུག་དང་། །མཁའཁགོ་ཚྲོགས་པང་ཧའདོན།། །དངོསྲ་གུབ་སྟེར་བརྡ་དིབ་ངང། །།སུག་དངསངོགའྱོངབདེད།། ཤལ དན ནཿ 
ཊབ་དང། །གཏོར་ཆེནྱལརའཕདའགྲུབ་པའི་ཏགས། །མཚོནཚའིཆདང་མངཾ་ར། །འཁྲཱགསྦ་དོལ་དུ་བ་བླེ་ོགཏགས་སོ། ཞེས་གསུང་གམརརོ། རྙིང་པོ་ལ་བྲཾངཌ་བདག་ལྭ་སྲུ་ས་ཤིག་སྲུངས་ཤིག་དཾཔཊུ་སྭཱཧཱ། ཞེས་འབོརལ་འཁོར་པའི་རུལྱ་གིས་དཕྲིླ་ 
138 རྐ བ་གསལ་བཏབ 'སྟི་བཟླསུན། ནད་གདོན་ཐམས་ཧད་ཐོནངིང་། བསླངབ་དང་། བྱིན་རླབས་ཁྱི་མཆོགཿ གོ། ཡང་གདོན་འདལན། བྲངོ་་བདག་ག ཆོ་གེམོ་ལ ཤནོད་བརྡ་པེང་བའྱི་དལའ ངྷམྭ་ང་ཡ་ངཾ་ཛརཱཱཾ་ཝཊ། ཞེས་དྲུན། རྒྱལའགོབཞེསུ སཔདགང་ཤོས་ རྭ 
1སྤུལ( ཡང་བོངབ་སྭུ་པྤའི་ཀྲུརྨཱསཱཧཱ། བདག་ག གིའཐོརང་པྲུའཀརྨཱདཱཱ །ཞེས་པས་ལོཊ ངས དདྷ་ཡུག་བརའཕེལ་ད་ པགྱུར་ལ། ༥ཱ་ཡྭ། པུའཾཚོ་བུའྟ 'ཞེས འདོན་བྲ་བོསུན།ཌེ ཆླསྒབིམཆོག་ཡིནལ། བློ་སྲངབ དཔའདའདུལ་གོ་བོ་ བླཟ་ཞིད། 
ཅ་འད་པ། བླབ སླབ་པ་དངལས་བྩྱོརིུུ།བཟློག་ སྲ མཧཱ་ཀཱ་ལྭབ་ །ལོ་ཛྱཾནཱི་རིལ་ དྲད། བུནི་ཛཾམཏཀལ ངྭཀཱད་སྙིརིམམང ༤༡ང གླེན ལྭ་།དནས་ ཇ། དྲག ར་ལོངས ཅྩིི་ སཾ 
བཟསཔསསལ་བརྲལ། རརོ། དགཔོའིལ དིབ བཿིངགས་ཡདན་པ ནི བཏརམཔཡན་བྲགག་པ་ བཏེནབའི་དྲག་བསད་ཞིག་ཡོདད། འདམྦ་དིག་སོ། དེའི་ད བླལ་པའི་ཆག་ནི ག་གིགདནནམཆོགགསུམ ཿ 


ཀ༠། །འནོདངང་། །བྱཏན་བལ་གནོདམཆོམསམེདབུད།།བདག་ལྭ་མང་བའི་ངྲག་པོའདི། །ཅཱི་དུས་འང་བརམ་འཇོག་པར། བདགགིས་བླསོ་བཀུན་ཁུག་ལ། །ལིངག་འདི་ལྕམདྲ་དཕུག། འདིའི་་ཐོ་འག་ལ་རོལ། །རྩསཔ་གདཔ་ 
༧: ས། །ཅིགསྤརུངུ་དུ་དན།འོ་པལ་ཤུབ། །མངཔ་སཤི། །བདན་འདིའི་ཕུབའབསྔནས། གོ ཅད་བ འདུབའིངགཞསསསྦྱརས་ཞམ དགསང་ངོ། བླས ཌྷ 
ལུདཐྱ་བའི་ཚུལནི། སློབ་ངེནེགྱི་བྱབཉེའ་དགུ་མཆོངཔ་བཤིན་ལས། བཟྫུས་པའེམཆམས་སྲུ་ཅ་པུནཏེ། སློཾམས་མྔལྲ་ལུལཡེནཔས་བདཔ་བཟང་སྤོང་བཞིནྱ་བྱབས་འགློ་སེམས་བསྐྱེད་རྒྱས་བའགྲན་རབ། མ་འཟུཤན་སངསྦརས་ཇ་ ( 

13) „ དངུམ་ཅཾམ་འྭགྲ་བ།མངོན་ཏོགས་འོག། སྲགས་བླབས་ལྔདདུ་མིན་པོམྱགིས་དོནྲ་ཐུབ་པ་ཡེནན། དནསྭ་མོབ་དཔོནསཚེགལྱི་ཕགམནམསྭ་གླུ་པབབས་འི་རུདམེད་ཤིནཏུ་ཡིད་ཆོས་དཔྱལན་པ། གུགས་དུང་འཞིག་ དབསའདོམ་ཚུན་ 
ཱཾ། . བསཿ ་ཡིག་ཆུང་གཉོས་དང།སངསྐ་རསྤ་གོལ་པའི་གསལ་པད་ཡིག་རུབལ་བཏོནནས། བན་པདང་སྱབ་པའྡརུལ་གསལ་པར་གཀོདཔ་ཡིནནོ། ལས་བློརནི་དདགཅུ་ཤེས་པདུཧོུ།ནག་པཆན་པའི་སླུབ་པནེ།ཡུན་དབའི་ཉམསལན་དྲ། 
པོའདི། །དབྲངས་གྲཞན་ལ་མྲ་ཐགས་ང།།བདག་གི དནམས་དཔལ་ལསུ་བུ རུད །བྲེ་ཁུགྲ་དཔའ་གཅིག་གློར་བཟབས་བླ་ཟས་ལང་ལ་བཛན་བརྲ་ལགས་པའ་མན་ངགབ ནཔའི་ཚནསོ། _ དྲང་ཧས་ལ།ལྟ། ཏུ 
༄༅། །ྭོ་སྙས། དཔའ་བགཔདིགྲ་ ནམ་བིས།།ཅུན་ཆོགས་དངསྤ་གཟཉེར་ཆོལ་ཞིང་། །མི་མཐུན་ཡོགས་ཀུནདི་མཛང་པའེ། །ནག་པོ་ཆ་ལ་ ཕག་འཚོལ་འདུད། །འདི་ྩ་ལོ་མུམམགོན་པོ་ཞལ་དམརཞསྱ་ པ་བླ་བུབ་པལ། བུ 


ངི 





སྐའིསདནདུ་མཆོད་གཏོདུཧྱཆེ་རུབ་ཤམ། ཕགན་རྡོ་རམ་མི་གྲ་ཐོ་བའི་བདག་བསྐེད་སྔོནདྲ་ལྲགོ་བས། མཆོད་བཀྱིན་རབས་སྤྱི་དཔནཐུན་པརཱབྱ། གཏོར་མ་ཨཱའཱཾ་ཏས་བསངས། ལུག་པ་གཡོན་པ་བསྟནལ། །སྟོཾ་སངཔར་གུར། གཡུས་བབསྟནཏེ་ 


ཉུ ཐོང་བའུམོད་ཡངས་གི་དཆེ་བརྡུ་སར། གཉིས་།།བྷེསནུཏ། ཚཾ་ཱ་ཝ་བདུང་ི་ཝཱསགང་རྒྱ་ཡུག།བྱུང་སྱི་གྲུབསའཉུཧོ་ཡུ་ཤསཙ་བདང་འྱི་མཚོཆན་པོརྒྱ་པར། ཡ་ཨཱཿཧཱུཾ། ལནགསུམ་བཇྔོད། འ་ ཏྲུ 
ུ 





ཁངཆེན་པོའིདབུསས། ཁག་ཞོག་དྲ་ཀོདཡྭཝགས་པའྱི་དམཆན། ཇིལས་དོརའྲི་བག་རི་དམར་ནག་བདན་བྲཅོགསྱའི་སྟང། ཇོལས་མི་བའི་གདན་སྟངས་སུ། ཀླ་ལས་གྲི་གུགཀླས་མཆཾནཔ་ལ ད་འཕོས། གྲྭ ་པཅན་བམས་ཧདཚར་བཅད།དུད་ཏ 
140 ུས་འྲོངས་སུུ་ཆུར་པ་ལསམྭཧཱཀ་ལྭ་སམདོག་དམད་ནག། ཞལ་རསྱ་ཀི་ཀྱེལའཁོ་ རྩལག་པརདམར་པ། ཞལ་གཅ་གྲ་ ཡག་གཉས་གཡས་གྲུ་གགན་འབ རཔའར་པས་གཤིནརེ་དན་དྲུ་།ལོལ་བ། གོནྲ་ཀདྲ་ལུག་དངྱ་གོ་སྙིངགི ནཱ་གངཔ༢ ¿ 
| །ཐདཔ་འཇན་པས་སླྲབ་པ་པོལ་དསྤུ་བུབ་ཆོལ་བ། ཞགས་པནག་པོ སྭ་དྲག་བགེ ཤསྦ་འྷི་སྐེནས་བཅིངས་ཤིཔཞྲགས་བའྲི་སམོ་པག་གཡོནྱ་བི་མཐབ་སནལ་དྭཀགས ་།ཞལ ཧྱཾ་ཐྲནསྲག་འཇག་པ། སྤྱན་གསུམ་ངང་རྔན་ ཾ ད་གྲདྱ་ཧངས་ ¡ 
¡ ྲག་པོ་སྒྲོག་བ། མཆཾ་བ་གཅོགས་ཤིང་ལྔགས་བསྩོང་བ་རྐན་སྒྲ་དྲུག་པ་སློགས་པས་སགཡ་བདད་པ། སྨ་ངྨིནམ་དབུསླ་དམར་སེར་བྱནངད་འརེས་པ། སྨ་ལནག་དུང་དང་ནག་གེཐོད་བཅངས་ཤི། ཉླཟས་དྲང་བན་ག། ལུ ལ་ཤ ཱེ 
ཧྲགས་ཤིང་གསུསའྱིམཆག སྟུག་ཝགསཀི་ཤམ་ཐབས་ན། ཐོད་སྐམ་ཝའི་བ་རན་པངྡ་དོན་པྲ་ཝ་བུབའི་དོ་ཤལ་བས་བ། ཞཔས་གཡས་བྲསམ་གཡོན་བྱི ང་བས་མཚནངག་པོ་འབད་བའྲིགོངན་བཞངས་པ།ངའིགསས་སུ་གནོ་ཕྦིན་ཤན་་ ¦ 








ཤི ོ་ 
པེ དག་ཤཱིན་པོའི་ཆ་ 


ཟླ 
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ˆ་ཁ་བཆ་ཕམམ༧༧ 
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་པར་སྭཱཿ 
དམེརག་གྲིས།།ཆུ་རག་ཞེགསམཏུཀལ་གཤིགུས། །འདྲིགས་བསུན་སྣངས་ཡོངས་ཅི 
དཅ་ས།།རྣལ་འྱར་བརྟནཔ་བསྲུད་བའུཧན།།སྒྲབ་པའ་གནས་འདད་སྱན་འདྲན་ག ཤེགས།།ཨོ། 












༈།ཞཱས་ཤཔྟའི་བར་གྱིས་མཆཱོད། རྡ་རྗེའི་ཐལ་མོའཾམ། རས་གྲི་ཐོད་པའི་ཕོགྱར་སྤྱི་བོདབཞག་པར་ཡོས་ལ།ཨོིཤཱ་ ± +" འེ ཀད 
གསོལ་བརབསམས་ལ། ཨོཾ་མཛཱཀ་ལ་སཔའི་ལཱར།༣སྐ་ལྭཏྲ་ལཏ་ཁཁ་ཁཏྲོཧི། ལནབདྱའིས་མགོན་པོངང། མྭཧཱླཀུ་ཝལ་ཏོལ་ཁྲཁཧྲིཁཏི། ནྟརཀློགལ། 


༼ཐ ་; ༡ ེ ངུ | དའ | དྲ > 

ཏར་ཁཱཧྲཾའཏི། ཞས་ལན་གསུམ་ཚོས་གནོད་སྦྱིན་ཕོ་མོ་ཁཁོརབཅས་ལཕུལ། གོང་བཞིན་ནཆོདོ། ངལ (ཨཱཿཙྱུགསནང་མཚོད་ཕུལ། བསྟོད་པ་བརྫུས་པཞེ ཧཱ ད 
རང ༨ འདོས་བའ་གྲསང། རྟོག་མེད པནསྣ་མགམཆོགམུངའི་བུས། །བསྟུན་བསླད་ཆན་ ཏལ་བདག ངད །ཡས་གསདོ། ཐུགསཀརྣམག་ཕེབ་བཅ་ ཨམྭཱཀ་ལཏནཧནརྦཾཇྷསཱཱཱ། ངེས་འ 

| ཏིབད། ཐཱནརྩིནཐུར་བོང་བཞིནཡཆོད་བསྟོད་བསྔས་པའམ།ཕྱི: °དྲ་ནང་མཆོད་སྲའབཞེན་ཕུལཿ འདི་སྐདངས། ཧཱིནག་པོཆན་པོ་འལོ་རབ་སལ། །བདག་པ་མཆོད་བའབྱུལ་དི། །དྲ་བགིགསས་ལས་བྲསྲལ་བ་ཡི ད་ར ན་ཁབ་གིསྟེ་ཌྷ 
ཤཱཀ །དང་པོལ།ལཏོག་དང་ །རས་བེནང་བུདདྲེས་པའི་ཕོབ།།ཞུན་ཆེན་བསལ་བའྲི་ནོམ་དང།།ངའེརྱདཆབ་ངང་ ། གཆན་སྣ་ལཞལ་སསང་ །རྐད་ུ་དཱསནཱ་པའྲི་མ།།དངོས་འབོར་ཡོད་སྤལ་རུལའ་བཀུང་ཞུས། ] ¢ 
བཀླད་པའབོརངངབཅས་ལ་འཇུག །གཞུན་ཡངམཆོད་པ་འབུལ་བནི། །འབུ་བཅུད་སོང་སྨརངཾགདད་།། ཆ་བྱརད་སྟང་སར་བཅུདཅི་སྨན །དུ་བདེ་གསླུམ་གཉིས་བསལ་བཡི། །དཱུཤྭ།་གཏོརཆནུབ་ཤམེ། །ད་བཞིན་འཛིན་ 
ཁྲག་གརྒུན། །བནྡ་ལྷང་ལོ་ཁྲག་གེས་བ་ཀད། །བྲན་ཞེད་པའིམཆོད་པའདི། ནིའཚད། དར་མ ཡུན ཟྗེ་རས་སབཞེས་པར་མཛོད། །དལས་གཞན་ཡང་འཆོདཔའཆོགས། །ཞིང་ཆན་བཱ་བེའཕན་གདུགས་དང་། རྷཱནྨོནཝྔ་ }¦ 
འི ། ཊཔའད།།མགོནཔ་འཁོ་རདངབཅ་ལའཙུལ།།དམ་ཆིག་དབདགིས་བཞེས་ནས་ཅག།།ཞྱི་རས དབདདཔན་དནྱ་། དངོལ 


སྟིང་འབྲུང་དུབྱངས། ཀད་རུསྣ་མཚོགསརི་ལྟར་སྲུདས། །ཤཁྲག་དྲིསུར་རྒྱན་མི་འཆད།།སྣ་ཚོགསངྱནཁྱིམ 











ཕཱཾཆཾསྭཀྷཱ་དྲངས་ལས་སྨཚོ་གས་སྐལ་བཞི ཀྲུག (༩ 
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བྱ་འོལབར་མཛོདོ།ར །རྗས་ ཡིག བརྒྱ། བཟོད་གསོལ། གཏོར་སྲ་གོན་ གསས་ སུ་གསོལ་བ། སྒོན སྨོནོ་ལམ་བྲྲ་ཤིསྣ་རྣམས སྤི་དབའའྲཾགོ། འདརོས་གྭདྱ་བ་བརོའདོང་བས། རྨར ཐོར །བུ་ལེ་དང་བཅས་པ། རྒྱཊཏུམཉྱ ཉི སྱང་དྲུ་གཏོདམནོརོ་ག ཟསམ་ཊ 
ཁཟས་བྲབ དགྲུས་བྱརྒུན་པ། མཛྫལ་བྱི་གཡས་སུ་སླུ་ཏེན།ག ཞད་ཐོདཔ་དམྔ་ཐས་དདབཅས་གཡདན་དྲ་བི་གུྲིརམས་བཀོད་ལ། དདག་གི་སྐདནདྲ་ཆོད་པབླགས་ཤིང་།པར་ མདྷུན་དྲུ་གཏོར་མ་བ མསེ སེལཾ། བདག་བ ནས་བླརྡོ་བསྟས་ ངྲི 
སེབ རྗེས་གའདགིརིམ་བྷ་མས་བདག་འབྲག་གྲིང དུ་དམིགས་བསའན། སློབམྨ་རམསྲ་གལལགདོད། ཚོས་བཤད། ཤོག་དངམྫངའ་པོ་ ཡོནད་འྭག་བས། སོབ་དཔོན་དགོངས་སུ་གསོང། བདག་ ལནགབོ 
5 ངི གསུང་ཐྱུགསྦཀྱི་ར ཇོ ཡན བམ་འུན་པྲ་པ་ལྲདུག ལ། ཞེས་ལན་གསུམ་གསོའ་བའདེབས་སུ་གཞུག། སངསྒ་ཧས་ཆོས་དང་མུ་སྐོགས་ལན་གསུམ་རིས་ སེམས་བསྐྱད ད། གྲུང དནསུ་འྱབུང་བའྱི་རྒུན་ གས་ཀྱིས སྔོན ་པབཟུང་། ཀློབ 
[ཡཿ །བསྐྱེདཀྱི་ཡི་དམ་དུ་སློམ 

























ཚུལ་འབོགས་ཤིང་། ཆ། དྲུད ུ་བཅེགན་ི་ཆུངགི་པའིགདན་ལ། མུ ཡོ་དར གནས། ཆོགསྱའིས བསརོབརྩ་གུར།ཞེས པའི་བར གོདབཞིན་མདུན་བྱསེད་གསལའ་ ། 
སུ་གཡུག། སླེདདཔོནའ་མོ། མོས་གུས སདུ་དྲཱསཱ པག ནབདབན་བྱིའགསཀསའ་ གསིང མདུན་བསེད་མགོན་པོ་ །པོའིཐུགས་ཀར་ ག་ས ཐུགས་སྲས ལ མགོན་པོའི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟུར་དབུག་ཏུམདཔ་འཕྲོས། སདྭསྤ་རཱསྭ་བངསེམས 
གཱ དཅིདུགས་ཀནས།ནག་པོཆེ ཞཔོའླསི་ གརིརབཅཾས། ཆུང་དྲ་ུལ་ནཅམ་ ཌམ་དབགཏ་མེདཔ་སྱན་དས་ལུཨལ་ཐིམ་བརམེས་ཤིག། ཞིས་བྗད་ལ།དནས་ རལེམོའྤིས་བ། རྫརལྦ་ཧྲིག་ཡསྦའི ཡིསརེན་སྤི་དོར་བཞག་ལ། ནི་འབུལ་སུ་གྱི་ཉིན ངྡ 
































དཀའ་བས དུ་ན པར དངས མུལའི་དདུདྲཆིང ཌུ གསཿེ། པོམ་ལུངརནལ་ གར་འ འཁུང་བདུདྲ་ 
ཅུད ོམ་ ` ` །ཤས་བངོད། སོ སེགསྔ་ སྔརསྤའེ བྱ་བརྣམས་ ་ གསོས ནྱ་བིས བརླབས།མྱི 
རྒམས་གོང པང་བཞ :་ །སུངལེཛདདྱཡཀ་འབས་ མཆོ ག། ཨིཿགསདཅེདབདབང་། ཆི ིགཔ་བད་འད་ོ། ོཕ་རའི་ུནམོད་བམ་ཡི 
བ་ཐབས བཤད་པའི སྭཱྟི། མཐའ ་བའི གསྦའིམགོན་པོར་སླུ་སྤུལ་ 
་་ ང་ མས ཡི 





ཚོག་དེས་དགེ་བརན། ད། ནག་པཆནཔྲོ་ིལུགནླ། བར་འདོདབས། མཆོདགཏརབ་ཤར། ཡི་ སེ རྣ གྱིབདག་བསྐེད་སྔོན་དུ པནས 







ངས། ཨོཾ་སུངཔར་གུར། མང མོངས ཝ་བདྲ་ཅི་ཝས་གདུདྭདྒ་གུར།ཧོཿཡེ་ཤེསྱི་བདུ་ ཙར བརས ཿཱཾ་ལན་གསུམ་བརོད། རང་གི 
' དི་གསྲརདུར་འོ་ ཁོདཆེན་པའི་དབུསས། ྱངཔརསུར། ཚུ ི་ལུས་གཏདྦག ཐཐ ཧཱ ི་ 


ག་བདག ནཱ་པ་ཡོངསས་གུརཔལས། མཏཱཀ་ལ 
༣ གུ གཱ ཞལ་གཅིགྱ་ལག་གཉོན་པ གཡས རརར ། ིདབཅསྤ་ཐུགས་ནརའདིན་པ། ཞལྱ་ཧྲི་བནས།ཁྲག བྱུག གཆབགཅགས་ཤིང་འབོས་བསྐོདཔ སྙིར། ཧྭ ཅུན 
47 ” སྐྲརཱ་རེར གྱནདུབ རྫེས་པ། བུང་ཡདན་ལགྲད ཐགས་ཤིང་གསུསིམཆེབ། སྟ གས ས་འ བས་ན རྒྱནདང་། དད་པའི དསཔ། ཞབས་གཡས་བསྐུར གཡོན་བྱཏངབས པད འིག 
ཟ་ ལུམཚནདག ་པོའབར་བའྲེ་ཀོ འྲི་གོན་གཞིངས་བའོ། ཡདན་ ག་ལགས་ི་ཤས་ཐབ པར་ག ལཔེར་གསེརྱཀྲི་སྐེར་གས་ཅན་དང་།ཞབས། ལ་སགཏིའི ཡུ ག་སོའབརྩི་ང་ཅང།་ གཙ་བེའི་གཡོནད་རུང་ཧི་ 
| རྨ དི་ལ་གབོར་ལ། བྩོཿལསའདོད་བཁམས་ཏི་དབྲད་ཕུགན ་འཇེན་པ། སྲིན་པོའི་འོངབུ་ག་དམར་ ་གས་དད།ཞབས་ གཞི རྒག གི བོའིཡདྡཧགི་འོག་བོགས་སུ།པད 
ན་ཨལ་ཨ་ན་ལཊགཞལ་ནིི་ོམ་ག་མཞནཞསདོ། །༅ྱན་གཏིས་ཕྱུན་གསུམ་གགཡསྣནཾ བདཆིནད། གཡོན་ཝགས་བབདུད་ཙིས་གངབའདིནཔ། བདྟདོནསལ་བརཞིད། བེང་སདན 




























ེཿ ཐོ ནསྙ་ལ་དཔ་ལུ་མ་ཡིནྱཾ་སི་གཙོགས་འགསིད་པ། དད་ན གིོའོའའ་ གྲཧྣིསགན་འན་གསོ་ལོ་རིར་ བ་འོ ལོ་་་ བོ།ོའིགསོནྲོདམལསསོ་བོསརྡོརོ་གའོའོ་གློ་མོགོ་གརོའོརི་བའོ་ 
ཡུབ་ནད་དདྲལག་འདེདང། ར་ད མལ་་།ག་གགསའ་ལཔར་གསར་བིིའགས་ཅན་གསོལ་ིང་། གཡོན་བརངབའི་སུབས་ཅིསབླགུགས་བོ།སོགཡོནོ་དས་ལསམཅོག་སྐོགདྲོསརོོད ཤན པའང་དྲག་པའ། 
¡༨བཅནདད་དད་འགའཇནཔ། རྲེའྷ་ཏྐདངགསུམ་ལཆིབས་པ། ཕྱོལ ཏགས་སུཿཞིངྱསོངྲས་བྱརའྱདང་བའི་ཚོགསཀིས་བསོན་བགོ། ད་ཐམ་སཿདྱའི་དྲབལ་བར་མོ། མདིནཔརྡ་སཱཿྲབུགས་ཀརྨ་ཡི།རགྱིཉི་དགྲེནས འདབིརའྲདསོ། ། 






ནཔཔྱིཧདུདད། རུངའཞིན་ཡི་གནསནསུ། མགོན་པོ་རས་པས། 






བོད་དངབཅས་པདྲདེསྐལ་ཇཿ ཙུདདཔདངནིདམརིགདིས། །ཆུརགཤེགས་མཛ་ཀ་ལུག་ཤེགས། དག་བ ཊས་གཙོ།།ཟགཡེད་དི་ཨཱ། 


149 $! 
















སླུ་གཤིགས་སུགསོལ། །ཨོཾ་ནྭའཱཀའཛུཾཕྲཊ། ཨོཾམཛཱཀ་ལས་པརི་ཝ་འ་ཛཿཛབཏོཿ གཉིས་སུ་མེད | པདླཀ་ལ་ཡ་ཊཱ། ཨོམཧཱཀ་ལཡ་ཧྲཏྟ ཨརྒྷཾསྭཱའཱཱ་ནས་ཤཱཔྟའི་བརྱིས་མཛོད། རོ་རྔེ་ཝྲ་པཱའི་ཕུགརྒྱ་བསྟན་ལྭ། ཡ་ 
ཤཱལཱ་སཱམ་ཡ། སླད། སན་ཡམཏིཀམ་ཐ། སུམ་ཡརླཀཧུཞེས་དམ་འཕཞག། གག ནྣ མས་ བླས 























[ཁྱབཱྭཧཾ། བཏགས་པ་དང་། ཤཱ་ས་ནསྱ་ཀང་འབྱུལ། སྤྱི་ཁྱབ ་ཀཱའོལྲ་གུསྦུརྱ་ཡིས་བསསབ། འབུགསུམྱ་བི་སནདམ་འོདའབུལ།བ དཔ་བསྡྲས་པནཾི། ཧྲཱིཾམཡུསའདོམས:མཛདཱ་དགྲ་བགེགད་ཐལབརྨ་དོགམཐའེད་ ནནུའདིགསྭ་ 
པའི་གང་ས། མས་ས །བདག་ཤེགས་བཀའའའྲེསངནཅོདལབཏོད། ཅེབ སའྲི་མགསཔ་འབགནའ་བཏབ་པ། ཨི་སོངཀལཏན་ཏན་བྲར བསབདེ་ཉིངབ་ོཨི་ 
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༔50 ;† 




















རཱ ལཱ ཤན། ཡེ་ཤ གབ་ཤདབངབའི་བདག་བླདད མཛོ ཅེས་ག ཐོད་པ བའི་གཏོརོ ཉྱིད མོ་ལསྱ ངའི 
རོ ཏདང། ན་དམ རི རོབ ཅོ རིགསསཐ་་ དི གཔ ཅེ ར་ ོད | ། 
ཐུགྲས་ཀརའུའ དེང གཡན་བྱས་གྲེ་ དྲོ ཧ་བྱཧྒན་པ། ཐོད་སྐམྱ་བི་དཔུ་བྱདན་དང་། གསན ཨིདུལ་ན། མུན་གནུ སིནམ་དབ དུ སིགྱོིན་སཇེས་པ།སྱིཿ་ུང་ 
སྲི དཔའི་དབྱུ་ན་ཅན། མིའདྲདགྱཿ ཕུ་བོ ས་འ ཡིབ ཉེམ གི་ཕིང་གནས་འོད་བེརའྲྲོས། ནག ན་པོའ བས་ས ཐར་ནྭཀལ་སཱ་གླྲསཱ་ | 
རུཾའི་ཏོཿ་གཏིས་མུམེད་པར་ཐིམ། ཨརཾནཤྷཔའི་བརྩ་སིས་མཆོད། ཤཱཀ་ལན མབས ལུག་བཞི ཟུས ༥ ཨི་ཨི ཊི ་། །ནྱེཀྲིབྭཀ་ལ། བི ཏཱཡ། 
བུ རི ་ིུུག་གཅིག་བཟའ་བྲ་ སནས་ འོ ད་ཆུར་ལནགྲ ལྟ སབྷསིནཔྲ་གྲབ དཔ ཅས ཅེས་ | 
རོམ་ཕིཡ། སྙིང་བོ་ལནགསུམ་གསུམ་ཁྱིསརཀྱ་དཔཆད་བསླེངས། སྤོས་ོར་དསྲེག། འགེམ ལྷ བུགྱགསེ་ན ཅར 





¡7 ༄༅། །རྡུལཚོནིམ ཌྔལནག་པྲོ་གུ་གསུམ་ལཿ ཚོམ་བུནག་པོ་བཀོད། རབཟཀདོཔ་ོའོ་ ཐོ པའི་གཏོརུ མྱོས་ཉེད་རཀའི་མཆོང་བརམས་བཤམས། ངོ་བོས རྗེས རུ ྦ 
ད གནངས པཁཆེསཱའྱ༔ 'ཤཱིནས་བུརྒྱུདྤ་པའི རྡེས་གནང་གཞན་དཔའདྲག གསོལ་བཏུ ཏབྱ་སངད འཕོ་མས་བསད། སྤུ་བརྐྱད་བསྙིམ། གསུདབཟླས་ལུཔ། ཐུགས་བྱགམཚནའསྙིམ་པརྣམས་ཡནལ།ཕྱིསཏྱི་ལག་ལེནལུ་ག གཏོན ༈ 
3 ] ཧཧྱད་པའཔ་འགུཔས། ༨ ནྭམྦུཌི་གྲི་ཉིད་དྲུ་སྔཌི་ལ་གཏོརམའདང ་མམ། ཆོས་ད ཉིཐའ་བབསནི། རྣམ མའྲི་ལུགས། དུའདུས་པམང། །འཕགས་ཡུ་ལ་མཁས ་པའི་ག དྲིམང། །མཆོགཏུ་དགའ་འ ་བའི་སཱིང་འདའོ།།ཁཿ ངི 
(31 ཡུད ནནསབྱྲགག་གཟསླམབཐབས་ ལའ 'ལརནན།། ཐི ས་མ སཱྟི། | ཉིརཱཀ་པལ་ལས་སྤྲེལ་པ།།ལེགས་ ཝཱནཚནཔོ་ལ་བཏུ་དནས། །གཤིནྡར་ལུགས་ཆུ༢ ་སྦྲང་ ཤཱ 
7 པ་ཡི (སླྲབ་ཐབསརྔས་གནང་དཅ་སེ་པ་བཤད།།དམིགས ནིན དབཤམས། ། དམིགསྟུཏུནམེ དནམིནམ་ཁ་ སོ མས་ཨུཾད་ད། །བདགཔ་དཏེར་ ་ལ་སགས་པ་གངྩངང་ཝོནདྲ་བྲོ་བས། མཆོདཔ ནབ 
།སག་ དངའདང་བདྱབ། མདུ དྲུན་བྐྱེད་བསངས་སྦྱངས ངས། སྟོངཔའི་ངངལས།འི ་ལསྔ་ངྔོ་རའྲི་གགརི་ཆེནཔོའིཏ ནཔོའི་སིངདུ། ཧཱུཾདང་གྲི་གུག་ལས་བསྲུཿ ༈ སུ ལའནེངང་དྲཿ་ཁྲོད་ཆེན་ ས་བསོར་བའི་དབུསསུ་ །རྤྱལས གཞལ ཡུསཁང་ཐོདམབཿྭཾ 
གྲུ་གསུམ་པ། རྐངགིཀབྱ། ནུའིངོད། ཀེངརསཀིཐོག་ཕུགས་སོགསའཇིགས་པའྱི་རནཅིས་བརནཔ། ྒོགཅིགམད ིགསསུ་གཏདཔ། དབུས་སྤུལ་ཁུད་ཕི་གྲུ གིའཕངཔག་བམརཔའི་ནངབམ ལྕགསཀྱིཤའོ་པལོ། ལྟ་བར 































ཅོནྲོ་ལྕུནབག་གྲསམནའིངནགདང་བཅས་པ། དྭབསསུ་པདཉིལ་དྲག་བྲགགས སུགས དྭོོ་ལོག ཐོབས་གལ་བ་ིརོ་གོ་གད་བ་སོ་ དོབ 
བ ི་ སྒྲོས དཾ གྲི ནི ྫ་ རེ དན ས་བ སང རངགི་སྙིདགའི་ཅྷིགིའོདབེརྩརིས། དྲག་བགེགསྦཀྲི་རམ་ ད་ད 
ནབ ཤག ན། སླ 

















ཚརབཅད། ཚུའདུཨ། པོསསྦྱ་གུར་པ་ལས་དཔལ་ལེགས་ལྡནནགཔོ་ ན་པར འེ 

དགཞགཔ། ཕྲི སོམ་ལ བཱ གསད ཅག་ཡུགཔཉི སྱནཾགསུམཔ། ཤིདའཇགས་འ སུབ། སུབ། ཞལ་ཁྱིགནསཁུག་འདུག་། དབ་སམརིནམ་ཁམན གྲ་ཡིན་ ¦ | 
དུའགྲེང་བ། ཛུ ཕག་གཡོསྤ་བི་ གཞའ བས་དང གཡོན་ ཞུ གགེས་གངའེ་བོ འཐད ཀར་འིཇིནཔ དཔ མུག་ཞུགསཅི་ཤམས ཐབས་ཅུན། དང། ཐོདྨ་དོནྱ་པི་དོ་ཤལ་ཅན། ལ་ག ག་པས སྤུལ དྲ རྒྱན ཤཿ 
གཏམ་ཞིང་འཁྲུགས་པས་རང་གི་ཡ། ལཾ ཡངགཅོད་པཅེཡ ཡའ ན་སོ གཡེབ ད་པ གསྐརོསསརིས་པ། སྟག་ལུང སཔ། ར-ེི་ སྐན་བྱཞགས་པ ི་ོ འྱི་རེབས་བྱ་ཏད་ ་ 
ཡ་བྱ་ཅངདདཔན་བྱངད་ལས་གི་གུག་ཐུརུ་ག་ཞོདསསྱུ་གུར་པ དི མེབ ་པདང་ སིད བསལ ད 
¡ །ཆཾནམ། རར རྡ ཁྱ་སངཨ་དཔྱལགས མིགདམརདཔའབེབས་བསོ། པལརག་ཤིནེཇེབྱརདནི། མདོག་ཐྱོལླ་མཅནདུབཛེས་ྲ། 














ལ་འ " རམ ད ༤ མ་མམ ཤྲ ཿ ེས་ པ་བ ཀབ ༡ བའ ིལ་ང་།།་༼། མུ སྭ ཤེ་རའ་ར། ༢ = ་།་ཀག་༥།༥་༤།་འ ད་ཆ ཨ་དྲེའ་ 
[×] སབས་འདིར་གཏོང། བླཟས་བཞི་གབུས་འདེའམ་གཏོརམ་འབྱུལ་པའི་སོན་གངད་བས་ཁང་འདད་སི། ཙྭ་སྔགས་ནི། ནམོརྦདྷ་ཏཱཡཱ་ཡ། ཏྱ ཐཱ། ཨྭ་ཤཱ་སོགས་ཤུ་སནཅཱ་ཐགས་ངང། ཨོཾ་མྭཏཱཀ་ལར་པརཱ་འསམ་སྭརྱ་ 
༢ །ཕའ་ཕཊ། སྙིང་པོའོ། །མོ་མྭཧཱཀ་ལྷརཱ་ཕུཊ། ཡདྨ་སིང་ངོ། །ཨོཾམྭཧཱ་ཀ་ལྭ་དྲ་ཀད་ཐད། དགྷ་ཏདང། དལ་ཡམ་དངབཏགས་པན་ལས་རགས། འདི་རེས་གནདཡེད་པརའདོདན། སྣཾམ་དོནད་ངམཐྙུན་པའི་དྲ་ཡལ་ཐང་བཀམ། དའ་དུས་མྫ།་ལ 

གཏོངས་གོད། གྲགགིས་བྱརན་པའི་མཆོད་གཏོར་དཔནངམཆོད་སོགས་བཤམ། ཐོན་འྭགོ་གཏོར་མ་བཏང་། གནས་ཡྲོ་ ནླ་ཟབས་བ། བདག་མདྷུན་གཏོར་ཆོག་བ་བཅུས་པ་གོང་བཞེནྱ་ངས་ལྷ་དདམས་རྫ་ཕ་ཕུལ། ངྔོང་འཛིནཔུ་སོགས ཅུ 
རཿ ༨༠ = \ ༤ ༤༣༩ ་ཿ ༨ ༠༦) ༡ ༥" ༽ དལ? ༡༡༥ ༡༽། རེར གསའ ར་པོ་གོ་ཀ་རང་ ༡༧ ཀལ ༥༡ང།་༼།འ༨། ༥ དྱ་དྱུག ཀ་ཀ ཀ་ཀ་ད ; 
ཤེ] གཔོལ་བ་བཏད། རནས་འབུང་བའྱི་དུན་བཤགས་དང་།རིགས་ལཱའི་མོམ་བཟུད་བ། མདྱན་བྱཾད་དཁུལ་ འཁོརླ་བསའ་ངོབརོ་གསལ་བཏུབ། སློབམཏིདམགོན་པོ་གཙྱ་ཧུང་དུ་བྱསདྲནས། ཡ་ཤྭས་པ་སྱན་འདོནནསྦྱརས་བཏབ་༨་ $ 


155 [སའ ¦; ༤ ྫྷ ུ ༤༧ ༥ ༨ --- ` ༨ ༤~་ ༡།༥ལ་ཀ་ེལའ་ ༣༨༨ ༦ ༤༽ ཀུ ་ྦ „༡ ༢ .;༨ ༄ ` 
རླ རུ [གནང་ངོ བླཟས་ལུང་སྦྱེནཏེ་གསུང་གྷི་རེས་གནང་ངོ་། སེམས་སྤོས་བྲལ་དུ་ངོ་སྤྲད་ད། ས་སས་གནུད། དམྡ་རཱསཀྲ་པ་ལྭསྱི་བོར་བཞག་ལ།དམྔ་ཛ་ས་རབྱཏ་འབར་བའདས། ། ངྲ་ཁོད་ལོ་དབང་བླ་སུར་ཏེ། །ནཁའ་འབྲོ་གཅོད་ཡྱིན 


རལ 


་ 









དམེ་ཅནྱཾ་སི།། འཕོ་འདྲ་ཡོན་ཏན་དབད་ཐོབ་དོག། །ཨོཾ་བྲམྭ་ཱཀ་ལ་ཨུ་ཌྲ་རདྱ་ཐཱ། ཡོན་ཏནྷ་པྔངས་གྲནདང། ཧྤཾ་ལསངྱང་དའི་བྲི་གུག་ལག་པ་གཡས་དང་ ། ༣མ་ལས་དུངབའི་ཐོད་པ་ལ ག་པ་གཡོན་དུགཏད་ལ། སངསྦྱརས་གྱུན་བེའའིནའ 
་ གུ །དབང་སྡུད་ཞོད་པའི་རང་ཏྟགས་ཿན། །འཕྲིན་ལསྔརམ་བཞི་ཐོབ་དར་ཤེག། ལསྣ་མགས་དངོད་དེའཕིན་ལས་ཅིདཔའངོ་། དནས་གཏོརམའི་དཀའ་གྷ་སཱ་དངམཐུན་དབས་ཏེ དེའིམཐརདམ་ ' 





ྦ བང མའྱི་མུབ་ཐབས་ཏི ེཆེནནོ། 








ཨ་ཅེར་དབ་པ། ལར ལཿ 


དིན ད་ལམ ལས ཨིར ་ 


། དྭ་བྱས་ འཕེལ།། 


རིན་བཟའ་སིཝང་དྩོས་དཀར་བ། གཅུད ་ུཿ ༢༨ ཨས་ག་གན་གསན་ བནའ་གདོ་ དབང ི་ 
ལས་ད་གའ་བར་ བསཞས་བླསགས། པོའི་མནངགྱ་བུང་ཝན་པཾའི། །ལགལན་སྙིངོམདོརྟོ་མ་ཡིན། །དབལས་གོད་པོཟངས་གྲིཅན་ལུ་བུ་ 
ཧཱསྟི། ཏིརུ་ཀ་ལ་གུསབ ཊདནས། །མགོན་པྲ་གོ་གུག་ཅན་སླབ་ཐབས། །རཱཾནའི་བཞེད་གཟུང་འ འཕགས་ཡུལ་ལས། །བུང་བའི་ཡིད་ 







[ 


( རར་རོ བོབ མམོའོ་བོའོ་འ་གོོརོོས་བོའོ། ཡི་དམ་བ ོོ་བོས། མྱབླསདབསངས་སུངས 
ཀ་ོ ་ལན་པའབྲི།།ཆོས་འབུང་གགསུམནས་པོམྫརིའིསེང་དྲུ་གཏོར་མ་དདབཅས་པ་བཤམ། མཐའམཆོད་གཏོར་དྲྲལཕག་མཚན་ཡིས་བསྐོར། ཡི་དམ་རུ ྫིགིསྐོ་མཆོན་པ་མངསྲ་སྤྲུ་གརེཔ་ལྡོས། བཞི་སླག་ཞེ་ |! 
རཿ ༢ རི ཨ་པའགཞཔ་ཡས་ཁང་རགས་མུན་ག དྭུསསུ་བདི་ལ་རངགི།ཉིང་གནས་སྲོས་པའི་ཧ་ལས་གིགྲུགྲ གིས་མཆོནཔ་ཡོངསསུ་ཚུར་པལས། ཡ་བ 


ངཿ 


པ ]༣རྡཾར་བ་ཡི་ཕཊ། རྔར 





















ས་ཤིག་འཐུདས་ིག་རྡོ་ར རྡོརའྲིར། ི་དི་ཐདམནསའི །དམ་ཚིག །བླསཏསོན་ད་སྡོ་བཟའཔོདོ། །དམ ལས་འདསནབླ་དགཔར་འྱབའོ ཨོཾ་ས 
ཁྱོད་ཤེས་རཱགྱ་ཁའདི་ཟུང་ཤིག། གལ་ཏ ུ་བཱ་ཉནུན། དུ །གཧཧཱཿསས་པ་བླབན། །གནས་གསུམ་ཤིན་རླབས་དང་། །དཔང་བགླེར་རྒྱས་གདབ་སྟི་དབའདྲ་བལས། ཏེརུ་ཀྭས་དབུ་བརྒྱནེ་ས བཛོད།དཔོས་བཤམསཨད་ བྲ 
སསད དངན ཡུན་བའཤིན་ཅིས་བྲབས། མོན ཏོག་དདུག་སོས་ཤཱ་ཝ་དང་།།བདུད་ཙི་ལ་སྱར་གཏོརམ་འདིས། །དབལ་ཝནནག་པ་འཁོར་བཅས་མཛོད། ། །མམྭཱཀ་ལསཔྷཱརཱ་ཨྦརཏ་ཨྦྦཔཾཏྷཱཿ་ཨི་ ། 


156 ་ ཧཾ ཤཿ གྱིསནང་མཆོད་ཕུལ། བ ` བླབས་བའེ་ད་ དལིགས་བགསལ་བཏབའ། | གང་འ ཕའུ པཱ སཡི་པོ་ ནུ སན་དང ཨོཾད་ཝཱ་ཏནཾཏན་བླ བནྡ་ | 
ཤཱུཾ་ཕཊ་། སཾ ཏཱ ཨོ་ཡམམྭཱཀལཛཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་མྭཧྭ་ཀལཏྲཏྤ་པ་ཁཱདཱ་ཕཊ།ཨོཾ་མ ནྭ་ལཱོཾ་པབའ་སྭའ བཀ་ལྱི་འ་ཕཊ་བཅ་སུཧཱ། ཨོཾ་སཀར་ལྡ་རྲི་་ཕཊ་ཕན་སྭཱཏཱ།ཨོཾ་ཀྐད་ལདཱ་པབུ་ཕཊ་ | 

སྙ ཅེས་པ རཾ སགནེ་སོ། གཏོརལ་ཤ་ལྔ་ ལ་དང རཝདབའབེལ བའིཡིན་བས་ དང་བཅུན པདཔ། སོ་སའི་སཾང་པོའིརཐར་ཞ་དྲབ པཔ ༣ གཅེས་བགས་བའ བདྲ་་ ལ། ཐུན་མོང་དུ རླཱ་ས་ ་ 

ངཱ བཏས མཆོད་བསོད་འདདནགསལ་བནསརིདས ཟི སློབརྣམ།ཁུསཧེ། སེ ཤུལ། རྐུན་བཤགས་ཡན་ལག་ལྔ་དབྲ། བ་དཔན་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་རྡོ་རེ ན་པ་འདིཞས་བྱི་བ་ { 


བྲ་ཨཱ་དཀང། དམཚི་གོགི་རོརགཏད་བརབསམསཀྲ།ཟང་གིགང་ཤེགོ་ རྡོ ད | 









མ་མཁལ ཿ ཤམ ཁ ༠༠༢༠༠༤༧༧༠༠༤༠༣པ༧ ༥༤ ༨ ༩༡ ༧༡ འོོ ར་ལོ མས་ རེ་བར བ་༣འ། ིན་འའ།ལབ་་། 
ཏོ 5 རཔཔའ་རོ་རིནག་པོཆིན་པོའིིས།་འ ཡོན ན་འཕིན་ལསཀྱི་རྗེསསུ་གནངབྱ་སལྭ་ངུ་གསོལ། ཅེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བ བ། གཏོརསམགོན་པོའཁོར་བཅསས་བྱསད། སདམའ་མག་ཐག་གཞསམཁད་། 
པ འཐ རོར དོ ནག་འཛིན་པོླིགསངཐགས་ པན རི ཅུམསནས། འར ཀར་དམརམཐོངསརྦ་འད་ནམས་སྤེསཏེ། སློདམའི་གནོས་ཝར་ཟིམ་པས། ཟླསླུཐགས | 
ཏཱཾ ཡོནཏན་འཕྲིན་ལསྱྱི་ཕྲི་རབེས་བླརབས་པརམོས། དེནས་དཀའ་བླསྲོདགཏྱོབ། མགྲོན་བོའཁོར་བཅས་ཡ ཤེས་ཅིབདུང་འར། མླཾབརུའྭ་སྨཾ པནུས་ཞུགས། སྙིནུམཆམས་ཡུན་ཆད་གང། སྩུམ གིའི དེབཞིའི་དས་འན་། | 
(59 ཏཱིཾཔྙིང་གྭ། ལྟེབ། གསང་བརྣམས་གདབས་དབང་བཞི་ཐོབ་པརམོས། སོབམ་ད་མདུན་བསདིཌེསཱྱིཀཔནཾ།འགོན་པོགཞན་ཅ མདེགསཁྲག་ོ།འབ་སོལ འཇིནམསུ། དོཇིསུརྒཧླིངཱ ན་གནཔར་བཞད་ག། དྷ འཕེལ། ། 
[ཚྭ དཱཾབཡིགཀུཾནཏུཧྱས་པ་ལ། །དགའ་བས་ཡིགྙཆི་བདྷུ་ཐཱུས། །ཇེས་གནུཙ་མ་ད་ཉིརའབལ་བའི། །སབ་བབས་སྙིང་པའདི་ཡེསཆོག། མགོནཔ་བགུག་ལུདའསྲབ་ཐུངས པརནདོ། དགནྩ་ཅསའཕལ། 
ཚ ༅། །སྭོ་སྙི། བམ་ཡི་དྲམམགོན་པོལ།།བྱཿདནས་གུརྱ་ཅིམགོན་པོདང། རམ ཆོག་ག་ སམ།བན །བངས་གི་ཅན་བྱིག་ཐབས་བ གདེ ༣ དམྱ་གིཐདག་བྱསེད་ཝོན་དུའླགོ་བོས། མཔྭ་ུགས་མཐི་ནག 
འབར་བམ་བུནག་པོད་ བཅས་བ། ངེའི་དཔས་སུ་བདུདག་ཤོས་ཟུར་གསུམ་གཀོད། མཐའ་མཆོད་གཏོར་ཅིས་བསོར། གཏོརམ་ཡེ་དམྱ་གིམངོནཏོགས་ལྟདིན་བིས་བླརབས། བསངས་སྱངཊ། སྟེདཔའེ་དངལས་རང་གཡངུད་དུ་ང་ 


- 












ཛྲ 





པྲསར་བུང་གདི 
ས་བའུ་གསི རལ ༨ གག ནི འཛོལ བི 


དཔེར་བ ཡེ ཤསེ་བ་བྲངས་མཱ་ཛ 
འི་བརྱ་བེས རརར ཞུ 
་གསུམ་ཧྱིསནདམཆོདྲ་ཕུལ། ལས ཡན །གངསྱ་རས ྒ 
མའདིགདདྱ་བས་གསེལ་ ཉད ཡིག་བྱར། བཟོདགསོལ། ÷ ་ 





པས སོ་སོ སུའརེས་གནང་ཡན་ཆོད་བར་མོནྩོལམྲདཔྱ་ྲརས་གནང་ཉིདའདོནཔ་སོས་བསར་ཞིང་། གསུང་གྲརེས་གནང་དྲཟས་ལུངདགསམ་དད། ཐུགསི་རྗེས་གནད་ཐག་མཚན་གླི། 
° ཌེས་གནང་གི་སོནའྲགོའཱི་བ་དང་། དྲ་བར་མགོན་ལམྲ་དཔྱག་རས་གནང་ཉེད་འདོན་པ་མས་པསྲར་ཤོང་། གསུང་གངས་གནང་དླབས་འཇ་དགསམ་དད། ད་ང ༨ ཀྱ ༩༨༠༠ པ། 
རེདལགྱཅ་གཏད། སྭ རྱ་ཀུནཔིྲུགསིཉན། བསི་དཔཤེས་དགའལ་བར་བཟུང་། །བསྲ་བཔ་ཚགས་ལར་པའ་དང། །གདུག་པའི་དྲག་བགེགས་ར་ཆོང་ཅིག། སིིང་པོ་བླབས་འིན། དེནུས་གཏོར་མའི་བཀའ་བྲྲོབ། ཇེས 
སཱེ་དྲང་འདྲུ། བརྙེན་སླྲ བལསཚོགས་ནི་ཡེགྷ་རིང་དུ་ཤེས་པར་བའོ། སྭ་སྐྱའ་ལུགས་ལྡནལཀུནདུ། །ལསམ ན་ཡན་ཞེས་དགའ་པར་བསགས། །འོནྭཀྱང་གུརམགོན་ཉཾད་དུ་ངེས།།ཟླ་པ་ཐཔས་སྙང་པོ་མདོ་ཤཾཨལེ། །བེདཞགཟ 
¦ ཁ ར3ང༤༽ ན་ . ། 










ྦ ༤ ༣ ¬ ༈ེ་ ི་་འ།འའལ་ོའལའ་རོ་འི ལོ བར་ལ" ་འའ་།་བང་ ་ཤབསྱ་ངོར 
(€) ” 1 གོཾཿནགྱི་སྒྲུབཐབིྱི་ལེཚནནོ། དར་ཧོས་འཕེལ།། ༄༅། །སྭོཾསྭཱསི། དཔལཆེན་དྲོམབོབོདང་། །མི་བཟདམགོན་བོནག་པོ་ཡི། །ལུ་ཆོགས་ལ་ཡད་སུས་བཏུངནས།།སྒྲབ་ཐབསམདོ། 
༩ [བསྔུསྲ་བི་བརེཤ། མདུན་དྲུ་སྔངལྲ་གུ་གསུམཆོམ་བཱན། གཏོང་མདུམར་ནགམཐའ་མཆོད་གཏོརྦ་ཀྲིས་བྷམོར་དདྲང་བཅོས་པ་བཤམ། ཡི་དམྱ་བི་བདག་བད་ཛོནདུའྲགོབས། མཆོད་པདུད། གཏོརམུནྲ་རཱས ཅི་དོད་དམེ་མ་དམ་གོང་ 


'གུར་པ་ལས། ལས་མགོན་གཅེར་བྱུ་བངས་གྲིཧན།།ླ་མདོགནག་ལྭ་དད་ཟདདམར་བའེ་མདངས་ཅན། ཞལ་གཅིག ལག་གཉིས་གཡུསྲ་བི་གུགནས་མཁའལ་འཉར་བ།གཡོན་ཐོདཁག་བྲརའི་ སྟང་ངོ 









£#ྫ དྲབལ་བར་སོ། ཞེས་པ སུ མནའཇུ་མད་ ཅིང་། མཆོད་བསྟོདྱ་ཏི་བ་དཔེར་ནག་ཟད 
[ཀལ་རླུ་བནུ། རུ་མ་ཀཱ་རི། 
ར་ཡ ་ཕཊཾ།ཅེས་ལན་བྱདན་གྱས་ཕལ། །ཨརྒྷཾ་སོགས་དང་། འབྲུཿ བུ་གསུམ་གྱིས་ནངམཆོང། 
[| ཤབྲཁག་ལཱཿ རྔམ་པ་ད། །དྲག་ངོ་དུང་ཁྲོདའབྱངཔོས་བསྐོར། །བཡསྱ་ྦདཉམས ལའ །གནོད་སྱིནཀླ་ཐ 
གྲུའ་དང་འད་ཞིང་། སུའི་རེས་གནང་འདོན་པ སྤོས་པ་རྗེས་གནངགི་གཞི་འགོད་པར་མཛུད། །སྙེད་པོའིམཐར། ད། ཀ་ཡསྦིདྡིལོ། ལཱཀ་སིདྱཾཱཿ ཧིངྟཾ་སིང མཱཾ 
གཏོརམ་གཏུགས་པས། གཏོར མགོན་པོར་གསལ་བའླི་ས་ལས་མགོན་པོདབགྱང་མེད་པྩ་བང་ནས། སོང ། སོད་མའེ་གནོས་གསུམ་དུ་པན་བར་བསམ་བའྲོ་ས་གསུང་ཐུགསཊི་རྗེས་གནངདོ། སྔགསྦི་བླཟས་ཡང་ཉྱི་མཐུནཞིག་སྦྱིནཏེ། , 





ཊོན་པླ་ཟླ་བ། ྩལནསེའགོ། མུགྲ་ཕཱ སྟག་ཝྤཀསུ ཉི་ཤམ་ཐབད དང སྲི་ལགསྭུའྷི་སུད་གཡོགས ་གསོལབ། མགོའེངད་ ལྱཉིས་བྩོཿོ་པ་གཡས་བླ་སམ་གཡོའོ་བྱརངབའིཉ སྦྱིས ཨའབུང་འབལ་ 
ཞྲད། བླབས་པའི་ དམིགས་པ་གསལ་བཏབ་ལ། །སོཾཨཧཱཀ་ལ་རཱ་ པ་ཤྭཱུཾ་ཕཊ། ཅེསུ་པ་སྟིངཔོདང་། ཨནྟ 






ཐོ བླ གམ་པ ཀེ། ཀརཀར། ཏན་ཧན། 
པཱ དངན གག་མང་པ ཁས བ་བ ལས་ར །ས་ཀྱུནྱ་པེདྲ་དགྲ་བུལཆེ། །དབྱངུ་ཇཱས ་པའེཞལ་དྲང་ཝན། །ཿ 
ཧཚྱཾདཱལ་བསྟོད།། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོརམ་ འདི་བཞཾས་ལནས། ཇེས་བླམ་བྲག་ཤིསྦི་བར་མྤྱི་ ་དཔའད། རྗེས་གནང་སྲོན 


ར་ ཞེས་དྲ་རམས་སོ་སར་གཏགས་ལྕ་བ བཞིནདུ། 


ཕཊ་ཕྲཀ ཆེསྤ་དགཏུ་དྲབའོ། མཐར་གཏརམ་འབུལ་བནི། མྲཱཀ་ ་ལྕ་ལ་།།བབ། བྤཱིཿཱཧིཾ་མཱུུ། །ཨྤརུ་ཀླིུ་ ' 
གཅེར་བླ་གི་ཐོ། ཐོདའཛིན་ལ་ བསྟོད 


བའི་དབུས་ན་ཤ་བག གནོད་སྦྱིན །ཾ ། 


འོ 


༢༨ ༡༠༠ 


འགྲོ་ 


སླཾབམའི་གནས་ག ་གས་ 


| 
ཏཱ 
ཟེ 






་ 


་ 
༧༅- 
ཿ 







ཟི 
ཟྭ 
ཏར 





¥ 31 ་་འྐ་་༽ 
༩༧ 


ཌེ 


༤༥ 


རླ 


༨ ` 
'བས་སྩིང་པོར་གྲུལ་བ་ཡན། 


།བུད་ཞིང་། །ཛྲོཔའེཞལ་གཟིགས་ཡིན་པརྲ་གགས། །འདེའེ 








བདག་བརྐྱིད་སྟོན་དུའགྲོ་བསམ་ 


བེ ༡༡ 


ོཾཿྩོརོས་གྲན་པོ། གོཏོར་དཔངྱསླི་དང་མཐུན་བརོབླསར། འཕྲིན་ལསྦཏྫིེས་གནད་དོ། གནང་ཐི བགམར་གགས་པ།།དཉོད་ལས་མཁན་མགོན་པོའྗིདལ། །སབ་ཐབསབདཅིང་དཀོན་པ་འདི།།དགའ 


།གཅེར་བུ་བདས་གི་ཅན་བྱི་མབ་ཐབས་ཀི་ལ་ཆནནོ།། ༣ 


མཆོད་གཏོད་ིརྩ་ཐེས་བརབས། མྲདན་བྱསེད་བསངས་སྨྱངས། སྟོང་པའི་པང་ལས་ཛཱུ་ལཱས་བསྲ་ 


མྭོ་སྣཱསྦི། ཡོརྟཿནམགོནཔ་ངོམཆར་ཧན། །ཚོགས་བདག་ཆེན་པོར་མཆནེ་གསལ་བ། །ལྗངནག།བོོསྤྱ་དྭདལས་ 


ལེ་འཕྲིན་ལསི་གྲྭའུང་ཧཱས་པའི། མགོན་པྩོང་ཀད་གཉོས་ལུགས་ད་འྲད་བརྨ་སང་བས། རེའྦུལྣམསྭ་སཱོན་དུཧེས པདྭ་བས་ལ། མངུན་ད་ཏེན་ དགྲམ། མཆོད་གཏོར་བཀམ། 


བསསང་ལལོ་རྦ་གིནང་དྲ།སེ་ཨླགེ་མྡད་ལྷ་ཙཱུཾ། ཆོས་འྱབུང་མཐེངནགམ་འབརབ། ཡཀྲར་རླཀ་ཙ། རི་བྲར་ཛལ་རྡི། རོ །རྔོ་རྔའི་ 


འི ཛུནཀྲ་ཨྭཐཱཾ། གཞོལ་ཡས་ཁངདྷཱ་ཐཱར། དྭབུས་སྲུའབོར་ལེ་ཅིབས ཤཡི་པ་ལེབད་སྡིད་ང ངི་པ་ལདིམལ་སྦིདི་དཱ། སེངསའགདན། རྣང་དཏྲི་ཏི། དིན་པོཆའི་ གདན། པཾ་པདྨ་མངྫལ་ཤཱུཾཨ་ | |, 
འིས་ ིི་ ིཚ་ གདན ཟྱར། ར། བྷདྲིཿཞེས་ ཅཔསཔཡེན་བླསོལ་པའི་གདམ། དེའསརྲང་ཡི་གེབ་ཡིག་ལྔངནག་འདི འདའྲས། འོག་སིནམ པརྨ་སང་མཛདྱཀྲི་བུགས་ཀནས་དངས་གང་བསྡས། ༈ 


སཾ་ཧ་རཱཿཾ། ། ཐོ་ཡིག་ལ་ཐིམ། དེལས་དཔལ་ཡ་ཤེས་ ཅིནགོན་བྲོ་མིམདོག་མགནག་མི་ཟད་བའེ་མཆེ་ བཟན་པོབང་ཡགྱར་གཅིགས། ་པ། མྱན་སྡངཡེག ཟིགས པས་གནག་པའི་དྲག །བོཞེལ་མནན་པ། ཛྲ ་གཡས་ཊི་དཔཔོར་་གི། བཏིས་དསྦརཾ། 






དབ་ས ཨསྣསྲྣསྷྣ?ྤྨྣླྣ^?|ྣ|?ཆ?#༅#༅#ཙ?ྣཙཚིིཚེི་ བའི་འ ཁ་མ འམ འི་མ ཁ་ཁ ལ་ 
སྐགསུམ་མདུང་དརེབྲ་དན་ཅན། གཡེནྱབི་དང་པྱོབ་མཆོགགྱི་ཧུལ་མཆོན་ཞ༧ར་བ། འགོམས་བྭུད་ཞྭགས་འདིན་པ། ཐོད་སྐམྱའི་དབུ་རྒྱན་དང་། ཐོདྷ་རོནྱ་གི་དོལ་ཧན། རིན་པོཆདང་། སྡུལ་ཁྱིས་བརྒྱནཔ།ཏིཟླས་ཐོད་བྱས་པ། གླང་བཆའ་ཀ་ནཁྱ 
རླུདགཡོགས་དང། སྟག་ལུགསུ ཤམ་ཐབས་ཅན རོལ་པའི་སུབས་ཅིས་བྲགགས་པཀྲོ བོག གཞིཉི་བས་ལན ཡིག ཞིལམ། མན་ཇུ ཏལ་དུ་ཁམའབྲ་པག། པ་གས གི གཡད དགཞངས་བ་ པི 
ཐས་བས་ན། གཡསས་བཏམ་དཀརམརྨ་སབརནགན། པུད་བདང་།ཞགས་པདམར་པའངནཔ།རྒྱབཏུ་བཀའ་པདམ་ལང་ནམྦ་པགསང་ན་༡ང། རུནབ་བ་གཏའ་འམས་ ༽ ག་ལ ི་ོ བའ་སེང་ 
གཡ མོཿ ངཱ པོ། མཉམ་པའི་སྟབསྤཀིས་བཞགས་བའོ། ་་གྱ་་སྐམ་དབང གཞོནནུམ། །ལྷཆནན་དང་ཏོག་འདོདམ། །རྒེན་ིད | 








བསསས་རོིང༢པརརབསར༨ ཤ༠༩༨-༦-༧༡༧༧༧༦༨༤༨༤༨༠༠༤ “ -༨-༤པ 







` ༡ཀལསག་ ༩ 







164 གཡོན་དུ་མདག་གཞུགམ་དམར་མོ་ཀྐངའི་མགོ་བོན། ཞིངདྱ་བྲག་དང་། ཞིངཆེན་ཆལ་བ་བླ་མམར ྲ ༈ཆད་ཨ་ཡས་ ༡ པམ ༣ ངེ 
[། མ་དངྱ་མཆནམ། མབདནསནོའི་ གསབ་ནནོ།།་མདད་འའརནགྱ་གཟུམ་དང་། བུགགིས་གང་བབླབམསཔ། སྒོ་བཞི་ར། ཤེལ་གསུརཟངས་གྲའི་མིག་ཅནམམོ་བའི་དྲོར་དད། ཞགས ་གིསྟ་།འདངཤས དམོ་ 

ཡྱོད བ་ཞེས མ་འ དཔ་ད འདས་སོ ཀ་ལག ཡ་ལ ཤུ ད་ 
།ཡོ་གིནཾ། ཏདྱཐ ཨོ་ཧིལི་ཏིའི། ཀི་ཏཀེ་ཏ། རྟིང རྭཏཾ་སྭཱཧཱ།ས་ནག་པཆེན་བོའི་གཟུངས་ཀྱིསྱ་ཀང་བ དེ།གཅུག་ཕག།བངདང་དབིལ་འབོར་གནས་འདིར་སོགས་ཤིས་བཞུགས་གསོལ་ག ༢སརུནས། ༥།ཏུའས་ ཨྱིས་མཆོད། འལ་དན་དང། 














2༨༤༨ ༩༥ - ` |༨༤༨༨༨༨༨༤༨ ༤༨༨- ༨༦༧ འའ8ན8༤༨ག ༢༢༢༤༠༤༢༤ 


༡ ༡ ༅། རོར གོང་འོག གཉིསྦའིསམཆོད་པབྲསོས ཤིངའྱ་པ། སྨན་དངརཀྟ ཤོྨ་པོན་གྲངབདིན་ཡུཔ།འ འོདབངབླསལ་བའིམ་ལརའབརབའིའོད་སོགས ཁྱི ོནོབསྟོད། ནཡང། ཉོན་མོངས གཡསལ་ལསྤྱའ ཉེཆེནྱརོ་ ཡ་ 

' ¡ པའེརྟགས།། །།ཁྱམཆོག་དམར་པོའྱ་དལམཆནྱ་ལགན་བསྣུམས། །རལ ཡ་གྲི་རི་གསུམ་ཡེད་བཞིན་ཞྭགར་པའ བའཇན། །ཐོང་པའི་མཁརའཇོམས སུན་ཚབྱོན་པ་ཡི། ། །མཱཆོང་ཅིངབུ་ཤིགྷིསྨཾརམ་པརའྲོག་མུཛུདབ། །ཞེ་རཱ སྡདངོལངཝྲ ༔མ་པར་]་ 
> རའཇོམས་མངདཱཔ། ། ཞེས་ །སོགས་སྦྲེལ། བླབས་། ངུ་ནི། ནག་ པོཚནཔའིགཟུངས་གོང་དབུ་ ཤད་པཏིདཅི་འླུབསྱ་བླ ཐླཞིང། །མོ་བྲང་ཡྭཀཱ དྲ་ཡཀུ་ཤཱིམ་ཛཱཱཀལ ཧཱུཾ གཙོའི ཉིས །མ་བྲང་ཡཀླ པྭཱཏྭའི ཧཱ བསུ ཨོཾ་ཛསེ་ 
༡65 ༢ ཏྟ ཏཱཛཾ། ཨབ་ར ཡུམ་བཞིའོ། འོ། ཨཾ་ཛྡརཀྱོ་ཧཱབོ། མོ་བ །མོ་བངཱམུ་ བྷྱོ༔ །ཨོཾ་བྡྡཾངབཏྭངྱོཿ ་ཨོཾ་བྡཛཾར དཱར༡༣མཱ། ཨོ བརྲ་མནུ་ཏརྒཔཱ། ཨོཾ་ཛཱ་ཨཀར་པུའཱནཾརོཾ། ཛཾ ཧཱང། ང། ན་མོ་བྲདྲུ༔ ནྭཱ་ཀ་ལ་ ། 
རྨཀྲམཱཀཱལ། པཏྭ་ལ། ཡྤ་བན་ང་ཛ། ཨོ་བྲརསླཀ་དེ་བྲ་ཤཱཾམླཀ་ལྭཀློདབཏ ཡིཚཱཱཾ་ཕུ ྨ་  རྦད་པའོ། ། མཱ་ཀྭལརྡིཐུལཾ། ཐར དུད་སུཌི་ ང། དྭགུཔོའི་སྙིང་ལ་ཡཱ། ཅར རྦད དྲ བཾ སྙིང་ལཁ་ ྲ 
རཀ་རྲཾ ཌིརདྲག་བོའི་ ཡིབལྲ་བུམ་པིལ། ལས་ལ་ཡྲ་དདུ། པབ ཤིག། དྲུག་བྭའྷི་སིབལ་ཡ། བསད་པའ། ཤོ་ན་གཔི་དན་གར་ཇ་ཧཧ། རླཀླ་རཀླ་མའྨེ། སྙི་ སྟིངལ་ཤློ་ཐུན ཉ། རྨ་ཀོབ་རགའྭིཏ ༢ལམྦ། ཀོ སྨོམ་བཞིའི་ཐྔགས་ཏེ ཏྱུ རེ ་པ་ལ་སོགས། 
ཁོ། མཐརམཆོད་དསོདྱ་བས་ཏེ། དམ་ལ་འ བདྱ་འི་དན་ཆིགག་ཤིགས་སོ། སོགསིསགཤེགས་ དའེ། ལོ ཉུགམ་གཏོརའུལ་ད་ དང་། རྗེས་གནང མགོན་པོ ིཤས་སི་་སསཿརདཔ་བཁྱགར་བོནའོ། བཀའ་བདམས་པ་ ་ ` 











¿2 










ཉེང་ན་བ། ། ོརོོདསའབྲོབགསྦོ་། ཞི ིང་སངནེས་ད བརད་ འ ཅེས་ཞིག་ མྱོསོ། མགོན་པོའ ནཾ ཤྭ་བ། ཚོགས་བདོག་འོ བྲ་བབསྦོའི་ལེ་ཚོནམོ། དྒྱ་ཧས་འཕེལ།། བཱུ 
བའ འ ྦ སྲ་བ ཚར ོ ནོམས ནི ོད །བླྨ་དངནེ་ནག། རའ །གུས་པས ཡོ། རོད །འདིར་བྲིས་སླུ། གཱ 
དངེན་ཅོད་གཏོར་བཤམ། བདག ་བསྐྱད་ང ངང་ཡི་དམྲཤི་མཆོད་གྷུརྡ་མོནདུབོ་བ འགོ་བས། འདྲིས་དཅེས་འོ། བ་ས  ཀུ་པིཧནཏན་ ནྭཙཱཾ་ཝཊ། ༈ མྲོསྨ་བཱ་པྲ་ཨྦ་སྦ་དྨཿ པྭ་ཐཱཝ་ཤངཿཾ། སྙོངཔའི་དང་ལས། མ རད་གི་མངྱུན་དུ དུའབུང་ ེ 
166 །ཞིའི་རྭབ་དུད་བཅས་བའྲི་ཅེ་མོན། དདྭ་ལོདཆེན་པོའོ་གནས། ཤན་ཇཱ་གྱང་མེ་ །དའྲ་ཝོངས། དེབས འ་འ དྲུག་གིན་ཕུན་འཐུལ་བ། ཡི ལགག་ུགཅིང་། ཡུབ་སདྱ་ལའུསྲ་ཱར་གར། གནམ་ལྕགསཀི་ཐོག་དང་ཨཚོནར་པྨ་ | 
ཚོགས་ཀི་སར་བའབབ་ཅིང་། མམོའདཔའི་གནས། ༩ མཆན་མོན་འབར་བ། ཏི ཉིན་མྒོ་ནུང་ཞུག་ལྔ་རཾབཅིད། དབུནནོག་བུག་དཔ་ཞགཏུ་འབབ་ལ། མི་ འྡོསམ་རོན་དད་གསུམ་མ་ཚོག སཱ་གཿ་ལྭདུ་བཀམཞིང་། གུས པ་འོ་བུག་གགཅནགཟང་ ་ 
གཏན་ཕྒོ་རམས་དདྷསད་འདོན་པའི་དབུསནྲནངས་གཞི་ལྕགས་ལསྲ་བཔའི་སྱེང་དུ། ཤརམིའི་ཐོད་པས་བཇི་གས་དྲཱརོའི་ཐོདཔས པསཔརི་གས་ྒྷདབྲ་མའི་ཐོདཔས་བྷ་ིགས་པྲ། བ་བུག་གི་བོདཔས་བཅི་གས་པཿ ་པའི་སྔོབངཆེན་པོ། ཡིའིན་པོཆའི་གཞལ་ 
ྣཁངལ། ནང་ཐོད་པའི་མཁར་དུཔོད་པྲ་ག་བཞི་གོ་ བཞི་ །པ་ཤིནཏཱའི་ངགས་ཤང་བབཏ་འབརབ། ཟུར་བཞི་ཟངས་ལས་བས་པ།རོབཞི ལསྱ་སཔ།གསརྱིརིཆགས་ལ་གྲ མཆེན་འཕཕལྱ་བི་གཡུག་་ ཀིང་ཅན། རྟོ་བདས་དུད་ལསླ་ ཟ 































,„༈]༅ གྲྲགཔང། ཟདས་ལྷགས་ཁག་གིབད་ཡོད་པ། ནངཀེང་རུས་ཊི་ཀ་གདུང་ནམས་ཀྱིས་ཕུབ་པ། བྲིད མིསོྷོ་གས་པི་ཏོགདོས་མཆོན་པ། བོསྤོནམས་ལཁག་གི་བརྡ་རུའཐབ་པ། པེའིནངནི་འོཏོརོ། 
| གརལ་དུ་བཀྲམ་པ། མྲི་བགྷ་ཀྲ་བག་མཚོརྭ་བྱསིལ་བ། མི་ལགསཏྭ་ཝགས་ཡོལ་བའྲ་བེས་པ། བསུ་དཆེནདུ་པྲ་ཡོགས་བྱབུ་དའྱལུཔཔ། ཕི་རོལྲ་རངས་གཞིའི་སྟེགས་གུལ་རོལདས་ཙིཤིནྱཾ་པེད་པ། ཀེུད་རུས་ི་གར་མཁན་འཁབ་པ། ཤོགས་ཐམས།། 
འང གས་བ་ཉམ་དབགཚ་བའྱི་ཆུནདང་ཝན་པའི་ཕྲོབང་གི་ཉ་བརནག་པོ་བདུན་བར་གསམ་ཁར་བུརྡ་དྲུག་པ་ལ་མཐིང་ཟངས་ ་ 


26 


2 དྲ་དུ་ཞིངཆེནྱ་ཀྱིབ་རེ། མི་རྩ་ཅུལ་མཚན་དཔབ་དན། ཧུ་ནོནསི་ཝ་ཝ། མགོ་བླམ་ཚོགས་ཙིདོ་ཤུལ་དུད་། ཟླའི་ང་ ནད་བྲ་དན་པའ་ཕ་བང དུ་ཛ་གསམ་ཁར་ཟུརདགཱ་པ་ལ་མཐང་ཟངས་ 
67 _ གཡུ་གས་བཅུགས་པའོ། པེའི་དབུས་ས ནད་དདན། གུའི མགོ་ས་གས་ གི ིོེོ་བཏགས་པའ པཡས་ཤ་མངས མཚུན་བལས་འོདའྲྲོས། དྲག་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད། ། 
@ [རུར་འདུས་ཡོངས་སྱུ་གུར་པ་ལས། ལྷ་ཆེན་དཔལ་འབརམྭཀ་ལྲ་སོག་བདུང་ནག་པོ་ཐོད་པའི་འཕེང་བརན་སྨྲ་མདོག་ཐུགནག། དྱ་ཏཱནག་བོ་ཏོད་དྭགའལཆབས་པ། ཞལ་གཉས་པགབཞོ་པ། གཡས་ཤཱནྲམ་ཁའིགདོང་ཤེལམིག༔ 
ཿ དྲུ་ཕིགས་པས། དྭག་བགགས་ལྲ་ཟུགཅྱ་བའྲགྲུགས་པ།ཞལ་གཉིས་ཀའདམཆབ་གཅིགས་པ། ཝགསའའིལ་ཞིང་དནློས་ཇྡེབ་པ། ར་ཕཊི་གདམོ་དང་ངའོ་དགཔོདུག་པ། རག་གཡུས་གཉིས་ཉྱིས་དྲུག་གི་སོད་པོམ་འབུད་བདང་བདུད་ 
ཞགས། གཡོན་གཉིསྦ་ཀིསྲ་བམ་གིངདབབོད་པ་སིངབར་སྲའག་གིས་གངབའཛིན་པ། དམ་པལྨ་ཐུམ་བའྲི་སནགསུམ་སྡང་མིགཏ་བྲགདཔ།སླན་དང་སྨིནམ་དང་པྦ་ཁམནེནདུ་བཛྲཾས་པ་ལ། སྦུལ་ནག་དང་ད་ནག་གངོད་པན་ན། ལི་ ཟླ 






















འན ད་ག དུལ་དངནཤ ནག་གི་འཇོལའེར་གསུམ་བཅིགསྦམོན་བཟིགཡུང་བངརིས་དངགསདྩསོསིརགསཅན། དེའི་སྟིངན་དྲུད་མོའཾཕངང་ ¶ 

ནཕ། ྲའདཞིང། དེའརིདནས དམན གེདོལམྱིགསན ནང་ག ས་དགེ ཞལ་དུ་ཀྲལག་ཀྱི་ཧ་ ྱི་ོའྲ་ཅེལ་བ། །སྤོདགུ་ ཏྱ 

་༡མས་པ་ལྔ་དྭག་གིཆར་སྤིནའབེབས་པྲ། སྤི་བོ་ལཱྱི་ཟུས་བྱ་ཅནཔ། ཙྱག་གུརེལ་སྐོསག་བོདད མས་གསུམ་འདབ་ཞིངྱ་སྲག་པརྱ་པེད་པ། དྲུག་བགེགས་དང་ལོག་པར་ལྟ་བ ཐུམས་ཧདྲ་པདག་གིས་སུདུ་རོག་པའོ།དའེགཡོན་དྲུང་ ཱ 

ཙབ དངར་ལ་གི་ཞུ་བལགདཔལ་ལུད་ སོགཉན་ིརེ་ལི་ འདགྲདགལོ་ཞལ་གཅིག་ཤུག་བཤིམ། ཞལ་རྱས་ྱི་དྱ ཕོགས་པས་གཟིགས་པ། མི་དཀལ་དུག་སལ་བཞིན་པར། མ མཚེ་བགཅིགས་ཤིང་མཱན་གེསུམ་དད་ཝནཔ། དམ་རལ་་ ། 
།དམར་སར་གཡོན་ངོན་སུ་འཁྱེལ་བ།ཕུགགཡས སོ མཁིས་གངཆནདཔསཔྲིག་བའ་བནའེ འབུརབ། ག་ཡོན་གཉིསན་ནྲེརལེའྱི་ཧུལ་པནོར་བུའིཆ་བའབེབས་པ་དང་། ཐོད་པྲ་བག་གིས་ གང འཇིནཔ། ཐྲོད་དམ་ཡིས་དྭ་ཙུན་དང་། 
ཆོནཱ་པའི་དོཤལ་ཧན། སྟན་གཡས་གཡོན་ལ གྲྭ་སྭལ་དང་སེངགས་བྱ་ཧྲན་པ། ཞ་ལནསྲ་དགྲ་ཐགསྦ་ལུའོ་དྲད་འབོདཅིང་། མིག་ནསྲ་ཁག་གི་ུར་པ་འབབ་པ། ཤངས་ནས་ནད་ཊི་ནུ་ཕུན་འཐུལ་བ། ཉེ་བའི་ཐད་གནས་ཉིམ་འཆ་ར་ཞིང། སྤི་པོའི་ 
གུགཏླཟཱ་བརྒྱས་པ།མི་པགས་ཅིག་སྟོད་གཡེའསེ་ཤིང།རེ་ཞྡེཔ་སྨད་དཀྲིསཔ། སྦུལ་རགས་བགའི་སྐའ་སངཅིདས་པ། ཞབས་ལ་དབང་གྱི་ཕུགསྭ་སོག་འབོལ་བ། དེན་པོའི་འོདབུ་གདུམང་ལ་ཆིདས་པ།ནདྱཀྱི་ཧུལ་པ། མཚོནི་ཐུཐུ། 


མགོ ར་རོ ཚོནོ་བཁག་འཇག་བཝ་དྲདོ 
| སླག་དགེ གེསོན་པོའི་གོང་ལགཅན་གསོལ་བ། ཞབས་ཡསགཏིའྷི་ཕཱམ་ 





འཛུལྱ་སྲོགས་བཅུ་མ་ལུས་ཁཐ། །ཡུབཆིག་ཏག་ཏུ་ 
རོཔས་ཆིག་ལྡན་པའི་རེས་ལང་ཞིང་། །གང་གྲིས་བཅོའ 


གན དེར་མུནབདན། །སུངསྐྱ་ཧུས་བ སྟཱནཱ་པ་ ཡར གསོལ། 
ངཔལ་འབར་གབོར་ 


། དྡོ ། ུདམག་དག་རཔའིསགས། ཙི 
་ ཆོ་ཿ ྲ་ ་ 


ད ཟིགསམགནོ་ཐུགས་ིའཕིན་ལས་ལས།།ན ད་ལ ་.ར་ མི ཅིབ །དྲག་པོའ་སོབ 


ཨུཊསྦབུམད ཟིག 
དྲས་ 


ཅི 


དོ གསན་པ ར་བབ་ 
དབ ད་བསྡ་དངས་ 


འདི་ཧོན ྲསླབ་ 


ར་མ 
ྫ འའ བསའ 


ཁྲད རར 


ཧོམ །ཁྱོརཀྱི་་ 


བོ ཡུགན། ཱ 


ིྡ་་གཔོར་བཅས་བྲས་ 
ཀར༣༣་ 
སྐག་དེན་མ་མདསཔ་ 


ཡུ 5 ཆོཾ 





ོངཏིདད་གུཧ། ཧྭོངཔོའི་བལས་མི་ ཟིལམསིསདྷ་ལསམིརགོ། བློསདཔོ་གསུན། དྡ ལ་ཐོདཔ་རུདཀར་ལ་ནདདམརབའྲདུད། འི ཕིམཤུམ་ད ལར བདུད ་རྔ། གཱོ་ཿ (༩ 
དྲ དི དྲཉིས་མདུནཡིནཾམམཁའའ གཅས་པྲརག། ར།འེ ལས་ཡང གཉུ ཏར རེ ཡེསྨར་ཤཱ་ཝྲ་བདུད་ཆི་ལྔ་ལི་གདངབ བཅུན། པཞུ་ཞིདཁོལ་བ བས་ ལུསཨོཾཿ 
3 ༨ུ བགེ ལས་ འོདཔེརཁ གྲོ་ཝ་འཕྲོས་པས། །སེཔེས་ཀྤཱིཿ སུང མས་ཞེས ྱརོ 0 མགོནཔོ ཡབ་ཡུར་འ དབཅསི ་ 
 ་ུནིའབནེནཅན་ལ གཅགས མསལ་ཀི་ོ་ ྗ 


ཤུ ཅྱཾ་སྨན་བ། རིག་འ འན སོག་པ གཅུག་ལག་ཁང་དྲང་ བཅན། 
| [ཀྱི་ཐུམ་ལ་གཤིན་རྔའི་ལྱམ། །ནགམྲོ་པཅལ་ཞོན་པ། ྲ་ ྣ ( 






















ཤྟའི་སྤཱི 
རྫོརམྭཱ་ ¡ | 
༥ ྭ 





ཆུནི་བཏོརྦས་འདི་བཤེས་ཤིག་བཅྲིཁི། སོཾ་ཤཱཾསཏཱཀལ གུན་པཱཏི་སླཏཡིས་ ི་རཱས། 
གས། ཅུར གཏུམ་པའློལ། 


ཆེན་པོབྱརྐྱད། ཕྤལ་པྲ་ཡངསྦྲལ་ཕོ་ཏ བར ཡིད 
ཧྱི་གཤིནརྗེཆེན་པོ་བརྒྱད། པྦྲལ་པཱ་ ་ མུལ གར་མ ས་སི ། ཅུས་ག ར་ 








































]བརཆིས་ནཆོད། ཡབ་ཡུརྱེ་བྷི་སྙིད་པའི་ནཐརའབུ་གསུམ་སྱར་ནཏྲནདམཆོདའབུལ། ཛཱུཾ་དད་པ་དངའི་ ད ཛྡུ་འཕྲུལ་ཐཤས་ྱྱི་གཙོ། །དྲུག་དོལིཞལ་ལ་ 
ཀཱ་ལྟ་མི། །ལྷ་ཆེནྷ་རམ་ད ༽་སྨྱནཾ་འདྲན་ཁྱི།།གནས་འ མཆདྱ་ཨག་ཤགས་སུ་གསལ། འདམས ད པགྱགས་སབ། བཅོན།།ཆར་གཏོདྱབངྲརུབ་ ས་ཁ །གོདྱལཾར་ | 
172 འཇེག་པད་དའ།། གཏུམ་པོ་ཁདོལ་བདག་བོད་དོ། །མདོགནག་གཟུགས་ཏན་བྗའིད་པལ། །རལ་པ་ཁན་ནག་ གྱེ ལ། །སྟེདཀྱི་ཨྱ་ཚོགས་དབངདུ་སྡུད་ ྲསྔ་འབུན། གི ཛི དའི་གདམོས་དེདབ་ 








| དསྐྱེལ། །འབདུ་ཕུགཆལ་བདག་བསྟོད་དོ།། །གཡས་དདག་སྡོང་བདུའུ་ཞྭགས་དྲམམས། །གཡོན་པ་པངཔ་ངངབཅས་གསལ། །ངམ་ གཉནས་པའི་ར་ ཅིན་པའི།། དམཆིགཅྭན་ལ་བདག་བསྟོང་ དོ།།ལསྦ་འིགོག་དུ་ཆན་པོན། ྨ ; 
ཤིདབྲརི་ ཡཾ། །སྭགཏིའྩིཉམ་ལ་པད་ཉིའི་གདན། །བསྐུལ་པའིམ དའི ྦ 


བདཿནག་པོ་ིདདཀ་རཆིབས། །གུཆ་ཡན་ལག་རགས་ཤིད་དཇིད། །སྙན་དམར་ཞལ་གདངས་ལགས་འགྲེལ་ཞིང་། །སྐུ་ལ་པེརན 
[ སྟབོན་ཅན་ལདདག་བསྟོདདོ།།འདསདངམ་ྱོནད་ ཡོནདལ་རྱི། །དྲུས་གསུམ་སདསྦྱ་རས་ཐམས་ཅདི། ར་ར 1 །གངཞིག་དཀོནམཆོག་གསུམ་བོདད། །ཟཱམ་བརས་ཟིདསེནས 








,།ཐ༡། ༤ །ཅན་འཚེ། །བདག་ལ་གནོདད་དྲག་དངབ་གེགས། །ཐམསུཿ་དྲ་བོད་ཡིས་གཞོམ་པ་དང་། །བསྟུན་པ་བསུད་བརྡམཛོད་དུ་གསོལ། །ནད་དང་གནོདཔ་ཞིབ་དང་། །ཚོ་དངབསོདནམས་འཕྲེལ་བ་དང་། །ཐུམསྤ་ད་དབུང 
| དྭ་མདུབ་དང་། །ཡམཐུན་ཙགསུནམས་གཙོམ་པ་ཡུ། །འཕོན་ལསྐ་རམ་བཞྱི ཏོད་ཡིས་ཅེས། །ྱངནྷ་བཾ་གཏོརམ་འདེ་ལོང་པ། །བཅལ་བའལསམསྦ་ཐུབ་པརམངད། །ཆུ མཡན་འནསམ་གཙོ་གྲམ། །དྲད་ནངནས་ ད་གཅོགྲུམ། ། ། 
3 བཡལྦ་ཝཱན་གཉནྱ་ཡརཨ་ཏ། །བདུཙ་སུམ་ལུ་གཱ་ཤིན་ཇཾའྱ་ལཱམ། །ལུའི་གནསནྡུ་མུམོནམ་ཟླུ་ལ། །ླམཙ་གནསནྡ་ཀཱ་མོ་གོག་ལྱམ། །སན་པོའི་གནསན་དནམ་ཤཡཡ། །ཡའ་གནསབདདལ་འམཏོ། ་ལ་བ་ད་ཡད་ས་ཆབ 
[73 །ཡེདྭ།གནས་ནྱི་བང་ཤར་མཆམསུན་གནས། །ཆུ་ནི་བརྩ་སད་ཁམས་ལྕུ་རུ། །སྱའྲགོ་ཡོངསྤ་ཉེདབུགས་འཆངམ། །རང་ལྭ་ལུགསི་ལམྱཧོནམ། །སྨལ་མཛེས་པའི་རྲ་ལགསོལ།།མིམགྐོ་ཏམགོམཁུར་ད་བཙིགས། །ཇོདཔ་དྭ། 
€ ཿ་གཱས་གཞལ་ཡས་འདུས།།མ་གསགྲུ་ཏུ་སྔ། ད་འདཞན། ། དུབནམ སུདཏདཔ། །མིང་པྲོ་དྔྲོར་ལསའཆོལ་ཊི། །སྲིངཡོ་དམ་ཅན་ལས་མཛོད་ལ།།བླ་ནག་ཕའི་ལསྣ་རུམསྨ་གྲཟབར་མཛོང། །བོས་པའི་ཆེནྷ་སནམྲ་ས། །བླསབས་པའྲི། 
@ ནཐོརམ་ཆཱི། །ནད་པའིིན་མཐུམཆུའ། །ྱཆ་ནོའི་གཏོརམ་འདི་འོངལ། །དཅལབའེ་ལསྤ་རམསྤ་བུབ་དརམཛོད། །ཧཱ སྲོག་བདུ་དནག་པོ་ཆེན་དོ་ལི།། བཀའཉནླསོའ་ཤདམ་སྲོངག། ཁི་མོནཾགསོ་ཤེས་རབ་གསུལ། །འྲོ་རཱའིཞལ་ 
| ཁ་རྡོརའི་སུ། །རིརབ་བསྐོམཞིང་རྫ་འཕྲལ་འཇེད། །ལྷང་ལྷང་པུའི་དདུན་ཁྲོད་ཡུལ། །སྡིགཿན་སྒོལབའི་ཨཇུམོཆེ། །བདིུཐུམོལས་ལ་ཡ། །ཁྱིམོནགམོ་གསད་མེགམ། །ཨྱི་མོནག་མོ་དངལ་མིགམ། །ིམོ་་ 












ཡིསྐོནགམོ་གྲམ་མིགཿ ཙཾ ོོའིབོལོ། །ཐྲདཅབ་རོའིདྲདགྲ་ཧུང། ། ཤྲ གཏམས་པ སད་དག ོད 
དོན་སྙིཾད་ཁཱུརཱ་ལ་ཤོག།བརཆ་དགོལ་ལམྱནྦཾ་ཧཱན་སྦྲབས། །བཅོལ་བའི་ལསྨརམས གྲུབ་པརམཇོད། ད།མནམོནགམོ་ཤལམིགུམ། ། །མོནམནགལོ་གསེརམི་གྲམ། །ཟངས་མིགམ། གྲྭ མེག་མ། དཔམམིགྲམ། ལ་གས་མིགས། མོནམོ་ |: 
།ནགཡོབས་མིགམ། །མོནོསོཆནཱམྦོའིང་བན་ཡ་ག། ཀྲ་གགསོགས་གོང་གཞིན། རཱིཾ་མོན་པནག་བྱོ་ཟི་ལ་འོན། །མོནོ་བནག་པོ་འབུག་ལཞོན། །སྦལལཞོན། གོག་ལཞོན། སྣུ་གུ་ལཞོན། ཆུངལཞོན། རུང་ལཞོན། བདུང་ཊི་ཤུན་བེད་འདན་། 
པཱ །ཀགགསོགས་གོང་བཞིན། །གཞུན་ཡངྒསལ་བ་ཡུང་སལདུང།།ཡོོགས་བཞིའྲིརའྲད་མུག་གིཚོགས། །དདང་པོ་འིའརིགྷང་དང། །ཅེ་དམགདཀརཔའཡུབ་ཇེའི་ངོགས། །གཞན་ཡངྱ་ཆུ་ནྲ་པེ་བྱཅ་ནོམས། ཤློབག་སོག 
ཤུས་བླསལ་ཞིངའགཱན་ལས་བཅོལ། བཅིང མདན ཆོ ཀོ གལྟ་ཁྲིཇོ་གེཏོར་ཡོདླམབས་འདི་ཉི ད་གཏོང ཛཱ་སིད་གསུམ་དབའབྲསདམ་གོན་པོ་ཡདསས་དང་། །སྐོབསྣ་ཝན་ཕོཉ་སངག་གྲཞྲུག་འདོར་དང་བཅས།། 
] ཤིནཏཱའཇིགས་འོསྤ་དུག་ལྔ་མ་པའི་གཟུགས། །རོ་བའིམཚོན་འཛིནམསོགས་བའི་ཤྲུགས་ཅན་ནམས། །ཟྲགམི་ བྱ་མོ ཏོངསོ་འདི་བཞེས་ཤིག། སྨིན་རག་ཕུནཏྲིམཆོད་པ་ འདི་བཞས་ཤྲིག། ཤིདདཔལ་བོ་དནངྱདའདི་བཞེས་ ། 
(| ཤིག ཇི་བུཏིདའི་མཆོདཔ་འདི་བཞེས་ཤིག། དམ་ཉམས པའི གའདི་བཞས ཤིག སར་བཅོལ་ལསའི་གཏང་རག་གཉན་བོརའབུལ། །དབཅོལ་ལསྱ་གསོལ་འདེབསཆེན་པོར་བཞེག། །བདག་ཅག་དདོན་སོབ་ཡོན་མཆོད་འབོང་ 







དུ ནོགམོ་ཟོངསྔམིགོ། །ཨྱི་རོ་ོག་སོརོཁརིགརོ། །ཅོ་ཐོ་ 


174 ÷` ༈ 
























ད ༡ ༄༅། 


།ནང་དང་གནོད་པའྱི་ཉན༔ 
དམ་ཚ འི་བར་ཆད་ 





དྲོ བདུདཞུགས དནད་ཆོལ། །འབུག་འཐོནོབརལྤ་གདང་། ཐོདྲཁག། 
| [རླུང་ལ་ ཞོན་པ་རལྲ་ཤེ་ད་ ས་ཡ པའོ། ཇུ གེ 


(ཧནགྱཿ 


དགར འུག 


དད མདངཉེ་འུལ་བར། ཧུ 
ྦ ག་ས ྲ་ལ་གདྱི་བྲས། 


ལནས།། 


༨༨༢ 
ས་བྲསུས་ འར 2 
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ོབྷ་སནཔའིནོ་པོ་ོདང་ཞིངྱ་ཧ།ལ་སཱནོདདད་གནས་བརྒ་གརོ་ཅོབ། དོདྱ་ཧུས་འཕེལ། ༄༅། ཆོཾ་ཧྷོསྦི ཐྱི་གིངན་རབ་གནས་འདིང་།།རོོ་ དྲོ གདན་འ ཙི ཌ 

[| ཉོས བམངཤགསོ་བ་ །ལྷཆེན་དཔལ་འ འབར་ལ་འདྲུདད། དོ། །འདིང་ལགས་ལྡནག་པོ་ཆན་པྤོད་ཀུད་ལ་སྲབ་ཐབས་ལྕུགས་ཤིན་ཏུ་མངབ་ལས། འདིང་གཉོས། ལུགསོ་ཡིན། དེལྭ་སོབྔ་ངེས་བཟུང་གླི་བ་བཞྲི་རམ་པ་བཞྐོ་སྭ། ཤོན 

1 ¡ བགཏོར་དབང། བསུས་པ་སྐྲ་གསུངབུགསཉྱི་རྗ རྔེས་གུནང་། ྱ་ཆས་བྱ་ཉིནྨ་ད རླབསྲ་དབངྲ་ཝ། ཤིནཏྱརཾས་པ་དབང་བཞྱིརུ་མས་ཡོད་པ་ལས། དང་པོ་གཉིས ཀི་དབང་དྲུ་བསན། མདུན་དཱ་མཛཱལྲ་སྲ་གསུམམཐིད་ནག གཏོརམ ་དང་བཅས་པ་ ཇི 

ཛྲ མཐུའམཆེད་གཏོྱ་བིས་བྷཊ བསོར སོན་འགགཏོརམ་དང་། མཚོད་བྱ་བིནྨ་དབས་སྡོནདུའགོབས་ཡེ་དམྱ་ལེ་བདག་བྱསདབླཟས་པ་དང་བཅས་པྲ་བ། བྱུད འའ སབ ལབ ཐབས་དྲག་བགགས་ཀུན་འཇོམས་སུ་བཤད་ཐེན་ཊ 6 
ཏཾ བྷ་མད་པི ན་བཅོལ ཡན་ཚད་གབ་བའམཆམས ་སུ། སོབམྔ་རས་འ ཏེ། མྫཛལ་ཡནཆད་པྱི་དང་འདྲ། གཿ གསལོའདབུསཞེ ངི བཙུན་དྡོ་རེའི་ཛེན་ ན་པའི་གཙོ། །ཐད་ གི་གྲི་ལུས་དག་ཡིད་གསུམ་བྱི། །དྲེམམཐའ་དག་ སྲ 

སུབ །།རན་སྲིནདབངབསྐར་ཧ ལེ ལནགྲསམ། གུརནསའབུངབའྱི་རོནབ་ཤགསལན་གསུམ། སློབ་དཔོནམིདམ་དཔ། མམགྡོ།པར་དྲས་སེན་འདིའ་ ཡནཆདྱ་པུ སློ མསུལོས་གུས་ཉས། 

ས གཏོར་མམནདོད་གསལ་བླ་མོའི་མའྱམིབོད་བོན། དེའི་དབུགནུགཏུ་ཐམ་ཡི་དམ་དུག་སལ་བ་ལ་སཔསྦྱརྫསྦཿང་ སམསྤགམན་ཅདྱ་ཉས་པྣནད་གརོསི། སློ་དོདཔནྩོསིས་བཀའ་བླསོས་བའིཚེ། མགོནཔའི་གནས་གསུན། 







༅། 









5 1 གི ངབ་གསུམ ་ོ་ 


ཅེ བུ་དལ།མི་མལག དགི་དཔྲ། གཾ 
ལེ ལ་འ ་ དཔྱིཚགསཀརམག ག་ས ¬ རྔགས་ཅིབླབས་ལུངྦ། འཚའམམ་ ཆར -པ , 















ཏ༼ཏཡེ། © ྫ 
སིི །མླབོམ དུམ་ཚིག་ལ་བཙོམ་ཟབ་དང། འདིའི་ འདིའྲི་པྲབ་པ་ནྱི་ ་པ་ལ། ཟྣཾན་མས་མྱི་བྷ་སཾ། བསན་དཔོཊ བགོཉིསཅོར་ལོི་ཤོས་སྟ། རིསྦོའླིདབནོམསྦོས འདྲ། ། ་ྲ ཱ 
༢ པརགནས་ནླིནདྲ་སི་བ་འིམཐུནདན་དམིགས་པདད། ལག་འ འབྱར། །རབལ་ཉས་པཞི བྱེབ ཅོན ོད ླཔ་སས་ནན། 






¡ དཔོནྡ་ནནས་ཀིས་དགའ་བར་བསགས། །རྟེདནས་བསྟན་པསྲུང 

| སོ་ས གུ ི་ུས་བྱ ལུ་བ དཾ ཀཱ ཨུམཐ་ འདུག དུཔལ་ནགོན་པྲོའཤདཔཉོསལགས་ཌིེས་གནད་གྱིབཟུ་བསུན་པའི་ལཆནནོ། དངྱ་ཧུས་འཕལ། ། 

རླ དུ་མཆོད་གཏོར་བཤམ། བདགུ་བྱསད་སོན་དོ་བའྲི་སོནས། འཚདཔྱརནད རྲབསུད་ སའི་ [བྷུ ཐུབ །སམདོར་བྲཝས་ ཡཤབན། ༈ནཾག་པོཉདེ་ཤིས་དགལགས སཾལ། །མལ་གཏོརམྲ་གུ་ ་གསུམ་དྲང་བཅས་པ།མདཱཧཾ། 

[ ¡ བསུམ་མྱི་གཞལ་ཡས་ཁངའེའདད། མ་ྟཏོ་བགས་པའི་གདན་པ་པངིའི ཧུ རུན་གགཏང་ ཨིས མེདཾནབྱཧདསྣ་བཱ་ཕས་སོངཔརྨཱ་མཱཔས། སོང་པའི་པབ་ལསུ། བོདམཁུར་འབར་བའྲི་ནངདདནག་པོཝ། 

[“ ]པརྱུད་ཞག་པོ་དང་བཅས་པའྱཔརགིད། གཡོན་དྲག་དགགས་ྲིག རིལ སིི མདགྲས་མཐའིསན་ཝུར་ནོག་པ། ཞལ་གཅིགྲཔག་གཉིས་གཡསཝ་གྲུསམ་ིམགལ་དྲམིའ ནི ྒ 
ལ་ ཨནསན་ལྭད་གསལ་ཞང་དདུད་ཞག་ གཔོའཇིན་པ། སྤལ དརནག་གིའངོལ་འ རགྲ་སུམ་བཅིགས་སུ་གསོལ་འང། རིན་པོཚ་གསརྱི་ ྒ 












ཱུ ¿འིང བས་ལྭ་ལམ འིང་གསོལ་ཞིང་། ལགསྐཉིརལ་པ ན་ལྟར་གཏི་ ཏིབས་པ། མཆི་གཙིགས་སྤྱན་ སློ་རའབོརྐ་ིངོ། ཐོདོསམྦྱགིདྱོགྱ་བོན་དོད། པོ ཐོདྡརོན་འི་དོ་ཤོལ་ཅན། ཧོན རའོ ཟོས ལེཊ 
{ ཙ་པ ཞབས་ལ་འ ཞིད ན་བར ལྱ་བེའཁོར་དད་བཅསུ་པའོ། རོང པཿ གནོས་འད་ བའོས། དན ིི ཅནཔྲོ་ཨང་ལནས། ནག་པཆན་ངོ་འབོར་བཅུན། སུན་པཔ། དགོ ད 
པ དྲང་བདེན 'སོགས་སུམ། བསྔ་ན། དུད་པ་དྲུང་ནི་དམཆག་གོས། །དཔལ་ཝན་མགོན་པོ ནུའུདནོན། །སྲངསྐྱ་དུས་བསྟན་པ་བླསངབའྲི་པར་ དྲ །མཆོ། དུཔའི་གནུས་འདིར་གཤགས སུགསོལ། |'ིཾ་མདཱཀཱ་ལྦ་ང་ཀདུ་པརི པརཝ་ར་བྡཾ་སྙམ། 
180 [ངཿ ཇོཿཱིཾབི་ཧོཿ གཉིས་སུམེད་པར་ཐིམ། ཨོ་བརྡ་མཧཱ ཧཱཀྐཱལཾཏུཀྲདས་པ་རེ་ཝར་ཨཱརྙཔྲ སཱ སགས་ཉིས་མཆོད། སྙིང སྙིང་པོའི་མཐུར། ¦ མོའི ཏཁཱ་ཧི། མཐཱརཀཱཱ་ཏི། མཱཾཏྟཁཱཧི། ཏི། མྭདག་རཙན་ཁྲཱ་ཧི། ཞ ཞསུ་ལན་གསུམ། 
¦ གྱིས་ཕུལ། བསྟོདབ་རྒྱུས་པའམ། བསྡུན། རཾལས་བྱུང་བའིསྦོབས་བརུ། །བདུད་ཊྱྩོལ་དྲ་གཏམཆུན་ །རུནག ཞད ཡུ ། །ཝིགཅནུལ་མདད་ཁོད་པབརྟད། །མཆོད་སྤྱིན་གཏོད་མ་འདིབ སལ་གོགས་ཁདིདལས། 
[འུ གཏོརཆོགཙམ་ཡིནནྡ་རས་ཆོགྱ་བ། སློབས་རྔས་སུ་འཇིནན། $; ར་བ ། སློབ་མོའི་དོན་དུ་བགྭེགྭས་གཱཏོར་དཏང་ 
|དཀགོདས སུགསོལ། སྐོགས་ཆིས་གསོལ་བ་ ་བཏབ། སློབ་དཔོན་ཕྱགྲན་ཇྔ་ངྗེདང། མངུན་དསྐྱད་གོན་པར འདབས་སུ་བཅུ་གའ། བླམ་རྡ་རྔ་འཇིན་པ་དང་། །དཔལ་ལྡནམགོན་པོའབོད་དཅསྔནམས། །མདཧཾས པྷ་དམས་དྲལྭ་མད་ 





















¦ རཏ པུ །བདག་ཁྱའི་དོ་བླར་བའུ་གསོལ། ནས་ལན་གསུམ་གསོལ་བབ ཏོབ།ནགོན་པོའི་གནག་གསུམ་ནུཊ་འོདཔེར་དཀར་དམར་མཐིངག དོབ ོབ་མོའི་གནས་གྲསམདོམོ་བསཐིམ་པསམུ་གསུ ཛཾ 
༧ | བམསརི་རེས་ག གནང་ཐོབ་པར་མོས། གཏོར འབཀའབྲགོ་མྱིདངམཐུན་བརྩལ། མགོན་པོའ སུགས བཞིག་ཆད་དེ། པི མིབོནཾས་ ིར་ གོན ུགསུངཅསདའ རྨ་པང་བསམས་ལ། བདལཿང་དང་མཐུན་བརྡ་ན་ངས་། ཱ 
- གེ ཊསྭཿཨསྦསུ་ལེན་པ་ལ་དབུངབ་ཡིན་པས་དམཆིགལ་གནས་བརྡ་བིས་གིགཅེས་ ་གདམས། ཇེསཱྱིྱ་ཕིདཔ་འྲང་ བཾ ང་ཀུན་ལས སུ་ཟབཅེ་ས། །རྒྱ་ ནྭ་ལགས་རིས ་དགའ་བར་བསགས། །མྤུ་བཆིགཁངྦཧཾ། 
,23 འའ ངོལས། །གཏོར་ོགྲ་པེས་གནོ་སྙིད་པོར་ཁྲིལ། །འདཱིའི་ཕྲགསྐ་ཀྱི་ལམ་བྲལ་དཔྱ་ཝ་གསུམམ དཔའ་བོརམང་སོགས་ཀཱདྲཱ་ཀང་འདི་ ༢ ས་པསཆོག་གོ། ཤིན་ུ་ཟབ་པྲ་ ཏཀད་དྭགས་པོ་ལགསྦའི་སླང་ཐབ་ ཐབས་འིལི་ཚནནོ། ཏ 
; ༧ “ར་རྒྱས་འཕེལ།། ཟཚ །ཨློས། རོགས་སངསྤྱ་ཧས་ལྭ་ཞུས་བྱཿདྲནས། ན་རོ བ་ལཉོམཆོག། རར ཐབས་བཤད་པ་དྲབ། ། །ཁྲོ་བོའ་བདག་བསྦྱེད་ཛྔོན་ ¶ 
རུ།་ལ བྲས། དཔལ་བ ཤོས་བཤོས ཀོསྭ་ཕུན་གསུམ་ཅིས་བསྟོར་༽ །སླའིམདུནདུའ་ཤམ། སྟ།ཏརཱསཱིན་རཱབསདདམཐུན་ མགོན་པྱོ དྱཀི་སླབ་ཐབསྦྱ་ཧོས་ ས་པ་གང་ཡང་རུང་བཀས ་པ་ཞིག་གི གིས་འདེལ་འཇྲུག་པའི་དབང་དྲུ་བསནས། 
“ཀྲད་བཀྲི་བུད་བ བདུཔ་ཤདན།ར རྭ དགྙིཡིང་གའྲི་ལས་ི དམརནག་གཉིས་འཕྲོས། ར་ལས ་པེར་དབུག་དམར་པོ་ འིས པའི་བ གིཊཡེཤེསིམགོན་བྗོསམ་ོགདམ་ནགྲ་མའནོམཔྲ དདང་འད་ ལས། ཤྲ 
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ཡུ 









གཡས་ཉོནདན་དམར་པོའི་ཐེང་ཆེནྡདི་ཤུལས་མཆན་པའི་མགུལྱདུམི་མགོའྱངབ། གཡོན་གདུག་བའྲི་གོ་སངྲ་སོགྲ་ཅ་དང་བཅས་པ་ཞལ་དུ་གསོལ་པ། ཞབས་གཡས་བསསྐམ་གཡོན་བྱརངབས། སེང་གེ་དཀར་པྲོདགྲས་པའི་སྟེངསན་ལྔ་ས 
པཆ་དང་མགོ་འྲྲེང་གིང་བྱ་རན་པ། མི་ལླགས་སྟུག་ཝགས་གསོལ་བགྲི་བོད་འཇིན་ཅིང་བཞུངས་པ་འི། ༨ 

བདུན་ལས་དགས་པ་པོ་བདྡུནམེཚོནརྭ་སཚོགས་འཛིན་པ། ཞུད ཤི་ལ། སྟག། འབྲུག། རྨ་ནག། དཱུ་སྦུལ། རུ་བོརྣམས་ལ་ཞོནཔ། བྫོ་བདུན་ལསུ་དྲགས་པོ་བདཱནཱ་སྐུ་འཕྱང་བ། རྡོརདཔཞགས་པ་འཇིནཔ། མོན་པ་ལོལ་དཐམསཧདཱ་་ 
182 །གཏིབས་བའི་མདོག་ནནོ། གནས་གསུམ་ཐིན་རབས། ཡུ་ཤེས་སྨྱན་འདྲན། དབང་བསྒྲར་རྒྱོས་བཏབ། གདེན་འབུལ་བརྣམསུ་བྱས་ལ། སྔགས་བཟླ་སྟ། སྔ་གིཿིགུརནང་འྲའོ། བ།ོརམ་འབུལ་པའི་སགས་ཡདང་དང་འྲུངའཁུན། ལ་ལ ༢༥ 
བའྱི་སྔགས་དེཧྱ་བེད། བསྟོད་པ་ཡྲངཧུང་བདའདོན་པ་སྤོ་དགོསྣ་ནམས་སྤོསནས། དད་པདམཆིག་ལ་སྐོགསིས་བསྟོད། དགས་པ་པོམོའ་བཏོད་པན་མས། འདདང་གི་ལུགས་ལམངད་ཡད་པ་ནམས་གསུནཔ། འདྲང འའིལར་བལེལ་ལ 
དང་འདྲབ་ལས། སྨ་གསུངཐུགསྱི་རྗེས་གནང་གེ་སྔོན་དུ་གཏོར་དབདད་པནྲི་ཁད་པར་རོ། སེང་ཞོན་འདི་ལྷ་ས་མདོགམཐིད་ཀ་ཞིགྱ་ཁང་ཡོད་པ་འདི་དང་གཉིས་ཀྲ། དཔལ་ཝན་ཨ་ཏ༢༢ཤའམན་པགྟས། བསུང་དམརནགའཏསད་ ངའ 
༨ ` ༤ = ༤ „. ུ རི ་༡༥། ?~; ྦ ༢༢༧ ༡༢༧༣ པོ» 1 ` -, 

ནང་ཡོད །ྙིང་པོ་འདབང་ཅམ་ལགས། །བ་ཀདའ་པེར་ང་ཏ་ 


།ེའི་གཡསུ་ཙུལས་ལན་མགོནུ་གྲི་ཆིག་འུ་གི་སྐབས་དང་འདབ་གཅོག་གསལ་བཏབ། གཡོནངྷུ་ར་ལས་ཡུམ་བཏལ་ཛོནམོ། ཁྲོ་འཛུམ་འིན་པ 


༨ ༢༩ འི ¬ 















{ འཕྲིན་ལས་མགོན་པོ་ཡང་དམརནག་གཉིས་འྱབང་བ་ཡིན་པར་གགས་སོ། སྲདས་མ་ཨཱནྩིནདནས་ཁད། ༈ ཤིནཏ་དགུའབར་ངོ་བོས་བླསགས། །སྤཡིའི་ཡི་གེམང་ཡོད་ཀང་། །སྐིང་པོཌ 


ལད ལ་ཚོ ༠ ༥ འིང རྔལ ཚོད་ཁར ” ,. 
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ཀོ པར ཟོར ོད་མཚོའོ། ་དངྱ་ཧསའ ༨༥འཔའ། ༄༅། ། མོ རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་གཅིག་ལ་ཡའ། ། སྱོགས རེམངབླདན་ཅན། །ནགཔོ་ ( 

༧  ་ པོའྲིསྲསྲཔ་དས་འདར། །ཡ་མཚན་སྐེ་སནས་བདག་གེས་བརོོད། །བདག་དྱད་གངལངདང་བ སོནདུའྲགོ་བས། མྟཱ་ཕྲུག་གསྡུས་དྲ་ཨས སུ་ཉཾགདན་གསུམ་ལ་ ལརྷཱ་གྲསམང བཀོད། ། མཐའམཆོད་གཏོརྦ་བས་བར། མཆོདགཏོང་ 
འའ སཱུ པནཿ རིས་འ སུནས། མྤངུན་བད་བསངས་སྐངས། ། གཞལ་ཡུས།ཁད་གོདབུས་སུཆོས་ འབུངགདན་དང་ཅསབ་དསེད། ར་ པང་གྷིང་གནས་འ་མཐིངནག་སོས་ཏོ། རབས ཀྱ་གདན་༢ པ་འཁོད་པན། དཔའ་མགན་པནག་པ་ ྲད 
ཿནོ་གཡོར་བུའུར། བེརནག་པོ་གསོལ་བའདམཀ་ཡིན་པས་གངུགསྐེདྱ་བངཆོག། པའིཐུགས་ཀུནས་དངྱ་པོཿསྦོས་ཏེ་གཡོས་གཡོན་དུའཁོད་པ་ལེས། གཡས་ནུ་ལསྦིཿགོན་བློས་གཆིག་ཞུརྨ་བི་མབས་བཞྱིན་བྱསེད། གཡོད 
འའ སི དཔ་པང ༨འགུ་ཐགས་པ་བསུད། གནས་གསུན།ཧྲིདོནབས། ཡེཤེས་བྱ་པུན་འདན། དབང་བླསརྱ་ཧུས་བཏུབ། དམ་བཞགནམས་བུས་ལ། བླབས་པའི་ཚ། ཡོ་ྲངམ་ཧཱ་ཀལ་གུཿྲཾདྷ་ཊཱ་ཕུཊ། །ཨོམ་ཀ་ལྔ་པ་ད ྦ 
་ པ་སླིརྨཏོ་ཡྲད དྲ རི ཞེས་ཡེ་ཤེས་མགན་པོདང་ལསམ གནྱོར མགས་སལནས་དྲཤ ནོ་རྭརྭ་རྩོར་བལམ་ཧཱ་མཱོ་ ཉང ཅེསྤུ་ལྔམའྲི་ཡུགསྦ་ང་བླབས་ལ། མཆོདགཏོར་འབུལ་བ་དང་། རྔས གནད་ྱིབབནི།ས་་ 
1 ལྔ འུང་སྟི་སབས་པ་འདཞིང་། བྷ།དབ་ ཡི་ཤེསམགོན་པལ། སཱིན་གཟུགསམད། བླཟས་ཡུང་ཀྲི་གབས་ཝགས་གསུམཆར་ ལནས་ལུང་སྟེ་གོ། ས་སརྒྱས་ཀུྣ་ ཕྱི་འཕྲིན་ལས་ པར།། ཅུན་ཝེ་ཅུནང་ དགའ་བར་བསགས། སླབས ¡ 





ཤིན་དད་བང་བགི།།དི སི པོལོནཉིབརམཁོ། ། དཔལ 


ཆོ ༩༢༧ 


མགོན་པྲོ་ ཤ་གྲི་གུགྲསགསྨྲ་སབམརྦ་གགས་པའི་སྦྲབ་ཐབསྱྱིལེཚནནོ། མྡདའི། ། སྡོལ ཤཱཀྱའི་ཏོག་ལ་གྲུས་བྱཏདྲན་ཡ། 


། བཀའ འཕྲིན་ལས །བ། །རྨ་དབུ་ངནག་ པོལ་བཏད་ནས། །གང་འླི་མསཐབས་བཤུད་བདལ དག་ས ་ུན་ས་ུ་གཞ་བང་ི་དཔསམགོད་ོམི ཡུ ག་པིད་པོནོ་དུ་འཛོ། གོབས།མྱཧ་ཐཾ༔ 2ི 


184 


།འང་བསྐྱེདཔ ུ་གིཆིག་ཞུང་དང་འདད་བ ལས་ཕར 


གདན་ལ་བའུ་གས་པའོ། ཞིད དརྗོད། འཁོར་བཅསེད་པནྲ། ར རྭཾ་བྲདན་ལས་མོནམོ་བདྷུན། སླམའོགནགསོ་ དུནཁྭོད་ཧིཆས་ བྱུ་དད་ཉྱིས་བྱ་ཧན་པྲ། བྲི གག་པ ཐོང་པྲ་འཛིན་པ། སྤལ་པཁྱིམཾ མོ་བདྱུན་ལས་ཤཾས་རབ་ག ཀལ ྱི་གདོངངོ་ 


པ་འཇིན་ པ། པ། གཞུནནུམས་བནག་དི གྲཟུགསཅོན། ། །ཤེལ་གསར་ཟངས་གཡུད་ བསྐམས [ཨསྦིརཏོམཧཱ་ཀ་འཀར་ཇིངརྡིའཱ་གིས་ཡེ ཡེརེཾསཔ་སྱན་འདན་དབང་བསསུར་སོགས་ང་འདདབ་ལས། མཆོདཔའ འབལ་བ 


མྱམས ནྭ། བྲད ཡགསཀྱིརཤས་བུ་འདེགས 


སྔུ་རུལམི་ འདྲ་ཡངསིང་བོ པྤོསྦ་གིཆིགཞུརྱ་ཧྲི་སྐབས་དང་འདྲ། རེས་གནང་གིརིམ་བ་ཡདད།ཀོན་བཞིནནོ། བདྲུད་དངལྷུ་ས་གསདྲ་ག་འགོགས་གུན། ། །འཇོམས་ལམཆོག་ཏངག 


; ཕཱ ཡུ དཟའ་དབའི་ཐབསཏས་པ། ། །དལཏེརམ ེཉིདབོ་ཡིན། །མགོན་པའོའད་དད་ཐངམར་ཟགས དའྱི་མུབཐདསྱའི་ལཚནནོ།། ྦ ད་རས འཕེལ། ྒ ༄ེེ་ ྦ །ཨཾ ཨོ་སྙ མཚོགྱཾང་ 


ུུ་་ཏྦ་་བ་༡་༡༦༦༡༡སཟ་༡3་222 འབགྒྱ་་༡༡༢༡༥༨༨༨ ༡༩༧ 


ཉང གྲབ་བཏཊ་ཀ་ཁ་ཛ 


།གང་འའི་ 


རའ ་ རྨ ཧཱ 


རྒྱལས་རླུང་ བགམཐོག་ ཀང་རྲས་ཏིརིརབ། མེའི་དྲ ཧྱིལོངྩོང་སྙང་ཐོད་མཁར་རོ། རོ། ས་བོནར་དམརནག་ལས་ཐ ་གཙོ་བོ་བྱསེད་པ། ཨེདཞོནྱའླི་ར ཅློ་སྒབསད་ དང་འད་པ་ལས། པཾ པྲ བུརན་འྭི ལ་ཡི 


ཆེདཔའ་། རུ 
ཞི 


ར་ས 


འྱེ་ཚཾ། 








རྕགསཁབཿ་ནུ་ ཐི་འཛྗིའ ་གཞལ་ཡས་ཁདདང། གཙོབོབླ་སེད་པ དིཆིགབུར་ཨྱིད ཨི་སྐྲབས་པང་འདཾ་ 

ག་གས་ྲབབ གོས་དང གཙོ དཔ་ཡན། ་ལཆབས་པ།ད་བར ར ། 
ངེ གཱ དྱི་ཏྔལ་པའ ཟིན་གགགཞནྷ་ཆམྱོས་དཔའ། མཐུའྟཀརྙཱཡཱས་པ་ ཐིལམ་འི ལྱ་སི་བུལ་པའི་ལས་མུཁ མཁནསོནཔ་ཕྲོབག་མྫོངག་བདུདདམགྲ་ བདད ༈ 
ཁི ཆུ ང་གཡས ངད བག་ཝིངབ། འགྲ ཏྤའི་ནག་རཱམ་པྲ། དྲག  ་ དཔར་པོ། མགསནི། མི མྤ་ཀ།་ལྭ་འྨ་དད་གྲནྭ་བུ་ གུ་ལ་ར་སྟིརྙི་ཕུཊ། ས་པའི བཀོའོ། ལོ པེག་སགསནེ།དའ་ཌ་ ྦ 
, + ¦ ལ།དབ།ས་ང གཏོན་ཊ མགསྐྱ་སབས། $ ངའ་མཐར།སེདྲ་བལི་ཌཁཱྦཱའཱ མས་ལྭབ་ རྟཀ་ལྭཱཧི། ལྟ ཨེ གོ་རཅན་ལྭ་ཁཧི། ཕས ཞེས་འབུལ། དནས བསོད་ ཁྷི་སབས། སྲོག་བང ས་དོའོཊ། 
ྒ ( ནིར “འེཞལ་ལ་གཏམ་པའྱི་ས། །གསོདདང་གཏོ་ དཔའི་ལས་ལ་དྱམས དམྱས།། ཁྱིད་ལ་དུདུདོ་བསུམཔ ་ ལུསདལ།།དམ་ལ་གནས་ཤིངབཅུན་བྲ་མང། །འམས་གསུམ་ཁག་འཐུང་རེམཏཱ། །ཁོང་ལ་ཕུསཔན། ། 
_ སགའཆ་ལ་འདུད། | །ཤེལ་གཡུདངཡ་ད་དུང་གམིག། མཆོང་དངབངསི་མིག་ | །ཝཕ།ཿྱིར ཨྱིནགླེཿ །དཅོལ་བའི་ལསྣ་ནམསྟཏགསྱུཿཞིག།སོ ག་དྲ་དནག གཔའིདྲིས་ལ་བབ། །ལེགས་འནནག་།འདྲས་ལ་བགདན་ 


,)]༄༅། ལྭ་ིནི་ལས་པ། ་ྲིནོལོསན་གོའོ་པོལ་བཏད་ནས། །གངའོསླིསདཐབསྤོ་དདྱ་བངབ། 
ྣ ཐ་ རུགརལ་གཡས་དབབབ། གཟེག་གསས་གཡོ།ུག་ ་པ། ཡུགས་གཞུནག སློབ་ཐོ་ཡོ། པཾ 











་་ ས་ས ་་ ༡༠༩༢: །༦༩༩༣༦༨༦༠༥ རླ 


ནུ ཧ་ལས བ། །མསུན་ ༨ 

འི་ད ེ་ིོི་ དིག ཐེས་ | 

ག་པ་མ་ཡིན ངྲསཧཿེཾེརིི ཉིངདཀར་ཡཞོན་པ། སྐད་ཅིག 
།རུརྨརྨ་རོཔ་ལ་ཨཱཧཱག་ཁྱེའོ༔ ཞེས་བླ་ཟས་མཆོད་གཏོར་མོགས་གཞན་དང་འྲ་ ་ཞིང་། སོཁ་མརེས་རིནན། 


¡2 -= ~= ----ˆ - 
ལ་བ་ལ་བ སབ ཤུ་བ ཁད ཛར? ཐང་ཕླ༔ ༽ ཧྲི ༣༥ ཆེ ༤ ཆེ 2༩༧ ླཾ རཾ 
རས སས་སས་སས ༢༣ ༥ & བམ མུབ ལལ 





)---༨-༨༨༨༨----- - ~-༨༤༤༧༢༧༧ཇ༢༢༤༧༤༤༢༢༢༨༨༨༢༩༢༢༧༧༦༢༢༧༢༢༢༢༢པ༨-༢༢༢༢༣༢༢༢༢༢༢༢༢༢༠༨༢༢༦༢༢༢༢༦༢༢༩༣༣༢༢༢༢༢༢༢༦༢༢ར༧རརརརརཔརརརརབརརརརརལརརརརརས-- ---- 














གོ ོ།བགོལ། དོའོ དབྱས ་པ། དྲོས. །པཐདསྔ་རསགནོང་བཅོསཔོ་ལ། །ཡི་[ 
སའ པའི་སངས །ནུམས། མུ །གུད་ི་གས། པཱ 
ཆོག་དངེས་ ། 


འ་སོསོསོསོབ་དཔའིགོའོགདདོདནོད་ངོནས། གཏོརམ 


ཡོཞ་ཡཿ་ན་ཀྲི་སྲང་ཐབ་བྱཀི་ལེ་རཾ་ནནོ། དར་ ཡས 
གོ སའ ལན ཀར ཡའ "འེ ཧལ རྩ ¦ 
















་གསུམ་རྫིར་ གཞུང དམནནག་འབོས། སེམས། 
བ་ཚ སྱན་གསུམ་དགྲདད། 


འོ སིགས དགསོགས། རམིགམ ཟུར་དྲག་ལ་ ཤུ་ལ་གཡས་ས། ར་ཅི 
སུགས མངན དིནམའིཆ་ལུགསཧནནོ། དུ་ 


གཡུ་ལོ ནིས 
ཀལ་ལ ལི ཀད་མཐྭཱཀཱལ་དྲག་བོསཾ = བོདཔའ། རཾ བཱ 
བཞི གསོལ་བཏད་། ༢ སམ་གདེན་བྲདཞད་གཅོས་བུག ད་ག 





རའ ,་སྲུངལྱ་ལྷི་སབས་དངྲ་བན་མོངས་པཐམས་ཅདྨ་བད་དངོ་ཤོན་པརྡ་ོ་ཤོས་པོག། 
ྦ དགུར ཅུད དསས ནའང དྲ 
པ དུ ོལས་གིས་ གཿ ཁུགིསྐ་རེན་བ་རྡ་ 
པ། གཞོ གེསས་ལིནཨི་འབེངབའར་ཉུབས་སུབླསམས་པ། སྦྲ་ཁམ ` ཚ་“ི 
 འཕུདབས་བྱརན་པ། སྐུགགི་བགས་པའི་ཤོན་བབསཅན། གེཡས་བླསས་ གཡོན་བ གས་བ ཧོགས་བཞིང་ 


ཅུཡསམཇདགཿམསོ་ཝདཝ།ཊ་ ༢ཤཉམ་གགསིདམངདཅབྱ།ོ་ཞགས སྣིལ ་ 9 ་ 


ནཱ བགེགས་གྲུདྲུག 
| ལྗུངནགོ གགཔའེརིག་བག་ནཅིདཔགཏན་ཆགད འབྲིག གད ི་ 
ཌྷ 




































རབ་བ 





ལྷ་མ་སྲིནཞིངགིརྡལ་སྟེད་ 





༦༦4 ་གཉིའོ་བྱ་གནོསདཔ།རབྱཏོགྱིས་ཞིང། གཙོ་བོལ་སྔོན་དྲུ་ཡོགས་པ། ཕི་ལོལ་ཁོར་ཡུགཏུ་བདུད་གཅོདའི ཤུན་བཉེར་གཉིག། བདྲུདའ ཤྱི་དམགཉིའིཆིག་སྟོང་། དྲགས་པ་མྲི་བརྐྱད། 

༧ ཞརྩ་གིས་བཀོརདར་གུར། དད སོ་ཾིེཾིྲི་ གི ལ་བའིལ། ཨཧཾམས་ཏིེ་ཏུང གས་འ ནག་པཆན་པོའཞིངྱསོང་སྟུངས་འབག། 

¡2 རབུང་པོཞལ་བཞི་པ་འཁེདདངབཅས་པ་ཡོ་བྲདསྣམཇཿ སོནཆ་དྲོར་འཆང་གྱི་སྙན་ཡར།།གཏམ་ ཤཅིས་ཇྷི་ལ་ད་ཁསྨ་བངས་བཞིན། །འཕྲིན་ལསྣ་ནམ་བཞིའི་ལས་ལ་སྤུནའྭདཞན། །སངསྐྱ་རུས་བསནཔ་བྲསྲདྱལིརྲག་ཤཱགསྲསྭ་གསོལ། 

ཨོཾ་མཛངཱཀ་ལཀ་ལ་དེཀ་ལ་རྡའིཏྲ་ཙཱུཊ། སྭ་པརི་ཝར་ཨྭརཏི། ཇཱཿཧཱིབིཧ། པྲད་ཀམ་ལ་ཡྭེ་མ། ཞེས་བནསྱ རུས་པརམཛདདྲ་གསོལྱའི་བར། གུར་ལམ་དལྱ་ཐི་གཏོརཆོག་བཞིནལས། ཨོཾཧཱམཛཱཀལམཏཱཀ་ལདལེཞེས་པའྲིཚབྱའུ། 

ཀླ ོཾ་མཛངཱཀ་ལཀ་ལབིཀལ་རའིཏ། ཞེས་འདོནབྲསོ། དམ་ཆེག་གྱིུྱིརུདི་ཝཱཔའི་ཕུག་ཅའཚིངབ་ཡིནའོ། ང་བཤུནོདུ། གིཉརོམ་འབུལ་བའྲི་སགསནེ། ཨོམཧཱཀ་ལཀ་ལབིཀལ་རྭའི་ཏཌྷཾཧིནི ནླངལི། རླབ་སི། སིངག་ལི།དཡི་ 
ས་པརྭི་ཝཱརྱ་ཐཱཿ ནམཿསྦཧཏྣཐཱ་གཏྱཐྩོཿསོགས་ལན་གསུམ་གྱིས་ཕུལ། །མརྦྷཾ་སོགས༡ིྱྱིམཆོད་དང། ནང་མཆོད་ཀྱི་སྐབས། ད་པོའི་མཐར། འབྲ་གསུམ་བཏགས་པས་འབུལ། དེནས་བཏུཔ་གཉན་འློར་བས་མངདཔསོགས་ཆུས། 

པརྨ་སྤོ་ན། མདོར་བསན ཚཱཾ་ཡོནཏནརཧཱར་རོགས་དདསྦ་གབམངའ་བའིི་ལ། །མ་ལཱསྨ་དདྱ་ཐུངཕན་པའི་དགོངས་བཅན། ན་ལ ནམ་གཞིས་དདད་་ཚར་གཅོདཔའི། །ལེགསྔ་འནནག་བའདོར་དང་བསལ་འདུད།།མིོག་ཧིས། 





ད སྔ་ཟགསྔ་ར་བཞིདས་ཤག།འྱངབ། འུ ཅུགུས་པ། པའ་གཞལ་ཡསནས། །བདག་ཤ གས་གཀའ་ སོའོརོ་རོག་འའོ། བོར པོཆན་པོ་ད་ིརས་ནས་བཞངས། །དབལ་ཝན་དབང་ཝན་སིདགསུམ་དབང་བསྱར་ 
ཞིང ། ར་ས ཆབ། ཐཾ སས ་ འལ ེགས་པའི་སངས་ སྭ་སྤན་ཡ་རུ།།བ ནབབསངཔདགལ་དཤག་པདེ། །ནག་པོ་ ེེི 


| །ཞལ་བཞི་པ། ཨཿ དངུ་བཅས། ། །ཤཆེ ན་དང གློས །ཚང །ཆང་ཕྲུང་ཀྲ་བགདག་གིས་མཆོད། །རྒྱལ་བའི་བ། ན་པ ཀློང་པ བལ་པའི ས་ན ཧཱ ཨནན་ཡང ར་འདོད་པའི་འདོད་དོན་གསོལ 


བཏྭགླ་རམསྦ་བསནས། རྗེས་ཀྱི་བ་བླ་ནམསྦྲ་གུབ་པོ། འདིའ སེེ ༤ ཞི རྟེནྷ་རྩོརྱཆེན། ་ གསུས ཞིངནས་འཚན་ི ཆུན ཏ བུ་བུ་དུ་འམ། ཝའགོད། 
བ་ས རྒྱབཏུ་གཏོར་མ་ཐུ་གསུམ་ཝཚོམ་པམཉའིསི་དདུ་འགོད་བླ་བུད་པར་ཡེན། མདུན སིདགླནས་པ སྲུས ལའ དིས ཉིབ ལབ སའུ ྒ 
ྔ དཿ རླཀ་སི། སྒྲིདལི། དསི་ ལཾ དྲསྟཱ ཤྲཱཾཕཊ སྭཱ། འཁོར་དང་བཅས གི་ད སྨགས་བཟླུ་བའདགལ་ཚ་བ གཅེ་རིག ་ ཆོས སས གྲ་ས་གའ་གསར། པའརྒྱུན་འགའ་ 


བགམས་པརྲགས་ཤིང། འཕགས་པཀླུ་སླབྱིས་ཤང བ་པའི་ཐབས་མདད། རིར ླིྒིརཛཅཔཀ༽ཤཔ བརང ཏབཱ་གཏ་རྭཀཱཏོའི་སཱབ་ཐབས་ཡི་རྗེས་སུ་༣བྲངབ་འདི།རི་སུལ་ཕྱི་རྣལ་འབྱོརོམ་ 





རོ་ཤོལ་བཞི་ ཞི་པ་འདིཊིརིས་སུགནངབ་སྒྲ་ ངྲབ་པ་འདིལ་གསུམ་ [ 


ཅལའི་མངོན་ཏོགསདབམ་ཐུན་པ རྣསོམདྲ་བླཾ་། མཾ ཉི་བཅུད་ ཟུ 
‡་ ི་ོ ི་ཕགས་ཀནས འདའ རའྲའོས། མདུན་དཔུདཅི་ དྩཡཿལ་འཁོ པོརལ ཕོག །ངེལས་] . 










ས།འྲི་རེསྦ་སཱ་གནང་བླ་ མུ ལྭ་དུགསོལ། དི དེནསྦ།ིང་དང་རམས་ ནིག་ལྕཛཱཾ ཙཱཾ་གིས སམཆན་བདེ་ 
ཏིརཆོགུ་བཞོན། སྨོབ་ འཡོནི་ཐཱགས་ཀའི་ཛཱཾ་ལས འོད་ཟེར་དཔགྱཏུ་མེད་པའྲལོས། མངྱ་ཀི་ཆོས སྦྱོལ ེའ་ 
། ཧཿ ོདཔའིདྲབདནས། ཆོས་སོང་གི་མབསམ་ཅིསསི་འཔ། སྤྱན་དྲངས། ཅེ་སྭ་སོག 










།]འདོནཔ་ཐོ། གསུང་གྲིརེས་གནང་གི་གསོལའདེབསྦ་བང་། གོངམ་དེཉིད་ལས། གྲསང་གྡིརེས་གནང་ གསལ ཞེས་བྱུང སགསྣ་ནམས་གོ་བྲནཱརྨཾ་སངགྲི་ཐུགསཀདས། ཐགས་འྲབ་སྤན་འྲདེན་བཞོ་དགོདོ། གཞནགསུང 
ཌྫིས་ག ་ དབཞིནདུ།ཐུགསྦྲི་རེས་གནལ་ཡང་། ཐུགས ལར་ ༔བ་ ས་བབ དོད་དངདུབལས། ུ་ིཐར་དཅདང་ 
ར ༣༣ 













ངུས་དཔྲ་ལེལ་བའྱི་སབཐབསི་འཚནནོ། སྤདའི། གུ 
བ་ནི བབས་ཇེས་གནབཡས སལ ནི ནི་ད དབབ རྱུ་ ཁོས་ཤིདྡརཔ་བ།གཡུས་ཞལད་ ལ་ལུ ས་སསང 
།ྷ་ སེཔག་དད་མཆེབ་གཅིགས་། ཡགགསཉི་དང་པོརྡརེ་བོ་གགདང་། གཡོན་ ར་བས གཡས་འོག་མསའབབའི་་པྲ་གི་དང། གཡོན་འགོམརས་འཕྲེང་ ཟླ 












རའི དམ རོ་བ་མོཆནོའ་བསོརྩོའི་ མོབ་བད་ཅིས་གངའ་བབུགཔ། ཞེདྲ་དད།འ ཟོསཔོའྲི་གབས། ཆྭ་སཱགསས་བུཅནད་བླ ཇིས །གནང་ཡང་ུན་ཨོང བནི། བཉིན་དྲུས་ ཧ།་། 
ལོ གཟབས ཤསག མཆོ གི་ད ཨ་གངཇགཔ། དད ཧུ་གྲདཱགཅན་གཡུལ་ངོང་བསལ་བའི་ལྡུགས། །བི་གྲུག་དུགགས་ངད་བད་པའ། །མཚ ཆརི་ ¦ 
།ི ཉིད་འདོན་པ་སྤོས་ པསཆོགལ། བུནྨམ མ་ཡན་བདྡ་ད། འ། ྔ་་ ཅོན། འཧངྲ་པལྭ་ཕེན་ལས་ཏེ།།དྲག་ག གསུམ། 
 བཟང་འབར་བའདི།།རམ་ཏོང གདའ གདད ངོ །མོ་མྭཏཀ་ལ ཀལབིཀའ་རཁིཏཀྟི་སཱུྦ་ ཕྱེལ ཅེས་བ གཏདཱ། ཀེང་རུས མདང སླེ ཟལ ཌ་ ` 1 ོ ་ ཅས 

འོདདུ་དགུ་ལ་ཞེས་བརྗོར་ལྭ་ ། སྟོང བས་མཆན། །སེམསཱཉིད་ང་པཝན་རལ་གེཆ། རཱ འ ཞུས 
༢ 3 ཆོག ཀས ་ བཅ ག་གཏད ི་ བ བད་ཝབྱ་ཕུབྷ་ཱ། བརས་འབྲིགས་པའ ས་བའེམཚོན་འད་སྱིན། །ཤུ་ལ ཅེ སམྦངུ༔་རིང་གཏད། རབ་དཀར་སྟོ་ངཉེ ཉིའཀ་ཐཱལ། །བའེརེན་་ྟ སྭ་དཏམས པེད 
(ཚཱ པ་འདི།།དར་མེདཟང་འཇུག་བྱཅ་དཆེན་པོ། བོ།མཁའའྲགོ་རེལ་པིྲམངརྭི་དི་ །ཀ་བཱ་ལ།ཅེས་ཐོད་པ་གཏད ཆནདསདཔ་ིན་རདས ཀཆ ས་ བླསདས་པའི་དུངཅནའབང་།།དོསགསྭཱའ་ཐཔསའཛིན་པ།། ནེན སིས { 
། འདྱི མླུནལ།ཅེས་ བོད་ག འཇིམ་བུན་འ༣ི དཔྱིབུམ་བཟངནེ། །ཆུཛྫསམགུལཆིཿཏེརམ ད་ཤིང །དངོས་ཐབ་བ་ བདུཿའྱདན་ཚཾས་གཏམས་ ས་ །མི་དབད་ལ། སྤྱོད་གཏེར་འདི་ཕྱིན། ཡིས ཅེས་ཐུམ་པ་གཏད།ཌ མེ 
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༡༡ 





|རྐབླིང་ངའོ་ཆོན། །གནས་ གསུམམཁའའ 











།པཱ་ གིངས བའྲི་ཇས། །རང་བཞིན་ཕྲོབོདདམ་བྱསན། ིརདམག་དས་དཔ་ དཔིད དགམ འིབཟྲུགས འ་བ སྐ །བདུདདྲབ། སིག ས་བཅོ །འབཱལེདཔྲབའ་འཁོརརད། 









།ཧཧིཾ་ཙཾག་སྦྱུངཾ། ཅེསྤྲ་སོག་འཁོར་གཏད། དབའ་བོག་ཡུལ་དུ ལདབསལ་བའི་སང་། རཾ གསབ་དམ་ཚིགྔ་ངསྦའི་བཀང། པྱིད བྲས་གསང་བའྟི་ཏན།།སྣོང །སྣོད་ལྡན་ཐུ་ཡིས་ ས་སིང་གར་བཟུང་། ཕིར 
།གཏོད་བནམས་ལླ་བམ་གཉུནྱ་ཧེསམཛད་པའྱི་ལྷགམཚན་འབུལ་བའི་ཚིག་གིས་གོད་དའི་ 


༡ད་་མད ཀནཆཿ བཞྲིལགསྦ་གང་ཡོད་དེ། ལེགས་པར་ཡང་སྤེམས་སོ། ལྷགམནི་བསྙེནདུས་དཔའདྲགོ ལས 
གཡོནགལ་བྩེག དྲན ་གཉིས་ཝྔ་པུ། ༅ག་གཡེན་འོགམག་གསེར༔ 








། ཅེསྤ་སྲི་སིང་གཏང་དྲོ། ཡུབ་མཚན་ | 
ཅོརྦ་མགོན་པོནི། གཡསཞལ་བཅེ་གསས་གཉིས་སོན་པོ། [ 



















དཚིས་གང་གའཇིན་བ་འྲེས་འདོན་བྲ་མོ། ཁཅི་གླ་རུམའྱསར་བཞི་དཅེས་ལས་མོར་མགོན་པཞོལ་གཞི་འཁོརཞལ་དའའིལ་སྤོགས་ཆོགམགོན་པཟེར་ 
ུ་འགས་ཆོག་ལས། པོརྱ་ཟིནདཚན་ཡིན་བས་ལས་སྦྱོར་ ལྕསྱནཔཔལ་བསྒཌ ས་གོ །ཇེས་གདངགྲིཛོན་འབྲོནོམས་བྱམན་དུས་ དངའྲད། དུང་པོ་གཏོར་དབང་མིངཞུ་གས ད༨བཅས་བ་བསླུ་དནག 
སུ་གསུང་ཇུགསྱི ས་གནཧྱབ་ཡིན་ོ། སག རེ ཐཅད་ཏམས་སུ་བདང་ངེས་བརཅུདཔ་ཡིནནའང། བླམ་སྔརདག བ་རམསྱཡག་ལེན་མིདཉནསསེསར་དཀའརེམཛདབའྱ་ཕིར་ཐམས་ 





༡ 

མཱགོནཔོའི་སྨྲབ་ཐབསཀྱིལེཚནནོ། རྩོ་རཧོསའཕིལ། ༤༦ ། མྭོསྙསཾ། ཝཾ བའྱི་ཧཱུལ་ལྲ་ཕག་བཅ་ལནས། །འཕིན་ལསྨ་རམ་བའི་མྱུར་སྒྲབ་བ། །དཔལ་ལནནག་པོའི་སྒྲབ་ཐེབས་ཤི།ཁྱུདྲ་པབའོགའ་ ¶ 

ལྟ ཞིཀབཤདཔེད་བ། ། འདེར་དཔལ་མགོནཤལ་བཞི་པ་ལས་བཞིམགོན་བྷོ་ནམས་སྱི་སྲབ་ཐབ སནི། བསྐེན་དུས་ཀྱི་སླྲབ་ཐབས་དཉིདའདན་པ་རས་པསགཏུ། ༣ ཆ་འཕེལ་ལ། བདག་བྱསད་རང་ཡིདམ་དྲ་གསལ་བའི་ལོ་བདད་མདུན 

197 བེ བསྙེད་གཉིསཿར་བྱེ་གནསསུ་བདྡ་དང་ཉིམའི་སྟེདདུ་ཤུདུཀར་པོ་ལས། ཞིད་སྦྱོངབྙུཔཾས་འཕྲོག་དབང་པཚའཕལྨ་ཞེ་མདོག་དཀརཔཅཞལ་དཀརབ། ་གཡས་སྔཾ་གཡོནདམར་སཱཾང་ཞལ་དྲུད་ཁཾ། ཕགདང་པོགཉིསཀྱིས༧ཛིཡད་ཡེ་ཤེས།། 

ཐཱ ཀྱ་བདུདརྱད གང་བའབུམ་པ་ངང་། ཐོད་པྲ་འྲགས་ཀར་སྟདའོགཅུའཇྲནབ། འགོན་གཉིས་ཉྲེས་བྲེ་གུ དངཅེ་གསྐུལ་འཛིན་བྲས་ཆའི་བར་ཆད་བསད་བ་ཞས་དང་། གཡས་སུ་གཡུདཱཡོ། གཡོནླདགྭམམོ། མྱ དྭཱ་སྲིནལོ། ངྱབ་ཏུ་སིངྒལེ་མ་ 

| ྱེ་ཡུམ་བཞི་ཀྐར་ཡངསྒྲ་མདོག་དཀརམོ་བ དྲུད་ཅིས་གངབ་ེལུམ་པདད། ནད་བུའཇན་པ། ཞས་དད། གསྱའི་སྐབསསུ། ཨོཾམཛཱཀཱ་ལ་ཀཱལ་བིཀ་ལརིཏམམ་ཨཱ་ཡུར་པྲུའི་ཀླ་རྩསཏཱ། ཞེས་ གླབ སེད་པའར་སྤེལནེ། ཆོ་ག་སྲམ་ 
དཔའདབལས། སྐུ་མདོག་སེར་པ་ཙ་ཞལ་སེརབ། གཡས་དཀར་གཡོན་དམ་། སྟེདཞལ་དུད་ཁ།ཕྱགྲ་དང་པོ་གཉིསིསཡིརུ ༅ིའཕྲད་བ་དད། ཕོད་པརིནཔོཿས་གངབྲ་ཐུགས་ཀརྟསད་འགོཏུའཛིནབ། འགན་གཉིས་ཀྱིས་བི་ཐུག 


ཾ ཧོ ཅདཔབན་ཤིན་ཏུལགས་བཡིནནོ། གུནད་གཉན་མྱོརཞེས། །དགའ་བརྡ་གགས་པའང་ཆོསྭ་སྤོང་བ། །འདེལས་ཡིནཅིས ཧཱིང་ནས་སློགས། །ཏེ་པོར་བ སྲབསན་ཀྱུནཀངའདྲ། །ཞལ་བཞོ་པ་སྒྲབདུས་དང་། སོ 





སགསྐི་ཤོལོབུར མའྭབྱུཿསཟསྭ་གརཱཏཱ། ིས་པའོ། དམུར་བོ་འངང་ [ 
དམསས་ཐུགས་གབངཤགྲས་པ་འཇིན་པ། ཞེས་དང་།། སྲགསཀི་ཤམ་ཐུར། ཆེ་གེལོའཡསར་ལོཀ་ཝ་ཤིཀུརོུ། ཞས་བལོ་སྔོན་བོཏམསུ་བ་སྒོལབ་ལ། །སྤུ་མདོག་སྔོན་པཅ་ཞལ་སྔོག། 
འོག་མ 





༦ ་ །དམིགས་ལ། ཧིང་བོའི་མཐར་མིདྷཾཀསཏེ་ཁ་ཁྲཁཱིའ ཉྲཾའོབཏོགས་པས་འཛུཌ། མཆོད་བྷོདའདོད་དོན་གསོལ་བཏབྱབ། བོའི་བཀོའ་གཏོགོ བོབོམ་རགྲོན་པོའོ་བྷར་ནབ་སོངབ་ཡེནན། མགོན་པོའ ། 

སྨུའི་རིས་གནང་ཡུནཆུདྲ་ཐུས་ལ། གཏར་མཱ་ལགཏགཏདདབཀའ་ཐོད་ཁིསྒོུནས་བཀའ་བློབ། ངྔ་རེས་བླམས་མུང་བཱརཱཾ མགོནབསྐནམ་སོངའོ། གཀའ་གཏདའི སོ་མ བས འི དཔར་བཟྡ་ ཱ 

ནེས་གླུགས་སུང་སིརབ་ཡིནའོ། མགོན་པོ་ལགས གང་ཡག་བཞིི་དཀྲནམས་གངལ་བཏིན་པ་འ། རུ་ཉནགཉིསོ་ཀའི་གདུམས་པརཡང་། །གྱུན་ཏཱ་གགས་ཤིང་རབངགའ་བ། །དག་མགསྨརོམུརཆིག་ཤཱཧཱཾ། བཀའ་གཏད ༈ 
མི ེ ྲ 


ཧྙིང་པོའི་ཡེ་གེའོ། ། ཤ་ཟཿ་སྦྱང་གདོང་གི་སླུབ་ཐུབས་ཀྱི་ལ རྲ་ཧམ་འཕེལ།། སྦབ་ཐབས་རིན་ཆེནའྱབུར་གནས་ལས།སམལསའོས་པའླི་སྲབ་ཐབས་དཤད་པའི་སྐབས། གཉེག་པའོ། མྣདལཾ།། 
ཟླ ༄དཔའསྐ གེ `{] 


¡9 ༦ ༨༡༦༽ ` | ༦༡༦ ད 
ཟལ ཡོས ཡུམྱཆུར་རོརམཁའ་ོ་མ། །མམོགཙ་མོའ་རུསདམུ་ཤས། །རོཿའཛིན་པའི་བྷཏནིཔ་སྐྱོང་། །དལ་བཅུདནས་སྒྲབ་ཐབས་བཤད། །དཔལ་འྲན་དུང་གྲསོལམར་གྲགས་པ་འདོད་ཁམས་དབང་ཕུག་ 
རྭ་ ། ྲ 


མའྱིསུབ་ཐབས་བཤད་བརྩ་བོགོ། དེལ་སྟུགས་བྲུ་ག་བཞི་ལྭའྭབབཁུང་གྲ་གསུམ། ངེའི་དབུས་ཀི་ཐོང་བའླི་ཟུམསྐོརནང་ཟུར་གསུམ་དྲ་དྲང་ཡིད་བགསམ་ཙོས་མཆན་བ། དབུས་སུ་ནསནག་གིཚོམ་བུ་བཀོད། མངྱནྭདྷཱ་མྭའཱལ།རནག་དདྱ་བ་ 
ནག་གི་ཤ་གོ་བོའྱ་གུར་པའི་ཤ་ཁྲག་ ཅགས་བསྡ་གས་༨ འ་གཏོརམཆེ་བཞིགབ ཤན། མཆོདཔ་སཚོགས་པས་མཐའགྣམར། བདག་བྱདབྱདདཔའདིཉིདདང་མཆུངས་བའི་དགེས་དོརམ་ཡགདནབཞི་ལ་སོགས་དའམ། ཁོ 


༣ 


ཙར 


ད དི གདམ་ཐོ བསམཆོད་བྱ་དིནྱ་ཅིས་བླནབས། མདྷྡད་སད་ཅིག་གིདལམོོ་་གསོལམ་བཞུགས་བའྲི་དོང་གར། ཨོཾདཀརཔོལ་གནས་བཟིར་ཡོགདམརཔོ། རལསམ་འོདའཕོབ། སཱལས་ ། 
དཱ དྲ ༥༨ ༤༽ ] 








སྐྲད་ཅིག་གཾས་བསྲེགས། ཡོཾ་དའི་སྟང་དུ་ཊཾ་ཡོངས་སྱུ་གུརཔ་ཁས་ཐྱུམ་བ་དཀར་པོ་བདྲུདྲ་ཚེས་གདབ། ད་ལས་བདྱུ། ཅི་ལུད་གྲ། ཨི་གྲགས་པས་འོད་ཟེར་དཀར་པོརབྱཏུ་འབར་བརྡ་གུར། ཨི་ཨཾ་མཧཱཀ་ལི། དྲ་ལི་ཀ་རཱལི། བེ་ཀྟརཱཿ ཆཾ་རུའིའི་ཛ 
ཟི དཉད་སྐད་ིག་གས་དཔལ་ལྡན་ལམའྦ་སུར་བུར་པན། སྨུ་མདོགནག་མོ། ཀེང་རས་ལྟར་སྐམ་པའི་ལྷས་ཧན། ཞལ་གཅེགྱྭ ཾཉག་བཞེ་ཞབས་གཉཏོས་པ། གཡས ཀི་དང་པོ་ཞརལྲ་པ། ག།ཉསུ་བན་པའྨ་དམ་དངནགྱེས་བྱསལ་གགྲ་ 
202 {ཚྱཾདང་པོན་ཤཱཏྟཾ། གཉིས་བནྡ ་ཤུ་ལ་དང་དྭངས་ཅེནའཇིན་བ། མེའ་རངས་བར་ཐྲར་གནས་མཆབ་གཅིགས་པ། སྤྱནགསུམ་དམྲརབ། དབུ་སྐྲ་ལལ་པ་དམར་སེར་གྱེན་བརྡེས་ལནུ་གྲཡོནདུ་འཁྱིལ་བ། སྡྲེལ་དང་ཐོད་འཕྲེང་གིས་དརྒྱན་ 
[ཤུ སྟུན་གཡའ་ནདལུ་ེཨུལཆུན ི་སུལ་དང། གཡནན་སདགས་བྱ་ཧན་པ། མེ་ཏོག་དད་དངནག་གིཅོད་པའཅན། ལུམ་ཡིནྱི་མགོ་བོས་དོ་ཤལྱ་བས་པ། གླད་པོ་ཚའི་ཀོ་བས་སྟོད་གཡོགས་ཤིང་། བེགླད་གི་བགས་པརཾ་ལྔེ་སེར་ 
[་།ཨུངསྨམདུད་པད པ་ལ ཟུས བག ཤེབས་བསྡ་ས་གསྭ་ཤསཔ། ཆུགས་སྨག་གིས་དཅུན་པའི་བས་གཉིས་བདླག་པའི་སདནབཅོན་བླསེལ ཡིསབུགས་པ། དུཔདོད་ཡིདྲཔསནླ་་དགད་ློགེང་། མཚོམཁ། 
{ླ འཕྲ ཤཐ་འབུཿམ་སྨས་བསྐར་བ། དའ ཐུགསཀའ་ཐུགས་ཀྱི་ཡེ་ཤསམར་མེ་ལར་འབརབསྤོ་དའ་དབེབསཅན་སོར་བཞི་པ། དེའི་དབྲུས་སྤུ་ཙཱ། མཐའ་སྐར་དུ་ཨོོ་ཙཱཾ་ཤཾ་ཡ། དྲེ་ཊཱི་ཀ་ལཾ་མྭཏཱ་ཀ་ལྦི་རཱཱ་ཏྤོཿ ཞས་བས་བསྐོར་བརྡ་གུར། ཐུགས་ཀའེ་ ] 


འ༩ལསལམསས།སསསས༤ ༨ `ˆ: ༡» 


~ˆ ® ༡༤༡༤༨༡༤༤ ༡-ˆ ˆ ༧༦༡༨༨༨༦༠༥༠༩༨༤༨༤༨༨-༡ ༨༨༤ ༤༤༨༤ 





གོ །སྒྲོལསཐཱིགོིགཆོངདིརགརྡ་གིས། བྲོཕྱོས་དོག་ཡོམ།རང་གློ་ཐང་གནས་འོདོ་ཟརའྲཐན་བསོ། རང་བཞིན སྲ་བདཔའི་ཆུསོ་དོཔལའཆགམོ་འབུམ་སྡ་དདབཅས་པ་འབཛེསྟལ་ངོཿ ཤེས་སྦུནད།[་༽ 
༧ྒོ ཤིརྟགཀའཀ་བ་ིིྲ་ི ¦ཾསམ་ཡླ་།སམ་ལཧོ། ཞི་བས་གཉིས་ྲུམེདཔརིལ། མརན་གསོ་འྱད་་ཐམ་།ཙདངགར་ཅུརཔ་བཅན། གཡུསམི་སྟངདང གཡོན་བླར་ འན །] 
3 ཐོགསུ་པའོ། ཐུན གཤད་ཁྱིཐུག སཀར་ཡོང་བྱོཿ་ཡིག་གིས་མཚན་པ། དུད་པའི་གསོལ་བརྲ ཁོདཀྱི་སྤུ་མུརྨ་དྲ་སོན་ཅིག། སུ་མི་སྟོནན་ཡང་ཡིངལ་གངའདོད་པ་དྲེ་ཟུབ་པར་སུས་གིག། ནདུམོད་གཏོརལ། འདན་ཅད་ཙདྲལ་ བའ 
༧༠༡ླ དམ་ཚེ་ག་འདསུན་སག་པུར་ ད། །དམ་རིག་བྲསདས་ དངོསྨ་གན། །རྔརབདུདཔའྲིར་འདིསའྱ་གབ །ཨོ་ན་ཏན་བདི་ཡམ་ཡལ་ཏྲིགམཱཧ་ཕབ། ཅེས་དམ་ལུ་བཞག། མོ་ཙ་ཟི་ཡསོགས་སེང་པའི་མཐར། བྲདའཱ་ཐཱང་སུ་སམྦད་ 
པུ མརཿསམ་ཡེ་ ཟ་འ དེབཤིནདུ། དུཔ། གླ དའེ ། །ས། གཞས་མ ཉིན ཧོརཔ ུན་པོདྨམས་ིའྲསཁ གུ དའོན་པ་ཆོས་དུ། བདྲདཅིའྱི་ད་མཚོ་ཆེན་པོརྱ་སུར། །སྟཾ་ཧྭོཏྨོཾདཱཿཱཧཱ། ཧ་ 
, |ཌཀ།འནད་སུཨ་བརྗོད། ཨ་ཊུ་སྭགས་བྱ་མཐར། མྭཔ་སྭཱའྭི་མྭ ༢༦ན།འ༠ མཱབ་སུ་ཏཁྲཏི། ཨ་ད་ཱ་ ཐྦྡཔཱཡ§ཱུཾ་ཕཊ་སཱྒ ན་ལན་བདྲྱ་ཐིས་ཕྱུལ་བསའ་བོད་དང་བཅས་པས་གསལ་བརབསམ།བརའདོད 
° |།རྟོད་དཏིལམརམེ་དང། གཞན་ཡང་པསྟོང་པའིཉབགེ་ཤེས་ིསཧཏོདེཔ་ཡིནལ། བསྡུན། ༨ འ་གམ་དདར་ཡོ། འཔིརྨ་རམ་བརལ་གཞོལ་ཡད། །།སྐིང་ཛའི་དབངགིསྡ་རེས་ལ་ཐོབ་པ་ཡི། །ཤེས་ ༣ ། 







༢༤༨༩-༨༨༠༤༢༠༤༤༨༦༧ 
མཆརབརཔལཟརཿརར་ འབམནཉཉཿཿཿ།ཿ༢ཞ༩༧༧༩༧༨ 
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༦ ༡༩༩༩༧༢༤༤ ༢ ༡༠--- 


༄༅། ོསཾ་ཧོ། རྣོ ཉརབྱལི་ལོ། ཞེས་ཞལྱ་ཅིས་བཞེས་པར་བསམ། གཏོརམ་གཅོང་སར་གཏང་། དགེབ་བྲསོ། འདིའྲི་རེས་གནད་ཏ་བརའདོདན། མྫད་ལྔ་ག་གསུམ་བྱེ་སྟེདདུ།རྟན་གཏོར་བཅས་ལ། མཐའ་མཆོད་གཏོར་བསྤ། 
བསྐོར། བདག་བསྐྱེད་མདུན་བརྐྱད་གོང་དུ་ཐཤད་པ་ལྟདཱབྱས་ལ། སློབ་མརྣམསཊྱས། དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་བཆེ་བཅན། །ཡི་ཤེས་ལ་མོའཁོར་བཅསྦསི། །སླ་གྲསུངྦ་ཐགས་དང་འཕཾན་ལསྲ་ཀཱི། །ཇེས་སཱ་གནང་བྲ་སུལ་དུ་གསལ། ། 
གོསོལ་བ་བཏོ། གྲརནསྲའྭབུངབའྱི་རྐན་ པམ་ཡན་ལག་ལ་པ་བ། གཏོར་མྲ་ལ་མོར་བླ་སེད། མདྲན་བླསད་ རྐསྤ་བརྡ་དེབསམས་དཔའ་ཐམས་ཧདྱའི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་སྦྱན་པྲངས་ཏེ ¡| 
་ཱ ཞེསྭ་ལན་གསུུམ་གསོལ་བ་བཏོབ། ག་ཿནསྲའབངབའྱི་དུན་བཤགས་སམ་ཡད་ལགྲ་པ་པྲ་བ། གཏར་མྨ་པམར་བྱ། དག མདཿ་བ་དདང་སངསྤྱ་དུས་བངྲ་དུ་ དྲ ཨམང་༦ག  །༽ ཡྱི ¬ ‡ 
ཱེ བསྟིམ་པས། ཡིགྲུ་དིབ་སྦྲུངས། ཡངྒ་ལམའྦ་གཱཾ་དཔ ༥ དཔྲ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། རོལ འ་སླ་པ། སྲོས་བྲདྲག། སྟིང་པོའ་མཐར། །ཨ་པ་ཤཱ་ཡ། །མ་བྲེ་ཤ་ཡ། རྲ་པར་སྭ ཅཱ་ལ་ཡ། ཧཱཾ་ལ་ཡ། ཙཱུ་ཨ་ཏྫཿ ཅས་ལད་བྱ་ 


 བརྒྱད་བརྗོད། སླུབམ་ལྷ 
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ཁི 


རྡི་སར་སྤོ་ང་ བབང་དེ་རོབ་ལི་བས།་འ། རོར་རོསའཁིར་ཤར། འབོ།པ་བོ་།ས་རིརིའི་མི། ཏྲིའ་བ་ བྗོདད་བཅན་པརྲ་བ། མའི་ངེས་གནདངོ་། བླབས་ལང་སྱི་ ཏཾ 
འིསླར་སྒྲོམོ་དུ་གཞུག། དཔྲལ་བརྲ་བཟང་གྲིཐིག་ལེ་བུས་ལ། སྟིང་པོའི་མཐར། ཨོོཀཡ་བྲང་སྭ་ཧིའྩི་ མི། ཏྤི་བྲཾང་དཱཾ། ཞེས་དྲངོདད་བརླན་པད། སླའྔརས་གནད་། བླ་གས་་ཆ་ 
ཅ་ཛོད། མཁ ལིང ད་ག དོསད་ཞས་ཛོད།གྲའྲངས་གནང དོ ལགས་ན བསེ རམ གའག་འེ་འསལ། ིུབླ་སསེ།བག་སྲབ་རུསགན་ ད་བ 
' བའི་པལྲ་གི་ལ་སགས་པའྲེ་ཕག་མཚན་དབྱཏ་འབྲརྒྱ་གར། སངསྤྱ་ཧྭསྤ་དམསྦཀྲི་ཐགས་ཀནས། །ཡེ་ཤེས་པྱ ལག་མཚནྷ་ཧྲི་ནམ་པར་སྤྱན་དངས་ཏིབྷསིས། རཔྲ་བྲི་མོབམའི་ལགཏ་གཿདལ། དེངནསྤ་པངྱརུད་སྙིང་པའ་དང།།གྲདྱ་པ་ཅན 


༩ ༡༤ 











. - | [ཀུནཚཾརགཱོད་དུང། །སངས་རྒྱས་བསྟུན་པརྒྱས་བ་ཡི། །འཕྲིན་ལས་དདའཤམས་བྤོདབར་བྱིས། ཨོ་བྲརཁྲད་ཨྭའིའྱིཿ ཧ། ཐོད་པ་གཏདལ། གདྲུག་པཅན་ཞུནཆེར་གཅོདདང་། །ཞེས་པའི་ཆུབྱཏུ། སྐལྡུ་ཕན་ཇེས་སུའཛིན་པ་དང་། །ཞེས་པྷ་ 
ཾ | ༼ཁླུདའཆེདྱཏཱ། བྲང་ཀྭ་པཱ་ལ་ཞེསའདོན་ང་སོ། ཤཀི་གཏད་ལ། ནདདང་བར་ཆདའི་བདང་། བྲང་ཤ ཉིཆུ་གསུམ གཏད་ལྭ། འབྲོ་བ་དབང་ངྲུ་ སུད་པ་དང་། བངཾ་ཏྲ་ལ། ཞས་འདད་པ་ས། རཱ་བརྡ་ཐད ལབས་ལ། ཀར་བྲང་སགསྨྲ་དབ་མའ་ ; ] 
¦ ¡$ དཀར་ཡདུམ། དའྲ་བགས།ཀརྦ་ ཀྱི་འོད་ཟེརྦ་བྲེ་དབ་དམ་བོསྤ་བོཿ ཡིག་བཅིངས་པརབསམ། དེནས་གཏོརམའི་བཀའ་བླྲ་སྦྱིདཔའདྲ་བ་ལས།མཐར་གཏོར་མལ། ནང་ ཏྭ ། 
པ་ རྗོད་ད། དམཚག་བྲས་བའོ། མཆོད་གཏོངལ་བཅོན་ 





དྭག་པོས་དུམ།། ངཡག་གི་སིངདྭུ་ཚཱུ་བིནཐའ་སྐོར་དུ། ཡི་དམྱ་བིས་བགོར་བ། སྔགས འདཟེརྦ་བྲེ་དབ་པ་ ངས་པརབས ནའ 
མཆོད་རའརཱི་མོས་གཏོར་ལ། འདོནིབོད་ཏི་དམུལ་བོའོནས། གམ ལ་མོ་དན་ལ་གྲནས་པར་བསམ། གཏོརམ་ནངམཆོདནསྤ དབད་གཅིགྲ་མོབ་ལ་སྦྱིན་ལ། ཨོཾ་རྲོར རོར་སོགས་བོད་དེ། དམ །།མཚད་ ད 
པ་སེགས་དམཆག་ལ་གནས་པར་གདམས། མཱབམ་དངངི་ལ་འཁོརྱ་སྔོ་རས་ཆོགྲ་ནམས་སྤྱི་དང་འདྲེའོ། མསོ་ཀུནྱི་གསོ་ར་པུར་བ། །དགའཆེནརན་ཅིག་སྐྱིས་པའི་དེངས། །བསྟན་བསྒྲངས་བརྒྱ་དང་རྩ་བརྒྱདཊི། །སྙིང་པོ་ཡིནཞེསམར་ཕྲས 

ཨོ་དྷྟི། དཔལ་ལྡན་གཤིནརྔཾག ཤེད་པོལ། །བཅུདནས་དཀའ་གཉན་དསྲངམའི། 


མངུགས། །དཔལ་མཱན་ལཡོདུདགསོལནའི་མབ་ཐབས་ཉི་ལེཅན་ནོ། ད་ཧས་འཕེལ། ༄༅། །ཤྲོ་ཛཱཏ། དཔལ་པནགཤོནྲརིག་།དཔལ། །བྱཅཏ་དནས་བཀའ་གཉན་བྲས་ཡའ། ། 
མཚོག།དམགརོརྩཧལ་མོའླསབ་ཐབསན། །ནདཅོན་ཤིན་གསལ་པོདྲི། སྨན་ངཀགཏོར་གསུམ། གཡབ་དད། བོད་པ ཚིལ་ཆེན། གྲུ་གལར་དྱབང་ ཅོང་ནེ་བྲསེས་པའི་སྲོས་ནམས་འཛོམས་དདྱ་། གཏོརམ་ཡི་དམ་གང་བེདྷ་ཉརྩ་རིན། 








ྒ རར. རྨུ རྣ་བ དགཞིསལ།།ད ནིག བགགས་དང་། །གནོདདའབུང་པོའི་རོགསྣ་དམསརོམས། །བདུདཀི་དམགོག གས་དྲག་ལྔ་དོངོས། །དམག་།ཌ' 

2༢ ག་ག ོ་བདརཀཅནསོ། ཀར ཀྲ་ཏྱབ་ འུན ཅི ཏིཾདཾབཱ། མཐར་ཨརྒཾནས་ཤཔྟ འིབརྱ་ཡས་མུཆོད། དནས་བསྟད་པྲའི། བྩོཿདཔལ་ ཝན་གཟུགསན 

2༠༡, ¿ {འདད།འཡས་གཙམ། རྫ ཞོནནུས་དུཔ ཚུདཝ་བྱདཆུག།པའོ བདས ལེ ར་ལ སྟོང ནགས འྱབགམ་བཅན། བརྡི་ཀརགགུནྭླང་ སྤར། །འགནདུ་བདགར མདིང 
༥! རར །ཉྱམཱོ་རེམ ཉིལ ནྣལ་འའི་ དྲི གསོལ་བཏུབའི་ །བདག་གྲངས་འདཆ་ ཅཚེ་རིཔཞིང། །བུཿ རུསྨ་ད།། རྩེ ཅི 
ངས་ཤིག། ཅེས་ 





༡ཌ དའལལ་བརྡ་མཛོད། །ལོག་པརྨལ་བའ བཀགས །།བདདདང་བར་ཆདྨ་ནམ་མང་ པེ ཐམདགནྲན་ འབན ག་བརུན། ད། །དངསྒྱརས་བླྱསན་པ་བྲ་སངཔ་དང་། དངགས ྦ 
| །བྡརོད། སི་གབྱར། བཟོད་གསོལ། ཏི་ཤེགས་གསོའ། རའོ སོགས་མྱིདཔའ ༈ ིས་དནྱ་ཡིདཔ་བདོད དཔས། སཉལྱཆར་སོརཔ་པོརི དདཔགཔལ། ཚོས་ར་དནག་ ཚོས ཧུདདབཅས་པ་ཚ། 








ཞིགྱ་། དེར་ནི ིིར་དཔིའངད་གཏོརལ་ག ཤཿ ད་ག ན་པལ། དན ཅྟོཀའིབཅོགས། ནརགདགསམདད། མཆོདཔས་བརོ། གཤིན་ ནྲརིགཤེདཅི་དདག བྱསེདཔང་གོངད་བ་ཤད་པ པའི་ 
བླན པ་ཡནཆདེསོངནཚམས། བཤུགས་པ་དང་ཆོགས་བཁོར། དྲནས་སློ ཉུ་མསྦལ་བཱལ། གངག གྱིསོགས་དང་། གཅོ་ཕྲོ་ལུ་མོན་བཅས་པཡི། ླུག་ཕུངཆུགསའྱ་ཆུབསྤ་མམཆི། །དཔལ་ལནྭྷ་ལསོའིརེས་གནདགི་ 

དངོསྦྲ་གྲུབ་དམ་པ་སལདྲུ་གསོལ། །ཤེས་གསོལ་བ་བཏབ། གུརནསྭ་འྕབུང་པའེ ཟཧུནབ་ཤགས། ཅན་དྱའི་པཅོན་ཡོནད་ལལ་ཏེ། ས་སྦྱ་རས་བན་པབྲསའབ་དང་། །སམསུཧན་ ནཱལ་པནྨ་མཱདྲད། །ན བ་ལུ རེ 
བའྱི་ཧུ། །དན་ཆིགཅུན་དབངགུའ། གལྭ་སཾ་ལ། །ལན་གསུམ། སློད བོམ་གཤིནངགདལྷ་ཝུམོས་ཁྱབད་པའླིསར་སྒོམདྲ་བཅུག། ཧས འགམ ལ་བ་དཔག ལས ཧྲིཿྡིཿའི་མ།ཐརྦ་ལཱ་ཆོ་ ལའདག་སཱ གསྐསུངྡད་ 
བཟུད སོས་དང་པོལ་མོསིན་དབབ། ལ་གཏུ་བཅོན་དང་ཐོད་པ་གཏད། མགོ་བརྐ་གཏོརམ་བཞག་ལ། ཡོམཁའའགོ་དམཆིགཅན། །མ་བསྲ་བམས་ཤིང་སིངྲབས་བཙེ། ངེ ཆེ 
མའི་དབངཐོབ་ཤོག། ཧཱིཿཤཱིདདྱ་ཐོཿབྱདན་ཧཱིམཐར།མམྦ་དཀླཀཱསིསམ་ཡ།ཞེས་བཛོད། ཕུན་སུམཚོགས་པོགས་བཀ་ཤིས་བརོདཔས་ལུས་དང་གབམ་བཞིནདུའགོགས་པ་ཡིན། ན་ས དནྔརཾས་གཏོར་ 
འི་ཤང་བླསུར་བས། །ངག་གོ་འཕིནལས་ལུན་གུནས། །དམ་ཉནའདུའིཔལོལབདང་། །དྲག་དགགསྒཔལཔའི་དབངཔའིཤག།ཕིདཔན།་བད་ྲི་བར། མགསའི་མཐར་ཨ། འིར དེ་ཡི དེཡིསའེ་བརབ་ ན་པའི་སོགས་ ཀླ 
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བོ་ཏོ་རམྷ་སཾབགར་གཏོད། ངྲག་གིཞོས་པར། ཐུགསཞེས་འདོདཔ 


' © ༩༨༨ པལ 
ལྷ 


༡༦ །བཇོདོ། བན ནབྱསོདྱ་སིཞལ་དྲོས་སཱགསའཐངདང་ངའི བུང་། ཁརའུགས། མྲའླིན་པར་ཞིམ། བླབས་ལྲད་ གཿ ( 
སྒཾསྨ་བདུདུ་ཛ སྙིངགའིདབན་བཟིམ། ཞིལ་ཾདངས་པའིའོདྱིསངབས།ཁངས་བ་ སམ། ཧཾ་ཟིག།བྱོང་ི་ས་ ཤོ དགའདྲུནངམ་པ་སོགས། དནས་གཏོརྔམ་ལགང་གཏདནས། བཀའ་།། 


རྨྱུལ ེས་བཀའ་བླགོབ། སངསྦངས་གསན་པྲ ཡན་དགནས ཤཾང། །སོནརརི་ལྟ་དཁསླ་བངས་དམ་བཅས་བཞིན། །ཞི་དདས་དངདབངད་མངོན་བྱོང་ཊི། །འཕྲིན་ལསྔ་རམ་བཞི་ལུན་གིས་གྲབ་བར་ཤོག།སྔགས་ 







( མམ་སྟ༔ ཀ་སྦརཀརསྤིངཀྲ་རླུ་ཀ།ཏིརྨ་བོ་བརལགས་པགས་བ། རྔེས་ཀྱི་བབ་པཱི་དང་མཐུན། འདོད་དོན་གསོལ་བཏབམནར་དྲ་བངའདིརྲ་བའོ། རྗེས་གྲན་པའ་དའ་ལུགས་བཀའ་ཉན་པས། ཛན དྭདུ་བད་དགོསན། སླ་གསུང་ ྦ 
ཤགས་གཏར་དབངདང་བཅས་ཕྱིའིའབའིུདངིང་། ཡཔལག་ལོན་ཇེད་ རེིེིེིེིྲིེྲྲེྲིྲི བཞུགས་གསོལ། དརྔའྲ་པགག། སྨན་རུག་འཐུལ་བསོགས | 
1  གོད་བཞིན་བྱེདབ་དང་། སླའི་རྗེས་གནང་གེ་མཐད། སླ་བ་སགས་ཅི་ལགལན་ཡངྱ་དངད། ༄མོངགྲ་དབམ་ལྭ། ཧཱ གིངས ཟུནའང་གྲའ་པ་ལ་དདུད་ ཏི། དལས་བྲནོགནཚ་ཐུངབ་དང་། ནད་། 

དབ་དང་། འཁོདདད།ལོངས་ཕྱོད་རྣམས་ལ་གོད།བ་ཡོང་བའེ་ཉེས་དམགས་ཡོདཔས། བཛདུབ་ཤད་པདེ་ལ་བཀའདོག་པདྲབ་འོ། ཤིས་རད་གསདཔའི མནི། །ཀུན་བིས་མིད་ཡངམ་ཤེས་པ། །བསྟན་བསང་སྦུབ་ཐབག་དགའ་ 


༡ 





“༠=༩༤༧༧༧༨༢༨༤༤༨ ༧༢༢༧༢༢༠༩༢༢༢---ཕ༨--------------------- 












ད སུམ་གཅིག་ཤེསའབབརོལ་ཙིན། །ས །ཡུན་ 

ཀེ སས ཉོླིདབ་ཐདསྦི་ལཚོནོ་གོ ་ ། དྱ་རམ་འཕེལ། བཆགས་པཞིག་གིས། མདཱནཉྱད་ , 

སྒྲ བས ཅོང ོ་ གས དད་དེ འོ སྲ སུ ཅུང སི ། ཐོ 

_ [རྨྱ ཁོནའམ། བདག་མདུད་གཉིས་གང་རྲུང་བརུབ་ཤད་མོད། གཙངེརྦཾས་མ་ལཱ་དབའ རས ལ་ཡསཁ་ ནང །དོན།འརྲབ་གྲསན། ར་གོ ལིག གསདབུས་ཨུཔངའི་ཤང 

212 ༨ པའི་ནང་དུ། དེ སྤསའགིམབའ་དས། རྟའི འྲུལླ་དང་གི་ག ཤོག་བཅན ` ་ པང་གྲི་ གས་ཀ སས་པའི་ཡ་ཡིགསྫོམུལྕསླཐང་བའྲི ཧི ཿཱ འའ 

ྦ 1 1 ལྕགས་ཀྱི་ཕྲའུ་ྟ་རྐང སུམཛྫུ ན་གཉནྱ་ཧེརམ།། ཤརགཿ གསོད་པནག འཚིན་རས་ཅན། ད་དག་གླིམའི་བུང་ན་གསོའ་ ས་ད རོ་ཁྱི མོ: དོད་སྱིན། དྲིད།གྲུལུ 
འདུ་ལག ལྷ་མོར་གྱར། ཤཿ མོ་ཏིདལིམ་མ། དུནཿམྱ་ཀྩོ དཔལ་ཝན་ འའ ༦༣ ད་ཆ་ལུགས་ཡོདས་སུ་རོགས་པ།། ༨ ད! ལས་ཉི་མནོ། | ལཿ [:གླུམོ། ག: ( 
བསྦུལཞགས། གཡོན་དད་དོསེ་གསུམ། གཉིས་བསྔ་ཕགས་ཅི་ཕར་བྱུ་མིལ་བ། དབ ག་ས་ས 

















དའ །བུམ། སྤིནོའིོས་བསམྦྱ་ཅིསྐ་སྲི་བྲབ་པས་བླ།རོ སོབ གསོཀར་ མ་ཡི་གཏིངའའརི་ ུམས་དཔའོ། ༢ ར་ལས་འོད་འཕྲོས། ཨི ཤེས་ནེམས་དཔའ་བྲསྣམ་ཇོཿ དཔལ་འུནགཉནོམྟི། ཧོ 
པ ར་བས །ཟླུ་བཉི་མའེའོད་ཕེར་འཕྲོ། །ནགུ་མ་ལི་དབདཆོ་ གྲ དགམ ྟིས་སརྦལིཧོ། ཞེན པ་རྦ་བཅིག་དང་།ཤ མཆོནསམཏོའ ཡ། མམོནགསོ་དྷུནྱིཧོཿ ཛཿ ཛུབཉཾཿནགན 
(3 དུནོཿ ཞེས་བྱ་ཧ་ཙ་བླབས་ཤིང་སྤྱན་དྲངས། ཐོད དམ་པཔོ་ འེལ རནས སུ ཆད་པའི ་བའི་བགྲ་ར་ལྭ།། ར་གཅིག ད་ས ཁྱི་ཡུམ། །བརྔེད་ཅིད་འགྱིད་བའི་ཛུལ་ སཾ་དུགས་མ་ གསོལ། །{ 
ཝཾ ༨ཱཾ, །ཁམ་ ཏི་གྲལ་པྷད་ཡ། ཏྣིརྭ་ཉན། རྨནསྐུ་རྙཏི་ ཏིརམིཧཾ། བསལ་པམང་པོར་རྲང་ཆུདཆེ ངས་པས། །སྙི སྙིང་ཇོའྟིསོབཾསྭ་ཅིས་ཕན་པའི་གཟུགས་སྟོན་ པ། །བདུ་ གཤེགསྦྱ་རལ་བའི་བསཱན་པ་བསུང་བ་ངང་། །ཿ །གདུག་པ་ །འདྲུལམངོད། 

' ཁོད་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལ ལ། །མཛོད་འཞི་ཚོསྤར སྱིད ས་ གྱིས་བ རྦས ཉི ཧི།ནགམོ་དཱཿིཾངམམཡཧ་ཏི།ཞ ཞེས་པ་རེ་རའི་མགོར་སྩརནས། །ཨཧཾནསཔྟའི་ འིཡརྦ་ཡིས་མེ་ངོད། པ བདག་གི་ 
ླྲ འགལ་བཅི་བྱགིས་པ། །འཐོལ་ལོ་གདགསོའགསྣང་ བཅིབས །བཤཀགས་ས་དཤགས རི མཚམས །ཐུགསྔ་རཱཆེན་པོསཆངས ་པརམཛོདདུ་གསོལ། །དནས་ཝཱཾན མ མམོམཆད་ལཾཾྱ་སན་རག་ 

འབུལ་བསོགསྦྱ་དུས བསུས་གདའོས་རེ་བ་ཞིང་། ཤི ཤཾནཏ་བསྔུན། ཡི་དམངའབ་བུླི ཿབས་བྱ་སིན་པམམ། །ཚེལ་ ཅས །ཤིངལྗོརཿ ལྗརྦའིརསརམ་ཆུང་། །འམིའའི་ཚལ་ཐི འིགྲགི སྙིདདང་། །ནལ་ི་ཤདགྱ་རལ་མཚོན་ ྦ 











ྦ ནེ གནགལ་གོགསུཔ། ། །དམྨ་ཛཾས་ཐམས ཧུད་བུལ་ཡོོད། །ཇྙོང ཛ་ིགས་དམབདབརུབྱི །སྨན་སྩ་བདུཏཇིིཏ ཧམཙོར་འཅིལ། །རཱྟ བུམ་ཐུག་འབྲབ། །གཏོརམའི་ཚོགསྔརི་རྟི་པར་བྲ ། །ཨ་ལ་ལ། 
བགས ! མཧཏཱ་པཉྨ།ཨཌཱཾ་ཏཁཱ་ཏཾ། 7 ྲ་ ཀས་ཡ་ ༢ གྲུ་ཁ ཏཾ ཞེས་ཅི ཟྲུབ་བླབ། བཏོད ཐི ིོག་ 







' བསྨུས་པྟ་དྱིན་ཡིས་བླརབས་ལ། ིབསིམཐ། མ་ མཾ མཧུཾནཾ་སལཁཱཏི། མྭའཱ་ས། 
214; ལུ གསུ་པས་མཆོད། ཤྩོཿདཔལ་ཝནྷ  ཡཨཆནརནི་ ཅན་པ གནས བཞྱི པོ །ནུག 
| འངཕྩོརབའི་ཡུམ། རང འཇུད རས ང་ བད་མཐམ་ནྟོ་བ 


] སྟངབྲག་དྲུགུ་འགྱེད། །བདྡུདྲ་ང་ལྷ་འདྲེད་ནསེམས་ཅན། དད ད་ དུ། །ཏགས་དངམཆོན ། ཚགུནས། ལང མ་ འཐོར ཅས་ཡས། ༨ 
¡| དགའ་བས དསབཉརམ་གཅདསར་གཏངཔ། བཛྲ་ས འ་འ བརག་དགས་གི་བརོས། ་ 














ད ༄༠། གོཏོདོ་གོས་སོ། སོ། ཟདྱ་དྱཧལ་མོའ་ བྲ་བབས་ བ་ལརན། ཕྱག གཡས ཡོནྱ་ྱི་ག་མཆོན་གོ་ ཟོག་བའྱི་ཁངཔ དཁོན་ཡིནནོ། མམྭཀོནལསྐ་ཆོས་ དགའ་བའི། །སོག་ གླུབ་བྙེང་གེའྲིག་ལ་ ལས བརྒྱད་པ {ཱཾ 
མབ བཟང་བོའོ་སན་ངག་བཞི་ ན། །།ར་བླམས་བདོའ ངྒོ་མཆིངཆ། ། ཚམོ་སྲོག་སྱབ་ལྔགས་ སུཔམུར་བགས་པརང་བངྱཧུལམོའླསུགཐུབསི་ལཆིནའོ། དྲ་་ཧྲསའཕལ།། ༄༅། ༈༨༦ སུམ 

། གྱིལམོརམན་གསོལ་བའི། །ཀུན་གྱི་པྤེ ྦྱིཡཤཞི་ཡིན་བརྲགག་ས།། །དཔལཧེམམོ་དུང་སྐྱ [ང་མའི། །སྦཐཐབསུཧུཾང་ཟད་ཙ་སཞེགོདྲཾ། །ལམོ་སྲག་སླུབཉིདལའདོན་པ་སྤོན ་པསའགུབ་མ། རང་གི་ མྭང་ད་འོདྱི་གུར་ཁང་ ངཞེས་ [པནས། ་ 
ཡཾག་ཡོངས་སུ་གུར་པ་ལས། པཨིརྩཾས་ ཛྫཱ་འཛུ ལྭ་རུང་གི་པ། བཅན།ངའི་ངདལ་སལ་པ དཀོ།་པོ་ཡོངས་སྲུ་གུར་བལས། ངཔལ ཡམོདྲ་ཉོངམ་ས་མདོག་ཕཀལོ། ཞི་བོའརྣམ་པ་ཧན་བྱག ་གཡས ། ཤེལྱ་ཧི་པལ་གིམའབད་ 

(93 བནུམ་མཁའ་ལ་འབུར་བ། གཡོན་པས་གོཏྩི་ ལ་འདི ན་པས་སླབ །དདོསྤ་གུབཅཆ་རའགས་པ། དྭླ་སནག་པོ་ཅུང་ཐད་པཙོདས་ཤིངགྲོལ་དེ། དར་དཀརྱ་ཡི་གོ་ ཟུ་འཇའཆོན་རེ་ས་ ཡེལ ཧོནྭ་སླུ་ལ་ ་གསོལ་བ། ་བ། དཔལ་ལྷ མོལ་ 

མྱིརྨནཔངཆ་ལྲ་གོས་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་པ། ཞེས་པནས། བཾ དྲཾསྭ་མཱ་ཛཾཿ བྱང་ཤརམཚེམསཉི་དྱ་སྦོ་མ། །ཆོདྱ་སྤྱི་བོའིག གས བླཟས་པའེ་བར་སྲོག་སླབ་ཁྱི་སྐམསྭ་དཔའདྲ་བ་ལེས། ནགམོ་མོ་བཟང་ཚོའདྲ རཱ 
[^ ངན ཞེས་པར། ཞི་བལྟི་ཉ་མོོའྲིབུལ་ཅན། །ཞསའདེན་པྲ་པོ། རླཟས་པའིམགསན། རོ ཙྩཿ་ཨས་ངཾ བ།ལ་ཨ་ཤུག་ཤྱཔོ རརྩཾ་བལ་ཨ་ཡཱཀར་བྱོཿ་ཛཿཇཾཿ ཿ ཞིཾས་བླ ཟའོ ཿཡང་འལོར་དང་བཅས་པ་བྱསེད་པརའདདྲི། 


ཆླུསིནགའོང་ཅན་དམརརོ་སྨད་ཐུར་པོའིདིབསཿནིས་ 
སཱུ་མདོག་ནག་མོ་དྭབག་ཁམ་པ་ད་ཞག་གི་གོས་ 


6 །དཀརཔོ་ཤ་ཆང་དཀར་གསུམ་མདར་གསུམ་སོགས་ཟས་བ་ 

| པ་དགོངས་སུ་གསོལ། །སྤགསྦཀི ས་གསོལ་བགདལ་ རྒྱུན་བཤེ 

(ཧཱའོ། ཇེསཏྱི་བབནི་ཕྱི་པང་མཐུནནོ། འདི་རྐང་ཐའདུ་བྱད་པའྲི་ལྲགསྦ པོ་ཡོད 
འགྱར། །ལྷམོ་བུ་ཕྱོདམའི་སྤྲབ་ཐབ་ཨཁི་ལེཚནམ། 





༢ནླི་མྤའིད་པ། བམ་ཟེམོཆོ་གྲོ་སངྱ་སྦོམས་ལོགྲོ་སྐནས་ཤིས་བ་བྲོའངོབ། སྲེང་གའི་གོང་ངོན་ནག 


(༢ 


ཤྲ 


ད་རས 





ནདུ་བྱསུར་དོ། དནས་གཏོར་སགསན། མམོནག་མོ་པཏ་ལི་ཞེས་པ་ཨཾ་ཤིདྲལ་ཞེསའདོན་པ་པོ། བ 
| །ཀླ་ཕྲན་གྲངསམདམངཔོར་བཅས། །དབང་བུག་ཀླུྲའི་གཙོ་ཡོ་ 


| །མདོཿའི་བར་གོད་ 
འབཟྲདྱ་དུསྣ་སྲགས་པལ་ཅཀའི་ཞིག་བྱདཾགས། མ་ 


ཀཡཞག་བཅུགས། མཚོད་གཏོར་བཟངང་བཤར། བདག 
བྲརཔ། གཏོརམྱ་ལྭ་ལོར་བྱསད་ཅིད་ཊ འདེམཡནཆདས༢ ༨༢ 
ཅསདགས་སོ། མ་འཀུན་ིདྱིདངེད་ཡུམ། །ཅོས 


ཕེལ། 


སྙོཾང་ 





ངལ 








མྭོ་ཙཾ་གླསམ་དང་གཏོདམ་འཛིན་པ། ཕྱི་ནས་འབང་ཨ་ཞེས་བཛོང 
བྷི་སྲབས། དཔལྱ་སི་ལམོ་ཆཾནཨོན །ཀླ་རྒྱལ་ཀུན་ཕྱེས { 
ཤིནགཏརམ་བྭཌང་། འདི་ལྔ་རས་གནང་ནི། མླདལ་བླདའདབ་བྱཧད་དཀརཔ་ལ། ཟུ་མྐམང་ 
ནབ ོ་བས་གོང་བཞིན་གཏོར་ཆོགྱ་ཧས་པརབཏང། སློབམས་མལ་བལ། རྡོ་བ་འངོན། 
ནས་གཏོར་དབང་མཱི་དང་མཐུན་བར་བླསར། སྦགས་ིབླབས་ལུང་སིན་བཅོམ་ 
འཁབོར་མཐའདགདགིའ་བསྱ་ཡོངས། ། ནས་ལོ ང་བསན། །བཀྲ་ཤིས་ 
འདེགཏན་འདས་པང་འཇིག་ཏེནརུ་ལ། །པདག་ ཟ | 


ཌཱི 
. -» 


སཱ་བོད།ཡཿ 











ལྤི རོ བོས་ཟིན །ནོགསོ་ི་མོ་སི་བྱརདནས། །ཟླབ་ཐབས་ིནྱ་མདོར་བླདསྭགོ །མོནདྲ་བག་གི་མྟོང་པ་མོཐོདྲ་གཏོར་མནོརགདང་བོས་བཤམས་ལ། བདག་བླནདོཔོའོངནོཏོགས་དངབོསཔོ་། 
_ །ཕྔོན་དུ་བཏངནས། མདན་བསད་སྣ་ཐཱ་ཝཾསྟཱཾ་སང་པར་སྙངས། སཱང་པའ་ངང་ལས་ཤུལས་བསན།བརྲ་ག་གྲནམ་བ་ནང་དྲ་བདན།བརྡ་གྲུ་བཞ། ཞང་ཆནྱ་ཤཾ་འཕན་གྲངྲགསྦྱ་ཧལ་མཚན་ལ་སགས་པ་འཇོགས་པའྱ་དྲནྱ་ཡིས་བྱ་ཧུན་བྱ་དདཔངས་ ྣ 
3 ཟླ དཱ ལ་ ༽༣ ༦ ་༦༩ཌཾ ༨ ༨ ངོ ྐ 8 ༩ ༤༨ ༨ 3 :\›-¬ , སས ང་རིང མཿ དས མ་ ཆོ་༦༽་ངྫ ་ྲ 
ྒ 1 ཚེད་མིད་པའི་དབུས་སུ། གདཔྱ་རཱལསུ་སྲིན་པོའི་བོངབུ་གདམ་དླུ་རུང་གྲི་ཤུག ན། ཞད་གྲསདངྒག་གཡགསཧན། དའསྱང་དུ། ངྱུཿལས དཔལ་ལ་མོནགམོརཕ་བི་དངཐོད་བག་འཇིན་པ། རྒྱན་དང་ཆ་ཡུགླས་སྱྱི་དང་མཐུན་པའི་ཐུགས་ | | 
:17 € ༈ཀར་ཕྱོཿ ཛྩོཿལས་བྩོཿ དཔགྱཏཱ་མིདཔ་སྤོས། བདུདམོརཔ པ་བོད་ཐག་ཐགས་པའབུམ་ཅེས་བསྐོར་བརྒ་བུར། འདོདཆགསྲའག་མེཆོ་ཞེ་སྣངལ་དཔུང་། གཏིམགླ་དུང་ནག་འཆུབམའི་དབུས་སུ་དསེས་པར་རོལ་བད་བསམ་ལ། རང་གྱི་རིང་༔ 
་, །གནས་འདོབར་འྲོསོ། རྒྱམཚོ་ཆན་པོའིཀློད་དང། དུདྲའོད་ཆེན་པོའ་གནས་བྱདང་ནས། རེམ་ཏིའ་བོར་དང་བཅས་པ་མཱ་ཀླར་ལ་དརཿ ཇྔཾ ཛབིཏོཿ དཱིད་པོའི་མཐན་པྲང་སམ་ཡ་ཏཱ་ནྟཏནྷཱཾ་ཕཞ ཅེས་དགླུ་ཧབསུན་ལ་དམ་ལུ་བཤག། ྔ 
4 མངཱཀལི་༢མཏཾམམ་བཡནྨ་བཱར་མྭཏིརུདྦཱཱ དཿ ཅསནང་པོལནོབདུན་ིས་པའི་ིས་བརབསནས། གཏོར་ྭ་བམདྱ་སིད་ཅུན་བར ནྲ་ཅས་བླཔས། བོད་ནོན་ཅྱི་གྱར་བཅས་ཏེ་ཉིང་པའིམཐར་ཨེབ་ལྟི་ཀ་བཀྲཊ་ {| 
» །ྐཌྤཧིབཏགས་བསའབུལ། སྒེནདང་རཏྟ་ིན་ཙིསོ་བརླདསནསའཔུམ་ཚུལ་ཡད་རྩིདངམཐུན། དེནས་དབླས་པ་གད་འགྲཐཔྱེད་ངིད། ཡཐར་༡ྒྷཾནས་གསྟའི་བར་བྩིས་མཆོད། ལྷ་ལ་དབད་བསྐུར་སོག་ཉྱིས་དསྟོད། འདོདདནགསོལ་བཟ 






ཌ/ 

༼ ` 
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ཡི 





རར 

ག་ས 

` ་ 

སྲ ངོ ཡས ཟླ ཞེ ར།ཀཿ [ ་ 


དར ལེར དད་འྲདབ་ལས། ས་ ཞོམ་ལུས་བྱུ 
མུ 1 ཤཿ 


བནོམ་ལས་བསེ་ 





2 བཐབས་ཨལེཆནོ། ། གངསྦྱ་རས་སོང གོཧི་ཝིན་ལསས། ། ཅོམ སུས 


` ` ྲས་ འབའྲད་བ་ལས། རངགི་མདྷ་ནྲ་དུ་ མཚོ་ན་ ནང་མྱེ་རུང་འཚཆུབ་མའི་ བསྲ 
གཉིན རུལ ལྔ་དང ཐོད་པའ འདི་བར་ནཅ་ཧུ་ ཨཱ་སྲིལགསྭའི་ ལྲ བུས་ཤུན།༔ ཅི ཨཧཛརཾཔ་ཨཱི ་ འི 
།ཨོབ་ལིཏ།པརྟཾཱཧོ། ཡགྷིརིཁརྨརཏི། ཌཀླིགི་བརྟིཏི། ཀའ ལན་དང 
ཉསོརོརདབ སབ །འཕྲིན་ལས་ ལ་བའྩི་སཿ །ཉིནགྲག 


ྦ རེ །བསྟན་པ་ རི པབ། མག ་ཱ དྲི ས་པའི་ཡིད །དཔལྦེ་ལནོ་ བེ ྱཏནར། །ྩ་ལའི་མཆིདོཔ་འདི་ཤེས་ 
རལ་བབ། །ཅལཔ་་ཕིན་པསྡ་རཊཔམང། །བདག་གི་བཟམ་པ་བམས་རྡ་ཐབས། །འདིལི་སགན་ིསུ་གསུཿཝནསཿ ཟངས་གནཔ་རསན་ཉེནཔའི་མལཡད 























ཇིབ ཤུནས་མཆཾན་མང་ཝནན་ཡང་། །ཁོལ་མོ་ར་མི་ནྲུགགས། །རབ་དགའ་སྒུབ་ཐྲབཊཉར་མབོ་ཡོ། |སྙིང་པོའོལ་ཕྱང་ཡེ་གེཀོ། །རེམོཏིདོརེག ཤོག་དོད་མརྦ་གགས་པའི་སྦབ་བབསཅི་ལྭ་རླུནཊོ། ལྒུང 
ནང སངས བསན་པ མཛད་པའི མམ ལྭ་གསབས་འདུད།།འདརིནན་རནམ་ཨཀཇིའ ཟུ་ཐབསའི་རེས་ 
ཏཏིའི་སླབ་ཐབས་གད་ཡང་རུང་བཞིག་དང་མཐུན་པར་གཞུང་བསྲད། ཁྱན་པརརྣུམས་བཤད་པའབྱ་སྟེ། དལ་བཞོན་བ་ཅནད་བེདན་པིན འཕོད་བུག་དམར་རམ། ཕྲེའུནག་པོའམ།པ་མོརང་གསུམས་གངར་ལ།པྱྱིརབཏུ་པྨདོ་དཉེ་མའེ་དདན་ཞེན། 
1:/ „ ]དརྐད་ཐདདུ་བེནྒན།པདཉིའི་གདན་ཁོན་ལ་བྱད་པ་ཡིནཏོ། གང་སར་ཡང་བག་རདམར་ནག་གིས་བསརབའིནད། རྟ་ཀལྱིརྔ་མཚོའི་དབུས་སུ་དཔྱད། དེ་ཡདྦ་ཀ་ལཾསྭ མོ་ཨ་ཀ་ཇདྲི་པཱ་མདོག་སུགནག་པལ་བ་ལན་བུ་གཅིགྱཏྱ་གུར་པྲག་ཡོན་ ༈ 
_ [7] ། ཨཿསུ་འཕྱངབ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་མདུང་ཅེ་གསུམ་དད་། གཡོནམི་རཾབཞགས་པ་དང་དཅས་བའཛིནད། སྟག་ཤམ་དད། མི་ཝདོསྭ་ཏི་གཡངགཞིའི་སོད་གཡོགས་ཅན། སྦྲལ་དངམི་མགོས་བཅྱུན་པ། མེ་དཔུཁའབར་བའིདབུས།[ 
42, ན་བཞུགས་ཤིད། གཡུའི་སྱུདམངཔོ་ཕོཏར་ཿཡུད་པ། ཤཁོར་ལས་ཕཉ་དངསཱིན་པོའཚོགསུ་ཊིས་བསྐོར་བའོ། སྤན་འདེན་གྱི་སྐབས། ཛཿཾབཏོཿ མངཱཁཱདཱ་གཁུདགྡཾདྡངཇེང་ཞིས་ཝགསཅིས་སྨུནའདུན། རོདུ་དརུར་བལ་ནཱ་མོཞུས་ 
ཕྱགའཆེལ། ཏྲཀ་རཊཱ་མ་ཡཾས་མ་ཡཏིའྫ་ཉུན། ཞེས་གདན་འབུལ། ཏྲཀྭ་ཕཊཱཀྲུར་ལན་སར་སེར་དྲུག་དུག་ཅེ་ས་དམལ་བཞ གཅིད་དབད་གརླུརརོ། ཨེཀཿིལ་ཉིལི་འ་འའཏི། ཞེས་པའི་སྔགས་འདེ་མཆོད་པའི་སྔགསར་༢འིའགོན 


ཝབབམཐམ་འྲསསས་བ༣་༢༠༤༨ ༨༨འཚའི་ཉོི་སི་ཆ་ཆ་ཆབ་ཆཆ་ཆཆ་པ༡ས་ལ.།་ 























བཏགས་ཏི་མཆོད་པ་འབུལ། གཏོར་སགས་ཀན་དཉིད་ཏི་མཐར་ཨི་དྲིབ་ལོཏ་ཁ།ཁྲའྭ་ཧྲིཁ་ཧེ། མཐཧཱ་པླལཱ་ཨྲ་ལི་ཏ་ལྭ་ཁྭཏཾ། མྭཏཱརྟཀ་ལྭཁྭ་ཏི། ཞས་པའོ། རང་གྷི་ིངགའི་ཡ་ཤེས་ནིམས་དབའིའོགྷོ་ཡདྩ་མ་མོ་བྱོིགློོོལོ་ 
ཛ' དཱ ཕི་དམིགས་བྱ་པདཅིང། དཀར ཁྲམ་ཏམུར་ཡུར་ལུ་ཧཱུཾབྱོཿ ཞེས་དང་། རྨ ིརདོརྱང་ = ཞས་པྨ་རལསྭ་སལནས་བླག། བླབས་པའི་མཐན། ± སྲི 
སྙང ཟྭ ཞེས་པ་གསུམ་པོ་མལཏདདོསྦྲ་གུབ་ལན། བསྟན་སྒྲུབ་ལས་གསུྨ་དང་འབྲེལ་བའི་སྐབས་ཡེྒོན། ཐོད་རླ་ན་གྱི་ནང་དུ་གཏོར་མ།བྲག་དང་། དྲུགོ་དང་། ཆང་གིས་སྔགས་པ་བཤམསལ། ཤིནནྲབས་དབུསྲ་མ་སོང་བའེ་གཞུདཏུ། 
ྣ །ཱ་བའག་ཡ། ཁ་བཤ་ཡ། དྲ་བད་ཡ།ྙེདཀརྡུ་པེ། ཤཁ་ྲེན་བྩོཿ ཞེས་ལན་བདུན་བཟླསནས། ཁམས་གསུམ་ཁྱི་དུག་ཐམས་ཧདའ་ བས་པའི་མོས་པ་བུའོ། འདིའི་རེས་གནང་གྱི་བ་བ་ནི། བདདྲ་མོ་རྒ་ཏིའྷཾ་སཱབས་སུ་བ་ཤད་པ 
དངའདུ་བལས། །སློབམ་ཡེ་དམྱ་སིངྱ་ཧཱལ་དྭགནས་པ་ལ། གཏོར་མོ་ལུགྱ་ཏ་གཏད་ལ་བཀའ་བླསོ་བད༔ གཞན་ཐནས་ཧདའྲདཀོ། དྲག་སྔགསཀྲུན་ལསྨྲ་བའ་མཆོག། ཟལ་གཅགསླུབ་ཐབས་དགའབའི་ཕུལ། །སམ་སྟིད་ཐོག་ལས་ | 
བྱུང་བཞིན། །ལགྭལུན་དདཱ་ཞིང་གསལ་པོར་བཀོད། [ལྟ་མོ་ཨ་ཀརྡཊིའི་སླུབ་ཐབསཀྱི་ལེ་ཚན་ོ། _ དྱ་ཧས་འཕལ། ༄༅ | ོ་སྦཱརྟི། འདོད་ཁམས་དབང་ཕྱུགྐངོ་བོ[ { 
ཌད( །ནམ་ནཁའི་གོས་ཅན་ཞས་བགས་པ། ། ཤ་བེན་མོལ་བྱང་དནས། |གཏོར་ཆོག་རེེས་གནད་ྱེདཚུལ་བཤད།།མདུན་དུ་མཆོད་གཏོར་བ་ཊམ། ཡི་དམྲ་ཅི་བདག་བསྩེད་ཇོན་དུ་འྭགོ་བས་གཏོརམ་སྤྱི་དདམཇུན་པདདྱིན་ཁྱིས་བརླབས། ཟླ 





༧༠༡ ོརི།མིརནག་གྲམ། དངི་ཨནས་འདོར་རའཔོས། དུནཁོད་ཆེན་པོབ་སེལ་བའི་ཁོ་མནས། ཆུ་མོནོ་མཁའི་གོས་ཅུན་མའུའོར་དང་བཅས་བབྲངས་སྟུ་རཱཿ མིད་པོ་ལནགསུམ་ཅི་མཐུར་སམ་ཕཐཱ་ཅིས་དམ་ལུབཤུག། སླ 
མད་ཨཐེངནག་གསང་ཡུགལ་གཅིད་ཤུམ་གཉིས་སྦུན་གསུང་མ། གཅུམ་སློག་བོལ་བ། ཞིང་བགུས་དང་། རིན་པ་དང་ མི་མགོའ་དོ་ཤལྱབིས་བཅུནུ་པ། སྐུལཅིལ་མརྱ་སིསྦ་དུགས་པ། མཆེབ་ཟངས་ཡགྱིར་གཙིགས་ཤིང་ཝྕ་སོག་ཉེང་ 
འཐུག་པ། ཁག་ཝུརདམ་དབའྱིསནངྲུའ་ལ་ཕུརར་གསྲས་འ ཟགས་པ། ཕུག སས་དསུག་དད། གཡུན་ཐད།བགའངེན་པ། གཡོན་བཅུངི་སུབས་ཏེས་བཅིན་ཅི་གདན་ལ་བཞུགས་ད། འཁོརཡསྭ་ཅི་མམོ་དཔགཏུ་མེད་པསབོར་བའོ། 
. །ཨཀནཱསརཀཔྟའེ་བར་བྱེས་མཆོད། ཡོ་བཛྲུ། ཡའློ་མ་ཀཱ་ལེ་ཏཱཤརཀཱ་རར་རོརུ་རོར་ནྱཏཔཾདྷཱིརཾ། བྲལ།བཁྲ།་ཏྲིའྭ་ཧྲིཔ་ཏྲཱིརཾ་ཧྲཾ། ཞེས་ལན་གསུམ་གྱི་ས་གཏོར་ཨ་ཕུལ། དུམ་བླསགས་ལའདོད་དོན་གསོལ་བབཏབ། བྱོཿསློན་ལམ་དབང་ 


གི མོའིནུ་ལ་འཇོནཅིད། །ཡེདཤེས་ཞི་བའི་ངངལསུམ་གཡོས་ཀད། །མའཕུལ་དུམསའྲོ དོན་དཔག་མད་མདད། །གཅེརྦ་བཱ་ཡིད་འྲཕོགནལ་བདག་གསོོད་དོ། ། ཤྭཟ་ཆེན་ནོ་དྲང་དམཿན་མ། །རླུབཅི་གོདཅིགདྲག་བགགས་སྲོག 










སིསྦཏ་ཀྲ་རྡ་ཅི་ ཁ་རླུའུ་ཧི་ལསལའེུམཆུང་། །ཅེས་སུགས་དྭགཏུ་བསུལྲ། ཐུགས་ཀརཉིམལྭ་བཱ་ཡིག་གིམཐརཝགསཀིས་བྷོརབར་བསམས་ལ། ཨོཾ་མྦཛཀ་ལི་ཱཀ་རྒག་རར་དརུ་ད 
ཆཔའི་ྭ་ ཀ་རས ཅས་བླགས། འཛབཟནབཉི་ཚ་གཅིག་བཏཔམལ་ཏཏསས། ཨ་ཨཱ ཡྭ་བ་ལྟཏཀཁྲ་ཁྭ་ཏྲིའཏི། ཅེས་ཉརགཅིག་བརོད། ཞིག་ྱར། བཟོད་གསོལ། གཤེགས་གསོལརམས་བའོ།འདྲེ 


ུ རྗེ ༡ རེ རེ ༡ ༢༥ །༼་ ལ་ད ༡༥1༢ རོ 
£ རྩ་ཆེད། །སོད་ཅེག་སོདཅིག་དམཉམས་ཁྲག་ལ་གསོལ། 


ཚི ིརིཝོརོརརིརི་ སྙོན་པའྲི་མཐའ་རཱཆོད་གཏོར་གྱེས་བསྐོར། གཾ ཉརམ་གཉིས་ཀྱིནསམསད་། ཀལྟ་དང་ཅག་གིས་ཕརབྭད། གཞན་གཏོར་ཆོག་བཞིན་ལས། བྭསུབ་གཏོརསོངམཚོམསོསུ། སློབམས་མངྟལནྨ 
༥ དུད་གསུམ་སང་ ཨྤ་ཧས་ཐམས་ཧདྱའི། །འཕཱིནལས་སྒྲབ་མཇད་དྲུབ་དཔན་ མཆོག། བདག་ལནམ་མཁའི་གས་ཧནྱིས། །བྱིནྱའིསབླརབས་པྩོམ་ལ་དྲུ་གསོལ། ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ། སྒྱབས་སམས་དདུ་དྒྱན་ བཤགསྱྱ། མད 
བསྐེད ༣1 ཤེད་ པ སྤྱན་དྲངསནས་གསོལ་འདབས སྲུ་རུག། དྲ དེ་བ་མ་འ་ དྲ དགསལ་བཏབན་ས་ བླཟབས་ ཡུར་སྤྱིན། བཏོར འགཅུ་གཏད་ལྭ་ བཀའཉན་ དྲུབཀ ་བྲས ྲོ་དགྱྭ་དཱའོ། རྔེར །སྤྱི་དངའདྲ། ཌཱ རེས ཆག་གོ ཐགྲ་མང་ཧཾཀ་ལི་ ༡ བཙུགས 
(འེ་གཏོརྦ་མཱ་དེ དེ་ཡང ངའབལལ། ངོ་བོབ་སློབ མ་ཀུནྱ་ཧཱ་ཕྲུལ། །བསད་ཡུབ་ལ་གྲཞང་བས་ དགའ། །བསྟནསྲུད་ཀུན་གྱི་སྙིང་པོར་མཛྲད། །འདི་འདྲ་ཉུད་པ་ ཅར [ལྕ་མོནམ་ཨྱཁའཿ གསན 'སྤུབྲ་ཐབསྦ་ཀིལ་ཚུནནོ།། ། 
(པུ སྨྲབ་ཐབས་རིན་ཆན་འུབྱུ་ ཕུང་གྲནས་ལུས། དཔལ་ལྷ་མོའི་སྒྲུབ་ཐབས་བ ཤད་པའི་སྐབས།ཏཉེར་གཉིས ་པའོ།། མྒ་དལ།། ༄༅། །ཨོཾ་སཱསྟི། རྡ རླའི དཔོན་དྲ་ཀིལ་འཁོར་གཏོ། །འཛམ། 
། པལའྲོས་པགཤིནརེད།ཤེད། །དེལ་གུས་བྲས་བཏོདྱ་བསནེས། །ག་ནིནྡརེྱ་ཆལ་པོ པོའི་སྒྲབཐུབས་བཤད། |གཏོར་མཁྲག་གིས་བརུན་པ་དང་། །ཉ་ཤའི་མོ་སག དམྔའསཚཾ བབསཏི། འཇམ་དཔལ་བོས་པའི་བདག་བསྐྱེད་ 

ྦ ཏཱ ནདུ་འྭགོ་བས། མཆོད་ཏོད་ཡོ་དམ་ལྟ་དབིནྲྱ་ཡིས ལ་ག ཕྙཊཱ་ཐཾ སྟོདཔ མྱད ཏྟ སྟོདཔའི” པའི་དདལས་རྩ་ཏྱི་ར་མཚོའི་དྭངས། སུཐོད་མ་རའབན་པའི་གཞལ ཨས།ཁབད་ཀེདངས་ཅིས་ཐོག པུཐ་པ། དེའི་དཔས་སུམྲེ་དཔཚུབ། 



















ྱ ཁུ ཟི ༅། 





མོནིནདནཔཔཉིལགནས་པའྲིམ ཉིོགོ་ིགསཤིདོནོ་ར གཱ་བགེགས་ཀིཿ 





༧༩༡ བཆནབྲ་ཛིས་པའི་སིང་དུ། ཡ་ལས་དྭབག་པཤསམཆོནཔསོངོས་སྱུ་བུརཔལས། གཤིནྡར་ཙོསྭརྱིརལ་པློསམངོད་མཐིངནག་ཞཞ། 
¦ གྲི་གཡྱུག་གཉིས་མཧེའི་གདོང་པ་ཅན། ཤུག་གཡས་རོརས་མཚོན་བའི་ཐོདདྱུའུགནག་པོའ༡ར་ཞིང། གཡོན་ཞགུས་བནུག་པོདངབཅསཔའི་ཇིགསུའཇུཊམཛདཔ། ར་ཁམ་བྱ་ུནྡད་བཛེས་ཤིང་། མཆབུ་གིགས་པ།གཅརྦང 
ཟླ ¦ ཡིང་གཙེནད་བསྒེངབ། རབྱཏུའཇིགས པའ་ཉམསཿནྩརཏྨནྷ་སངས་པ། ཞབསགཡས་བསྐུམ མོགཡོན་བྱརང་གྱི་སབས་འིསམྦཾ་རུཔ རུབམའྭ་ཀོངན་ མུཧུའིགདནལབྱགསཔའ། པའ ༢། གཡོན་དུ ལས་ །ཨུཿརིནགམོ༔ སྤཾ་དྲམརསར་ ཐཱ 
༈ ། སིལ་བུང་གོལ་ཞིངའསྭའཱད་བ། བལུང་གི་པགས་པ་དང། གསུནགྱ་སོནའུང་། ཏི་ ཏྲི་ཤུལ་དབ། ཐོད་པ་ཐྲོགས་པཚརྭའོསཔ པཤོ། ཆེ ི་གོརྡོསད་ ཏིདེཿནཱུའཇིཊ ནེ་པ། ཡཱསྤངསའཁོརལོའཆིན་པ། དམིགས་པགསལཞིངའཇིནཔ།རལ་ ད 
་ྒ པོད་དང་ཐབའདད་པ། གཤིནཛའི་ཕོ་ཉྭལཱགསྱ་ཀུའཛིན་པ། དུས་ཡིཤགས་པ་བདྡ་དཞགས་འཇིན་པ། ཡམྐ ྲིཅོནའདིནལ། མམརྦམཆེབའདར་བའདྲིན་ པ། དུསུམཚུནམོ་དང། གསོདཔམོ་དང་།ནགམོ་དང་།ནམྲ་བ། 
| ཤཀྭལིལཱ་སོགས བི མམོའིཚོགས་ཐམསཿ་དཏིས་ལོངོས་སུ་བསོར་བརྒྱག། རང་གྱི་སིང་གནས་འོད་བརའྲཕོས་པས། ཤོོཡགོསམ་བབདྷནྱ་གིསའོག་ག ཤྲིཿའི་ གོདྱའུརྨ་སྒོ་མེདྱ་ལགས་ཉྲི་མུན།ཁངབར་དྲགནས། 
རོསཁྱི་རལ་པོའོརི་དང་བཅས་པྲདསྭ་མ་ཇཿ རྔམ་སལྱ་སིའཇག་སུངས་བཅསཔ། དྲོར་བྲམཡས་པ་ལསན་གག་བྱརངབའི་།་དེའིདམྱ་ཆག་འབཅིང་ བྲིའདིནསྟ་ཚོ་ཡྱིཕོགསདལན། །དཔག་ཚདབྱར་ར་དིའི་བ་ 

མུ ༡ སྐ་ཅམཆམ་པབསར་མསསམས་མནམ་སསམས་ལམ་སསཉས་མཅལམཆས་མམས;སས་་མམ༡་༡སས༡༡༤༠༡༡༢༢༢༧༡༡༤༡༧༧༥ ངམསམཉ་ཆམས་རསསབཟམ་སཉསན་ཟཆ་མཁམ་མཅན་ཿར་བམནན་བ་ཤཅག་ཅཆམ་མཆན་སསས སས ༨ ༨༨༩༧༤༤༥༥༤༥༥༥༥༅ས་ས་སས་ཡག་བརཅ་མཟགསམ་ར་མ་མ་མཆགས་མཤམ་།མཆམ་་མམས་ས་མབནས་མསས་༡་མཆས།་མསཔ་༼་༡༨༤༤༡༢༠ས 













དྷ་ར་ཡུདགཏོརམྭ་ལོ་ཕྐོགས་སྲུ་གཏོང་། ཡིག་བྱར།བཟོདགསོལ།། 
ས་ན་ཁོནདངྒམལ་པའི་དབངད་ཅམ་བྲར་འམག་བས།༦་ཡིདལ། གཞནདུ་འོ་ཞལ་དུ་ | 


ཀཀ ༡༠༦༧ ༢༤༥ ༤༠༡༤ ་མམམཆམམཆརའམམ་མརཤམསམར་བམམམམམ༡༤༤༠༤༤༡༡༨༡༨༡༨༨-༨༤༤༤༤༤༨༩༧༨----༨-༡༨༡༨༨༨༡༨༤༨༥༥༢༢༤༤༨༤༨པ༤༩༤༤༤༠ཙཔམརས་མཤ 
(¡ ༄། _ །མཆིས། །ཅེས་བསྟོད། བླཟུས་པའི་དམིགས་པྲ་གསུལ་བཏུབལ། 'ཀུལ་རཱཔྡཾ ཕཊྭ། ཤིནཏཉེ་སིང་། ཨོོཀ་ལྭ་རཱ་པ་ཡམ་རྣཛཾཡ་ཛཱཱ་ཕཊ། ཉེ ཏད ཨཀཱལླཾརཱ པྱཉས་ཡློསཛོ་ཇོཏརརྟིདོནཡོམ། 
ཿརྣཛཾ་ཡ་ཛཱུཾཉཱཾ་ཕའ་ཕཊ་སཱཧཱ། ཅེས་བའི་སྙིངཔེརྣ་ མས་ེའྲགབཏུ་བླཟས། ཨོཾཧིཿསྦཾ མཾའི་ཛཱཾ་ཕཊ། ཅེསྭ་ུམྱབ་སགསྤ་ཀྲང་དླབ  མཐུར་ཨཀ་ལྭ་དཱ ་བ་སར་པེ་ ཀི ནླལཱ་ར་ཡ་ཨི་དྲཔཱ་ལི་ཏ།བཁྭྭཱ་ཧྲིཁྭ་ཧྭཾཱཧཱ། ཞེས་ལན་བདྲུནྱ་ཟིས་ ༈ 
(ཟེ [གཏོརམ ཡིལ། ཿ དབྲད་སིསཏནས་ ཤྟཏྷ་ཨཱཿྡཾ་གིབརྱིས་མཆོད། དེ། འཆིབད། མ༠ནག་ཤིན་རག །འཇམ་པའ པའི ཅིག་ག ག།ཤིན་འྱབུང་པོའི་ཚོགས་བཅས ལ། །མཚོད་ངིང་བསོདའྱི་ཡགྱ་ཁངའཚལ། ¦ 
[ ལ་བོར་བཅས་ བདག་ལ་དགོངསྤ་སྲུ་གསོལ། །བདགནིརྣལ་ འཕོརླ་སྦབ་པ་པོ། །འཇམ་དཔའ ་གཞོནནུའི་ཐླུགསྲིསས། །ག ནག་ཤ ཐལ་བ ཆོགས །རྫོགས་པའིང་ཆུབ་སླབ་པའི་ཕྱིར། །བསམ་པཔརྦ་རུབ སེམས ཀྱིས་བརླན།།ྫ 
ཨཿ རྒྱརནི་ེཤེས་ཛྡོརའཆང། །གཟྲི་ཟིན་སྲ་གསུང་ཐྱུགསྱིས་བསྐྱདེ། ནི་བི ། གི་སངསྦྱ་སྣག ས། སུ །བཀའ་ནིང་ དཀནཆོབ་གྲུསཡི་བཀའ། །ྒྱལ་པའྭབོད་དང་བཅས་པྲ་ནམས། །མཆོད་སྱིན་གཏོརམ་ | 
4 ¡ འདི་བཞེས་ལ །ནས། རི ་ དྲག་པོའི་ལསི་དོན་ཡིནན ངཱ ༈ འཚི།དགའུག་པ ོགསཙི། སྲོགས གསིས་འཕྲིན་ལས་བཏོལ། ག 
ེ བཱ 


གཤེགས་གསོལ། བདག་བསྲད། བྲཀ་ཤེསྣ་ནམ 








ལས གཤིནམ་ཧའི་གདོང་དང་། ལྤ ཅེན 
















སག།ཡདཊ་ཞིང། མིམགོའི་པང་བཅོམྱ་གྱི་དྐན་དང་། རས་འིངནྣོམ་དང་ རྭོང་ཊྱི་ཆས་ཚོགས་པསྲོགས་ཅི སུ བླ་ནམསནྲིའདམ་ཀ་དང་། ལས་སོ་སོའི་གནས་ བས་ཡིན་པས། ད་དང་པའྲི་སྲན་ང ° གུ་ཤེས་པ་དྲབའོ། བྱུར 
གྱ དཱན། ག་བི་གཞུལ་འལང བཞྱི ོ་བཞིའི་བསསུའཔོར་ལླ་བོབཅོབས་ན་ས། ཏེ ཡེས ཉིབས་བཞི་ལ་ཡ་ལུས་གཤེད་པོབཞིནག་པ། ཟེ རིགས གེས་ཡིང་ཆེན་བཞི་ 


དཀརཔྲོ།གདོནཞིངཀ་ལ་རྡའལ་ ཐ་མ དམརམ། ཕྱ མཆོན་དང་ གཞའ་པབ ལཞིང་ླསད་ བསད འྲེལ། སུཀ་བྭ་ སུམན་ལ ཡ་ལཝཏེ་སོགས ཀཾ གང་ཀ ། འབྲ དང། བྱ ག།པའ་ 
228 ཆིབས་པ། ཧྱིངཆེན་བཞི་ སྟག་ད། བིག་དམ་ནམས་ལཅིབས་བདྱཅས་ཡོད། ` རླ ཏི རས ྤ་ག། འི་ས ཟུད ངག སལགསེ། ཏི། ཕོ་ 
བྱིནད ནཆོསིརལ་པོ་ཉིདགཙ བོ ཡནུ་པའྱིིརའོ། | འ༽འངས་གནང་ནི། བ བཙོ་རྐངལྤ་སཱ་གསུངཐུགསི ཨཉྱིརྗེས གནང་གཁེརོ་དཔངདངབཅས་པ་དྭཔསནརནཛིང་པ་་ སྦཀར་ཡོདཱིང་། འཁོར་བཅ་སྦ་ཉིདབང་དྷུབསྣ་ནས། 
མཛུལྲ་སུགསུམ ི་ཤོགཚན་དནག་བཅནྱ་ུ དུ། ཉེན་གཏོར་སཱིང་གཟུགས་མའམ་གྲུ་གསུམ་བཀོད། མཐུའུ་མཆོད་གཏོར་ཉེསབསྐོར། གཏོརམ་གཉིསཀརལ་བདནནག་པོ་བཅུགས། མོན་འབྲོ་གཏོརམ་བཏང་། བདའ བཅ 
འེར 
ནས་མདུནྱསདདོ གསའི་གཏགཅནའའང་ོ།་ བམསམཏལ་ཕུལ། སུན་མེན་ཡི་ཤེས་ ཡུངདོཅན། སྒོགས ས་གསོལ བ་བཏད། གུངནས་འབུངབའིི་དུན་བཤགས་དང། རིགས་ཝ་ རའི་རྤམ་བཟུངྱབ། སོ 























ཞཱིའིམཐརཀ་ལྱར་པ་ཡ་མྭ་ར་ཛྲཾ་ཀཱ་ཡེ་ཨྭ་བ་ 


ཆོསའཛིས།རིཞུས་འདོདཔ་མོན 
ཉ་བའི་ཡ་ཡིག་ དིསའཕཾན་ལསྔནམ་པདཞི་སླབ་པརབསམས་ལ། ཤན་པ་ 





ཌཱ ས་གནད ནས་བ ་གགའགཏདརབཀའ་བོ དྭགླརབ། སློབ་མ་དེབྱསན་པ་པེདཔ་ཡི་ནན་བླཟས་ལུང་ཡངྱསི་དང་མཐུན་བརླསིན༣ོ། ོབོརོའྲིརེསྤཀྫིོ་དང པེ དབིག འ།ཁོ། འཇན 

ྒ  པའི་ངས་ཚིགཀའམམཆ། རན སྤུམ ཀྱི་མཐར་དད་་ །ར ་ ྙིང་པོའི་བྱཉན་བྱཿསང ཉ།་པར་ཤོག།ཆོསྤྱ་རུལ་ལསྦཀི་གྲཤིན་ མཐེང་གའི་ སྒྲུབ་ཐེབས་ེལེ་ཚོ་ནདོ། ས་བ འངས 
|¿༄༅། སྲ་པ་ལ་བཏདནས། ། དེར༡ལ་ཕོའི སྲབ་བབསཞེ། € །ཁྱིང་པརླ་རམ་དཉནདོར་བླམས་ཅམ། །བརྗོད་འགྱར་འདི་ལ་མཉན་པརགྱེས། པ།ལས་ཏོག་ཤིནྲརམཐིང་ང་སབ་ཐབས་ 

230 ; ༡ཤིས་ པསའདི་ལ་འཇུས། བ་གང རཱ 





ོ་དུས། །་ིན་ངའིརཔ་པའི ཁོར་ས ། དཅིག་གི་ ནེས་ལོསྤཏི་གཤིནྡརིདྲ་མར་པོའ པརབཏུ་འཇགས་པ། གཡས་མཕྲ་བྲི་མ་ འབར་བ་༢ུལར་བ། གཡོན་དུང་གི་འ།བོ་ འ།བདའ་ 
; འ༡རབ་བསྐོར་བ། ཁ་གདངས་ཤིང་ཝགས་འགིལ་བ། བ། དམར་ལྷ་ཟུམ་པའི་སྦྲན་གསུམ་པ། ནྣ  ུ་ཨག་ཆོལ།ཁའ་རཡན་དག་པ གཡངས་བ། མ་གས སན མའི་གདུནཔགཔོནོཅང་གན་བ བུགས་པ། གོཡོནད་ཡུམ། 
ཨ་ཀཱརཾའི་སྐུ་མདོགནག་ཡོརལ་པརཱཿ ཨུན་རུར་གཏིབས ་པ། ལྕགསུ་དང་། ཐོད་ཁག་འཇི་ པ། མི་ ་པགསྦ་སོན་ བྱས་པ། ། ཡུབཡུམ་གཉིས་ལ་འབོར་ དང་བདུད་མོ་འབུ། འབུམྱ་བིས་བསྐོར་བའོ། པ་ དའྲི་ཐུགསཀུནས་། 
༈ཛ་བཞི་སྤོས་དེ ལས་གརད་སིན་པོམརཱ། ཉོ་རུག་ཤིནརྔམ་རུཆེ། ནུ་ཊཏུ་བདུད་དམོར་པ། ཁཿ ཤ་གསང་ས མས་དམར་པོསྤུ་བི་དང་། ཤགས་པ་བཛིན་པ། ༨ པེབའྙི་སངན་བཞུགས་པའོ། སྨན་འདྲེན་ཁི་ཚིགས་བཅངཁྱིརས། 









. 
[༧ ཡ་ཡེག་མདུནདུ་རྫོས སོས་པ་ལས་ལས་ཅིག་ཤིནང་དམ་རནགཆརལོས་ཤིང་ལྔ་ཕྲགས་པ། ལག་གཡས 


རོ་བའིམའི་རིིརིོེོ༽ེ}ེིོེམིེཚིས་ སོས སོ་མ  ཟཨ ཨམླྦཚཨླ་ གས ་ གཿ 


ལ་པམེ་ལྟརའབར་པའི་དབུ་ཡ། ། །བ།ཤིནྲ་པའེདངང་པོ་མརུ་ རུ་ཝྲེ། །ག 


གཏོརསཱགས་སྟིངཔོའི་མཐར་ཨི་དྲ་ ལེ་ཀུབ་ཁྲརྲ་ཉྲིའིབཏགས་པས་འབུལ། ཁཱགམཚོཆན་པོའི་ཀོང་དཀི་ལནས། །བྷམ་ 

རླུང གའརུབཡའི་དིལ་འཁོརྐན། ནཱ །།ཨ་ཀ་ ངཾཅིམམོ་འབྱུམ། །ལས་ཐེད་བཞོ དི་དཔའ་པོའ་གཡདི། །གྲངས་ལས་འངདས པམས་ལ་བསོད། ཅེས ཡྨ་རམསའོན་པ སིས་ལ། ཅྱགམ་མཐེང་གའི་སྐ རྣ་སྐབས་བཞོན་གྲའང་བསང་༽ རིས རྗེས་གནང 

ཱུ ངད རྫི་འིན་པསོ་ སྔགས ཉིད གསོལ ལ་བ་འདབས། སུ་ རཱའི་ རེས་ གནངནག་ང པོ (དྲ བ།སུང་བླབསྤ་ལར། ཐགས ཀཏོར་དཔང་ཆ 

པ དགའི་གནས། །འདི་ཡང་སྙིང་པོར་དགོས་པ། བསྲཔས། ལུས ཤིན་མརུ་པེ་བཞི་ བཞིི་སྐོར་ གོརདྲ་གགས་པའི་སྦྲབ་ཐབསཀྱི་ལཚནདོ། ་; 

༩ ་ིི ° 

¿༔ ༨འཡལྟརྟ་ཀལ།.་ །བྱཏད་ནས་ལསྱི་གཤིན་ ཇི །སྲིནཔོ པོ་དམརན་གྲའོས ཚུལ་གྱི། །སྒྲབ་ཐདོསུདྱང་ཐུད་བརྗོད་པདབ། །འང་ དིརཆོགའྱིསིནམས་ལས།ག་ཤིན་ངཕིང་གོད་བཞིན་སྦྱརལ། དཔར ར གྲིང གསཀནས་ 
སདོངེ་ ཝྔ་དངམི་སྙིང་འཤར་བ། གཡནའགས ་པ་དཔབཅས་པའི་ཐིགས་ ྣ 


རམས་སོ། ཆོསྐ་མོར་ཨུན་ལསཆེས་དཀོན་བ། །རྔ་ གས ེདརོ་ཡི། །ཡིགླ་མམདོརབྲངས་ཡིད་ 
དྲྱ་ཧྣསའཕེལ།། ༄༅། །སྭོ་སྭཱ་ཡི། འཇམ་ 


འུཐ་མངཾད་པ། སྟག་ པགས་ ཀྱི་ཤམ་ མ་ཐབསཚན། 


༢ ངོན 


ཙོ 


།གཡོན་བྱུ་ཧྲུད་བས་ གྲའུགས ་པའོ། རེའི་གཡོན་ངུ་མ་སྤོས་པ་ལས། དུསམཆནམ་ང དམརནག་པལ་སྲེ་དང་ ཐོདྲ་བྲག་འཇོན། ༣ ། རེའུ་ལྔ་རིདྲས ་བ། སྲུན་དང་གུག་ བམོྩོསྨིསོངནོ་བྲགོས ལོ ནའདིདིོ། འདྱཉིདཏོ .སྒྲད་ ཡིགྲནས་། ¦ 

བྔཅོད་པའཆགས་བཅདྨནམང ས་བོདྱ་ཀངརྡང་ལཾ། མཐར་ཉིང་པོའི་སྲགས དགྭཏུ་བྲངྲོད། བླཟས་ ་པའྨི་སྐབས། དཔའ་དཚན་པོ་བདག བྱའི། ཤིས བཀའནོ་ ཤོས་པན་བསམས པུས་ལ། བཀརྨཀཱ་ཡ། རིདོ་ཁ་ལྔ་ཏུག། རྐཏ་ཡ། བླི རྩེཔ།བརྡ་དུནྱཾ རླ 
དྲད( ང་ང ཅེསུ་བཟླ། བཏོརྭ་སཱགསནི། རྙིང ངཔོའི་མཐར། ཤབུན་ཨཾ ་རྔ་རྦཾ8ཾགོ།ཤ། །རོརུ་ལྔརཱལྷུ་ཐྩོ་བྫོ་རཾ་རཛཾ། བློལ་ཁྟ་བཀིཧ ནེ ཞེས་པའོ། །སྲོསིབྷསོདཔ་ བསྔས་པན། ཙཱཾ་ྲར་ཤྲོགས་དཀརཔ་དུང་གི གཞལ ་ཡས་ | 
ནས།( (བླགར་དག་ད་འར་བ པོ་བསེའི་ལན་ཕཅན། །ཤིན༔་རི་བཟད་གཏུམ་པོ་རཱན་པོའྱི་སུ། ། མྲ་ད་པ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་བདག་བྣ་།དདོ། { །རྒྱས་བརན་སྒྲབ་ཡགུང་ བའི ཛེས་གནངནའད་དངམྲརྩ་རེ་བཞེ བྐད་གཡིསཀ་ 
ལ་ (ཆོས འབུང་གྲུ་གསུ སུམ་དམ་ད་ད པོ་ལ་གཏོརམ་ཟུར་དགུ་པ་འགོད་པརའབུན། རེར གནད་ད་སྱ་ཁང་འདྲ་པ་ལ། འདིལ་གསོལ བཏབན། གིར དགོངས་སྲུག ལ། ། སྲ་སྦྱངས བསྟན་པཿ བསྲང་བའི་ཕྱིར། །མ 

བྱོ་མམྲ་ད་ཕྱ་ཊི། །ཇིསྲ་ས་ སུ་གནང་བ བླ་སལ་དུ་གསོལ། །ཞེས ་པལན་གསུམམངད་དོ། ། དྲག་གགིགས་སུནལདུག་གུ གྱ། |ལ་སརྣོམས སྒྲབ་ལ་ཆད དགའ་བ། ཐ།གངངེིམུབ་ཡིགྲ་རམས་ ་ལསནེ། བསིག ¡¥ 
ས། (ལས གཤིན་དམར པྲོ་བགམདོགྱངྲ་གཤེས་པའྱི་སླབ་ཐབསཊི་འཆནོ།  །! ད ཕེལ། ཤོ །'ཨོཾ་སྭསི། དཔལ་ཝནརྭ་ཀར་བྱའདནས། །དྲུ་དབོད་བདག་པོའི ེ 
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་ སསམས་ ་‹ ུ 8 ༨༠༨༦༠༧པ༢༧༥༩༦༠༠༠༤༢༤༨༧༥༤ ་ས་སམམས་ཕཁམ་ ཝས ་‹ ༠༡༧༡༧༤༥མ༢ལ མ་ ི་་་་ ་ སུར དས ༢ ༢༠༢༤༤༤ དཾ 2 ༢ = ༼ 

ཤ ༄༅། །སྒྲུབ་ཐབས་ནི། །གཏྟོར་ཆོག་རྔཾས་གནངདང་འབྲེལ་བ། །མདོཅམ་བདག་གིས་བཤད་པདྲ་བ། །མཆོད་གཏོད་བཤམསལ། བདམཆོག་གསྫོརྔོརནལ་འབོརནའེ་བདག་བྱསདྲ་པན་དུ་ར་བུས། མཆོདཔ་དང་ ; 

| ཙོཾཡཅིཇོག་ལྟའནྱིགས་བླརབས། དེནས་རང་གི་མདྦུྒ་བི་ནམ་མཁརྦཾ་ཡཾག་ལས་ཨ་ཆད་པལད ཕྱ་སྤོ་དུང་གི་དགེལ་འཁོར། རཱཡས་རྟཀཏྱི་བྲ་མཚོ། སཾ ཇི སཀེང་རསཀྱི་རི་དྲ།ར་། 

ཟེ། ལུས་ཉི་མའི་དྱཀིལ་འཁོར། སུལས་ཐོངམཁརྦ་ཧི་གཞལ་ཡས་ཁང། དནནངད་པ་པྨད་མྫད་ལ་༔ མྭ་པླཔློཾ་གདན། མ་སྦུརྨ་མྣད་ཛཱ་གས་ཏཉམའ་གདན། ཨཙྫ་མྫ་ལྭ་ཛཱི་གིས་ཟ་བའི་གདནཏ། གདན་གཉེས་སྤུ་གུར། གདན་གྱཿས་ ཏཱ 

2334 ]ཀྱི་སྟེང་དུ་སྲ་བོན་ཚུཾདང་ཨཾ་ལས་དྲད་དངམགྲོནབླུ པུ་དངྱ་སང སམཆན་པ་ལས། དཔའ་བློད་དབོད་བདག་པོ་ཡབ་ཡུརྨ་སུམདོག་དཀར་ལའད་ཟརའཕོབ། ཀེང་རྫུས་ཤིནཏུ་འངཾགས་པའ་གྲསུགས་ཅན། གཅག་ཕག་གཉེས་ 
°: ཿ ' (ོ ྲུ , ༩༩༥  ་མ་མཾ ༤` རས ༦༨ ༢ ༡༠ ` € 

སྤྱན་གསུམྨ་བགྲདཔ། ལྔགྲསའབྲིལ་བ། མཆེང་གཅུགས་པ། ཕུགགཡས་པདྨ་དཅ་ ཡ་ཤུག་བཞམམ་ཁའ་ ལ་འ ོའ ༽ གཡོན་པ་ཐོད་པྲབྲག་གིས་གང་དྲ་ཐགས་ཀར་བཟུང་ནསཞལྲངད་གསོལ་བ། ཞབས་གཡོན་བྱཅང 
།གཾབླརལ་གཡུས་བསུམ་པའར་ནོམས་བྱ ༨ སྒྱལགྲངསཕྱད་པའ་གར་ཏ་བསྩ༅ས ཨགས་པ། དཔྱ གས་འ ་ཐབས་ཧྲན། པོཚའི་དབྱ་ཧུན་དང་། སྩནཆས ་བརྒྱན་པ། པཤེསྱཀཀི་མ་འབར་བའ་དབ་སན་ 

༧ །བཞུགས་བའི་ཡབ་ཡུམ༽ཁོར་འཇིགཏེནདཔ་འཇིག་ཉེན་ལས་འདུས་པའི་མཁའ་འྲགིདཔགྱཏ་ཡདཔས་བླམརབགསསཅུར། དེགཉིས་ཀི་དྲཔལ་བར་ཨོ། མྲགིན་པརྡ་ཿ ཐུགསཀདྲ་ཾ། ཐུགས་ཀའྲི་རཱ་ལས་འོདཟེར་འདོས། 








༢༠མ༠། འ ༦ 7 ༤༤༡ ༩"ཉ }* སར ༠ ཧག ༥༨༧ ' ུ ངཱ ཏཱ པེ ེཾ་ 
> ཐོདབངག་པོ་ལམ་བ་ྱ་གིཞལ་དྲ་མཆོད་པརའབུལ་ལོ། །ཨོ་སཱཿདཱཾ། ཧཱཱ་ལ་བའི་ཐུགསི་འཕྲིན་ལས་ྲུན། །མྤྲ་ལྲས་གྲང་པ་འདུ་ལ་བུའཕུན། །འཇིགས་པའི་སུར་སྟོན་འདོདདོན་ཏར། །དུཿ་ཁྲོད་གནས།¦ 
] བར་དུ དབ པུ་ས་ཤིག དི ིགོཔཞྲི་ཡོགསདཔ། །གཔ་༢ིའདོད་དཔ་ དྱྱན།ཉབརལམངོ།ཡོདལ་བསོར། །ཡངདགའལམལ་འརེག་དས་ཤང། །འས་ནབདེལ་འད། 
ཟ །མཇུད་པའེ། །དིདཔའིའཆིངབ་གླནལས་་སོབ།།བན་བདེཀུན་སོལའདལ་བསྟོད། །གངགིསོད་པླསབས།ཁོདམཆོདན། །དམྔ་ངས་ཇིབ་ཞིནཏེར་དགོངས་ནས། །ངི་རུར་གསོལ་བ་བཏུབ་པབཞིན། །བདག་་ པི སུས་ཡོལ།།། 
5 ལརོདསནརམྱརམཚོད། །དཔསབན་འཛུར་དམ་བས་འས། །དཔའ་ཚན་བྟམབྲས་པའེའོབཅསྒནམས། །འཕིན་ལས་གངའཅོལྭ་གདུ་པརམཛོད། །ཇེས་ཡིགརྩར། བཟོང་གསོལ། པ།ཤེགས་བྱམ་བདག་སས་ ། 
རུ སྲོན་ལའོ་བཀྲ་གིསརྔ་མས་དཔའྲོ། འདིའི ངསགེནདབདཔེར་འདོ་པས། གཏོརམ གས་ས སུད་ཆུས་བལབེའྱརས་བླགོརབུམལ་དགས་པའྱི སུ་བཅུནཔ། དར་དཀར་པོའ དཔནདང། ཡཾ པ་་༦ 

‹! ལི་གཟུགས། རུ་གཉིས་སྟོནོདུ་ཌགོ་བའིཉེར་སྱོད་ཝྔབ་ཤམ། རང་གི་མཇུན་དུནཱམུཆོད་དོར་ངེ་པ་འཤག། དྱ་ཅབདུགཔྱ་གིད་ད་བོག་བས། མཆོདགཏོརྱིཿ་ཚེས་བླའབས་ལུ། བཏོང འགནས་འབུང་བུ་དདས་ 

།དྐདའདག་པོ་འབྱུ་མྱ་བི་གཏོརམ་ཕུལ། དླབས་བཞུང་བདྲབས། མཌལ་ཕུལཏེ། དཀོན་མཆོག་གསུམདངྱ་འིར་མེདཅིང་། །ཡེདམ་ཙོའི་བོབ་ཉིད། །བམདམ་པའིཐུགས་རེ་ཡེས། །བིནཡྱིས་བརླབས་པ་སྩལདུ་གསོའ། ར་ 
























གུལམམཆརརཔམ་འཆམར་བའརམས་ ”་འབམམསསས༤༤ ༠ ༤༤༡༧༤༡༤༨ 






༡,༩༢༡ ༡༡༡༡) 





¬ ༡༡༤༤༡༤༤༧༤༡༩༤༤༤- ༡༠༡༧ ་པ་པའ་འ་ངོར་ངོར་བཅང་ང སྣ་མོབམ་འདེ་དའ།ལ་འགོབར་མངང་། ་? 
༡༠-༨༠༤༤ ཤད་པ་༥༩ལ༽འང་ས་་འསྐག་དྲ་གོ་ཤོག་ས འ་སག འབར། དཔལ་དུའྲའདབདགཔ་ཡབྱ་སྱམ་ཞབརདང་བཅས་བསྡ་ མ་སི 
མགམ ད 5 1༡༡༡ ་ ཁར་འེ་བརམཆོག་གྲི་གོ ས་བཀའ་དང་དྲམ་ལསམ་འདའ་བར། དཔལ་དྲུ་ཁྲོད་ འང རེ་རེད།དཔན་མོད། །ཅེས་བགའ་བླའརོ།། འཕྲིན་ལས ཐའ ད 
[༨ རྐྱསམ་ཐོབ་བརད ། ཨེ་དངྱ་ཧུས་དང་དབདགོ་ལས། ཡུལ། དངནས་བཅམས་ཏེ་སོགས་བྲ་རོདལ། མོབ་མྣ་དམས་དད། རིབ་དཔོནྱཾེས་ནོངས་བ་བཟོད་ ཅེོའི་འོལི་འྲའ། ང་འ་པོ་ངར་བྲོང་ ¶ 
དྲགསོལ། སངསངསཨལམ་བང་དེ།་་ིགསིའོག་ལྲ་སྲངལ་པལ། དཔནས་བཅམས་ཏ་སོགས་བྗོར་ལ། མོབ་སྣ་ད ིནནངག་དངའབེལ་བའི། །ཆེས་གནང་སེང་པོའི་ཐོ་ཡེག་གོ། དཔའ་པོདུདབོད་ ། 
ཟེ། དླ་གྲབ་པར་བསའ། དས །སུང་ཏུར གས་ཆོས ཁོ །མགོནདཀར་ཞིསྲ་གུགས་དགའ་བརབྲཝགས། །གསཡནང། པས་བ ༽བྱཅལ་འཁོར་ལྟཚོགས་ཀུནབཏདནེས། །གུར་ 
3, བྱ བསྔོ་བྱ་སྨོན་ལམ་བྲཝ་ཤསྤ་སྦྱ་ཧས་གད་  རྷོང་ཡི།། ༄༅། སེ ༡༦ སས ལ། འབུང་གཏོར་མཆོད་པདད་བཅས་པ་། 
༠ ཤྲི བད ྱ་ི་མབ་ཐབས ཤ༧༢འའཁའནད། ཛར དྲ་ཡི་དམ་དང་། ཆོས་སྐོང་ཆན་བོའི་གཏོར་མ་སྟེགས་བུ:མཐྲོ་བར་བཤམ། རྟ གྱ རཟྫར་བྱཅོད་པ། ཨུམ་ག གཏོར་བྲམོ་དད་བླབུས་བ་ 
< ་པའ་ལསང་ནོ། །མཆོགྱ་ཏྲ་གགས་པའླ་སླབ་ཐབས་བཤད། །རངག་མདྱུནདཿ ༽ སས །བསླེད་དང་། གཏོར་བསོ་སོན་དུ་སོངམཆེམས། དཔལ་གུརྱ་བི་མགོན་པྱོ་ལལ་པལྱ་པེ་གཏོའ་བ། ི་ ཟླ 
ཤཱ མདོན་པོའ་ལས་པདན། །ཡ༤༽༦ལ་༽ འབྲོ་གཏོརམ་བཏང། མཆོད་པྱ་འིནྲ་མབསྤ་བ། །ཐེདམྱ་3སི་དག་བྱསད་དང་། གཏོར་དསོ་སནདུས ༤༧༠༤ ལགས འཛགསསརས་མཞ་ཞར 
ཞ |འི་མངུན་སྟགས་བུདམའབཞིག་ལ་བཤམ། སྔོནའབྲོ་གཏོརམ་བཏད། མཚདཔྱ་ དྒོམ་སྔ། པ་དསང་ ད་ལ 










_ ||ཅུང་ཟད་བྱ། དམཆམས་མགོན་པོའི་ཐུགསཀནས་ཡུ་དད། ལྟ་མོའི་ཟུགས་ཀནས་མི་མད་ནདུ་སློས་པ་ལས། ཡ།ལསནག་པོ་གནོད་སིན་གཡས་ཐི་གུགའཕར་ཞིང་། གཡོའ སྤར་བ་གདེངས་པའི་ལག་མུཐིལནསཏིམ་འཆར་བ། མི་ | 
ྦ ཐུབས བཀོ གས་གནས དག་གོ ན་ལས གོ་ས བགབ གཡོན་ དརནགགིན་བཟའ་དང། ཤིན་ཊི་ལན་་རཅན།དེགཉིས་ ། 
}ཏིཙུགས་ཀནས་ས་ལས་ཏེ་གཉིས་དང་། ཡུམ་ལསྩངོ་གཅེག་སྤོས་པ་ལས། བུཏྲ་མིང་ཕྲངོ་གསུམ་དུ་གླུརཏ ། དེདག་གིམདན་དུ་འཁོད་པན། ཅི་ལས་འྲུངུ་ནག་བོཞལ་གཅིག་པག་གཌིས་པ། གཡས་ཤང་ལང་གྲི་གིརིང་འཕར་ཞིང་།གསོན | 
ཐོད་པ་གུད་ཁག་དོན་མོས་གདབ་འཇིནཅིངཞལ་དུགསོལ་བ། མོན་བིའི་གཞ་དང་། དར་ནག་གིན་བཟའབན། ཇི་ལསྟ་བྲངནགཔ་དརྦ་ཧི་གཞ་དང་། སྟག་སློགྱོན་པ། གཡསདམ་ཤིང་དང་། གཡན་མི་སྟིང་འཛིན་ཧིང་གསོལ་བ། ངྱོཿ 
ལས་སྲུངམོ་མལ་གཅིགམ། གཡུས་གསུང་ྱྱི་མྲུགེ་དང། གཡོནྱ་ཅཱམ 'འཇེནིང་། མིགནསཁག་འཇག་པ། ༼བནསྤམ་འབར་བ། འལཅར་ཡདུ་སྐམདག་མཐངནག། མནུ མེའིཆ་ལུགསཿ ན། མེམགོའྱ་ཧོན་དང་ཝན་པ། ། 
ངི ཆིར་གཅོད་བའྲི་རུལ་དུ་བྲགགས་པ། མྲེ་རུང་འབའི་དབསན་འགྱིང་བའོ། པའི་མཐའ་སྐོར་དུ། གཡས༅ྱིཇ་འདཱེན་པའི་སྐྱེས་པ་སྟག་ཆས་བརྒྱན་པ་བརྐྱ།གཡོན་ 









རབྱའྲ་བོས་ལརཱམ་ཞིངའཁུགས་བས། གདྲུག་པེཅྲན་ཐམས་ཅད་ རུ ད ཊ། པའི་མཐའ་སོཿ ་པ་སྟག་ཆྭ༔ 
རཱ་འདན་པ་དགེེ་སོང་གི་གཟུགས་ཅན་བྱར། སདི་རེས་སུ་འབྲངབ་བནྡྱུནག་བོ་ཕུར་ཐོགས་བྱྱར། མདུནི་བའལྭ་བདའདེན་པ་བུད་མདནག་རོ་བྱར། གཞན་ཕངདམཉམས་ཌིརེས་གཅདོ་བཞྲི་བཞགཁྱི་གའེ་སྦྱབལ་སོགས་པ 


- ༤༡༤༨ ༦༨༧༨ --༨༨ ༢ ཤ༠༠ང༨༠༦༤ཙནིཚ༦༠- .<44 2༦8) :~ ༨༨༤.) 


ྦ སྒུམདོག་མཐིང་ནྣག་སེ འཕྲོ་འདུ་ན། །ཇཱམ་པའི་སོབས་འིས་འྱའི་ཞི་གང་ལངབ མསུ། །གྱིར་ཆེན་གཙུག་པ་འཇུཡ་མཇད་ཁྱོདྲལ་བརྟོད། ཅེས་པ་གོཅིག་པསྔ་ཁད 
༠ ྦ སྐར རྒུ | འདིར་རེས་གནང་ནི། པྲུ་ད་སིངསིངགསུམ་བྲི་རྫསགནང་བས་པས། གནིད་སིན་ཡབ་མུམྱ་ཅྲི་རེས་གནད་ཡེཔཞར་ལ་ཐོའ་པརའྱརར་བའྲི་ཕིར། 
།དངྡརེསཅུ་གནངབ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞས་ལེན་གསུམ། དེནས་སློབ་དཔོན་ཡི་དྲམ། མདུནབྱསཱདྷ་སཱང་གིནམམཁའལ་ཡང་ཡེ་དམ། དེའི་འོག་ཏུ་གུརྦ་གི་མཛ 
¦སླཾམ་གུར་མ གོནཉིད་དྲུ་རྐད་ཅེག་གོས་བ སྐྱད། ཐུགས་ཀར ཱཱ་ཡག་མཐིར་ནག་སེའབར་བ་ ན་ཕོ་ཞིག་བསྒོམ། སློབ་དཔེནྱ་ཕྲི་བུག ས་ཀཱའྷཾ་པཱལས་འོཿ ངེ 


སཨ་ 






















།ཐུགསཀོནསྱ་བ བུང། སློཐོམའིསིངགའྲིགི་ ཞབསྤྱ་ཧུལ་ཐིམ་ པར་བསོམས་ལ། ཤཱ 
སྲན ༈ དེའི་མཐའམར་བད་དུད་བསང་གྱུསམ་རྱོ་མགསྦི་ཉིམ་བསེར་བར་དམགས་ལ "ལ། འོད་བེར་དང་སྲགན། བ་གོང་བཞིན་སོ་བ 
འི་མ ཡིམ་རཿ ཤརཤཾ་ལི་ི་དེ་ཨ་དད། དྭ མུ་སྦུགས་བྱུ་བ་ས་ལིམ་ཛཾཛཾཿ ནགུམོ་ལརུཊ་ཇཾངཿ ཕོའ་ོད་པའོ། ཇིག ་' 
ཇེབསྭ། ཇཱཾ་དདུ་པའོ། ངི་ན་དད། དྷུ་དཛུད། 6 ཤུག གོབ དུད། ཅུད བོད ཅིན ཚུ་ཟད། མེ སན་བུྲའ་ཐོད། ཡླུ་རགེས་པ་འདུས། ཁ་ཤོད་པ་ཡ་མོ་ཛྲཾཿ ཨྭ་སཱཀརས བ་ལྭ་ལོལ།བོལ་དད། གསརྦའི བྱི་བ ཐད བསད་ 

ངར . 


༦ འོ ཨོཾརརརད་དིཊ་པེལ། ཨམ ཛོ ཆཱ གག ངི = ། ཤཱ་གབག། རུསྲོང་བ་ཉིང་བ།འླ་དཆེ་གེསོལ་ར་ཡ། དདཔའོ། ཏ་རཱཀཏྟ། 
¡ སྲོག་ཏུཾཏཾ། ཀམལ་རྟའཚྭསོགི། ངང གྱུང ཟོམ ི་ རྒཏཾ། ཕུར བསད་པའོ། སུ རྩ; དྲ མམ བདྲདདའིན་ཤིག་ཤིག། སེནཏུངས། 


ཁ་དཀདད། དུ་ ། ་ལའ་ ། ཐཱགས་ཉི་ཇེས་གནང་ནེ། འདབེར་ཉགམཚན་ སུ་གོབཞིནབྱས་ལ། སའ ཙུཾགི་གབསྦསལ་བརྟེམ། གཏོརམ་ལགྱཏུ་གཏད་ལ།བ 


ནོད པོ་སཱགས་བོད། སྲུ་གལ་བདུགངབལོོོ། རཾ གནང་ནི། སོངམའི་སཱིངགའི་ཙཱི་གི་མཐའམར་ 
བྱས་ལ རྙིང་གའི་བོད་དད་བསད་གསུམ་བི་སགསལ་ཐིམ་པར་མོས་ལྔ་རཱསི་ བླ ས་བླཟོསྱ་བའོ།ཨ 


དུ་པནིསོད། དྲུམ་ཤིག་སྭ་གླང། མོན་བྱ་སཱ་གྷཾརཾ། ཡྔ་ཏི་ལྔརི་སོནབུཛཾ།  མོནོབུ་དག་ 
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༄༅། 
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་ རླར 











།།དུ་བཀའ་བླམོ་ད དབོལ བ་ལས། མཐར་གཏོརམ་ནམ་མཁརབཏགནས དཱ་པའླིབ་མའི་མཚུན་བྲགངས་འཞེང་ ། བཀ། བླ་མ མྡུས་པ་ཞི་གྱབུས་ལ། བོདྲ་དདུབསདགསུམ མམྦད་གྭཾ བླཟས་པས། ། བླམ་ཡེ་དམ་འཁོར་བཅས་འེ་ ་ཙེད་དྲ་ཁུ།༈ 
ནཡ སྤྱི་གཙུག་ནས་འུགྲས། ༈ སྟད འལ ཕིམ དེིངད་དའ་༔ མ་པར་ ངགཾཏུ་བུཅྷ་གྲྭ། ལྤམ་དྲལཁྱ་སྐབས་༨༨འདྲ༥། བྱུངྭ་སྐམདོག་སྔོ་སྐྱ་བྲེད་བའི་ལུགས 'ཡོད་པའང་ཤིནཏུ་ལགས་ཤིང་། ཕྱགནའང་ཤུར་ཤེང་གི་ 
| ༼ཁར་བ། སིལ་བསྣམས་ པ་ཡོད་དོ ཌླཱཏེའི་ འིདམ་ཤིདཔར་ཡིནབདའདང་ངང་། འསྐ་ཚོ་ ལས: ཆོགས གི པའགའ་ནདད་དབཞིན་སྣང་མོད། ཡུར་པ་དམ་ཤིྲ་དྲུ་བིན་བླརབསཅ་སྲའླབ འབྱུང་བསྲ། དཿ །ཤད་དྲུ་མོས་དགོས་པའི པའི་དོན་ཡིན། 

. 242 ]དངནྐུ་ནེའབའ་བམ་ལྟ་བུལ་རྨ་ཉེ་ནོན་ར་ཡོད་བའོ་ཞེསླ་བམ་གསུངངོ། ྐུང་ཊུན་ཁིབསུངམ་ཞུས། 

















།དྭག་ཡུལམ་ཞིབདགའ་བབྲསགས། །ཟུར་བཀའྲི་རོས་གནད་བེད་ཚུལ་ོ། ༽ཉྙིང་པྒོ་རདོ དོཙ་མ་བཀོད་པ་ལགྲས། །ཡུ་འཱ་ལྩམ་ 
དུསྱགི་སྦབ་ཐབས་ཀྱི་ལཚེན་ནོ། དྱ་ཧྲསའ །ཅེད་སྭི། བམ་ཡེ་དམ་མཁའ་འྲོ་དང། །ཁདཔརནག་པོཚརྱཅདནས། །བྲན་བདུད་གཤིནརནག་པོ་ཡི།།] 
རྗེས་གནདྱ་པེདཚུལ་མདོཿོམ་བཤད། །མཆོད་གཏོང་ཆངབརབཤམསནས། བློ་བེའི་བདག གབྱསེད་མྱདྲག་བས་མ ་དང་མཐུན་པའྲཤིནྱ་བྱིར མཿ རྟེནནྣམས་བསངས་སྦྱངས། སྙོང་པའི་ངང་ལས། མེརླུང་འཁྲུགས་ ཡི ྦ 
¡སུ བདུད་ར་གྲནགརུས་པའི་རྒྱན་ཅན། གངནེ་དདག་སྦལ་ཁྱིས་ས པ། ཟླ་ལམེ མ་གསིནཔོགཞིགཡོདས་པའི་ཉར། ཡ་ཡིགནག འདལསྲ་བན་དདུད་གེཤིནྡརེནག་བཞོལ་གཅིག་ཕག་བཉིས། ལེ་སྟུག་ ། ་ 





དྲདྷ 







།པབམའི་བརྡ་དྲུ་བོན། སོབ་དཔོནྱ་ཧྲི་ཐུགས དསྤ་གུརྩཅི་མགོན་པྨོནྲ་རེབ་གཟི་བྲརི ཝན་བྱ་ཟོན། སློབམ་དངབན་བདད བར ས་པ་ལ། མོས་གུས་དུངྱབས་པས་ས་ལས་ །། 
མུང ལུས་ བཞུམཡདཁཔ ྱིབགསཀདས་ ནུས་མཐུམཁྲུས པེ་ཐཾབ། ི་ལུ་བྱོན། མམ དབུན དོོ་ཞབུ་བཞོག་ གགས་པ གནང རྩུམཚན་དང་།ཁཾ ཅུབ 
མཚནད་གྱར། སྐིངཔོའདོནཞིཔལགཅུ་གཏད། རྨུམཚོན་ ནགས ལསྨ་ར་པརྱ་རཱལབ་ད་ སའི བགབཞི་དདུད་བཞི་བཅོམ་པ་དང་། བུམ ཤིང་དྲག་བགེ གེགང་ཆར་ ་པའི་བའ་ཡིནནོ། 
།པའི་མཐེབྱ་ུ་གཅིགྲབ་བདྡདའི་གཏོར་མ་ལ་གསོསནས། ནང་མཆོདབན། འབྲུ་གསུམ་གྱིསབྱིན་ཁྱིས་བརླབས ་ལ་གོངབཞིན་ཕུལ། ¶ 
[སླེམ ནི གསོལ་པ པའེ་ལག་ལེན་ཡང་གདའ། གཆུར་གཏོརམ ལགངུ་གཏད། དང གོར་ནད དེའི ང་དུ་ཌ མ་ཡི་དྭམ་དུ་ དུ་གསུལ་བ་སོ ས་བྲའགས་པར་བ སམསནས། 
འཕྲིན་ལསཀྱི་རྗེས་གནང་ངོ། སྨོབམ་དང་། མདུན ± ིནམསནི་ིདཔ་བཀ བཾ བའི་ལས་ལམོས་པའིརི། དཀ ་དགའ་ཞིང་བླུ་སགས ས་པའི་ :། 
ླབསན་ཟད་པོར་འྱགར། །བན་ དངག རཾནག་པོའྱི་ཕུབཐབས་ཙིལཚ དྲ་ལཾ།། ་ ༄༅། །ཨིཏཏི། 

















ནཔའི་ བོཊཇོམོ་འྭངོ་ 
།གཏུངས་འབུ 


ཏི མ་ངངའི་ཆེ་དའྱེལ། དཔིབ །ཕུར་ 


ཧྱས་དཀ བག ཅ་་། ་ དདསམ་ཡྲན ་བརྡ་གགས། །འཁྲོན་ར རབསྤ་མངནན། སླབུ་ཐབས་བཤད། །ཤབུག གཤོངོམ་དབདཀོར་གྲན། གོ ༤ ་སྐོགསྦ་སོས་བ 
ཕཱརྒྱས་དཀར 


ངང སྤོས་དཀརྱསེས་བྲང བདྲུག་པ་སོགས་མཆོོད་པའེ་ ཕྲཱ་བད་གཞན་བབས་ཅད་ཀང་འཛོམ་པར་བྲས ༣ དདརནབའམ། ཡེ་ཤེས། 





༈ དགུ་བཅུ མཆོད་གཏོར་ར་ མས་ མུན་པ བྱིས་ །བླརཔས། རངཀིམདུན་དུ་པླཏླ་ཐའི་གདན་ལྱཙཱདཀར་པའའ དྲ་ཁྲི་འཕོ་འདྲུལས་དཀར་ ཟླ་སངག གའབེདབ་ཅན་ཞལ་གཉིག་ སོ མྲ། གཡས་རི 
246 ] །རྲ་དོཿ དྲྱི སུམ ཞྱི མཛུཅིགསཀར་འཇིན པ། ཉི་ཟླ་སྲེལ་བ་དགུ གུྱར་དག་བྱ་ཚོ་དྲགུའི་དོ་གལྱཅོས ་བ། ཏི་ཟླ་གཅི་ག་དང་ པ་རང ངྲོ་དུ་བཅེངས་པ། | སྦུལ་དང་རིན་པོ་ཆེས་ བྱརྨན་ཅིང་། སྟག་ 
སྐུ་གཅ་བ། ད།པན་འིང་བགྱིའི མའ 


| ¦ མངུང་རིང་བདན་དང་བཅས་པའཕར་བ། སིི བའཇིནཔ། གསྦྱདནནག་བོ་ཅན། བདྲུདྷ་རྡ་རག་བྟོཏང་དཀར་ལ་ཆིབས་པ། བདདྲ་བི་བའཚོགས་ཀྱིས་བླསོར་བའོ། རོང་བཞིནྲ་ཡིགནསནས་ཡུ ཤེས་པ་སྨྱན་དྲངས།དྲབང 


ཁུའ་འགྲོམ་པིབས་བྲ་དོར་བའོ། དའི་གཡས་སྲུ དུ་ཡེག་འོད་ཀི་འཕྲོ་འདུ་ལས། བདས དཔའ་པྲོ་བོདའྲལཅན། སྤུ་མདུག་ནགེ ་ཕོཞལ་གཅིགྲྭ་ཕག་གཉིས་གཡས་ 
བསྲུར་ཏ། ཏེརུ་ཀྲས་དབུ་བརྒྱན། མཆོད་བྟོང་བསྔུས་པ་ཞིགབྱསལ། སྙེངཔའི་སྔགསཀྱི་མཐར། ` ཌྭ་ཏིསྲ་པི་ དབྱ་བཱན་ཀྭ་རཱཾཔ་ར་ཡྭ་རཱ་ཕཊ། ཅེས་ལན་བླདྷར་ཡིས་གཏེར་ ག།རམ་བཱ་ཡ་ལ། ཨོཾ་པཛངཾ་ཤི༔ བླདཀྲུརཌི པ 








༡༡. ༄༅། །ཌཿཧིས་གཙོམོཿ ངད །ཨོཾ་སྦརམྭཀྟིཌཀྭཱ་ལྷམ་ལྷང་རྭ་ཙཱཕཊ། ཧེས་ བདུདྲ་བུལ་ ལུལ སཾབྱ་་སོངསོད། ཧ ཧེཾ་་བྱ་ུལྱ་ཕི་སྲོག་ །། 
རྣམས་ཀྱང་བྲག་ཏུ་བཟླ། མཐར་ཨརྒཾལ་སཾགས་པས་མཆོད། དཱཾམཐྩོ། རཔལ་ཝན་དཀརཡོཆེནམོནི། །ཏྱི་ཟཱ་སྦྱོང་ག གེའཕུང་བཅན། །ཡེ་ཤཱས་པཱཔསཀྱི་རྔམོ་སྟ། །གཞན་དོན་འཇིགཏེན་པ་རྲུ་སལ།།འཇིག 
།འདས་པངམ ་འདས་མཚོམསན་བྲའུགས། ་ ༈ལོངལ་བསྟོངའྱེ་ཕག་ཉང་འཆལ། །ཡདུད་རྙུལ་ཐོང་ཕའེའ བུདབཅན། །དཱ་ །བྲག་པོའི་སྲོག་ལ་མངའ་མཛོད་པ། །ཁདན་སོག་བདག་ཆེན་པ་ཏ། །ཁོང་ 

།ཧེས་བྔངོངལ་མཐར་ཇང་ རུ་བླམ་བནི་སྱི་དཔའད། འདིའི་རེ་གནངགི་ཆོགན། མྟཔཨས་འབུབ་གསུམ། 

ར་བཀོད། 





ཉིལ [རླག་ཤིག།མུ་བས་ཨ་མོབ། མཱ་པཡཱསྙིང 









ཕུགས 
!¬ ན་གནས་ཀྱངྱ་རུ ་ངན་འདས། 
། །བཅོལ་བའི་འཕྲིནོལསྲ་གབ པར་མངོང། 
ཟུགས་དང་ཕཅས་པ་བཤམ། ངའི་གཡས་སུརོ ཆོས་འྱེབང་གིཾགསྩམནག་པོ་ ལ་འབྲུནག་གིཚོམ་བུཔང་། སྙང་དུ་དམངག 
བཀྱིལ་ལའབོར་ ལྟཆཾགས་རྣམས་ལ་འདུད། རུས་གསུམ་སངས་ 


= 
247 “ [ཡཾ བསྟོད་དཔགཀྱངའཆལ། །མཆོང་སྱིན་གཏོངམ ་འདེབཞས་ལ། 
7 དརཔོའ་ས་ ་རུ། སུའཌུཔ་དཀངའི་ཆོམ་ བུབཀོད། །སུངདུ་འབྲང་རྐྱས་དཀར་པོ་ཕུག་རན་ཁྱི་ག 
དེནས་གོངད་བཤད་པ་ལཿ ལྟརཉམས་སུ་ ཟུ་རས། སློ ‡མཁཁྱིས་མཇུལ་འུལ། གངཀྲེངིནཀྱི་པནས། 
རྒྱལནག དཔིོཅན་ིརེས་ུགན་བྱལལ ལལདུ་གསོལ། ཞཾསའནགས གསོལ་བཏཏབ། ངོ གཞི་ལ། | 


9༢ 
; མ ཐའ་ལྲ་མཆོང་པ་ཏི་ ཉི་བདེར་བྲཔིགས། 
རྒྱས་ཐམཿ སཅངྱ་པང་བླབམ་རན་བརི། བདགལ་དཀརམིཉ ང་གི་བ ཅནདང་། བད 
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! ཆུམ་པརྱ་གི་རྫས་གནང་ཕན་ིགཏུམཛོད་པའིལྲགསུལ་ཡི་ག་སྔ་ཡི་མངད་སྣང་བརྣམསནི། སློདམ་ཡི་དམ་དུ་དགྱེང་པ་ལ་བཀའ་བྫོདཀྱི་ཚུལ་དྲུ་མ་དང་། གསུང་གྲི་རེས་གནང་དང་། གཏོར་ནའི་བཀའ་བླམོ་རོས་ལྭ་བུགསྱི་ 
ཏཾ; ཏེ "༡1 ༡༤༢༠; ༣༩ ༢༡༡༢ ༽ ༽ ༦ ¬. ༦༡༤།་ཀ༽ ༡ ༡༥ ༢༣༩ ༥ ༩༡། ་ཨ ༡ ཇེ; ཨམ „༡:༧༥ ༨༣ < = ༢༥༽- 
 རྗུས་གནང་དམཛུད་དོ། འོནྱ་ཀདྲབམའི་ཤག་ལནའདི་ལྟང་མཛོད་པམཐོང་ས། དཀར་མྟོ་ཏླིབ་ལྭ་སྣབྱ་སུད་བསྙིམ། གསུང་བླབས་ལུང་སྤྱི་དངམཁུན་པར་ན ངད་ནུས། ཐུགས་གཏོར་དབངསིཆ། གཏོར་མ 

¦ མོར་གསལབ་སྤྱི་བོར་བཞག་པལ། མོས་གུས་དྲུདཔ་ཐྲག་པས།  ཧྷམེའྦིསལ་པ་ཕུག་ངོན་དས་དད་གནད་གདོན་ཆགས་ཆེཉམས་ངཐམས་ཅད་སྡེདཅིག་ལྦཔེར་ཏྱེ་ཧམོའི་མཐར་སོང་བར་བསམས་ལ། ཕྲུག་རྡོ་ཧི་ 





ྐ ¦ 4 ༤ ༢༤ ༤ རར ༩༠༠༤ ༢༨ ༣ € ༥༩༨ ༤༠ ༥༩ ༤༽ & ༧ ༤༧ 
248 ¦ གཟུག སང་སཱོཔོམ་ལ་གཡ སྐུ་སར་དུ་ཡན་ གསུམ་བསོརནས་ཟིར་གཏོན དྲ་ངས་བཀའ་བ དང་མཐུན་པར་མཛད། དའི་རེས་ཐོགས་ཉིངལ། བ<ྲུད་ཧྱལ་ལ་བཀའ་མངྱ་ལྒརུལ་ངྲ་ སྣ་དང་གསུང་གྲེ་རས་གནང་ངང་། གུང་། 
( ཨ་ལགུ་གཏང་ཡ་བཀའ་བ། བྲ་བུགསཁ་ཇས་ གནང་དྲུ་མཛང་ད། ཇེསྭཧཱི་ཱཿ དང་མ ནན། ས་སའ་ང་ལུག ན་འཛིན་པ་ཀྱུན། །མོས་ཞན་དབང་གིས་ངགའ་བརྡ་སློག། ིངི་ནས་མོས་པ་ཐོ་ བུ་ག།ཞནན་ངང་། །དང་།། 
} འདིར་ཡིང་ཆེས་བརན་པོས་སྣ་པྲ །དཀར་མོ་ཉི ཟྣ་མམ་པ་པྱ་སི་གླུང་ཐབས་ྱི་ལ །། སྒྲབ་ཐབས་པནཆེནའབུང་གནས་ལས། མནོན་པོོ་ལམྲ་པཔ་དད་རིགས་ 
; མཐུད་ཨུ་པྤྲབ་ཐྲབས་བཤད་པའ་སྐབས)༡༨་གསུམ་ པལོ། | གཅིགཞུས་དག། དངྱ་ཧས་འཕལ། ྦ ༄ཤ སྙཏ།།། 


༤ = ~=“ ---༧ --- --༢”༤ ༨ ---- _ 






























ད རོ ྦ གག རར ང་ ས་རང རརར ༤ བོ བི་སོསསས་སམསོས་ཕམས་ བཟ 
༡ ༧ག། །སྲོ་སྟས། རོམ་དག་ལེགས་ལྷསྣ་སོནཔ་ཡེ། །མཆཚན་ཝན་བམཁ་ཞུབྲས་བཏུདནས། །བསྟན་པའདི་ཡི་ཆོས་སྒྱོངབ། །ཐླམོང་མྲིན་པའི་སླབ་ 
ྒ ཐབས་པ་ཤད། །འོགནུས་འཐུང་བ་ཉར་གཏོརམྱ་ུས་བའམ། པ། གཏོརཛནཔ་བཞི་ཕམ། གཞྲིདྱ་ི་ཏོརམ་བཤུར། འབེགཉེན་འདན་འྲེས་ོང དཆིརབཅིག་དི། 





' ཁངིགཅེན་པའིན་ཆོད་པི་ལྟར་འོས་པ་པ་ཤུམ། ཡིདོམ་གངརུང་གི་བདག་གསྩེད་མོདདུ་འབྲོ་བསུམཆོད་པ་སྤྱི་དང་མཇུན་པ་དྱིནྱ་ཧིས་བླརབས། རང་གྱི་སྐྱིང་གའེའོདྱཀིས་གསུང་ 
¬ ༡ ༥ ང་ཏེ ༽༽ག་ དའ ཆདཔྱ་པ་དདས་་པ་དྲ་ཞྱངས་དླནབས། རང་གྲྭ་ཏང་གའའདྲ་ངས་གསུང་ 
རཾ ཐའེ་བངག་པོའམ། བཅོན ཝུནའདས་ཤཀྱ་ཐུབ་བ་ལ་སདྭསྦྱ་རཱསྱ་དང་རུབ་སེམས་དཔའི་ཆེགསྤ་ཀིས་དགོར་བབྗོད མཱ་ཇཾཿ མ་ལུས་སེརྲསཅན་སོགས་དྲངོད། \ནརྒཱནསཔ། པའི་བ 


| ཡྱིན་མཆོད། དངུས་མུརེན་པོ་ཆིི་གདན་ལ་བཞུ་གས་པར་ཕྱུན། སྐར་ཡངམཆོང་བསྟོདཚར་གཅིག9་ལ་སྙིང་བུང་བདབ་ཟླས། ཡིངདམ་གཞན་ཕྱིམདུན་དམྐེད་དངའཕྲལ་བའི 


ཏར ` ༤ ༠༠༢༢༢༢༢༦༢༡༠༤༧༨༦༢༢༢རདེངན། ལོ ༧ 
འལམསལམཔསར། ༡༢༧ ༨མམས་བྲ་འརོ་།༤ ་འམམས་༡༤༤ ༡༧༡༦ ༡༠ལནནགསས༤ ༥" མཐས་༡བྲང་ཡོ། མཅང་ཀ ༠ མཉམ་ཆ་ ༨༡༨༨- ˆ` ཨཿ) ས༠༡༤༨༠༧༧ལར༧༽ ༧༨༤ ` ༄༨༡༨༨༨༽༢ཟ༧༦༦ཆ༣ཆངམཞོས་པམ།༡ འཆར ༧༠༡༠ མར་པས་༠༤༤༨༡༡༡རས་ནམ༨༤༨༩༤ ལགབརནམར།མ་འཆར་འཆནཔད་འཁན6་མམ༦6ར༤ ° བབངཔརརརའམཆམ་མཆ་པཆམ།་དབར་པམཔ) ༨༡ འ༤མལ༧པཔས༧༤ར༤༤༩༤པཔ༤/ 











3 ༤༤༤༦ ཉས 


་་ རི ༼༼༼༔ད་ཏ -- 





ལ་འ ` 
རར ༢ ༢རརརརམས་སས་མས་་་་ ས་པ་པ ས སས་བ 7 ་ `  ་ ་ - - ]-~༨-༤-༤༡༠ཙཿ༢༠༩༩༤ ༠༥ ༡༠ 


ཿརཾན་བའོ་གོ པོ བསངས་ ངོ་བ བོའོ བྱིལ་འཁོརྦ་བྱི་བྐཤོགས་སུ། ིལསོར་ལབོརོན པ་ན གྲད 
ཉུ ཞོར་ས་མཚན་པའ པིཉོན་དང་། འི ར་ན གཡས་ ཙོ བདང་། རིན་པོ ཉིབ 
ཆེའི་ཁྲི་དང་སངགེ་ལ་བཞུགས་བ། ཤདྲ་དུ་ཇི་ ཆེནཔོ་ཡུལ་འཁོརབྲས། དཀ་པལ་ལངབིམདཔས་ཅན། །ལ ། དིཝབྲདཔཞིངའཞི་བའྲི་རུལ། རིན ངེ དིན་པོརའྲིའི ལི 
གླང་པོའི་གདན་ལ་གནས་པ། ལས་པ བན་པོའ་པགས། སྤེས་པོ་སྨྲ་མདོག་ གད བར་ད་འཇིན་པ། རུང་ཟདྲ་འོ་བའིཉར། ཁེཉུམསན་རིནཔ་ེའི་ི དངམ ཅ་ 
ཞ་བཛུ་གས་པ། ཅུ མུ་ཨཱལས བན་ད ང་ས བཤ འཇུམ་པ། ཚྱར་གཡས་པས དག་ས་ཞགས་དང། གསོན་པས་རིན་པའ ་བི་མཆོདཏེན་ཇིན ཅིདདལ་ ° 








ཆར རར ལེར་མ་མམ་ 








མའ མ ཁའ „ ‹ 
སསསསསསསས་ས་་ 82༩༦༩༩༦༤༠ར༢༧༧༢༨༢༧༧༢༨༨༢༩༩༦༤༠༩༩༨ར༢༢༩ཆ༢༢ར༢༢༠༠༤༠༠༦༢༨ [༢ ༩༢༢༣༦༩༡༢༣༧༡༧༧༥༡༥པ།༧༢༤༧༢༢༩༦༣ ཆོང ཆ། - པའ 





`` 
དང་། ལས་ར 
་༨ང་། འ ་ 
ཇི ༤ ༅༅-་ ༄ 
༨༢༠-. 











ིས་འཁོརོ་ རྩོ་རམས་ལ་ཡུལ། ། ཨེ ཱི་ཧ། ་ ཐཾཛ་དཱི། སྐརྦདཱཏ་པའི་སཱདཱ། ཞེས་ལནཉི་གྲུར་གཅིགདིས་འཁོརོའྱབང་བྩོཡི་ལ་ཕུལ། མོ་སྤད་ནམི་ཤྷིཿ ཝོ ཧཱ། ཅེས་པས་འཇོལ་བའིརེགས་ 
རྣམས་ལྔ་ནེ་གཏོརསྦིན།མཆོད་བརཱུད། ཆོ་ག་མ རཱ ེར་ སྐོགས་འདོ་ འཛོ དདོནོག ས་ཡི གཅིག བཟོད་གསོལ། ཞི བསྲུ་སྒོནལམ་ རར ལ་འ ། ལག་ལྷྱའི་མི་དཔོ་ འདིཁོ་ . 
ནས་ཆོད ལ།སྦྱན་འ ཧུན བའ བཞུགས ་གསོལ། མོཆོདོའཌང་། བ ཞས འཕྲིན་བཅོལྔ་རམསྐྱ་ཆས་པ་ལ [དགུའན་གཞནད་ཤེས་པད་པའོ། འདེའི་བཀའ་གཉིདྱ་ད་བར་འདོད་ན། གཏོར་མ སཔ 
254  ུམཐོ་བ་ལ་མཱལཤ མ་བུར་བཅས་པམཆོདཔས་དསོར་བཞིག་ཕཤམ། ཧཱཿ ཏངམ་རིབློ་གང་བཞིའྱི་རུམ་པཅནཔིེ་ཐག་དངའོ་ྨོ སྲུབ བ། ཤར་དུ བུན་གཏོརདྲི་མཆོགསྦངས་བ ཅིང། པ། ཁྲོག འནུརོང་ནི་ 
ཅན ཉཾརུ་སྲུ་གསུམ་ཏུ་དང་ཤྭ་ཁུག་ཧན། ཇིབ གམ་འོ་མ་དངམ་ཏོབ ཏོགཅན་སོ་སོརའབྲེབ་ཀམངཔོས་བླ་སོར་བ། འབྱང་པོ་སིའི་གཏོརམ་དང་། རཱ་གཏོར་ཆངབུའྫརུལ་ཅན་ཁང་བཤམ། རེར་བཞིནམཆོད་པཆ་ཚངརེ་ལསམི་ { 
།ཏུངབདད། གཏོརམཁྱིཿ་མོ་ལཱསོ་སའ་སོཀ་ལྲིརམས་འཇུགས། བགགས་གཏོར་བཏང། བྲསངའོར་བླསཔ། གནས་ཡྱོ་རནོནབསྱཾབ། དེནས་གོངདུ་བ་ཤདཔ་དཞིན་འདོད་དེནོ་གསོལ་བཏག་ཡན་རདྨ་མའ དྲོབདཔད་ི་རོགས་བརྡ | 
|ཧཱོབམས་མངལ་ཕུལ། ངྡོར་འཛིན་པ་སོགསྱ་འིས གསོལཔ་ཏཏབ། རྩྱབསའབྲོ། སམས་བྱསདྱརཱས་བྲཝས་ གངརུང་རའབོགས། རྒྱུནབ་ཤགས་ཡན་ལག་ བདྲུན་པའད་གང་རུང་དྲ་པར་བརུག། སློབ སློབམའི དདོམདུན་བྱ་སིདྲངོ 





255 


དུམ་ བསྒྱེད་པར་གཏོརམམཱགོབོར་བཞག་སྟེ་གཏོར་ ལིག 
ྦ གཞན་ཐྲམས་ཅད་འའད་རིགས་འཕེའོ། ཡད་འདི་ལ་བུམ་པ་བཅས་། ཏེ་ལྷ་མི་པངྱད་པར་ སོསའི་གས་དྲགསའ བྲ ངི བད་གྱིསན གས་ཤིག 
ཧཾཿ གདའ་བ་ཤིནཏ་ལེགས་པརམངོནནོ། དིང་སད་མཐུདཔདཔལ་ འདོད་ཀུན། ། ཡུ དྲེགདུག་ཅན་ གའ ། སྙིདནས་ཆོསའ རས ཟག རའ ༢ ི་ནནི་ཆབས་ 


རོབཾ་མའི་སྙིང་གར་ཡྲེདམ་གྱཾས་བོནལ་སྟིང་པོས་བསོར་བ། བའིམཐར་སྲགས འཕྲེང་འཁོད་པའི་དམིགས ་པ་དང་བཅད། པའི་བླཟྲས་ལུ༔ ལུང་སིཿ སྱིདང་མཐུནཔར་ཧུཿ ློ་དམས་ཡུའ ལ་བརམོས་ཏེ། གཏོར་མཁ་གསོས་ལ་སོ་སརའབུལ།མ ད། 
པའད་ཁགསསྐྭིནྱ་ཧིས་བླདབས་ལ་མཆོདབ དྩོ་བ། རར བགིན་གཏོརམལག་ཏི་བག་གཏུདལ་བཀའ་བ [ རེས་བ མྱི་ཕང་མཐུན། བུ ས་པ་ཡིན པའྱིའིམ་པལབལྲ དན ན། སདམ་ཡྲི་དམ། 
འདབ་ལྭ་སག གོ་འ ས་ཆོས དསད པ་ལྟརན། དྭ་ཝུར་ཤིས་པ་ཡོན་ སྐ 
ར་བའི་ཐྭ་ཉདདམཱ ད་པའི་པུག ་ལེན་ཡང་ ད 
རྒྱལ ལོཆནཔོ་བཞིའི་༔ བྲ་བབསྱའི] 
རཿ བཞི། །སྦྲབ་ཐབརེ་ཅུད་ཐད་ 


རྩོ ༧ ྲ ངུས བརཉིད་ཡི་དམོ་གང་གོ་ དོརཾགསོའེ་བཏོག། རི མོའི དངབཅོསྦྱ་རོལཆཿ ནི་ད ནས། མཆོད་དཧོད། ག གདུན་འབུའ། འོ། དནཡདྲན་བའི་བརཔོངིབཞིག 


ས་དན གས་ག ཉ། 


ལེཆནནོ། དགེའོ། ༄༅། །ཨོོཾ་སྟསི། ཊུམ་ཡིདམ་སདསྦྱ་ཧས་ལ། །བཏདནསསགསརིགཐམསདཀིས། །ལགས་པར་མབལ་ 


།,ར༄༅། །མཁའའྲྲོ་ཝ་ལ་འཇིག་ཏཾན་དཔའཇིགཏན་ལས་འདུས་པའི་མཁའ་འབྲོ་གངས་མདངས་དཀོར་བ་བྲད་སྟམ་ཛཿ རྡོ་ར་ཝ་པའྱི་ལོགྱནུས་གཡཅིང་། ཨྲོཾ་ཧིཧཾ་ཧཱཀྲ་སྟཏ་བླབ་ས་ཀྫཾར་ཡ། ་ཨཀྟར་ཡ། པྲ་༈ 
' བ་ཤ་ཡ། པྲ་བཾ་ཡཀ་ཡ། བནྡྷ་ཡ། བདྡྷ་ཡ། ཏོཌ་ཡ། ཏོ་འཾ་ཡཾ། སྤུང་བྗངཊཱ་ ཧྱིད་ཡཾཧཱ་ཌཱཕཊ་ཕཊ། ལན་གདུམཡིས་སྤན་དྲངས། ཛཿཧཱུཾ་པིཧོ། ལན་ལྔ། སྙར སཱ་ཤྟཔའིབར་ཡིས་མཆོད། །མོཾ་ ཏེ་ཤྲཱི་ཨ། ཨཾ་མཱཿརྲཱཾ། རཔལ་ | 
3 ལྡནརོ་རྔེམཁའ་འགྲོམ་ སོགས་ཀ་གཉིས་རིས་བསོད། །ཨྭཾབྷངཌཱ་ཀེན་ཨཱཿ ཉིས ་ཕ་སྭ ོ་བདཾཌ་ཀྱི་རི་སཱཿྒཧཾ་ཊཱཾ་ཕཊ་སྭཱཱ། རྣ ༔་ཀྱིའི་སཱཿ ཤབུ་ཕའ་ཧཱའུཾ། །མོ་པྷདྨ་ཌཀྱིའི་ཀཱཿིརཱཿ ་པྭཱསྭ ༽མོཀྨརྨ༔་ 
267 །ཀིརཱིསྭཱཿཧཱིཨ་ཛཱཾ་ཕཊ་སཱཧཱ། སྤྱིཕྲཾཁྱེ་སྤུགསན སཿ + ཞས་པརར། མ་ངོས གོཏོརབྲངག་བྱསིང་དངམ། པས་ད སྔ་ནས། དུདྱཀི་དང་པའི་གོརྡོམ་ཨྲི་ཤཱཉྤ་དཀམ ྲ 
# །དྡ་པྲ་ཏཱིཏྷཾ་ཡེ་མཾ་ཐཱལེ་རྷུ་བཞུ། ལཊ་བདུནྱ་གིས་བུལ། དནས་མཁའ་ཕྲོལ་ཁཡུལ་བན། ༣མོཾདྨད༧ྱིནྲིཔ་ །ྲེ་མྨི་བོལོ་ཨོཾ ཕག ཨོཾ་ཐྡརཌཱ་ཀིརྲིབཾཏྣཱརྨཾ་ཨིདྭ་བཱལྭཾ་དཱཱ་ཕ །ས་རྷ་་ཀྱིནྲི་པ་ཏྷིཿ།ི་མི་བཱའཾ ་ཏཱཾ་ཕཊ། མོང དླུ་2ླ་ [| 

ཏྲ མོཾ མཾ་ཐཱ་ལཾ་ཉོ་ཕན། ཅེས་ལན་གསུམ་སོགསེས་ཁཱསྱ། ཆས་པརན་ཆོགས་བཅདདང་བཅས་པ་དང་། བསྔན་སྔགས་ཏཾམགྱེསྱིཡཆད།་ 























ཏིར མི་མྭ་བལྲ་དཕག། ཨོབ ཁྭཌ་ཀྱིའིཔཱི་སྡེ་མི་ཐཱལི ཨ་ཕཊ། ཨོཾ་ས ཀྱིརཔཏྱི་རཱ་ཨམ་ཏཱལེཧོ་ ྲ ངོ 
ནང + །སོབས་རེཉིདྲལཾན་སྫོ། ཆོསྤ་ནམས་གཟུགས་བརྟནལ་བུས། །ནས་སངས་རས་དེགས་སྱུས། ཞེས་པའི་བར་བྡངོད། མཆོད་སྱིནགཏོངམ་འདིབཞས་ལ་ 


༤ 






ང་གཞས།་ ¢ ྭ ༥༣།༢༡༢། ། 
ྦ རི སེལ དྲི པས་ད ནོད་པ དཔའྭལན་བཞདདྲོི ྲི་བ་ དས་བས་པ། །མཁ འགོ གློཝ་པོ་གནས་འདིར་གྲ གསོ།། རཿ ུ་སནཆེན་ཡོ་ 'ཝ།།ནང་ 


མཆད་པའི་གནས་འདེང་ག ཉང ནས་འདོད་ད དྲག ཡལ་བ བྲ་དཀྲཏྭ་པ་ཞང་ པུ ནས་འདི དང 
སཱ ིསུྱཡགས་པ་གྲིན །གངས་དཀ དུ མཐོ་བ། དཔ ཀན དག་ག དལ་འ ན་པའྱིལུ་མོན། མོ། ཡཔ་ མ། །འཾཁབོར་ ཀའོ ་ འབན ཅཐ 
ཞལ་བཟང་མ་དང་བཅས གད་བཟད་མ་དདན། །གཏད་དཀར་འགྲོ་བཟང་མ་དང་བཅས། ། སཅད་གི།།སྐུ་ལ་དྲང ུརྦནཱབཟའ་གསོལ།། ལམ ཚནབོའ སེ རར བ་གཉིས འཁོརདང་ 
བཅས། །དརང་ གནས་འ འི ཅི གཞས་དབྱངས སྟད ཐཱལ།ཁཁྲའ་ འུ ཀྐ བཾལནབད ཉའུ སྐན ། 
བལ་བོད་གཉི་སྱཀི་ས་མཚམསྐན། སྐན ། གངས་དགུར་ཤེ པན་ཅན ། ` ་ ད་ཧ འ་ །དད་ 

¿| ངཀར་གུར་གྱི་ནང་༨ཤེད་ན། ། ིཁྲིང་གག་ ཅད བ།ནས། ཉན་པ ཐིས ཅེར འ། 


༄༅། |འདྲནན། འཁོར་དད་བཅ་སཏ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཁོདཏི་ཆོ་དང་འབུང་སློསན། །ཡབི་ལྷོལྷ་འབྲང་པོ་ཡོན། །ཡུམུནིའབྲང་ཡུམ་སྨན་གཅིགྲམ། །ཡེད་པོ་བདུནཱ་ལ་སྙིད་མོལྔ། །ལྤ་ཆིགས་དབུསཀྱི་གཙོ་ 7 
སྙ (ཞལ་བཟད་ཟླ་བཉ་གདའད། །ལྷལོ་རྣམས་ཁཇ་བེལ་གྱིསགནོན། །མགྲེན་པ་གཅིགལ་བླུ་རྟ་སྟ་། ཚདས་པའི་དབདསྱ་ཀང་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །དྭབྱུས་ཉགམར་རལ། །གཡུ་ཕྲན་སྟེང་སྟོང་ལན་ཚར་བཅས། །ན་བཟའ་དར་ ¡ 
3 དཀར་གོང ཟུགསལ། །ཉིན་གསུམ་གངས་དཀར་རྩེ་ལ་བཞུགས། །སྨན་མོརྣམས་དང་ལྷན་ཅིགརོལ། །མཚན་གསུཿམརྒྱགར་ཡུཡདུ་བཞུགས། ། ཤིནཏཱ་འཇེགས་པའི་དུའཁོད་དུ ། །ཌཱ་ཀིརྣོམས་དངཚོགས་ལའརོལ། །ཌོད་ལ་མྲཆོ དཔ་༔ 
འབུལ་བན།། བདུད་རྩཾ་སཱནྱ་ཾ་ཙྭ་ ཕུད་དད། །མེཏོག་ཡིདའོད་མངས་པའ་ཚོལ། །དེཞིམ་པྲནཚོགས་བདྲུག་སྔོས་དང་། །འོད་དཔྲདེམཚོག་བཤོས་གཙང་དང་། ]ཟླ་ཉྱནད།༥ ང་བའི་རྦ ་ཆུང་ནམས ། །ཐུགས་རྗས་བརྩེར་དགོངས་བཞེས།¡ 
སྦ་ཀཏང་། །ཡད་ལ་འ 


དུད་པའི་དོནྲ་ཐུབ་སྔ་ལ། །སྔོནཚ་དཔེན་གནས་ཡད་ཇོང་དུ། །དཔལ་ལན་བཞད་པ་དོ་ར་ལ། །རདཏགས་སྲོག་གྱིཉིངཔོ་ཕུལ། །བཀའའཔདས་བྱཡིད་པར་ཅིས་ལ་བད། །དདོསྦྲ་གབ་སྟར་བར་གཡར་དམ་ ¦ 
| ཱ 
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ཅས། དེརིདམོ་བྲནྱ་ཧཱལམོལ། །མིང་བོས་གསོལ་བའདབས་ལགསན། །སྲིད་བསྲང་རིགས་ུྲརྒྱུད་དེངས་གྲབ་དང་། །བད་མདཾད་ འྱ་བི་དངོསྤྲ་གུབ་དང་། །སྣང་གསུལ་པྲའི་དདོས་གབ་དུང་། [རྨ་གྲཡང་ཟཨཀྱི་དངོས་གྲབ་དང་། 
རྐད་གཞི་དུད་འགྲོའི་དངསྲ་བཟདང་། །གཞན་ཡད་ི་ནང་གསདབ་ཡི། །དངོསྲ་བབ་ཐལསཅད་བདག་ལྭ་སེ་ལ། །གཞན་ཡང་གསོལ་བའདབས་བནྲེ། །རྣ་ལ་འབྱོར་བདག་གི་ལས་མདདས་བསྐྱད། |ནད་གེ་རླུང་སམས་དབང་དུ་བསྡུས། 


ཇེ རི ཞ་ལྭ་སྦང་བའི་དྲག་བློ་ མ་འདིེདང་མཉམ་བོར་བཞེས། །བཅོལ་བཅི་ལས་ཏྱིའབས་བུད། །མཆིས་པར་ 

[ རཛོད་ཅག་མཐུར་ལ་ཧན། །ཅེས་བ་ོདདེ། བསོདཔ་མཆོད་འབུད་འཕྲིན་བཅོལ་ཐུགསྤྱ་དུད་བསལ་བནོམས་དལཚང་བ་ཡིནནོ། དླབས་བཞྱི་བདན། དེར་རྗེས་གཤེགས་གསོལ་བ། བླཟས་བྱ་པདན། བསུས 
འགནས་འ བུང་བཝར་བླབས་བའི་མཐར། ་ཨྦཾརྙཾནས་ཤཔྟའི་བར་གྱེས་མཆེད། མཁའའགོཆོནམོ་ཝ་པོན། །རུ་འཐུལྷ་ས་ཚོགས་སྟོན་མཛཾད་པ། །ལསྣ་ནམས་ཐམསཧདྦ་སཱབམཛདམ། །འཁོར་དང་བཅན་ལྔ་ཕག་འཚུལ་ 

 སྟོད། །ཅེ དྡན་ཤནས བཟོད་གསོལ། གཤགས་གསོལ། སྙོན་ལམ། བཀ་ཤེསྨུ་རུམས་མཱི་དང་མཐུན་པར་བའོ། །འདིའི་རྫས་གནད་བ་བར་འདོད་པས་ཡི་དམ་དང་འདེཉིདྲཀྲིཔིསྣ་སྐུ་ཡོདན་བཀྲམ། དའི་མདུན་དུ་གཏོརམ 




















1 ཆོས། །པྲ་དོཔས་སོ། ཚོ་རངམཆིད་ཝ་གནད་ལ་འབོད་པའི་སོག་སྔགསྡ་དམས་བླབ་བར་ཁཅིག་འདོད་ཁང་། སློབམ་ལ་བཀའ་གཏད་ེད་བའིརོ། ད་དགབླ་དགོས་པའྱིརུ་མཚོན་མོདལ། གཉནཆ་ཆོ་ཞིང་སི་ཤིད་ 
ཇུ ། ཤིཉིན་ཡོ་དབས་མི་བླ་ོ། དྭལུརབླགས་པ་ཟིན་པའྲི་རེས་སྲུ་བུམ་པ་མཚན་དཔྲ་ཝན་པ་བྲདྨ་སཚཆོགསྱཀིས་གང་བཌྱ་ཅནཿན་ཞིག་དང་། གཡུས་སུར་རིལ་དང་། གཡོན་དུརྒ་རམས་བཤམ། རཾལསྦུ་བཱང་བའི་བུམ་ ། 


ཱ ཤ་མ ° “` .„ ¬, ¬< ¬ ༡༡༤ རད 1 ༡ །"!` ༡ ¬ ¡ པུ སས །་༨༠།་ཀ༤༠ཏར རེ འི དེ ༽ ¬, ༠༡༡༩ ལ།1 ༄ དེ་རེ ༽།ར། 7 ཀའི ༡ > ` | 
„ བའི་ནད ཆལ་བཅུ་དང་ཡེ་ ཤེས་དཔགྱུར་སང་པ་མཚུནཉིདཐམས་ཅུད་ཡོངས་སུ་ཆོགས་པ་བྲཞགས་པ གུར། དེལ་དམིགས།། ཅེ།ཨ་མར། འི་ཕ་ཡེསྭུ། ཞེས་བཅྲས་དྲས། ར་དཔག་ཆེདི་ས་ལསླུབང་བའི་བདད་ 
རྩིས་བུམ་པ།པེངས་ཤིང་ཆིལ་ཆིལ་ཡུད་བཀྲ་པཱ་ལའི་བདླུད་ཆི་དང་འདྲེས། བྲངཾ་སྭ་ཡུཁྷཾརཾན་ཨ་མིཾཇིརྷརཱི་ཡེ་སྭཱཱ། ཞེས་པ་བྱརྒ་པའམ། ཉར་གི་གཙམ་བླཟས། ཚ་རིལ་ཤྭ་ལ་བདུད་རཱི་ལཱའི་རང་བཞོན་ཡ་ཤས ཀྱི་བདུད་རི ང་། 
དོར་གནས་པ། མཾ་ཨཙི་ཨ་ཏིཞེས་པྷ་ནམསྤའ་བལསྱ་བང་བའི་བདུད་ཙིའྱི་ཧམཚོ་ཚན་པོདྲ་གུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ལན་མངད་བླབས། འོགཏུ་དགོས་པའི་དབང་ཇས་སོ་སོའཐིསྨ་མཚཀ་ལི་དང་། རྡོ་ར མེ་ལོང་ཟས་མཆོག་གྱི་སོད་ནོརབུས ] 
སཆོང་བར་བས་ལ། སློབསྒ་དམས་ལ་ཆོས་བཤདདའ། འདིཏེདྱེ་ལྕོ་ནུསནདབདྱ་བ། སློབམས་མྫ།ལ་འབུལ། །ཕུནཚོ་གས་དངོསྦྲ་བབམ་འས་པ། །ཆུ་རདྲ་ཐོབ་པད་བ་བའྱི་ཕིར། 


དངབཅས་སྲ་ནམ་སཆང་ རཾ 
སུ་གནདབ་མལུགསོལ། །ཅེས་ལན་གསུམ། གརནས་འྱབུངབའི་ཡན་ལག་འདྲའེ་བཚར་གསུམ། རེནསྭ་སོད་དཔོནིས་འདྲི་སདཅས་བཛད་དེ། ཁིད་དདྡནམསྣ་མད་གཙནྦིསྔརཾ་ཧུན་ 1 



























མྱ་ལནཙཅིགཾ་སེས་མྨ་སྣ་མཛོགོ་དམར་པོཞལ་གྲགྲ་ལྲག་གཉིསྤ་སན་གྲསསྨ་སྲ་གོལོབ། གཡསྤ་འྲིགགྲནསན་ཁའ་པོ་འརརལ། པ་ཡ་འོ་མོར་མ་ བོར་རོ འདིར་འ ར་ར 
མ་ཉྷན་ག་སྐྱསམ་སླམངག་དམར་པཞུལ་གཅགྲ་ཕྲག་བ གལ་བ། བ།ཡསྲ་བླ་སྲུགནམམ།བའ་ལ་འཕར་བ། གཡོན་ཐདྲོ་བགྲ་བུགས་ཀར་གཏོད་པ དུ་ཐབས་ཏི་རང་བཞིནྱ་རི།ཁྲ་ིག་བྲདག་པ 
- ཞབས་གཡོ་དོདརངཔའི་གར་སབསྦངས་བདིད་ལོ་གདངལའཅིརག མུམ། བ་པ ཁོ། ག། །ཞ་འོད།བག་བགས་ཀ་གཏོང་པ། མཆན།བསད་བཟུས རང་བ ཁལ ག་བླུ་གང། 





་ལེ༢ ུ 

རཿ ' ༣གྱིང་བེ། གཅེར་བུའོདསྐམྱ་བིདབྱུ་ཧྒན། ཐོདྨ་རཱནྱཾ་ཧྱི་དོཤལ། རས་པའི ཕགྱཾ་ཧྲ་ཝས་བྱཧན་པ། མེ་དཔུང་འབར་བའྲི་ཀོངན་བྱའགས་པའོ། རང་གྷི་ཏ་བའླི་བ་ 

མར ྲ ནམི་ལ་བཞད་པ་རྡོརསྐ་ཤ་སྔོ་སངས། རུས་དཀར་ཀི་ཤར་བུ་གསོལ་བ། རོ་སོགས ཟས་པསི་གྱོར་ས་བཅུན། ་གདདཔད།ལོངརརགི་ཡདྲ་ བ་ཡན ¦ 
ཕགམོ་གངརུང་སྒོམ་སན་ལེགས། དེའི་མྱི་པོར་བཅོམ་ལན་འདསྐྱ་གལ་བཅ་དཔགསེད་སུ་མདོག དམར་པོ་མཉམ་གཞག་གྱི ཕགྱ་ཧྲ་མཛད་པ། འཆིམད་ཡ་ཤེསི་བདུདྱ་ཅིས་གང་བའི་བམ་པ་བམམས་པ། དད་དངརིན་པོ་ཚོའྱི་རྒན་ | 
ཐནསཿདཀིས་བྱརན་པ་ཞིག་བཞུགས་པར་མོས། རེའྲི་ཐུགས་ཀརྨ་བ་བལྔ་ཧཱཿ ཡིག་གེ་མཐར་སགསཀིའྲཕེངབས་བསོར་བཞིག་མོས། དྲེ་རྣམས་ལ་མོསྤ་གུསྭ་དུང་པྲ་བས་པས། ས་བོན་སྲགས་འཕྲེང་དང་བཅ ས་པ་དལས་འོད་ | 
འཕྲོས། སངསརྒྱས་ང་སེམས་ཐམསཿདྱ་ྲི་ཐུགསྔ་ིནྡྲ་རབས་མ་ལུས་པ་ཐམས་དངད། ཁམས་གསུ དྲ་བཅུདཐལསདྱཀི་བྲ་གག་མདངས་བླུདུ་དམི་ཤིགས་པ་ཐམས་ད་ཡེ་ཤེས་ྱི་བདུད་ཅིའྲི་ནམ་བརྡ་དཱར་བ་མུས། ། 


ཕག་གི་དདད་ཆི་འིབམང་བཛུགས། འཚི་མེདཡེ་ཤསཙི་བདུ་ཅི་རགྱར་བ་གཞིར་གནས་ཁི་དངི་དང་འདེས། བུནརི་ལྔ་གིས་ཡུདཔ།ཆ་བའྲིབམའི་ངོབྲརབྱཅུན་བཞད་པ་དྡངའི་ད་གཅུགནསཤུགས་སལས་གང། ཌྲེམ་ 1] 
















¿2 ༄༅། །ཡི་དམ་མབའ་དག་གྱི་བིནྨ་རུབསྦཀྱི་དདོ་བ ཡེ སང་བའྲི་མོ་དསྤུ་བུང་། དརདྨརམས་དང་མདནབྱ་སིད་ ཝའསི་བོནས་ཞྲུགས། ལུས་ཐམས་ཅད་གང་བར་མོས་པམཛོད། བྷམ་པའྱི་རུན དེ རར 
| བཞིན། ཛིསྟརབྷཝུམས་པནད སྐུ་ཁྲུས སོལ། ་ཨོཾ་ས་མ་ཛྭ་ གསུང རྙུན བྷཝ་ཧུཾ། ཞེས་བརོད་ ནི །ཞེས་སོགསི་མཐར། ཨོོ་མཾ་ཨཾཅ་ ཨཱཞེསེ་བྲ ི རྔ 
„2 བྱེས ཤའ ༤ ། གྟཉརྦ་ཁྲད མས་ལ པདསང་སྣ་དབས་བགས་པ་མཐུའ་ ནས་པ 'པའྱེནས་ ༈ མདུན སི་ཆུ་མོ་ཝ་ལ་དབང་བུརབས་དམ་ལ་གནས་ ཤི ཁྱང་རྡ་ནམས་ ྦ 
ལ་སེམོས་ཤིནཏའ ན་པར་གྱར་པའིམོས་པམཛད། དནས་ ༥ལེ་དཔབཅ་ས་པའམ། ཅིཀཡི་དོད་ག གཏདདེ། ངོམེ་བྲཀ བྲམ། །དབལ་འབར་བྲལ་ཤིས་གཟེབརེད་ཆེ། །མིའྱ་པུར་ཡོནཏན་ཀླུན་ངོགས། 
ངང སིད སིདྲསངས་ཆ་ཡ་དའོ། པྱས སྩོལ། །ཞེས་ བཀའ་བླ་གོས་ཊིང། དོ ཨ་རིགགི་ལགྲ་མུལ སྦྲིལ་བས་དུཨཀྱིལྙ འཞེཕ། བརར རྗེ་ཕག་མོ། ནཅིག་མུ་མམར་གསུལ་བའྲ་བུམ་ པ་ཆེན་པོས་གཡསྭ་སོར་དུ་བཀོར་བ་ ¦ 
ཊན་གསུམྲ་དྲུ་བསནས། ཁེདབདོམསྤལལགྱང་རྲལ་ གི གཏད རིདད་ླགས་འབུབདའ པར་མཅས་བཟོལ། འམངོད། གྭྭ་ཏགཏདལ། བཞད་པ་ངོ་པྱེ་སྤན་སྲར། །ཇི་ཉར་ཁས་ཐངས། | 
]དམ་བཅཿ བཞིན། །སྐལ་ལྡནརིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོང་ལ། །སྲིང་ 


ཨཚཡེ་དཔོསགུཟའཐུལ། །ཨོཾ་ཟྒབལ་ཨཱཕུར་ཐྱཿེམ་ཇི་དཱར་སྭཱ། ཞེས་འཛོད། རིགཔདཔནས་གམནམསལ་ས་འེགསའདྲཏ། ཤའྱ་གིཿ་ཀལི་གཏད་པླ།་ 





¦/ཾངོ་མོ་མཐེང་ ལྭབོདམོ།། །བཔལའབོའོ་བྲཀ་ཤི གས་བནས། ཐའོ ངཱ སོ་པ བོྤོ་བོབ་སོའོ། ཊཞིསོ་པོ། ཤར་ བཞོདསནསོ། ཞེས་དང་། སྐལ་ལན་རེ སྦོརྩི་ཧྩོསརོལོ། སྣངགསལ་པའདོད། འ 
ྦ ཐོཐ་ །ཨི་ཨླིནདཱ་ལྲམུཁྭ༔ ད་ཨ རི ད།འདོན་པ་སྤོཞིང། ཛྷོ རེ ིི་ ད་པརརོ། ཅུ ཅང །ཀིས་དང། རགཡང་བསྲ་འུ། གྲ །ཞེས་ 
| །དང་། རྨག་ཡང་ཟས་†། །ཨོཾ་ཨ་ཨ་ཧ། ཞས དནཔ་མོའིང། ལྩཾའིཅ་ཀ་འི དབས ག་གླི་བེ་གཏད། བཞིན མཁའ་འ ཅོད་པནམགན་དབངན། །ཞེས་དང་། བང་མཛོད་ནོརྩ་གི་དདོསླ་གྲུབ་ | 
266  སཱོཿལ། ཞེས་དང་། ནད ས་བའྱུ། དྲ ་ རྦ ཀའི དནོད་གཞོང་གཏུད། དབིན་དུ། ི་ོ ཞེས་དང་། རུཔ་བཞི་འཕལ་པའི་དཔོན 
བུསུ་ངོལ། །ཞེས་དང་ །། ཀུང ཟེས དངླ་གུབ་འབུལ། །ཨི་ ཏགུཏདྷཧཱ གཙད ཅི གི ་དག་་ ནད ས་གོ ༨ སུ་གཏོར་མ་ལུགྱཿ་གཏད་ལ། རོ མོའི ད་ཅན ཁྲལ 
_. ]:བ་ གས་ཕ་གིན། །ཞས་བྲ་ནས། རེཔགནས་འདེར་ ཞ། ] ྲ་གུའདི་ཕྱི་ཕི་བ ན་འདང་ས། །ཧཤནང་ སྲ་བ རྨ 

རད སབཀའ་བླ་གོབས་པའི་མཐར། ཨཿ ཨོམ་མ མ་ཅུན་སོགས༔ ། ཇེསི་པབ་སྱིང་པའཔྲའོ། ། ༣ཇིའི་གཏོར་ཆོག་གིཆེགཆྲ་ནམས་འདེ་ལས་བ་མུས་པར ྱངྲ་ང་། དི་ ་ མངཔརྡ་ལ་ བནི། ཚིགས་བྲིམ་། 
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སོཿ འོབོོོནོ། མོནོསཔ། ཤོ་ོལོ་བོ། འཚོ་བ ཟླ་རྒོ་གང། མངསྦྱོ་རསྨོ་སོམོ་བ། མོཆིམོསོནོརམོཁའྲགགས། སྒྱ་སོནསྨོནོ་ཚཱུལ། 

རཿ 5 བུལུངཔ་གཞོནྣརླ་བུབས། པཊཆན་རིན་ བུ སས་མ སྲུངལུངབ་གཞོཊ ངོས་བ གྲ དོ། ཡང་སྐམ་པྲོ་ལགས་ལར་ན། ཀར་ལྷ་གས་གཅིགྱ་ཁང་ཐོབ་མངྱོཀི། འདིར་། 
དགོན་པ པ། སྨྱནས་བ། པ་སྲེནག། སྒམ་པོ་པ། རྨོག་ལྕོག་པ། སྐིར་སྒུདཔ། ཏཱ ནན སངས སུངསརྒྱས ནུད ལི སོམ སུངསྱ་དས་དང་། མཉམ་མེད་སྲངསྤ་ཆུས་དཔལ་ག ། 

©རནཆན དངག་དཔད་བློ་གོས། རླ་སྒོམ་ལགས་པྱ་རྱ་ལ ནབརི་གྱ་གཡོ། ་འདག་ལའོ། ཉེ་བ གོག སོ སྒལམ། ཿ 






ྒྱདདུང་ནུབ་འཇུམ། འདྲུལ་འཛིན་ཉི་མ། མཿ མསྭོསོ་བོཟང་པ། ༣ །སྙོནཀུནརྒྱལ། །ཿ 











































ནཱ་བྲ 
།དབྲང་ཤོག་གགས་པ། བཏིཏ་ནགསཧཱཾརི་ ཆེ་དང བཅ་མཆོགལནོ། ཡུ བོ ཁུ འཇམ་བཤུངས་གུན་དགའརུལ་མཚནནོ། བརི་ལུགས་ལ། སོལ་མ། ཛེཏཱརི། དྡོན ། 
] | གདནབར་དུད། བརི་ལྕོ་ཚུབ། ས་ཆེན་སོགས་འོག་གྲི་བབ་བྲ་དྲོརགདན་དཔའྲད། གཉན་ལུགས་ལ། ངག་གི་དབང་ཕུག་འབྱུམ་ཐག་གསུམ་བ། གཉན་ལོ། ཁུ་པཆོསྦྱ་ཧུལམཆེན། །འུབ་ རབདུདའ མས། 


ནྲ་གགད་པ། ནུབ་པ་བོག་འཛིན་གུགས། སྟོན་པ་པྱད་སེང་གེ། དགའ་ལྡནབ་ཀུན་བསོད། གན་པརིནྱོརལ། བམ་དམེ་བ། ཡར་ལུང་བ་སེངྱ་རལ། རོ་ཆན། ལགས་བའི་ཤེས་རད། ཡི་གྲངག་ཤེར་དཔལ། རྔེསལ་ ༈་ | 








„ཏད ༠ །སྐོགསསོ། ༄  དརས་ངནམ་དཀར་མོའིའངབྱབརྡོནི ལོམཉོརརོ། མཁའ་བོའེམགརབ། བྲམ་ཕེ་ཤོཀུ། གྱངམ་པོའྲི་སཾ། ཉིམ་སངག། དཔམད་མཚོ། རྒྱ་མཚོ་ཆན་པོ། སུམ་པ་ལོཚ་ ] 

.* ཟངརིང། བོ་དོང ཅེ། སག་པ་སེང་གྲེ ལ་མཚན ༢ དགམ ི་བྱངི། ུཧཱཾཱར། མཁའ འམགརཔ། བུམ་པ ཀག གུམ་པ ཉམ དཊ ཆོས་པ མཆོག་ན རྨ 

_ „| ཨེམས་དབའ་ཆན་པོ། འཇམ་ད ངས་གུན་དགའྱ་ཆྲལ་མཚེན། དས་བདག་ལའོ།། ཡངན། པེ མརིན་ཕོ། ཝེ་དཔོན་ཤཱཀྱ་ཧལ་མཚན། ཚབྲཧཱན་གོལ་མཆོག། མ།ཁནཆེནལང་རིགསྦྱ་ཧུམཆོའྲི་པྲང་དུ་བདག་གིས་ 
༩༠༠ །ལནོས། ཉ་བུ་དནི ལྷ་མོ་དབྱམས་ཅནམས་པོ་དངྱ་ ོགས་ལསྣ་ནམྱ་ཧུལ་ཉིད་ལ་གནངབ་ཡིན་ནོ། ཚུ གཉན་སློལ་ལ། ཟློལམ། གཉན་ལྩོརོབ། གནམ་ཁྲའུབ། སཆེན། ཆེ་མེ། གགས་པུ། ས་པང། 
ཤཱ མཁན་ཆནྷ་བརྱ་རུ་ དབལ། མཁན་ཆན་བདབ་དཔལ། ཀ་བཞི་པ་ཐགས་པ་གཞོནནུ ། ཤྱང་སེམས་བསོདནམསྲ་བྲགས་པ མཁནཆནབགས་པཚུལྲའིམས། ཟླམ་ཤས་རབ་རྡོར། རྒྱལ་བཟང་བ། ཧྱང་སང་པ། ཤར་ | 
]ཧཱཾ།ཆེན་སྱེ་རལ། ངོརོ་བ་ཇྡོ་རེ་འཆང་། དྭུནས་ ཇེ་ཀུན་དགའ་དབང་ཕུག་པ། བམསམསཀུན་དགའ་མཆོགྲ་གབ་འི། ཡངན། ཚེ བདག་ཆེནྲ་པློ་ཕོས་ཆལ་མཚན། རོ་རིངས་ཀུན་སྲངས་པ། དྲནསྔ་རེ་བྱཅུནྲ་གོལ་མཆོག། ྦ 
[རྔཛརིངས་པ་དང་། མཁནཆེན་ཡུང་རིག་རྨ་མཚོ། དེ་གཉིས་ཀས་བདག་ལཀ། ༈ སྲུང་ཀྲལའི་བརད་པའི། གངས རྒྱལཔོ་ལྟན་སྐྱས་རོལ་པ། རྡོརགདན་པརེ་ཆུང་། བའི་ལོད་བ། གོངམ་ཝ།དམྩ 





270 


 དདུག་ཆན། དང་ཆེནཆོ་ 





སདསར་དགྲེམསགསསགསམསས་གསསསངསགང་གགུང དང་ཁ འུང་གག་འའགའའབའ་གསང་ གས་་་ འོག་ལ ཁོ་ལ ཀད་ འའརལ། 

ལྡན་པ་ཀུན་བསོད། ནམ་བྲ་དགུ་ཕུག་པ། ཟླམ་དམ་པ། དནས་ཐགཆནཆོསྡ་བ སྨན་སྔ་ཀུན་དགའརྒྱམ་མཚོན། བརཆེནཆོས་དའམ། ཡངན། བང་སངབ། ཤརཆེན། ངོ་ཆེན ནུ་ 
ལིས གིེགས་དཔའ་ཆེནཔོབསང་ནམ སྱརལམཛུན། རྲཾཀུན་དྲག ནོས དས་བདག་ལའོ་ ཡངདག་དཀར་སེམས་དཔའ། མཁན་ཆེ ནྲ ཤིསྨ་རམྱ་རུལ། ཇེ་བཅུན་ལི་ 
མཆོག། རྔཾཀྱུན་དགའྱ་རཱལ་མཚནནོ།། ལྭ འདྲོདྱ་ཧལ་ལོ། རྔོརའཆང། དྲརགདན་པ། འི བ་རི་བ། ལྷགས་ཐངཔ། གོངམ་ཝ། གཞོནནུ་འབུམ། བྲཙཱནཱ་གཞོནནཱ་དཱ་པ སྭི 
ནད  ི་ {་ 
ཀྲུ་བཞིན། ༧ ཚོགས་བདག་དམར་ཆེན་ལ། རྡོརའཆང། ཕགམོ། ས་རཧྭ། ཀླུ་སླབ། ཤ་ལཱའི། ཧང་དུ་དཀར་པོ། མལ་ལོ། ' ན་པ། པོ་མནོ་ཕ ཅི་གགས་པ། སངསྤྱ་རསྤ་སེམ་པྲ་ནསྤ་གྲབ་ཤིའི ། 
ཀུའ་ཞིན། གཱ གས་དམ ནལ། ངི དོ འི་ད དྲག་པ མ་བ ཁ་པབ། སུས་སྨནཔ། བྷསེན་བུ་ཅེ་གསཔ། སངསྦརསྨ་ཐཟ་བནས ཐུའི 


¦ིཔ་ཀུན་དགའ་གྲགས། 


སཾ སླི 


„| བར་སྤྲོལ་དཀརངོ་བ་ལུགས་དང་འདྲ། གླ་བ་སངྒྷ་ཤྲི། མཁན་ཆེན་བསོདནམས་མཆོག་གུབ། མཁནཆེན་ཀུན་རལཔ། ལྟཆུང་པ། མཁས་པའི་དབང་པྱོ་བམས་བྱ་ལུནབུབ། དེས་བདག་ལའོ།། ཐུབས ཙི་གདན་ 








རྔོརྦཆང་། ཇོརི་གདན་བརོ་རང་། དོནོ་ཡོདངྡ་ན། པའི་བོ་ཚོ། དུས་འི་དཔལ་བ། པལ་ཝནནལྭ་ཁིམས། ཤར་ 

ནདགའྱསལམཚོས། རྗསས་འདོལ། ུཛ་ ཉེ མནན ཟི སུ། ཤུ ྦ 
་ པ། རྟ་རྩའིཏཾ། པོ རྒ བགགས ལ། ÷` གརཐིག ངཱ བསྐོདཾ་རཱལ། བཀའ་ དུ གཞོན ནེ་སང། གླ བུད དད 
ལཱ མལ ར་་ ཆན རིན། ཟྲ་བབཀའ་བ །པ། ཨ་ག ། པཆན་དན་པོཆམནཐུབ ཤབབ་དར་གདན་དང་ུ་ོ། འལ གནད་བཅུལ། |, 





པཿ ཚག་ུམ། རི རོལ་མཆོག། སིས་པ། སོ དདགའགོ་ བདག་པ བྱུང་པ པ་ག ཨསོའི་དང་ཆནོས། སོ། ཡཿ བཀའ་ ཀའ་གདན་ས་ཆབ་ཤིའིཤཀ་ | 




















¡ ཐུ་ལུ། ཐུབ་པའི་བབུང་པོ། ཇོ་ཕྲོརུ། དགོན་པ་པ། སྣཱི་བུར་པཱ། གླུང་ཐང་བ། ཞང་གཞུང་པ། ཆུས་སྨན་པ། དངསྦ་ནཱསྨྲ་གོམ་པ། མཆིམས། སྩོམནཆདྭགནས་བླན་བཞིན། ཚ སྨུན་བླའི་བརྒྱད་པནི། ཐུབ་པ། འདྲམ་ །ྤྱི། 
| རྱི ཏཱ། ཁྲིསྲོང་ཝྲ་བཙཾན། མིནེ་བཙན་པོ། སདནའེགས། །ཁྲིབལ། ལྟ་དྲུང་དཔལ་ཅ་། འོད་སྲངས། དཔལའཁརབཞན། སདྡལཉིམ་ ནོ། བཀྲ“ཤིཿ ཡི སྒལ ག་ལ འོད 
།༔ ལཱོཾ་ཟྩ་ལེ། སྣདུཀྱང་ཚུལ། ཞྭ་ཤེར་གྲགས། ཟ་རབ་དང་མརྱལམཚན། གོམོ་ཆག སངསྐ་རཱས་སྐོམ་པ། མཆམས། བསདནམས་ཡ་ཤུས། བསོད་ནམསྲ་གགས་པ། རྒྱལ་སྲསཆོས་རོང་པ། མངམ་ཁར་བྲ་ཚུལ་དཔལ། 
;བཾསེལས་དཔའ་གཞོནནུ་རྒྱལམཚེག། འཇམ་དྱྱངས་ཀརུ་རྐྱམ། རུ་སྙོན་པ། བྱང་སེམས་ཀུནམུཆོག། རྗེ་གྲོལམཆོག། སྟག་ཡུང་རིན་པོཆ་ཁུ་དབོན། དས་བདག་ལའོ། འདི་ཡངལོཔ་སྨན་སྲ་ཕྱོགས་ནས་བརྒྱདེཔ་དེད་  ་ 
{{ཅངཆོག། གྷ ཀླ་དབད་རྒྱལ་པོ་ལུ། དེ་བཞིན་གཤིགས་པླ་ག་དབངྱ་ཆུལ་པོ། ཇོད ་འོམ། པུཏོབ། ཤར་པ་པ། གཏུམ་སྟེན་པ། དོ་སྟོན་པ། གོ་སེནོ་བདུདྲ་སྲི་གགམ། ཞིང་ཙོནོ་ངོས་བ། སངསྦྱ་རྭསྣ་སོམ། 
¡| པ( མཆམས་ཆེན། དཔལ་སྡེངས་པ། འདུམ་འདོན་གྲགས་པ། བླ་མཆྒྱགར་ངྱལམཚན། ཟླམ་སེང་གྱེ་ཧལ་མཚན། གུན་མྭཁན་རོངཔོ། པོང་རཱན་རིན་པོཆ། བག་དཀར་སམས་དཔའ།རེདོ་རང་པཀྱུན་དགའྱ་དུལམཚན། ཊ 
¿| དས་བདག་འལོ། ༣ལ གས་འྭདྭ་གའྲངམ་པའི་དྲོ་ངལ། བཀའ་བྱའུ་པ་གཞོནསང་ཡན་ཆད་དམཚགགསུམ་བཀོདཕྲལ་དབའད།དནས།སགས་འཆད་རུལ་ཁིམསྤྱ་རལ་མཆན། སྲང་སྟོནྲ་གུབ་ཤོ། མཁན་ 


ང་ 






རྔ ར 













༩ ་འ 


¡|༄༅། དབ་སདུནམས་མའོྲ་ག། མཁནུཆན་ བཟོད ཉར ཐེ ལཱ ཉོ ཛོ སློབ་དཔོན ནུབབམི་ཤིསའིཿ ཆེན། མཁས་པའི་དབང་པོ ཐམ་པྱ་ཝུནྲ་གབ དེསུ་བདུག་ལཱལོ། 

གཱ དྲ་ བཅོམཔ་ཡནནྲགའ་ པྭཿ་སུ་ཛིནཔ། དང དར འེནཔཆེ། ཅུངསེམས་གུསཟོའདཔ། རེར སྒྲ མནར ན་ལུངརིགྱྱར་མཚོ། རྱ་མཚོ། དེཔ་ བདག་འཔོ། ༈ མདྣུ་མཱ་ཡུ་གརུརལ། 

ཟ ། མཁའའགོམ། ཀླུ་ཀུར་པ། དྲ་མཔ། ཤྱད་ལ། །ཨ་སྟཏྣ་གུན རཏཾ་གུསྟ། ཤཱནྟ་ཨུ་བྟ། བུབཆ་ནོབནདཔ་ རྩེས་བདག་ལའའོ། བདེ་མཆོག ཉནྱཐེས་ ་ལ། རྡོརའཆུང། དགའརབ་དྡོར། དོར་གདན། 
རིཔ། སྤུ་སུ་གངམ་བཞི། ལུང་ཛུ་བ། སེམསཆརབ་གཞོནནུ་གུབ། བུག་ཕུག་པ་ བམ་ དམ ཆུལ་ནུས་པ། ཉན་པ མི མཆིབ་ལགསྐྱ་ཧལ། འཕུག མཿ གྲུ་གགས་ པ་བསོདནམས། ཆེ་ུན་དགའ་ 

ྒ མཆོགྲོགུལ། རེ་བུན་གོལ་མཆོག། མ་བྲསྲྲ་གུབ་ཡངཊ འ་འ བྱམས་པ་མྱུན་གྲུ འིདཔའ་བློདག་དང་། དཔའ་མྲོ་དགལ། དྡོར་འཆང་། རྡོ་རྡནྣལ་ འོརམ། དྲིལ་ཐུཔ། རུས་ 

སྦལ་ཞབས། ཇཾལནྡྷུར། ནག་པོ་ཕྱོད་པ། གུ་ཧྱཔ། རྣམ་ངྐྱལ་ཞབས། རྫ ནདོཔ། ཚི ད་པ ཉི སྤི ལོ སསྐ་གོངམ་ཝ། མངམཁར་ལྕོརབ། དཔལ་ལནསངའགེ། ཐམས དམནཔ་ རུ 


ཟམ སར 














1 བཱ་སྐོན། དཔལྔ་འནླགྲ་མ། བྱང་རུབ་སངག། ཤར་པ། ངོར་ཆིཾན། ཡེུ་པ་ཆཾན། ཞོ་བོ།ཁྲན་ཆན།རྔ་འྱ་ུནྲ་པོལ་མཆོག། རེ་སངསྤྱ་ཏས་ཡ་ཤས། ཇྭཾ་པརམ་བྱི་ལྡུླ་གབ། འས་བདག་ལའོ། ༤ བད་མཆོག་དཀར་པོལ། བ་མཆོག ། 
སོའ  ཨ ཨ་ཆཆཾ བླ་གནས དས གསྒརགམ། ས་ག ླུགག དད 
།མཁནནེནཏཉི་མྦྱ་རལ་མཚན། དངཆན་རིན་པོ། བག་དམར་བླ་ཀླུན་དྲགའ་ཚོ་འཕལ།རབ་གསལ་བ་བམགོན་པོ། རུབྱུན་བོལ་མཆོག། ཇེདོ་རིངས་པ། དེས་བདག་ལ་ལོ། ༈ བདུ་མཆོག་དཀར་པའིཚེ་ སླབ་ཉྱི་བརྒྱད་པའང་དའོ་ནོ། 
:༧།[ ¥ དད་མཆོག་སྤྱནརས་གཟིགས་ལ། སྨནུ་རས་གཟིགས། མི༔ ཇཾ་གི། ཁྲོ་ཐུ་ལོཏྩ་བམན་ཆད་གསངའདུས་མི་དསྩེད་པ་ལན་སིམ་དབའད། ཨི་དྡོར་ལྷནཱ་སྐྱེས་ཀྱི་བརྒྱདྲ་པའད་བདྲ་མཆོག་ཉྷན་སྐྱེས་དངེ་འདྲཀོ། དུས་འཁོར 
] ཉུནསེསནིགསཔའདུས་མི་བསྟོདཔ་ལན་སྐེས་དངའང་ད། ༣ ཁོ་བོ་དོ་རཱ་ཤུགས་སུང་མྲུདགནུར་བཅས་པའི་རེས་གནང་ལ། དྲས་ལབ་བའབྲོལགསིུདྦནུད་པ་བཤིན་དདྱཀང་ཆོག། །མཐ་ཡ། ལགས་སྤྱོད། ཨཱུ་ནརྒ།རིནཆེན།] 
སུངབ། བྱི་བཱ་ཏིྫན། མདྭ་སོན་གཡང་འབར། ཤགུན་སྲངས་ཆན་པྲོ་ཐུགས་བཅོན། བྱང་སེམསྦྱཧཱལ་ཡ། མཁས་བྲུན་ཡོནཏནྱ་རུམཚོ། ངོནང་ཀུན་གྱའེན་ཆེནཔོ། འགའ་རོངཔྷ་ལའྱི་ཧལ་མཚོན། རཾ་བཅོན་པ་བ། |] 
།དདག་ཆནནསྦྱ་བལེ་གགས་པ། ཤངས་སྟོན་ཀུན་དགའ་དཔལ་ལན། པ་ཆེནནམ་མཁའ་དཔལ་བཟད། ཇེ་ཤིན་བྲགས་པ། ཇྡ་པོལ་མཆོག། མཁན་རེན་པོཆ།དེས་བདག་ལའོ། ༢ གཤེདདམརྷ་ལནྱ་སེས་ལ།གཤིན་ར 































རྨཀ༄༅། [གུ ཤིད། བྱི་རུབ། པི་དའེ་བ། བློ་ལས་བྲབད་པོ། བོན་པ བོ་ལྱོ། ། ཐུགས་སུས་ས་པ། ལོཚབྲཱམོག་ཝན། ཐོ་ན་བ། བག་སཱན་པ། མཁན་ཆན་ཤིས་རབ་སདགེ། སློབ་དཔོནཆུལ་ 
' རྐྱལ་བ། སྤང་སྟོནྲ་གུབ་ཤེ། རྗེ་ཤེརྦ་ཧུམ་པ། རྭ་སྟོན་བ། རེ་ དགའམངོགསྲིལ།། རཾ་གཾལམཆོག། རྡ་པདརདབ། དེས་བདག་ལའོ།། ཝལ རབྱང་བྲས་པའི་འངིགསྦརལ། ་ངྲོ་རི་འཆད། ནལ་འཐོརམ། 
༡3 ¿ ནག་པོ་སྱད་པ། བཅུཔ། ཏྲེལི་བ། ནརོ་བ། པཛྙ་རྭ་ཀིཏོ། མ་རྔ་གླིདཔ། རལོང་བྲགསས། རྭ་ཆོས་རབ རྭ་ཡེ་ཤེས་སང་གེ། རྭའབུམ་སད། ཆོས་ཇེནལོ། འནཆེནྱ་ཧཱལམཆིན། ངི སྭ་པེངྲསྔརྡོ་རཱ བཅོན་འགགས་སུང་གེ།ཆོསི་ 
ཿ ཾ བཀཀ་ཤིསོ། ཤསཱརབསེད་གེ། ཀུན་དགའ་སེང་ག། ཚེསཀི་སེང་གེ། འཇུམ་པངསྭ་བོ་གོས། བླ་བ་སངས་པ་ཕུར་བྱ་སབས། སྲགས་འཆང་རུལཁྲིམསྦྱ་ཧམཚོ། དོས་བདག་ལའོ། ཚ ནོརོ་མཁའ་སྤྱོད་ལ།རོ་རྗ་ 
རྣུལའུྱོར་མུ། དྲིལ་ཐུབ། ཌགི་བ། །ཨནྒྷར་བ། ཏེ་ལོ་པ། ནར་བ། ཕམ་ཐིང་། མལ་ལོ། ས་སྐྱ་གོངན་ཝཱ། ཞང་དཀོན་མཆོག་དབལ། བྲག་ཕུག་པ་བསཾད་ནམས་དཔལ། ཟླ་མ་དམ་བ། དབལ་ལྡན་ཚུལ།ཁྲིམས། ཤརཆེན། དོད། | 
¦ ཆེན། དཌཆེན་རིན་བོཆ། བྲག་དཀར་སེམས་དཔའ་ལ་རོོ་རིངས་བའམ། མདན་བང་ཆེན། སྤྱདོ་ལུང་པ་གཞོནནུཉོ་སྲ་གབ། རེ་བུན་གོལ་མཆོག། རྡེརོ་རིངས་པ། དས་བདག་ལའོ། ལྭ དྭཔལ་ལུགས་ཕགའོ་ཤལ་ ‡ 


|[གཉིསམ་ལ། རྡོརྗཾཔགྲམོ། ཆྔམཁ་ཁྲི་ཀཱར། བིརྡ་བ། །མཝ་ཇྷུཏི་པ། ལྡོང་དང བསོད་སོམས་བརྒྱལ་བསྱིན། བསོད་རྟེམེས་པསངས་རསྤ་བིན། བལ་པོའི་བྱའི་ཏདེ་བྲ་ས་ཀ་འརྗེན། ཧ་དྲུ་དཀར་ཕ། ཞེས་ཁང་གགས་པ་བ་ | 
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མཁན་ཚན་བུད་དགའ་དཔལ་འཕར། རྡེབག་སྟོད་བ། དེས་བདག་ལའོ། བདེ་ལྔ་བབ་ཐོབ་ཟའ། 
སོ གད དེས་བདག་ལའོ པད་མ 
བྷུང་ཤཱེ། དོར་ཆེན། གུ་གེ་བྲའཱཏོ། བློབོནཁནཆན། རཱེ་གྲོལ 


༤༽ 


དཔལའི་ 


_༈ རྡིན དབལ་ལྷོ་ཀྲུན་དགའ་རྫོ་ སྙི་དགོདརོགའལ རར་རོ རོ་འོ་ ར་རོ རལ ོ་འོརོ་མོ་ ར་འ ལ་ར ས་། 
ཐ་ ལོ སེ ཁོ་ག ི་ུ མུ སབས ད་ཅེབ།དན་ེན་པ། རལ ྭ གཞནོུ་བསོད་ན་ ། 
སོན་བ་དདུ། གསར་མིདསབཡཁ་སུསནས་བཅད་པ་དད། གཱཅད་ཡགདྡོཇནས་བླ་དད་པའང་ཡོདལ། ཡངན། དངལ་ལོའི་རྗེས་སུ། 


ད་བཟང་པོ། 





བལ་པོ ཤེས་དྡོར། སྭ་ས་པ་ཆེན་པོ། སོབ་བཛྲོན་བསྐོད་རོ། ཇོ་ཟླཅནྲ་གགསྦར་ལ་མནོན་ངིདཔ་དད། ཅུ བག་མོ་དོན ཟབམ་དང། དབུབཅདམ་གཉིསཧདཞུལ་གཉིས་མྲ་ཧཱལྲ་ལ་གསངང་ 
ུ རླ ཕོཕཤེསདྡོ། སྣས རི གག ང། མནའ་བ རཱ་ལྕོཆབ་ ལག་ོ་དོན་གབན་ འཇམ་ཧཱངསྦ་དྲོགསྦཱའྲི་བར་འཇཛིགསྱ་པད་བ། །པྭ་དང་འདྲབ་ [+ 
¦ (ལ་ས རོང་པ དལོའི་ཆུབ་ ཏྭྲ་གྲ་གུམ།ཁར་ནག་འཇྲུག། འཇ། དངསྐ་དེཔ་ སཱ། བགླིས།ོས་་ལ ། དུང་དོནྲ་གུབ་ལགས་པ། དེས་བདག་ལའོ། ལུ ཕགལོཀྦུར་བིའི་ཡཱགས་ལ། ཤ་ལཱའི། མེ་ཧྱི་པ། ན་ཡ་ | 
_ ཀཔཿ ད་ཤྭབ་ལ་ཤཾ། བྱབཱ་ཏ་དེ་བ། ཀྲི དཱན་ཤཱི་ལ། ཆག་ལོཚོས་རེ་ དཔལ། བླ་བྲངཔ་ག ཞོདནླངའཆེན ། ཤེས་དབ་དཔལ། ཡཾགསལན་འོད། ངེ རྗེ་འཙུན་དབལ་ཆེ ཅན། མ་ཤྲིས་དཔལ་དབུང། ཟྱོ་བཟད་དཔལ་འཧོར།། 
ཊཱ དྲཆེནརསྦྱ་ཧུལ་བ། ། ཇོ་རངས་ཀླུན་སྤྲངས ་པ། རྗེ་བཅུན་གོལོ་མཆོག། མཁན་ཆེན་ལང་རིགསྐྱ་ཧམཆོ། དེས་བདག་ དགའ་འོ། གཾ ཇེ་བདུཾནམ དཔལ་འཇྲིནྱ་གི་ལུགས་སྲུ་གགས ་བ་ལ། དྡོར་ཕག་མོ། བམ་ཟེ་དཔལ་ 
༤ །འཇིན། བློ་ཐོས་བཟངཔོ། བིམ་ལཾ། ནྨིས་ལྐད་ཤི། ཅྷད་ཤི། ཁཱོ་ུའོནྫུ་བམན་ཆད་གསང་འདུས་མི་བསྒྱོད་པ་ལྷན་སྒྱས་དངའདྲ། ¶ གོ་ཝྔོག་ལྱན་ིག་སྒྱེསམ་ལ། རྡོ་རཾ་ཕགམོ། སར་ཧ། ག་ཝ་རི་བ། གླི་བཏ་དབ། ] 


ྦ དཇཆེན་ཊཱཅཤ། འགྲོམགོན་དས་ཆེན། སྤོམ་བཤིཔ། ཀླདཡག་ཤི། ུུཧནཔ། རྔངྲ་བུང་དྲོ་ར། ཤྲ་གགས སེང་། རྟོགས ལྡན་དངརྒྱས། མཁའ་ཕྱོད་དང་ དབོ། དེ་བཞིན་གཤེགས ་པ། ཆོས་དབལ་ཡེ་ཤེས། དངལ་འོརདོན་ ྦ 



















ཏིབས རབོ་རའངོམ་དོསྦོཧོརོ། བོར ཆོར དམོན དབད་གྲགས་པ། དས་བདག་འཕོ། ཧོཿ བགོམོའོའོ་ནུག་ལོ། རད ཕོ ཤས་མཁའ་བོ། ཟླདཔ། དམོ 
ཁཀ རོ དམ་བ་ཀུན་དགའ། རྫམངམཁདོ ཕག་ཟ སུ གྲུལ ཞུར སངྦཧུས་དཔོན་ ལིན་པོ །ཨ་རྒྱན་མགོན་པོ། ༩ ཡོནཏན་འོད་བེར། བསོདནམསྦྱ་དལ་མཚན བོ་ག གས་ དུ 
{ རུཾན་ཆེནུ། རན་ིན་བཟདཔོ། ཆོསུ་དཔལ་བཟང་པོ། དཉནམས་བྲ་ཤིས - འེ ཀན གཞ་བྲགྲ་ཤོས། དེས་བདག་ལའོ། རྩ ཕགངཀ ཀརལ་རིང་དརྒུད་ནི། བགཡ། །མོ། ཀློདདྟཏ། སྩ་ཐ་ཡ། ལེགས་ ངུ 


2༡8༨ ལོ རིནཆེནྲསདབ། ཆག་ཆོས་རེདཔལ། ག་ལུང་པམདྦོས་དཔལ །གངོས་ཉོནད་ ངོག། བློ་བརྟན་གསུམ་པ། ས་བཟུང་ ཏེ མ་བཟངའམགས་པ། ངོརཚན། གུ་གེ་པོརྦ་རཿ ཡོན་ཏན་དཔལ བཟང། པཅཆེན་ § 
རྔ ང་འཆང་། རྣལ་འོརམ། ཤ་ཝའི། ཞགས་ཀྱི་རན་ཆེན ། ཕོགས་ལསརྣམརྒྱལ།ངག་དབང་། 


ཐལ ཝནརུལའིམ་ས། རེབྱནྲགལ་མཆོག། མ།ནཆན་ཡུངདེགསྤ་དང་ལ། དས་དྲག་ཞོ། ༡་གསུམ་སྱསབཅ་ 
|བྲགས་པ། དཅཆེན་དཔལ་ཝནཇུལ་ཁིམས་མནུཆད་གོང་བཞིནནམ། རྗ ལྷ་དབད་གགས་བཁྲིདཔ་ད་ཐོད། པཿ . སྤྱནརས་གཟིགས་ཡི་གེ་དྲག ་པ་ངོ་བོལུགས་ལ། འཕུགས་བྱ་ན་སགདིགས གུབ་ཐོབ་རཱཱ་ལ། ྦ 
ཇོ་བོར ག་ལགས བལ་བ རང་ལ ཕྱག་སེད བ་ཡུབ། ཝེ་སྒོམནག་པོ། ཕིར་སྒང་པ། གཏནཾསནཔ། སངས་རས སྐོཞཔ། ཤུངས་སྟོན། ཁྱང་པོཚུལ་མགོན། རིབོད་དས་ཆེན་སངསྦ་རོས་སེང་གེ། ཤངས དཀར་བརིན. [ 
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༧] ༄༅། །ཆེནྱ་ཧུལ་མཆན། མཉམ་མེད་སངསྐྱ་ཆས་དཔལ་བཟད། གབཆེནནམམཁའྱརཆལ་མཆན། རྒྱ་སྒོམ་ལེགས་རྒྱལ། རེ་བཅུན་ཀུན་དགའ་གྲོལ་མཆོག། མཁནཆེན་ཡུང་རིགསཆྱར་མཆོ། དེས་བདག་ལུའོ། བརྐུད་ས 
མ ོདཔརགཞནྱདའ་ོ་ོགསུ་མསག བུག་བཀར་སེམས་དཔའནས་བངུད་འཞིགཙུང་རབ་ལ་བབ་པོ། | ཨུནྭཨུན་དགའ ཟལ་མཆོག། མཁ ནཡང་དག་ྦ་མ། པ བགས བཱ 
བོ་རྗེམན་ཆདྱ་ལ་བཞིའྲི་ཐཱབ་པ་དང་འདཀོ། ༣ བྲར་གཅིག་ཞལ་དབལ་མོ་ལུགས་ལ། སྤན་རས་གཟིགས། དགྲེ་སོངམ་དཔལ་མོ། པྫང་ཏླ་བ་བ་གཞོནྲནུ། དྫིཏ་ཡེ་ཤེས་བཟང་པོ། བལ་པོ་བཉོབ། ཤྱང་སེམསརྨ་བ་ 
¡ རྒྱལ་མཚན། ཟུབཆེནཏེ་སྦག་པ། སྤྲ་པ་རྡོ་ཇྔ་རྒྱལ་པོ། ཞང་སྟོན་དགྲའཇེགས། མཁད་ཆེན་ཆེ་འདུལ་བ། མ།ནཆེན་ཝོག་ཉོདཔ། ཁུང་སེམསྦརུ་བཟང་པ། རིན་པོཆ་ཤེས་རབ་འབུམ་པ། རྒྱལ་སྲས་ཐོགས:མེདཔ། གཉག་ཆེན་ ཱཾ། 
ཐསད་དབང་། གཉག་དཔོན་བསོདནམསོ་བཟང་པོ། འབགས་མཆོག་བསོདནམས་དང་། འཕྲགས་བ་བསོདནམསྤུད་མཚོ། མིུ་བྲ་གགས་པ་བསོདནམས། ཟུང་སེམས་ཀུན་དགའམཆོགྲ་ག། ཇེ་བུན་གོལ་མཆོག། ཡངན།རྱལ་ 
,% །སྲས་པ། ཀུན་སྦངས་ཆོས་རིན། བང་སེམས་དསོདནམས་རེན་ཆེན། བྭག་དཀར་སེམས་དཔའ། དེ་གཉིས་ཅར་ལྔ་རྡརརོང་པ། ངེས་བདག་ལཀོ། ༤ རོན་ཞགས་ལྷ་ལ་བརི་ལགས་སྲུ་གགས་པ་ལ། སྤྱན་རས་གཟིགས། | 
2 ¡པྦཱསཔ། གུ་མ ཁྲི ཨཨེ་ ར་ ( ཿ ལུ དུག་ལྟལ། ལེ དན་ཞགས་རུ་ལྔ་བ་རལུག ི ཅུན་བ།བ་བགས། 
' | ཤཱིལ་ཡཱ་ཀེ་ར། པི་རོ་ཙྭན་རྨ།ཏཾ། ཨར་པཏི། རིགས་ད ནརྣལའོར་པ། ན་ཡོད་དྡོར། ངྱརྨཀ་པཱ་ལ། བསོད་སྙོམས་པ་ཆེན་པོ། རྡོར་གདན་པ། བའི་པ། ཉེ་པ་ཡབྲ་སྭས། མཁནཐང་པ། ཕག་ལུང་པ་གསུམ་པོ་གང་དེགས། དནས། | 





£ 









- ཉི་ཁུག་པ། བྲང་པོ་ལུང་པ། བླཆེན། མཆིམསམྡེན། བསོདནམས་ ཡེ་ཤེས། ཀ་བཞི་པྲ་གགས་གཞོན། བངསེམས་བསོདནམས་བགས་པ། ལྔསས་རིན་པོ་ཆེམན་ཆདྲ་བ གཅི་གལ་དཔལ་མོ་ལོགས་དངའྲད། ༤ དོན་ ( 
། ཞགུས་སེར་པོ་ལ། བྱ དད་པ་ནྲི་ཐུབ་པ་དྡོ་རི་གདན་དང་འདའོ་གསུངན་ཡད། ཕལ་ཆར་དོནཞགས་དྲྭབསྲས་དངའད་བར་སེམ་མོ། $ གགསཁས་གསས་དད་ དོན་ཡོད་ཞགས་པ། ཁཆ་པང་ཆེན། ལྕེཙ་བརབ་ 
 } མཆོགོ་དུཔལ། མཁནཆེནྱབངྡ་དུབ་དབལ། མཁན་ཆེན་བད་བ་དཔུལ། ཀ་བཞྲི་གགས་གཞོན། ཧྲངསེམས་དསོད་ཐགས། རྒྱལ་གས་ཐོགས་མེད། ཀུན་སྲངས་ཆོས་རིན། བླ་སེམས་བསོད་རིན། བྲག་དཀར་སེམས་དཔའམ་ཁནཆེན། 
༧༠༠ དཀོན་མཆོག་རིནཆེམམཁནཆེན་ཡངརིགྱཧམཚོ། དས་བདག་ལའོ། ༤ བསྦྲ་དཔྱི་ལ་ཝའི་བླནདུ་པནི། སྨན་རས་གཟི་གས། མ་ཤ རླི རབལ་འཇིན། འོདྲ་ཟེད་འྱུབང་གནས། ཆོས་འབུངཞི་བ།ར་ཝི་ཤཱི 





་ ཨཾ་དབངློ། ཧྲེགས་གོལ་ཤུརའིཏ། ལེགསསྒུས། སངསྦྱརས་དངས། བཅཆེནནགས་རིན། གངམ་ཀུན་ལེགས་པ། རིན་པོ་ྡ་བྲི་གོས་དན་མཆོག། སྲང་སཱ་པ་གཀནམཆེགྱ་ཧལ་པོ། མཁནརན་བྫོར། དེས་བ 





ལྐ། ཛཾ ཡི་དབ་ཞིན་ནོར་བླ་ལྭ་ལ་ལ། ཐུབ་པ་དྲུར་གདན་དང་འདད་བལས། བྲོག་སར་དབྡོར། དགོན་པ་པ། བརི་པ་ཞེས་སྱརརོ། ༦ སྤྙན་དས་གཟིགས་སེམས་ཉིདངལ་གསོ་ལ། ཁ་སྤར་ེ། ཏྲོ་གོས་ 
ཆེན། ཏྲིལི་པ། རྟགོ་མེད་དཔལ། མི་ཛིགི། ཁྲོ་མཱལྕ་བ། བསོད་དབང་། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཡང་རེ་བ།བྷ་སོན་རིན་པོཆ། ཐུགས་སས་ལྕོ་བརིན་རེནྷ་ནམྱརལ། འཇམ་དངསྡ་གགསྐྱནལ། འྲ་བལ་ཞིགྲ་རུལ་པིམས་ 


བ་ལབྦལ་ལ་ས༨༡༢༡ལ་སརས།རར་གསསའནམ་ཅམ་ཅབྲས་ཅ་བས།བབྱབ་༦6༠་ 






༄༅། །རྱལམཚན། །སྨུནང་མཁཱནུ་ངབ་མཆོགྲ་མབ། ། ཇོ་རིང་ཀྱུན་སྲངས ཟང་ཆོསྦཀཏིམ། ཇྔཾས་ནྲ་བོལ་མཆོག། ཇྷཾལ་ངབང་གྲགས་པ། དེས་བདག་འོ། མ་ཏཛོ་གེའྲི ལབ།སི་ 
སའའཁྲིལལ ངས་གཟོགས།མི མི་ཏཱ་ཛི་ག། ཁྲོ་ལོ་དནྡམོ་རི་པ། སངས་རྱས་ཡརབོན། འ་བ ལེ ི་འི་ིན་པ། ཨོནཏན་འོང་ཟེར། བསོདནམསྦྱ་ཐལ་མཚོན། ད་གས་རན་རན། $ 


3 ཆོས་བཔལ་བཟང ། བསོད་ནམས ་བྲག་ཤིས།མཆྫོསས་ངོ རྡོང།ཇེ རྔ་སྱུན་དགའ་པཀ ཛིས དྲས་བདག་ ལའོ། རྩན་ཕས་གཟིགས་ནམ་མཁའ འྱ་ཧུལ་པོ་ལ། བཀའ་མའི་བྱརུང་པམཆད་ཁང་བ དཡིག་མ་ 
སསམི་བསོང་རྔོར། ཤཱཀྱ་བཐང་པོ། ངག་བ་འདིམ།ལྕམ་ཡེ་ 


༡༠ །རྐྱེད་ གཏུརམའི་བླ ང་པ་ནི། སྱན་ངས་གཟིགས། སྲོད་བཅན་སམ་པོ། པར་འབུང་གནས། ། ༼བཱ་སྲོབལྔ་བཅན།བྲཐ་ཐོབ་དངོང་གླཊ | མོའབདགྱ་སང་རལ་པཅན། 
3 | ཤེས་མཆོག། ཆུ་སྒིམ་པ། མཐའ་བཞྲི་བ་བྲལ། ཚུ ནྦཱནབསངུནམས་སངགཾ། བླམ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན། ཆུ་ངག་པ༔ མཚོ། འབགས་མཆོག་ནོར་བཟང་། ཆོཾ་སྔ་རཱ་བཟང་པོ་༔ རཧལ་མཚན། མ།བསྲ་གབ་དཔལ་ 
༢ སྤན་དསུ་གཟིགས' དབཞིན་འབོ་རའི་ ་ལ། འཕགས 


“ཤུ ༩ 
“།།པ་སྱན་རས་གཟེགས། ངོ་ཕོར། དགོན་བ་པ། ཧཱི་ཐུ་པབ། [སུག་རུམ་པ། དྭགས་པྷོ་ལརཇི འབུབ་རངབ། སག་ཡུཿཐངབ། སྐུ་ཡལ་བ། སངས་རྒྱས་ཡ་བྱོན་མནཆད་གསང་བླབ་ཀྱི་སྐབས་དད་འབྲ། ལུ དྲེངས་སྱན་རས་ 





¿ཌྨཾ ཆན་སངས་རྒྱས། སྙིན་སྨ་ཿ ་བ་ངག་དབང་གྲགས་པ། བྱད་སམས ཤར་དཔལ། ཇེ་དུནྲ་གོལ་མཆོག། ཌ རེ་ཉྭ་དབང་གྲགས་པ། རེས་འ བདག་ལའོ། 





།]ཐིགས་བླང་གཅིགཞལ་འཛྲིགས་བབྱརདྱ་སོབངོ་བོའིམཆ་ངགྲལང་ངོ་བོཔར་ང་ཀིདླད་དབ་གསལ་ཁཡེང་ལ། ང བཞིན་འཁོ་རལོ་དང་འད་བར་བཞིང་དོ། ༤ སྨོའོརས་གྲི་གོོ་འྫོརཉིང་ 

|, གཟེགས་བཅུ་གའིགཞུ་ མྲེཏྲ་ཛོ་གི། [ཨཱཔན་བསནརུད་གསང་འདྲཨལ་གྱུང་པ སྤཾས་དང་འདྲ།། ལི ཨང་དང་པ སྱན་ངས་གཟེགས། གསང ཤྡོཾཀྲ་དཝརྨ། རི པྲུག་ 
 ཏྙིངཔ་ཡོནཆུལ། ཡངནྫརཱགོ་མིའྲི་མོབས་གགཡན་རོབས་གསན། དནས་པོན་ཐངབ། མཛྲ་ཐུངབ། །ཨྲ་བུལ་བྲབ དེ་གཉིས་ཅང་ལ་མལ་ལསགསན། ངིནས་སྐ་ཆེག་གཉན་བྱུ་དང་བ རྡན ངེན་པོ། ས་པཅ། ཤར་བ་ཤ རའབུང། 
ཤར་པ་ཡ འིད་པྲ་ཀྲུན་དགའྱབངྲདུབ།མཁན་བྱོརལ་ བཟདྲ་བམྦ་གགས་པ་དཔལ།ས་བཟངབཇཆེན་ཐཐང་འབགས་པདོ་་ཆན་ཤེདྱཧྐམ།རྣ་སོན། ཀུན་དགའ་མཆོག་བབ། ཇོ་བལ་མཆོག།ད ནས་མཁནཆུན་ལྔང་ིགསྦྱ་ཆམཚོ་ 
ཤདང་( རེོརཔ་གཉིས་ཧར་ལ་བང རེ གེསབོས་པོ།། ལུ རྒྱལ་བརྒྱམཚོ ཅུ་མཚོ་ལ། ཅོག་སྒྲ་ ད་བྲམཐུའུ་ཡུསུ ལོངསྤ་ཟླ་ཐགསྔང་ཆེན་པོ། སྤུལ་སླ་པདྨ་འབྱད་གནས། མ་ཐཅི་ག་གྲབ་ བའྱི་དལ་མོ། ཏིངས རུསྡན་པ། ་ 
 བངས་རི་རས་པ། རཱངྭགས། འཐྲོ་མགོན་རས་ཆན། སྔོམ་བག་པནས། བྲ་ཤི་དབལའབོར་དོན་གུབ་ཧ་བརགོ་བློགྲ་ལཱཱ་སེས་མ་དེ་འ།དནསྔ་དངོས་གགསྦྱར་མཚོ།གཉན་པ་བྲལ་ཤིས་དཔལ་འབོར། ཇེསི་བརོད་ཛྡོར། ོསི་དཀོན་ 
མཆོག་ཡན་ལག། རེ རེདབང་བུ་དོཾ། དེས་བདག་འའྲོ། ༥ བཀའ་གདམས་ཆྷ་ ཞི་ནངསླིགལས་དེ། ཆཱ ཟོ་སོལམ་ཉིདལ གསན། གཞན་ཉ ཞིལྲིབབ་པ་དང་འྲད། ༢ རློལ་ལྔདཁཆེ་དཿ་ཟེན་ལུགས་ལ 
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༩༨-.༤༤༤༧༧༤༤༤༠༤༨༤༨༤༢༤རྕ༤༤༤༤ར༥ར༧ས༧༢༠༧༢༤༧༧༤༠༦༧༢༤༤༤༤༤༠༠༤༦༢༤༠ི ༨༨༥ཨིི༨པྣཔ་ར་དོ བསོ 
འདམ་ཤོད ཡིན་མོངཀེ། ི་ོ ནྷ་ཧིས་གསན། དེནས་ས་ ་གཅ་བ་ླངམ་གཏོགས་ མཐོབ ཁོུ་སློབནས་ དངུད 
ངའི གསཔའདུས་མི་བསྩོངཔ་ཝནྱ་ཧེསྭའྲི་སབས་པང་དྲ་ོ། ༨ ཊ སྒོལ་དཀེར་ཁཆེ 
ལྡན་པ། ཤར་ཆེན། །ངོར་ཚནམཱསརོན། རམ རཱ་སྙོན་པ། ཆེ་པན་གོལབ། ཆོག། མཁ 
ཞམ་ཁྱའ་། ས་ཆིནམནཱརད་ཐཱ དཱ བ་རྔོ་རེ་གདན་དང་འྲུབ། ༤ མུ་རྒྱཿ ཧ་ལ 


རྔོངི། ལོཆུབཤུ་རྔ་ར། མ ནོཔ་པ་དབང་ཚུག་བཅོན་ཁླགས། འཕགས་པའེན་ 
ཁྲིམས མགུ རྣམངྱཱ །ཇནསྦིརལ་ཐཱན ནཚོ་གོས། ངེས ལལ ི་ 
ཡེད་བཞིནནོད་ཧུལ། ལན། །ཨ་ཐ་ལ། མུཅརིཏ། 'སཱནནཀར་གྙཱཏ། རྣང་རྗའིཏ 


པང་ཆེནྲ་ལུགས་ལ། ཇི ལུ ང། 


ནཆནྭལུ། 


ཅཿྩ་རཱབ་དཔལ། བཾ དབ་དཔལ། ཀ། 
ངརིགསྤྱ་རམཚོ། བཀའོ ཤུ ྲོལམཱཉིན་ཞི་མཚན་ཁོན། ། ཧཱོལ་མ། འབམ་པུག་གསུམ་པབ།གཉན 


མ་ལ། ཇེ་ ཅེས ་གནང་དང་བཅས སརི་ལྟསྐོརྐ། ལྨོལམ། མ།ཁའ་འགོ་མོ་ར མ་ལནམ། གྲབ་ཐོབ་ས་ད་ཏེ་ ཏུ། པིནཏེ ་བྱ་དྲ། སྨ་མ་ཤཱི། 


དྒལ་བུརུ། རྡ་གུརྱ། རདྷཱ་ཀྭར། ། བྲག་ཤིས་དཔལ་བཙགས། ཅརྡ་རུབྱདཱ་མཚོ། ངག་དབངྡ་གགས་པ། 
ཡོ ཕེར ཟིམར་ང །ད༨་འདྲབ་ལས།འཕགས་པ ལྭ་སངསྦྱ་རས་བཤྱཡིས་གསན་པ་ ོད སཿ 
༔གས་པ་དཔལ བཟེད། ཨཔ་།་་བ་དཔ་ པནནཆདདོན་ཞགས།ཁ་ པང ཆེན་ལུགས་དདའབ། ཧཱཾ 


( 
















ྤོལོམོ་དནའསོའོ་ 


་ བུ 
འདལོ།། 


དར 
ཆེན 
ཧྲ པྒ 
ངུ གྲམྤྲོ་ཐཱཔ 
©ྱཿ པས་བཞ 
ོི ། པཡཱབ། 
སུབ འབང 
ཐོམ སྩུ་ཡུལ ་བམན 
ྭ ྲ རེ ལི བཀའ་ག 
རཱ བྷ 5༥ 
ལའི ནམ 
པ་འ 


ས་ལུག 
རོར 
ལཿ 
ཡོ། ང་ 
ངག་གི་དབྲད་ལུག་གག 
གས 
ང་འཛ མཛ 
དང 
ཡེ སཿ 
རི ་ 
། དྲེ་ན 






ཏ: 


ལི 
་ ཡཿ 






བཛ 


ཐོས ་ལ། ཐི 


ོའོརཛོད་ 


ཐདདཆོས་། དཔན་དང ོས་ པ 


ྔའ་ ས་སུ 


| ཆེན པྲི ཡས་ ཉྱི་སའུས། མཁནཆེན་རིན་པོཚ་ལ་ 


 ་ ཛཿ ག་པནངོན་ཤེས། 
137 མཆོག། རི་བཅུན་གོལམཆོག། ག།གསྦ་བྲུབ་སངསྦྱ་ནས་ ཡས རྗ་ཊམས 


ཡུན་པ་བསོདན 


ཨ་ཨ ས་བནས་བྱུ་དབའབཟམོད། བྱུདདམུ་ 
| ཉེ་གནས དུནནག་པོ། སྒོ ཆནྭ་མནའགརནས། ༦༨ རེ དེནོས་པྔང་ཆེན་ 
་བྱ་ལནྲ་གུབ། དས་བདག་འཁཀོ། རི་ 


རི ཆེད གོད་པ་བ། བམུདརལོ། གཡོའ སྤལ བཅོན། 


སླུ གིགས བཞུད འང 
` ཟོ ཡའ ༢༨། 
པས ན་ས རཿ + ་ སས ོོ་ ཅུ་གང གོང་བུ 


བོརའ། ། ཡངནྭ་སོབ་དང 











དབལ་བཟང་། ཨཿ 


པོ མནོད ཐོ 
ལཾ། བསོདནམས་དའང་ལག། བ 


ཞྱ་ཆཱ་མཆོག་པ། རྣནསྦྱ་རྔལ་བྲཀ་ཤེས། 


རའ སློ་བདཔན་ 
ྒ ཚེ་བ། ཚགལོ་ར་ཆནཆོསྤརལ། པ། བརི་བརིནཆནྱ་ཧུལ་ 
.འཐྱངའདུཡ་ལ། སངཨྐྱ་རུས། ི་ོ རྡོ་ར་གདན་པ། བརིབ། དཀརཔྡོམམ་ ༡༧ 


ད་འ 
རྩགརོངཁངབརྩེགསྭམུའི། 





) 
| 
 ། པྲ ་ 
| 
ལྟ 





















!༄༅། གསྐུམ། མཆིམས་ཅོས་སད།འཇྲམ་གསར། གྒ་ལོ། རོད་པ་ཤེར་སེང། བགྲ་སྔོན་པ། ཚུལྷ་ཆུལ་བ། དཔལ་ལྡནརུལ།ཁིམས། ཤར་ཆན། ངོན་ཆེན། དང་ཆེན་རིན་པོཆ། བུ དཀར་སམས་དཔའ། རྔ་ཀུན་དགའཇི 
རྒྱལ་མཚན། དེས་བདག་ལའོ། ཉེ་བཧཱ་དམ་དབང་མནི། གསངདདག། པིའི = དི ེ ཆོསྦྲ་གྲབ། རེ་་གཔ་མཆོག། མའདངནརེན་པའ། དེས་བདག་ལའོ། ༈ཾ 
_]རེམཧྲིན་དྲོ་བོལུགས་ལྷན་སྩས་དང་། རྟ་མའྲིནཇན་མོཁྱུང་གྲ་ཤོག་ཅན་གཉིས་ལ། ཐུགསརྔ་ཆེན་པ། ངོ་བོརྔ། ཡོནཏནྡ་སཱ་མཆེད། གུབ་ཐོབ་དན་ཆེན་སྨོན་ལམ། རིནཌནལུམ་པ། ལེུན་ཡ ར།སའོད། ལགས་པའི་ཤེས་རབ། 
། ང་རུབ་རིན་ཆེན། བྱད་རུབ་གཞོནནུ། མཁན་ཚན་བསམ་རིན། མཁནཆེནྱ་བང་སང་། ས་བཟུཔའཕགས་པ། བང་ཕྲུག་པ་ཤུན་ལགས། སམས་དཔའ་བསོདནམས་རིན་ཆེན། བསོད་ནམསྐྱ་རུལ་མཆན། ཇེཀླུན་དགའ་ཆུལ་ | 
ཀཱ མཚན། དེས་བདག་ལའོ། ཙུ ཌ་མགྲིན་པན་བཞི་བསོར་ལ། རྟ་མྲགིན། ངོ་ཕྫོར། ནགཙོ། ལལ་བཅེན་པོ། རྒལྟུགས་རེབ། སྒམ་པོ་པ། འབབ་རོང་པ། སྟག་ལུཿཐང་པ་ནས་རྔོ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤེས་ཁྱ་བར་ཕྱག། 
པ ོད་གྱྭསླ་དངདབད་བད། ངྲེ་མཱ་ པ་དང། དུ་གྲནམཱནཱ་ཡནས་ཀ་བྲལགས།ཁོནདེད་པའདྱ། གཡུང་རན་པོཁདོ ད་དོ གྷུ རྟམཤྲིན།་ཆོཔཆེན་ལུགས་ལ། དཆན་ཡན་ཆད་གསལ་ཁ་ 
ཡིད། པ་ཆེནནས། ཁྲོ་ཕུལྩོ་རི་བ། དེ་མན་ཆད་གསད་འདྱུས་ཉན་སྱས་དབངད། ༈ ཏྟ་མཐིནི་མེརྡ་མབལུགསནི། སྣངབ་མཐའ་ཡས། སནརས་གཟིགས། པྱ འྱབང་གནས། མྱེར་སྒདཔ་མན་ཚད།པྱན་སག་སླུག།་ 


༩ ༄༅། གཇོདོ་པྲ་རམོ། ཟཱས་ཨཀར།གཁབྲགགས་བ་དང་གི། བམདམ་པ། བིགཆནཆོསྡ་ད། བདག་ཆེནནམ་མཁའྱ་རལ་མཚོན། བདག་ཚུནྨ་པོ་ལོསྦྱ་ཧལ་མཚན། རྗེ་ཀུན་དགའ་མཆོག་གྲབ། ཟོལ་མཚོུག། དཱ 
ཇེ་ཀྲུན་དགའྱ་རལ་མཚོན། དེས་བདག་ལལོ། ཚཛ བདྲ་བོ་མའི་བསྟོད་སྦྲབ་ལ། འཇམ་དབྱངས། རོར་མཚོན་ཆ། འབུམ་ཕག་གསུམ་པ། ཇོག་ལོ་ཆན་པོ། ཁྱུད་རིནཆེན་གགས། རྱདམརག ཛཱ གཅེད་ནག་པ་བཙོན། 
།འྱགུས་སེང་ག། དནའདྲག པ་དང་སང་། གཉ ཿལཞག། བཟངས་རངས་དྲ་ངྲ་མ ཧ་སབམས། ག་ཐད་པ་བསོད་ནམསྐྱ་ཏུལ་མཆཚན། ང་ཚོ ་བརྐ་ན་དེང་། བུ་སྟོན་ཆེན་པོ། ཐུག ད་སྭ སྭ་ལྕོ་བ། བཀྲ་ཤ སརནནཆན་པ།གུན་མཁུན 
དགའ་གདོངཔ། པང་ཆེནཆོས་ཇ། རེ་ཀྱུན་དགའྱ་རལ་མཚན། པཏཆནདོན་ཡོདྲ་བུབ་པ། ངེ་བླན་བོལ་མུཆོག། རྔེ་བམས་ཕྭ་ཡུན་ཟུ། དེས་བདག་ལཀོ། ༧ འཇྲམ་དཔལ་སྨ་སེངལ། སངསྤྱ་ཆམ། པང་སོང་ཉིམའི་ ཤིངྟ་ཏླཾ། 
ཐམ་ཟེརིགྲ་བེངགའོནནུ། དྷ་དསཅན་བཟང་པོ། དམ་པ་སངས་རྒྱས། དམ་པགྟུན་དགའ། སླུག་ར་པ། བདྲ་སྟོན་དགེ་བླཐོཆན་པ། བུམམགོན་པོའབྱུམ། ས་བཟད་འཕྲགས་པ། དོཿཱན། གྲུ་གེ་པངཆེན། ཇོ་བོམ་ཁནཆེན། རཾ ཝི 
རཾ ཱགྲོལམཆོག། མཁན་ཆེན་བང་ིགསྦྱརམརུ། དུས་བདག་ལའོ། ༧ འཇམ་དཏས་ཤིས་རབ་འཁོར་ལོལ། འཛམ་དཔུལ། པྲའི ཟླ་བའབུང་གནས། རཱཱལ་ཤཱ།བིམ་ལ་ཤྲི། བིབཱཏ་དབ། ཤཱཀ ཁ་ལ་མན་ཆད་གསུངཏ་ 
༡ འྱས་ལན་ཧས་དཔའྲད།། ཝཾ ནོ་རིཏ་པའི་ལུགསཀྱི་བམས་བན། བམས་པ། ནོ་རཏིཔ། འབུང་གནས་སྲས་པ། ཁཆེ་བཆེན། ཁོལ་མན་ཆད་གསང་འདུས་བཞིན། ༦ ཤེད་ཅིན་སརམོན། བླི་བཏ་དབ། བྷང 
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།།དོ་ལོཊཡང་ན། ཇོོ། འབྲོམ། སྨྱན་སྔ་བ། ྱ་ཡུལ་བ། ཕགཡོ་གྲུ་པ། ཇྔིརལ་ཚོ། ཁོ་ལོ་མོན་ཆད་གསབའདྲས་བཞིན།། དུཿ ནོདཀརམོལོ། ཡི་ཤེས་མཁའའབྲོ་མ། མྲི་བུབླ་ཟུ་བ། དཔའ་བའ་རྡོ་རྲ། འབྲོག་མེ་ལོནྣ་བ། པུ་དདས་ [ 

¦བཱལ་མནྟཱན། འཁོ བུ་་རཡ་བསྲུས། མཆམསཆོས་སེང་། མཆིམས་བོ་བརན། དབས་པས་སྤྱ་དྲས་འབུན། ལོག ཅིན བག་སྟོན་པ། བྲམ ནན་ནཁའྱ་རལ་མཆོན། ཤུར་དོརབ། ཤད་ ངོར་གླུནཱ་དགའ་དབང་བུཊ། ¦ 
_ {| རཔ མཁན་ངན། རྔུ་བཙུན་གོལ་མཆོག། མཁནཆེན་རིན་པོཚ། ཡངན་ཀྱུན་དགའ་དབང་བུག། པཊ་ཆན་དེན་པོཆ། ཇྡེཏུནདགའཆྱྱལ་མཆན། ཡཁན་ཆོན་ཀུན་དགའ་དཔལའྱོར། མཁནཆན་དེན་ ཆ། དས་བ དག་ལས། དི 
292 ཏདབྱདས་ཅན་དཀར་མོ་ཕྱག་བཞི་ན་ལ། འཇུམ་དྲངས་ཤེས་རད་འཁ་དལོ་དང་འདྲབལས། ཤཱཀྱ་ཤིཆོབྱཏུ། བྷུང་ཤཱའཇདུག་གོ། ཾ གབྱངསརན་དམརྦམྱོ་ཕྲག་གཉིས་མ་ལ། དབྱདསཿཧནམ། ཛཾ་ཡ་ཨཱནན། ཁམདོ་པ་ 





- ] འབར། གཅུཾང་ནུག་པརནཆང་གང་ཊྲོམའི་བསྟོད་སྨྲབ་དཔའདྲེཧགཾ། ཛུ རོ་རྔེ་གདནཔའི་ཕགསུ་དམུ་ཉ་ཛ།གི་འཕྲོས། འོད་ཟར་ཿནམ། མཆུ་ཀིལ ཡི་གྱེ་པད་བཞི་བ། སྣནམ། དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོདཏེ་ཝ་པོ་ཡང། 
.. | §མི་ག་ཡོབ་སྔོན་པོ་ཐུསུ་བཱུཾགས་ཀྱི་ཆུ་བསྲང་གི་བུརྒྱུད་པེ་དངའདྲོ།. ༣ „ ཀུརུ་གྲ་མྲགསང་སླྲ་བཞི། ཌི་ཧཱིཏི་རུཀནས་བརྒྱདཔ། དན་ཤྲཱི་ལ་ལ་ས་པཱཛཛས་གསན་པར་གྲགས། ད་མནཆད་གྲུར་ཀླུལ་དྲའུས་དང་འདྲ་ཞིང་།དུ་ཡན 
| |ཆདཊངའྲད་བར་ཁ་པ་སེམ་མོ། ༈ དཔམགན་ྱི་སིདཐིག།ནྱཧནམདམ་པ། ཉྷམོ་ཏཆུ་སྙེ་དམརརུདེསྐོརགསུམ་ལ། གཉན་ལོརྩ་བ། གནམ་ཁཝུཔ། སཆེན་ཡདྦ་སས། ཡདྦ་པམས་གོ ཡུང་མང་པོ། ཡོན་ ༔ 














སའོབོ་ློདུམཆོདོ། ་གི་པངྡ་དོ གཞོནན། མུཁུན་པོཉིམ སང་ག། གུ་ ཐུངབ་བསོདནམུསྦྱརལ་བོ། མཆན་ཁ བྲགགས་པ། ནསབདག་འཡོ། འན བགེགས་མཐརདའ། འཇམོ་ངས་ 
སྲུངསྐྱ་ཆུས ཡ་ཤཾསནརམ་མཛཾད། །མཔལ་སྔ་རམདརིན་ ཆེནྡ་དརི་ ད་།།ནི་རདྲ་གགས་ ས་བླཾགཏན་དད། །བྱའ ྲ དམ་ཝ། །ཨ་གཏན་དམ་པ་དགའ་ཝན་ཀུན་བསོད་དང་། །དགའ་ཝན་བྲགས་དཔལ་འཁམ་པ་ 
ྦ རྡོ་རྔ་དཔལ པ། །གཤུསེན་གངས།བརཔ སའ གཆེནེན་དགའྱ་རུལ་མཚནྲམ སད་པ། ། ཤས་རབརིན་ཆེན་ ཤཱཀྱུ་ཧལ་དང་། ། །འཇམ་དངས་ཀུན་དགའྱ་ཧལམཚོན་ལས་སནོས། སེསོ། རཿ སྨཚགས་ 
 སླུམདཱ དཀར་མོན། རྡོར་ཤུགས་དངའང་ོ། ༢ སར་འབངལམ་ཕུག་གཏསམ་ལ། ཇབ བཅོནྲ་གུགས་ཆཱལ ཡན་ཤར ཤ་དཀརཡ་དཔའྲ། ཞུས རོ ིིས ་པ། རྒྱལཚ་ཆོས་དབང་། རོངོཔ་ཤར་སང་།བམམགོན། 
[ཐེའིམ། བམཆེནནམཁའྱརལམཚནུ། དཔལ་ཝུནུ་བ། ཤརཆེནམན་ཆད་ཀང་ཤིར་ཧིན་དཀ །རམོའི་བྱརུང་པ་སམ་དུང་འདའོ། དྭས་དཀར་ལ། སངས སྒྲ འཇུན གུངས། ཇོ་འུའི། བ་རབ། 
ཡིར སྒྱབས། སཆེནུ། གྲགསྒྱཿ དད གནྭ་ཡཱས་པྱ་བྲངྱ་དུ་བ་དཔལ། ཤར་པ། ། རིན། རིན འཕགས་འདྲབུཉན། ས་ཚད ཨཿ ་གགྲུང་ ངོར ན། གུགེ་པཿཆཾནཱ ན། བཾ ཡོནཾ་ཁནཆ ན། རྔ་བཅུན 
ཁམཆོག།མཁནཆེན་རིན་པོ། དེས་བདག་ལའོ། ྐིོདམརིགས་ཝལ། ཇྙཾང་རིནས་ས་དཇབར་བརི་བའི གས ཡིདཔའ དནས་ཤར་པྲ་སྐ་མཆེད། ཟམ་དིན་ཡ། མོཚན་པ། ཟླམ་བསས་གཏན་བུབ། ༔ 





༡༠༨ ྕསསམཿཿམ༩༧༤༤ ༤༧༡ 










པཿ 
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༡༡ 


ཤ། ི་ལྷ་ཆོབ་དཔལྭ་ལནཱབྒ་རབ།སབཟད་འཔགས་པ། ཛོ ད་ཆེན ་་ 

་ ངི ཐ་མའི རུ རྨེབཅཾགད ལའི བྱཚད། དད ན་ བགདན་པ། ཅེ བཿ ཨཁས་བཅུནདགྲེ་སཱག་ པས་ཞལ་གཟིགས། དྭནས་ 

(ནམས་དཔལ། བ་གློབས་འཔལ། པཿ ཤེསུ་སེང་གེ། བསེ ནམ ག་དག། མཁན ཤེར་མ གོན། ཏོར ཤཞི་པསངྱ་ཧལ། སེགསའཆང་ཡོན་ཏན་པ། རོང་པོ དྲ བཟང་པ། ཤང རབ སུར སྦྱངལུཏགཞོན 

¡ རུག་དས། རརབོལ་མཆོག། ངེའདོརའི པ། དས་བདག་ལ་གོ། ལུ མེགས་ཝངཡུའ། ངོ་ཕྲོ་ར། ནག་ཆོ། ། ཡྱཤཱ་སོར་བ། བྱང་འདུལ།ཆོས་ ཉི་དབང་ཕུག།ཆོསཏི་ཁཔྲ གསི ས་རབ། ལོ་མཚོག་ ་ 

༩ ཐགས ཐཱསྭུ་ཀཱཧ མ་བཟངའཕགས་པ ཧྲུ ཁ་ཆད སེམས་དཔའ། བཆན་རིན་པོ་ཆ། བགུ་ཀུར་སམས་དཔའ ཆེ་རྲོ་རིང་པ། དེས་དང ལའོ། ༢ ཁཾསརེཔ རྩི་གསནི། ཡཤེསམཁའའཕྲོན རི ྦ 
±; སྡུ ཇུང བུག་ནག་ པསེྱ་པལ། མཁན་པབསོདཔ ད། བཱམ་ གོ །ཆོསྡ་ཇ་སེང་གབླ། གཞོནནུཔ་བོས། གཞོནནུ་དཀོན་མཆོག། གཞོནནུ་དོནྲ་གུབ། གཞོནན་ཆོས་གུབྱམ་སུཔལངཔ་བཞི་ 

མིས ཅིས ལ་མཆོག། ཇེདོ་དདཔ། དེས་བདག་ལཀོ། ཀབྲྭབའིག་ཆིག་ལ། རྡོ་རི་གདན་པ། ངར ལྷགས་ཐངཔ། དྭགྭ་སག་པ། དམར་ཆོསྐྱ་ཆལམན་ཆདྨ་དམ་འཇོམས དཀར་པོ་དང་འྲད། ༈ རླ བད 





ན་དགའམཆོགྲ་བུབ། ཆོ་བཅུན་ཐོལ་མཆོག། མའུནཆེནའབཅུ། ནེས་བདག་ལ་ལོ། ༧ བཟའ་ཕྱུར་ཅི་ ། 
རྔ་བཅུནྲ་གགསྣ་ཚུལ། རྡ པཊ།  གཐང་པ་བསད་ 





ཏེ 


དྲུས་འ།འོའ དྲབ ད ལུ ། །སྭ་དབའང་ | ལྷ ཁྱད མན་ངག་ལགས་ལ། དུས ས་པ། ན་རོ་པ། ཕམ་ཐིད་པ། མལ་ལོ། | ད 

དག་བ ཐརམ་ རེང ལ་མཆོག། མཁྱན་ཆེནརཾནེ་པོཿ དེསབདག་འོ། $ ཁུང་སེར་ ] 
གགས་དབའ་བཟད། བག་དོ།ར་སེམས་དཔའ། མཁན་ཆེན་བྲལ་ཤིསྣ་རམ་ཆུལ། མཁན་ཆེན་རིན་པོཆ། དེས་བདག་ལ།། 

ཏའི བར་ལྕོཆབ། ས་སྱ་པ་གོང་མ་བཞི། ཞང་མདྤོ་པ་དབལ། འཇམ་སྒ། མཉ༡མ་མདཔ། བླམ་ཤཱཁ། འཕགས་པ་གཞོན་ ཐོ་ཟོས། མན་ངོང་བསོདནམས་ | 

༢ ལྷ་མོ་ཤྲམ་ངལ། རིབྱར་དངོ་བཅུསོགས ་, 

ཚྩུད| 










ཅོ ¦ ས་བ 
མཆོགྲ བྱཁུང་གི་བྱཧང་པན། ཕག་མོ་གྲནམ་ཞབས་དང་འདྲགོ། 
ཨུད དཔི གཡུ་གཏུས་ཞ་བ འིག པ བལ་ག ཆྫུ་ 
ལ།ཇོབནས། རོད་སྟོནྱི་བདླཱདཔངྱཆཱལ་པ་དབའད དེནས་ལུ་འྭི་ཡོན་པ། ཤག་རབ་དྡོར། ཡིཏུག་ 
འཇམ་དཔལནག་པོའི་བྱདུད་པན། སངསྦྱརས། པགན་དྡོར། དྔ ¬ ༣ འལ 

ངཱ དྲུནཉིམ། ཇོདོ་རིང་པ་དང་། མཁན་ཚན་རིན་པོཆེ་གད་རིགས། དེས་བདག་ལའོ། 
པ །དསྐྱཧས་བསམ་འགྲབ། ཀླར་འཕྲིན་ལས་པ། སགསའཆང་རུལ་ཁྲམས་ཆམཚོ། དྲུང་དན་གྲུབ་ལགསུ་པ། དེས་བདག་འའོ། རིད་བྱ་ཅུད་ 
ཇྭཏ་རི། དྡོརཾ་གདན་བརྒརུང་། བརིད། གོངམ་ཝ། ཤཀར་པ་ཡེ་ཤེས་འབུང་གནས། ཤར་པ་ཀུན་སང་། སེང་གྱེ་ཧལམཆན། དར་ཐིག་བསྐོད་ཏཱལ། ཤེས་རབ་དོར། གགས་ ¡ 


༨ ། 
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ནས་བྱུཆུད་པནི་བཙལ་བདྲ་བ་ལ། | ཉེབརྒྱུད་ དྭགས་ 


ཧུ ེ ; ༥ ོྒ ི 
ཉིན། མོནཇོདྷཐབྱ་ཧུལ་མཚན། དུག་དམར་བ་ཞུན་དགའཚའབེལ། འདུམ་རམ་པད་ 
( ནི པོ་བ ཆེན། བྲག་ཤིསྣ་ནསྐྱ་ཆལ།ས 
-§ཕྱིསབརྙེདཔ་བ་རི་ལུགྐསནི། སངཧརྒྱསྲེ། འཇམ་དངས། 















པི་ཡ ོོལོ་ནྲིལ་ བོར་རོ དགསོས་བློང་ོ་བོའ་རོད་གོོ་དགོནོ། ལོ གང་གདོངོ་མྲ་སོན་མོ་ལ། མཁའའོ་མོ། རོརགདན་པ། བའི་བ། གོང་མ་ཝ། ཞུང་ བུག་ཕུག་ 
ཚར རམདམ་པ། བཛ རེ། དཔུལ་བཟང་པི། ± ང་བ་བག་མན་ར་ལྟསོནར་བ་ཤུལ་དོན་ད། པཆར་ན་དོན་ཡོདྲ་གུབཔེ། གལེམ་ཚོག། མཁནཆ་ནདིན་པརི། ¬ 


` བཿ ཱྔོ ¬ . དྷུ *གང་།'?- ˆ 5༩༢ ༈'༼། ༠ ༠༩༤༥ ,༣ ༦༨ ; - - ༢. ླབརེའོ་ཡོང་འཀ།བ་ ༥1 ་ཀང་ . ར་བ ༼༣ ༤ 2 འཇམ་དཔལ་ནག་རྭ་ཀལ། འཇམ་དཔལ། ཕྱག ཞའ 
དེས་འདག་ལལོ། ཧཾ ་སེདགུདོང་མ་ངམར་མོལ་བྱརུཏཔ་དཉིདལས་འངས་ཤིང་། པཏ་ཆེནདོན་ཡོད་མུབཔ། ཇེ་ཆུ་དབང་གགས་པ། དེས་བདག་འཀོ། རེ འདོམ་གང ི་ོ འོས 

༠༡ ནྡ་ྫ། སློབཔཔན་པླད། རུལ་པོ་འིདོལ་བཙན། ནོསྦྱ་ཧལ་རནཆེན་གིངཔ། བུམ་དཔལ་བཟང་པ། ཟཱ་མ་ཆོས་བཤིངས་པ། རྲི་བུད་པནམམཁའ་ལེགས་པ། སབ་དཔོན་དུཚོགསཔ། དབད འི་ག 
ཧཱཿ ཡོནཏནདཔལ། རྟོགས་ལའ་གཞེནནུ ཟྭ་ཐོས། ཆོས་ཇ་འདོམ་དཏསཐཱ་གཾས། སཱགསའཆངྱ་རུལཁྲིམས་ཚན་ཧན། དེས་བདག་འལོ།། འདིལཆག་ངིན་ཆེནཌོསྦྱབ་ཡནས་བཅུད་ ཇང ་་་ ོ་བ་ལས། 
ཤྭ | ཕྲེང་བའི་ཡིག་སྐོརརྣམསྱི་ལུང་དངབར ས་པ་ཞིག་སྟག་ལུདརེན་པོ་ཆེངག་དཔངྱ་རམྱརྔྱ་བྱི་དུང་དུ་ཡང་འོབ་གོ། ` མོབ་བཤོན་པྭར་བྲར་ལས་བྱུ་རཱང་པའྱཾ་པཱབ་ཐབསཉ་ཤཚ་དཱ། ༨༽༽ པ 


་ རེ ༤” ་ ༠༢༩༤ ༦ ཤེཿཔའ་ར་ ་ ±ད[་ ' {$ . 
ཁགན་རྡོ་རཾ་ལན་སྐྱེས་དང་། མཱ་མ་ཀཱིའི་ཧིན་རླབསཁྱི་བྱཧང་པནི། གསང་བའི་བདག་པོ ཐོབ་དཔོནེ་ཀུཏྭ་རརཾ། མཁའའགྲོམ་སུ་ཁྱ་ངརི། སློབ་དཔོན་པླ དཀར། པྱྨ་ཨོའ། དྷནམེསྦྱ་ར་ཀརྩཝ་ཨཱ དྲུ་ཐུང་བའོ། དནས་སང་ | 








ྦ རི་ ཨེམ ིར་ གཏ ོིཡི ངངོ། དག་ད ཉི ཟདའངསནས་ལོ་མུམ། 
བྩོནཱཾལ་མློཐངོན་པུ ཆབྲདངས་བཀོན། ལྟགམ་ཉར་བཞ ཞེ་པོན། རི ་ ཁུ་ཆུ ཁྲབུས་ པའི་ཤཱཀྱ་རྔཌིཏྲ། བུྭཔ་མི།སུ་ང༔ སི དྲམ ཟེའླི་བདཔོན་བཏ་བཞུ། ཐི པིན་མྲིཧ།ད་ལ པཾ 
28 [ ཅིས་གསན། དེས་བདགའོ། ཧེ ཏུམ་གིནདཀར་པོ་ལ། ཡངན། སེ་རིར། ཤུཤརྦའི་ཁཱཔལ་ཤཱ སིའི མ་ཤ རི ཱ༅རྦའིཏུདེས་སླུབ་ | 
ྲ ༣ ཐུབས་ བྱ་མདང་བྱཆད་ོགས་བཅིགཅུ་མྲད་པའིནང་ནས། ༡རྣལ་པ་འདིདུག་པཔོས་ཉིས་འཁུརསོ། ཧེ ཏིཏིྡིལུགསྦོགརའ་ ཤིར ཐའ་སངོདསྤྱལེན་པའ་བ་ཞེས་གཉ ན། མྱུག ཉིམྲ་སས་ པ། 
(ཛན་གདྦཱ ཛཱ་ཏཱརི། ངག་དབང་གྲགསཔ།།ཏབྷ་གཏ་རཏྟིཏ། མྫ་རྨཤི། མུལ་ལྕོརབ། དཀརཔློརམ་གསུམ། མཆོམས་རོས་སེང། ཁེ འཇམ་ཡྱངས་གསདན། གུནྦལནུཆོས་སུ། འབགས བུསྟོན་རིན་པོཆེ། 
|, ཟློབེདཔོན་དོན་ ལུབརྒྱལ་མགོན། བླམ་བཀྲས་རིན་པ། ངོ་ཆེན རིན་ཆེན་བྲག ཤིས་པ། བཌཆན་རིན་པོཌ། ཆལཆབ་ཀུན་དགའྱ་རལ་མཚན། ཇཾ་སདས་འོད་བ། རྗེ་བཅུན་ཐོལ་མཆོག། ཇྣཾ་ཝ་དབངྦགགས་པ། དེས་བདག་ལའོ། ༦ 


¡ སྷད་དཱ སད་དུ ཏིསྲི་བུད། ནཱྨུས་རིག་འཛིན གུབ་པའ 
( བརྒྱ་ལྷག་ཙིམ་ལོནོ་སྐད། དེནས་སིར་ནཱཐ།ས་རོ་རཱ ཡ་ག རུ མ་ 

























ར་ ཏོ །རྣམ་ཐོས ་པས་སེར་ཆེནནས ་དཀར་པོའི་བརརིགསཿ ན་བྱརད་པོ་འོདི་དགྲ་ཕུགདོར་གྲོས་སྲོན་ཧན་འགོ་བཟང་ལུགས ་སྲལཏི་དགྲ བཅོོམྭ་ཡོགསནས་ བྱུ་ཆུདང དེ་དང་བྱུ་དུད་པ་ག་ ག་ག སེརཆེན་ནིཧུསོན་རིན་གློ། 
,ནྡྱཾས་ཨུ ད་པ་དང་ཆོས་ལུང་ཆོགས་པནས་བུདཔ་གཉིས་ཉདཐོབ་ཀོ། ༈ དཀར་པནི། དང་ཆེན་དིན་པོཆ། བྲག གར་སྲམས། དཔལ མཁནཆོན་བགསྐརམེ་ པ། པ། མཁནཆེདརིན་པོརྭ་ར རྣམས་ལས་བཅུ་དགུུངས ; 
( ཙུ ཌཛཱདཁྭུ་དཱན་ལཱཉས་ལཱ། ཏེལི། ནོ། ཀུནཀ་ཤི། བྲདྲ་སཱ་ཀརྭ།འྱིརཱཿ །ཀོཀ་ལི་པ། སྨུམཏ ཏི་བྲང། བྷུང་ཀྟིང ཏི།།ས་ཀངཤ་བདྲུ།རྟཾན་ཏ་པཾ། རྗ རྗེ་སངསྐ་རྒྱས་པོན། ལྷུརིན་ེ པོཆ། །ཨྭ རན་མགོན་ རྐ 
མཁྲོ ཤེས་དབརིན་ཆེན། ན། གྲགས་པ་བྲཀ་ཤིས། བིནཆེན་འགོ་བ། ། ཀྱུན་སངས་ཆེན་པོ། བསོདནམས་རེན་ཆེན། པྱདྱལམཚན། མཚོ་སིས་རྡོ་ར། རེ་ཀྱུན་དགའ་བཀ་ཤིས། རངག་དབང་ནམ་རོལ། དུས་བདག་ལའོ། ༈ 
ཡང་གསད་ཉགམཚོན་བཞི་པནི། རིགསུཆན་བྱརད་དང་ཕལཆརའྲད་བ་ལས། ཆོསྐྱ་རུལ་དཔལ་བཟང་། ནམམཁའ་དཔལ་བཟང་། ལ ལསུཆེན་ཊཿ ན་དགའ་རལ་བ། མཁན་ཆེན་རནཆེན་བྲ་བཤིས། ། མཁནནེནརིན་པོཆ། ངེས་ 
ཤོ བདག་ལའོ།། ལྕ ཇམ་བ བྱ་ལ་སེར་པོ་གཙོ་རྐྱད་ཉུག་གཉིས་བ་ལ། །སླ་བྲ་ཡཱ་ཀར། ཤྭ་བཀར། སྙོད་ས་ བྱདུ་པ། ༢ རྦུ་རླ་ཀི་ཏ། ད་ཡག ་མེ་ལེ༔ ་བ། མཁན་ཆེན་བརྨ་དུ་བ་དཔལ། བསྐོདནམས་སྣོང དསད མཁཆེན་ བདེབ་དཔལ། ྒ་། 
རཿ པ། ཆ།ཁནཆེན་ཐགས་ པྱ་ཧླལ་མཆན། མཁནཆ ཆནརིནཆེནྱ་ཧལ་མཚོནཔ། རྒྱལ་གྲགས་བ། རྒྱལ་ཕྱག་པ། ཉིམྱརྱལ་མཚོན། འ མས་ཆན་བསོདནམསྐ་ཅུལམཚཾན། འཇམ་དྭངས་ཆོས་དབང་། མཁན་ཆེན 














དགའདཔལ་འགོར། མཁནཆེན་བྲག་ཤིསྣ་ནམྦྱ་ཧུལ། མཁནཆེནའིན་པོར། རེས་འདག་ལཀློ བམདམ་པ་གཞན་འགོའ་ལས་བའོའྲིརོས་གནབོད་བྲའི། སབ་བབས་བྱརྱོ་དརོ་སོགོས་དཔྱོརདཔམྱན་པརམརོངོནདངོ 
| ༥ __གསངའདས་ལས་འ ནསུ སཁནངེནརེ་པོར། དེས་འ འཁུམ་པ དམབཆེན་པོ། སི་གེ། ཀླར་པ། ཆུྭསྦ་ཤིབདསྲོད་བཅོས་ལོ།དྲོ་བེབ། པས་ས གྲགས་པ་དཔལ།སང | 
ཡྲིས ལི ས་ས །སངསྐྱཆས་དབོན་མནཆད་ཕུགསོནོགམོ་དང་འདྲ་གོ། དབའ་བོ་ཆིགྲ་ཐུབ་ལས་འབུང་པའི་ཇམྷ་བ་ལནི། ཛ་ཏིར། ཇོ་བྔོརཾ། ནགཚྲོ་རུལཁྲིམསྤྱ་རུལ་བ། ནག་ཚོ་ཤེས་རབྱ་རུལ་མཚོན། སྐྱ་རུར་ཨ་ | 
རྒྱེབས། སྭ་སྐྱ་བཆེན་པོནན་ཆདམ་གཡེ དྲ 


ཛྷུ སྦཱ་ཱ་པཆེན་སན་ཆདཔེགཡོ་ཝནོཔི་བུས་ྲགསུད་བའུགོའགའཞིག་འདིདང། གནོད་་སིན་འཁོར་ལོའི་ལག་ལན་གཉིས་ཀར་སྱུཔུ་པ་དང། བཀའ་གདམས་བྱནམས་ལགའནུད་འདུམཏུས་ཡིན་ཡད། ཇོབཿའས་བྱུང་ 
། བནྲི་མུ་ཡིན་བཾ། པར་ལྕོར་བའམན་ངག་ས་ས་པའི་ལག ལེན་དེ་བཀའ་གདམས་པས་བརུ་ས་ནས། ངོ་བྲ་རེ་ལ། པ་འཕངས་པའོ་ཞས བེར་བའེ། སུ་སྐྱ་པའི་ཕོརུསལ བསམ་པའ་བབཅོལ།ཏེ། འིཉདྱཆད་མུརབ་པོའིཔྔའིཏུ་ཡངང 






[ པྲོ་ར་ཁོན་ལསུ་གཞུནམེད་པའི་རཱིར། ཇོ་བྲོ་རས་འབུང་དང་བཅས་པའི་ལག་ལེན་དྲ་འྩབང་བདི། ཆོས་བདག་པོའི་རུལ་ཡིན་ལ། དུ་ལས་བྱརད་ནས་རོབཅུན་ས་་སྐུ་བརྣམས་ལས་འོངས་པ་སྟ། བོང་པ་སམ་དེ་ནེ། དཔེན ད 













ལོ་ན ཁོ་བོ མཁོབདས་པ་ོ་གཞད ཡོན ཐོགས་དང 
ཙཱ དབིགས། ཇོ་བོ ར་བཅོནའྲགུས་སང་གེ། ནགཚོརཱཾལུ་རཱལ། རོངཔ་ཡུགདསོརབ། བཏོ 

༦ ནཆདྱ་ཀཱ་དབང་རུལ་པ་དབའད་ །༈~ ཤཿ 

301 





ྒ བྲོ་མ ༢ ཇི་ཟླུལ་དཀར་པོལ། སྙུན་རས།¶ 
ངོ བ། ཤར་ཝཱ་པ། གཏུམ་ སོན་པ། རུ་མི་ག་པ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཆཾན། གྲོ་སྟོན་བདྲད་ཅི་གྲགས། ཞང་སྟོན་ཆོས སྙན་རས། 
ི ¦ ངལ་དམར་པོ་སྲོག་སྒྲབ་ལ། བདེ་མཆོག་ལྷན་སྐྱེས་དཔའདྲ།ོ། 
-ཤཾ མ་མངའརེས་པ། བྲོལདནམ་མཁའྱ་རུལ་མཚན། 
ནྭ་ཅུས་བདག་ལ། 


རན དུདྱ་ཅྲ་གྭ། ཆོ བུ། མཆིམས་ནམ་མཁའ་གྲགས་ 
ལཿ གྣ་ཉན་སྱེས་དཔའཔ་ཊོ། ༣ ཛོཾ་དམར་གྲཔ་མདོན་ཤེས་ལྔགསུལ། སློབ་དཔོན་པླད། གཔ་མངོན་ཤེས། ཉཾ་གནས་གྲ་དནནག་པོ། ཐྭ་། 
པདབ་ང། གི ི་ོ ི་ོ ་ས།ུམཐེང་འདཔལ།སག་བངསག་པས། འབབས 
ཧཱ དགེ་མོ་རིནེན། ཆུགརིནཆེནུཆོསརུལ། ཁྲ་བ། ཇི་ཐོལ་མཆོག། ལྔ་རེ་འཉནྷ་ལ་དབང་གགས་པ དྲད ད ཚེ {| དཾ ཛྭཾ་བ་ལྭ་ལངཁྲུདས འཁོར་ལུགས་། 
ཟཾ་གསརམིག། གུ་ཤནྱི་ཐཱརོ། བལ་པོརམ་པཱལ། ལོ་བྱཅུནུ། ཉང་སྒོམ་དོདཔོ། ཕགམྲོས་པ། སཱག་འུད་ཐང་པ། རིན་ཆེནམགོན 

_༈ མཡཀའམ།ཞམ་ག། མྱར བྱའ་མཆོག། ལྷམོ་དཔལ་ཆནམོ་གསུམནིི སར་ཆན་བུད་པ།འོ་ཕུ་བའི་ལུགས་དངང་ཕལ་ཆར 


༢༡༡༤ ༤༢ ༠ ༡༡༡ ༽ གར ར” 
ཀ། ཆན་དཔལ། མྱར་པ་ཆོས་གྲགས། མཁན་ཆན་རྒྱལ་བྱག 
རེ ། ང་ད དད་པ། མཁན་ཆན་རིན་པོཆ་གསུམ་ཁྱིས་གནན དྲནམ ཅི ཡེ ། མཁུན་རནྱཱུལབྱའུ་ཞུན ངཱ 
2 ཏྱིབུདུདང་ནི རྡོར ཤུགས་ཁྲི་བས་དཔའདའོ། ཝ གནོད་སྦྱིན་ནོར་བུ་བཟད་པོ་ལ། བམ་བ དཱ 





[པོ རིན་ཆེནྲ་བམ། དཔོན་གགས་པདཔལམནཆད་ནམ་སྲས་ལདཁུདང་བའོ། 







རླད གོ་བློསོག ནོཅིགོ་སིསནོ་དངའདོ། དྲེནསྔ་རེ་བུན་བལྦ་མཆོག། སྙགལྤུ་ྲིན་པོ་ཆྨརོམྦ་ཆུལ་ཡུན་ཚོགས། དེས་བདག་ལལོ། ༈ གྱར] 

ད་ཡེལའེ། ༨ཀེས་མགོན་པྩོལ དྲུག་པ། །པ། ནུག་པོ་བར་ཆུདྲུན་སེལ། མགོན་དཀར། ནགྲོནསེར། ནལ ནདམོར། མགོན་ཐང་སི་རེགས ་ལཱ་ལ། །ངོཚ། ངྡོ་རའཆང་། ཤཱ་ཨཱ་ར། མེ་དིཔ། པང་ བརྡོ་རིའཆང།། རཝ བོ རྭ་དུ་ལ། ཆ།ཁསྤྲ་གྲབ་ པ 

| །།རྱུང་པ། ལཾ རོ་གྲེ་ལོག་པ་དངོ་། ཞངསོམ་ཆོས་སེད། ངེ དགས་ ལས་ སིར་སྒང་པ། གཉན་སྟོན ཆེན་པོ། པོ། སངྱསྐྱ་ཧྭས་སོན་པ། མཁསྲ་གབ་ཤངྩས་སྟོན་རིནཆེནའཕུམ། ཁཿ ཁྱངིབོཚུལ:མགོན། རསཆེན་སངསྐ་རས་སེང་གེ། ཤངས་ དཀར་བྲ། ། 
303, 3 རཱ དྲགས ་ལུང་པ་་སངསྤ་ཏས་དབལ་བཟང་། བཆེནནམམ།ཁའརལམཚན། ཅྒྱ་སྒམ སྒོམ་ལེགས་བྱ་ཧལ་མཚོན། ངེ་ུན་ཀྱུན་དགའ་གོལ་མཚོག། རྩ་བརྒྱད༦ཐཱས ུན་འདྲསི་ངོའོ། བེར་བ ཡདས་ གེས ཕུག ད 

ལ་ ལེའོ འཇག་ 'གདན་རབསནས་བ། བྱརད་བ་དང་། མཆེད འུགོངསྟོནནས་ བྲ བླདད་བམ།འནཆན་རིན་པོོ་ལ། ཇེ ཇྲེ་ཉམས་བྱ་ལུན་ཐུབྱཅིས་གསན། །འེལ་བ ལ་བདག་གི གསྦ་དས། ཡང་ཏརནརན་པ་ པོཆནས བུད་པ། རཾ་དོ་རེད་པལ འངྲའུ་ས་ཏ ཏི 

¡ མགོན་པོ པོདཀརནག་གཉིས་ཁོ་ནག། མགོད་པྱུག་བཞི་ པ། གུབེན་དི་བྭ་མས་བའི་ བའ༨ ལུགས་ལ། ཏར ཤ། རྡོརམཁའའགོམ། ནཱ་ འླ་ ཛྲ ཞ། ནཱག་ དེ ཤི་གཱི་བ། པཾ བློ་རྩིབཱ ཏཱ་དྲ།རྨེསསཱ་ཀར་བྷུཔ། བྷ་ཏྭཀཱརྟརྨརྨ ཤྲ 

:ཀ་ར།ཤླྭ རཏཊྲིཏ། སུ ཚཏ་ཁམ། བྱིཉད་ག༽ | རཏི་གྟུཐ། ཟུཆེནའི་བྲམས་པ།དེའ ཟུབཆེནསྙུདནཱབ་དང་། ཡུབདགཉིས་ཅིས་གནན། དག ས་ཅས་བདག་ལཀོ། ་ ༢ རུག་པཞི་བནགག་རིན་པྲ། 


'-`-& -~ .- = 


པྱང བ་ ཤིརྩོ་སནོཔ། འཐོམོ་གྒོརོ་རསཆི་ནནསྣར་བོརྱོརྫོརམོར་ 


༧ 


རེ 


རོ ' 


ཀབ ཨཱ ཅམི། ར་ལོ། ཞབའཚོལ་པ། ཉཕྱུག་པ། སསྦྱ་སའོར་ ་པ། བྲམ བསམངོང་པ། བྲམ བནོནཔོ་གྲུནམྱའིནྩོརལལོ། ཇུང པའ ཁྱི་རོལ་མཆོན། ཉིྩོལ་མཚོན། ཐན མོཆོག་ཐར་ དུ 
$ནུཌཾ ནུ དོ ཨྦྱུནས། པ་ །གདངྒ་གག་སུཔ། པ། ས་ར ཟི །ེར་འཔལ་ལ། གང་དག དེས་བ ག་ལུའོ། ཡངན། ཞང་འཚོལ་པ། གཙང་པྱྱ་ཧརས།དནས་ 

འབོར་ ར། བར་འབུག ི་་ས་ དཔ། དྲས་བདག་ལལོ། ༤ ཏེང པའྲ་བིིབངབྱམང་ཁྱིཐྱརུརཔནི། ར།ལོ། ཕགྲ་ག། སློབ་དཔོན་ཉི་ལུངཔ། 
ན་གསུམ་མགོན། སྱན་སྲ་བ། ཡ དཔགོནཔ། བན ལྲ ཐུ ཆག བག་ པོ གི ད་ གཉུན་རས་པ། ནག་ལས ་གོང་བཞིན། ༦ མགོན་པོ་གྲུརྨ་ལམ་པ་ལ། རྲོ་རྕཾའཆང་། ཊཾ 
མཆོག དན ཙཱཞིངཔ། བསར བ་བ ཏནཚུལྲ་བྲིམས། སྭ གོང་མོ་ཝ། ཨ་གཉན་དམ་པ། བདག་ཉིདཆེན་པོ་བཟང་པོདཔལ། དགའ་ལྡན་པ་ཀུན་ 
ཐའོ མས་པ གདུ སུང་ལུངྲ་པ། རྔེ་བཅུཾནགྲོལ་མཆོག། འཇམ་བུབངས་ཀུན་ངགའ་ངྐྱལ་མཚུན། དེས་བངག་ལའོ། ཡངན། ཟླུམ་ 

ཆོ ཆུ་མེག་བདག་ཆོན། བཿ ཆནརན་པོ ཞོས་ བཅུང་ཁངཆོག། ར ཤ་བྱསདལ་ ཡང་དེདཔའྲང་བའན། གངཆེན་རིན་པོར། བྲག་དཀརསེམས་དཔའ། ྡདོརང་བྱ་བས་ཡངཆོག། 













ག་པའིདོང། བལ་པོའ 
ལྕ ལགས་ཝན་མེཆེདགསུམ་ལ་གདུགས་དཀར་དང་འྲད་པ་ལས། ཇེ་བྱུནྲ་གྲང ཡྱི ཕོ་རོགམདོ་སཾ་མགོན་པོ། རྒན་མྱ་ལུས་པླ། 


་ར། ཧྷུབས་ཆེན། སངསྤྱ་ཧུས་ཡ་ཤཾས། བང་དང་ཀླུན་གགས། སོག་བན་ 








སྔ་མངའོད་འོ། རཾ་གོལ་མཆོག། རེབྷཏཱནྷཾ་པཱ་དབང་གགས་པ། ངས་བདག་ལཊོ། ལུ ས་མན 
ཤཱ བུམ་ཟེམཆོག་སྤཾད། རྭཏུ་ལ། ཇོག འབྲོམ། སྨན་སྲ། བྱ་ཡུལ་གམུས་སྨན་པ། གྲོ་སྟན་བདུང་རྩི་གྲགས། ཞང་སྩྱོན་ཆོས་འབྱང་། སངསརྒྱས་སྒོམ་པ། མཆེཾམས། སྙོ་ྟུཾན 


དོ། (རུང་ག རཾ་ཐུམས་པྱ་ལུནྲ་ཐུབ། རེས་བདག་ལའོ། ། ། དར 
འབུར།ད ླགསྤྱརམརཚན། ་ | 






ངབ་ཕབ་སྲཔ། དང་མ ངཿ (རོ 


བ། ད་ཧ ནན ¥ ནྣ ག་ལ 


ཧཤོ། གྲོག་བགྷ་ཉདྲསཔ། བོོབཆང། ཉེལོ་ནས་སྤྱཧནམགོནོ་པོའི་བརྡརོ་སས་ཆུནཡགས་དབའད། སོནྟོ་ཏནྱོལ་མཚོན། སོནོཏ་འདཟེར།བསོངོནམསྦ་ཧལ་མཁོན། ནོ་ཐོ་འན་རོན་བཟམ་བཏ། 
(། རིན་ཆེན། ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ། མཁར་དང། ཇམཆོ་སྒྱས་རྔོ་རྔ། རྗེ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས།ཁུ་དཔོན། དས་བིདག་ལལོ། ཚུ པེར་ནག་བངས་གྲི་ཅན་དང་། གཅེར་བུ་ཟངས་གིཿནནི། སྤུ་སུ་གོང་མྔ་ཝ་ཡནཆད་གུརྱ་ལམ་བྲག 













དངའདང། དནས་ལོ་མཆོག་པ། སང་ལོ། བེ་དོད་འཇམ་རལ། ཟློ་བརྙན་བཞི་པ། དྭགས་ཕྲོརོརྦ་ཧལ། དྭགས་པོ་དོནྲ་གྲབ། དྭགས་པོརབའམས་པྱ་ཕོགས་ལསྣ་རྦྱར།ལ། ཏེ་བོཆོས་ཊྱི་དམཆོ། རེ་བཙུན་གོལ་མཆོག། མཁན་ཆེན་ལུང་ | 
3༠༠ ཤཾ རགརྒྱམཚོ། དེས་བདག་ལའོ། ཡངནཇེ་གོལམཆོག། མགསྡུ་བད་སངསྐརུས་ཤ ག། རྫཿལེས་བ་ཆནྲབ སུཾ་དག་ལོ་ སམས བར་དུ བ་བྱསད་དཔ་འབུའོ། ། 

] „ $ ོགས་བདག་མགོན་པོ་ལ། གསུང་བདག། ལས་པ དུན་སྤིདིཏ། ངོ་བྗོར། ལྗོུ་བརིནཆན་བཟང་པོ། དགེ་བའི་དཔལ། རིན་ཆེནྱ་རལ་པོ། ཧཱ་ཕུ་བྱརོལ་མཚན་བབད་བོ། ཞང་ཇོ་དོག་པ། མགས་འཆུང་ཐུགས་ཇཏིང་འདིན། 
བ་དཔོན་ཁྲ་ལུག་པ་བསོདནམས་དཔལ། རོག་སཆེན་ནམ་མཁའརྡོ་ར། རོགས་ལནྲ་ལ་པོ། རབའབམས་པྱ་ཆལ་མཆན་བཟང་པོ། སྤྱན་སྲ་བ་བསོདནམསྐྱ་མཚོ། མཁན་ེན་ཤཱཀྱ་པཟང་པོ། སྨན་ཐྲ་བཀྲ་ཤིསརྣམརྒྱལ།འཇམ 
ར དབུདས་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་བཟང་། རྔེམཚོ་སྱེས་དྡོར། རྔེ་རྣམརྒྱལ་ཕུན་ཆོགས། དེས་དདག་ལལོ། ༢ ༤ཇུ་ུད་གཉོས་ལུགས་ཕྱག་ ཞི་པ་ལ། དྡོརའཆང་། ཕགན་དྡོརཾ། བམ་ཟེམཆོག་ཕྲེད། མཁའ་འགྲོ་བདེ་སྟ་རམ། 


བ་ལྲི་ཨཱནྩོར། བཉོས་ལོ་ཡྐོརོཏནྡྲ་གགས། སྲས་དོངྲབམ། གཉོས་དཔལ་ལེ། གོསྦ་གགས་པ་ 
འིན ནམ་མཁའ་ངཔ་ལ། འྔ་བུལ་ཞིགཀུན་རིན། འཇམ་དངས་ངོ་ 
ལལོ། ཡངན། མཁན་ཆེནྱ་བར་དང། ཝཱ ཡཱ་བསོདནམསྦྱཆལ་པོ། ལུ ཨཱ་དིན་ཆེན་དབངྱ་དུལ་ང སྲུ ་ཱ 


༢༠ བགད མས་ད འཇང ལ་ཤ ཧ་ ཡོ 
། གསི རྗ་ཉམ་པོ ས་བདད་ཞེ། ནམི་ཉྟན་ པས། ཨསོམིད། མི་བ ལིན ། ནབས ཐུ 
[ཉ་ཚ ྲོགྱམསའཛདྲ་དྲམ་བིནཔསཔ།སྱྡ་མབ་ཤིས་ སོད ཨས 





ཞི་ཕོན། བི་མུལ་མྲི་ནུས་བྱརད་པྷརིངམ་བཀའ་གིག་ཡིནདའང་ཐོནོདུྲཅིབྱདདཔནིནོ་ོད་ོ། ོགོ་བརོ་ཐགས་བྲས་ལོ་གོོར་ལོནོ་པོ་ཇོགལ་གོཟིགས། ཉོ་མོ་སློབ་བ་གྲསམ་དངསོ་མའོརནོས་འདོའཁམལ་ 

| སྲགས་བཡུལ་མཛོགས་བསྐྲོར། ༅ས་བསསླབས་པས་བྲན་བཞིན་དྲ་འཁོལ་བའྱེ པུར་བྱརུ པའི་ཐེག་མ་དནས་བྱཅམས་ནས། འཇེགསྤ་ེད་བ སྦྲན པདང་འྲཞིང་། དའྱེ་རོ ངུད ན་ཡང ལུ. རྡོའི 
314 ,,¿„ །གྭད་ན་ལ་བཀའ་མའ་བརྒྱད་པ་ཡོད་ཀྱདན་ཐོབ། གཏར་མའི་བྱརུད་པནི། སློབ་དཔེན་པདྐའུཀྱང་གནས།མངའ་བདགཏང་རལ། སྲསསམི་བེ་སྨོད་རྔོརྗ། གུརུཌོཾས་དབང་། སུསུ་བྷད་དབུང་ཆན། གྲབ་ཐབདོརུས་པ། ཚུན་པ་ 
| | ནཏནདྡོར། ཆོསྔ་ར་ཤེས་རབ་པེ། ཉེ་རྔུག་པ། ནཱིཾན་བཱདྲ། སངསྱ་ཧྱས་ཡ་ཤེས། ཡེ་ཤེསྦྱ་རུལྔ་སཆན། བསམ་གཏན་འེན་ཆེན། ཆོས་དཔལ་བཟད་པོ། བསོདནམས་བྲཀ་ཤིས། མཆོ་སྨྱས་ངྡོ་རྡེ། རྔེརྣམརྒྱལ་ཕུནཚགས།དས་བདག 






ལའོ ལུ ཨཀ་དབནི། བདེ་མཆོགནཁའ་ཝིང་དང་བླྱ་དོད་པ་བྲའ།། ལོ ཝཡོནསམ་ཁའ་གོས་ཧནམ་ལ། སདསྦ་རས། མོལ་མ། ངོ་བར་བྲ་སད། ངོགའགོས་ཤེ།ནངའ་རེས་པ་ཤེས་འབྲ་རལ་མཚ 
འི རི ལས་མ ༨ཨ༧གཞཡཁའ་ཝང་དང་བྱཧོད་པ་འྲའའ། ༦ ལྟ་ཡོནམནཁའ་གོསཧནམ་ལ། སངསྐྱ་རས། སྦོལ་མ། ངོ་བཡབ་སྲད། དོག གས་ཤེ། མངའ་རེས་པ་ཤེས་འབ་ཅལ་མཚན། 
¡ སུདུདཔ་གཞིནའུ་རྒྱུལམཚནྦཱནལའཐོར་བ་དད་མྦ་ཧུལ་མཚན། རིན ནྷ་ཧཱལ་མཚན།ཞད་དངྱ་ཆལ། སྟགཁ་བྱ་བང་ཇུབ་བཟང་པོ།འབོམནམ་མཁའ་རོན་ཆན། འཕོམ་གཞོནནུ་བྲོ་གོས། ལོ་པཀུན་མྱིན། གྭ་ཕུ་བཅེན་པོ། བསོད། 
ནམས་འད་རར། བསད་ནམས་དནཆན། ཆོས་གྲགས་པ། དཔལ་འབོར་བཟད་པྲོ སྒ་བ་ཐུག།སརྗེ་དཔལ་བ། ལོཙཱ་བ་ཐུགས་རྗེ་བཟད་པོ། མཁནཆེན་བསོདནམས་མཚོགྲ་བབམན། གསང་འདྲུས་འདམ་དོར་དད་འཕྲཀི། ༧ ལས། ་ 









༄༅། ཤིན སརོ་ལངས་བྱ་རྭང་བཀོརྦ་ཡིབ དཔ་བཞིནདྲུ་ཡང་ིནྱ། ལགུས་ལ། བོནོ་ཅདད་ཉར་གཙཉོ་ཆར་འདཱན་པནི། འཇིགས་ུད། མཁའ་འབམ། 
ག་བར ལ་ སོད་རེན ༨ མང་ཤིས་༢༠ལ་མཚན་དྲང་ཟང །ཉང་ཏོད་ཨྭུར། ཆེ ུནྲ་ོ། མཁན་ཆེནདག་བྱ་ཆལ་མཆོནདང་བཅུནརན་རན་ 
།ཇེསངས་རིནཇྦ་ ¡ རརའས་ག ཤིན་བྱར་གསུམ་མའི་བྱྱརད་པ་ཡིནནོ། དམརོ་མུམོནི། དགེ་བྱཿ་ལ་མུཚནནས། ཤུས་རབླག་པ། དོ བླུ་ད་་ 
ཐུ དྲུ་སྲོད་བདག་པོལ། ན་པའོུརམ། བླད ཤི་བྲར། རྟ་ཞུལ། གེག་པའི་དྲོར། ཛཱཾནདྷཾཏ ཟླ་གོས་བཟང་པོ། པེརོཅ་ན། དཔལ་ཆེན 
ནྲ གསས རེལ་མཆོག། ཇེ་ཀུནདགའྱ་རལམ་ཚོན། དེས་བདག་ལབོ། ཧ པབུ་འའི་ཟུ 
- ཡ་ལམ། ུ་བྱཧིབྱསདཔའི་ནམ་བས་དེནསས་བ། ཉུལ ༣ བྲན་དངུད་ལ། དཀར་བྒོརམ་ 
འྲད་བལས། དེནས་དོཔ་སྟོནཚུལ། རྒྱལ་ སེང་གེ་བཟང་པོ། སང་གྱེ་ཧལ་མཚན། དཔལ་ཝའྲབོ་བོས། དམར་།ོན་པ། སྔ་རེནམ་པ།ཆག་རིནཆེནཚོསྐྱ་རུལ། བདག 















སིཆནརབམཛོས་པ། ཛོདིསྤ་ཀཱནྨ་སངས་པ། རྡི ོལོམཆོགོ། རརོངོ་བ། མཁནཆན་དྲི་པོཆོ། ནས་བདག་ལལོ ཡོ ཅླུབག་སྟོད་པ་ལའང་ཐོབ། འདི་པངཔང་ཆནརིན་པོ་ཆོནས་བྱ་ནད་པ་འདོདོན་གོངོམ་པཞོངྲདག་པུག་པླ་བམོདམ་པ་ སཾ 
_ | སྐོགསཞལ་བཞི་པ་དང་འདྲཀོ འདི་དནླིདམ་གོངམ་གསུང་བཅར་བཀོད་པ་ཡིག ཡང་གཙེརྡ་བླུ་བདྒགི་དངྲ་བན་བདུད་འདྱི་ལྱི་ལང་ལུགས་ཡིན་པར་ཡ དཔདདོ།། ༧ གར་ ཉླི་ཟདང་། བདྭྱ་ཧྭལ་ཐོད་པའི་འཕེང་བཅན་ལ། 
,,  སླཙ་མཆེནཔོ་ཡནཆདམགུན་པོ་བུམཞདསཡནདཔ་ད དེསྭ་མ་བྲནདཔོ།ཟོ་བྡར་འདིནཔ ཟུ་བ་ལྱིཚ་བཤསེ་རབར་ནཆེན། འཕགས་པ། །བྲའབ་འདྲཝུན་བཔལ། བུལང་བ་ཀུནདེགའ་དྲོར། ལོམརོ་ག་པ། དགའ ། 
31$ །དདཔ་གུན་བསོད། །པའིནྱཧལ། ཟམ་དམ་པ།ཐེགཆནཆོསྔ་རེ། བགུ་ཐོག་པ་བསོདནམས་བཟང་པོ། གོངདཀར་དྲོར་གདན་པྱ། ར་སནོ་བང་ཇུབ་དབངྱ་ཆུལ། ཡངས །པཱ་ཅན་པ། ཤཱཀྱ་ཀུནདགུའ། བྲམ་དམ་པ་དེ།སློང་ཡེ་ཤེས་དབང་པོ། 
ས་དདུག་ལལོ། ¥ ཆུ་ལ་ཆེན་བཤིའི་བཀའགཏུད་ལུ། ངོང་འཆད། གསང་བའི་བདག་པོ བ་ལྭུ་བྲུད། སྐལ་ཝན་ཐགསཔ། ཀམ་ལུཀིཀ།ཏླཐ་གུཏ་ྷིཏ། པ་རཅན་རྟའིཏ། དེལ་རཱད་ལུང་འརེསོ་གསན། དེནསྨ་བམ་ 
(ཞང་འཚལ་པ། ཤཱཀུ་ཡཿཤེས། སངསྐྱ་ཆས་གཞོནནུ། སངསྦྱ་རས་སྙིང་བོ། གསེདཁང་སྟེང་བ། སངས་རྒྱོས་རིནཆེན་པ། ཤཱཀུ་འབུམ། ཤཱཀྱ་བསོད་ནམས།དངོན་པོ་ཚས་བཟང་། གགས་ པ་དོྲོ་བ། བསོད་ནམསྲ་གབ། དཔལ་ཝན་ 
འ 









¦ སངསྦྱ་ཆུས། མཁན་པོ་ཧཿརུབ་བསོདནམས། འཆར།ཁའི་འབིཁུངམ་འནཆེན། སངསྤྱ་རུས་བཟང་པོ། རྡཾ་ལ་དབང་གགས་པ། དེས་བདག་ལལོ། ༈ མཁའ་འྲྲོ་སྡེ་ཝའི་གཏོར་དབངགི་བརུད་པན། མཁའ་འཕོ་སང 





༡ ༄༅། ༈གའོང་ཅན། མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལ། གྲུབ་བའི་བབྲདཕུག་ཁུང་བྒོ་རལའོར། བགབ འོ ཆོ་ལ ཏོགས་ཝན་འདྲ་པམ་ཆོས་སེད།དསན་སྟོན་སྐྱིར་སྒྲང་པ། བཉན ནྨོསས་པའྱིརུལ་འབྱོར་འོ་མགོན། བུ 
སངསྐྱ་ཆས་སྟོན་པ། ཟེ ཁླད་དག་ིངཔ་ཨའི་སེབེ། ྱི་ི་ི། ཧོན།དགེ་བ གིས་ག ཆོས་ལ ཏོགས་ལནུངབ། དེ སོ་རས གཏུག ད་པོ རར ་ 
ངག་དང བོ་གོས། རུ་སྲོམ་ེན་པོ། ཇོབན་གྱུན་དགའ་གོལ་མཆོག། དྲོང་ལཆང་ཆུ་དབང་གགས་པ། ངེས་བདག་ལགོག རི་ ཚེ་རིང་མཆདྲ་ཝའིབྱརད་བནི། རཾཛ་་མི་ལ། དགུས་པ་རན་པོཌ།ཡག་ བ་ཡཛང་བ། 
།ཁུང་བ། འབྲི་བུང་དབོན་རིན་པོཆ། གཅུད་རིན་པོཆ། བླམ་ཨ་ཆེ། སྩནསྲ་དྲོར་རྒྱལ། འབྲི་བུད་ལྕོར་བནོར་བུ་དབལ ཤཤྲེས། ས་བཟངའཕགས་པ། ངོར་ཆེནཀིན་དགའ་བཟང་པ། ཀྱུན་མྱན་དགའ་བ་མོང་པཆོསྐྱ་ཧུལ་དཔལ་ 
ྲ ཨུ འས ེདློ་ངགབབ།རབྱརཱནདམ་པ་ཀྱུན་དགའ་ཐོལ་མཆོག། ཆུ་བའྲི་བུམ་ྩོང་ཆུ་ནག་སི། ཡུག་ི 
བ་ཐབས རིནཆེན་འབུང་གནས་ལས། གླུབ་ཐབས་རྣམསྲིཐ ངའི དཔའྲི་མབསཏིི་ཤར་ཝཱ་པའལོ། [ ། འདརྱ་སླས་པ། ཕཱིདཞིའི་གནསན་པནགས་ ཀུནྱ་ཛུལ།།] 
ཏྲིམིདབྱང་ཆུཐ་སླུབ་བར9ད་པའི་ལམ། ི་བ་ལས་གཞན་ཡོད་ ན། ལམ་ར ྱཅ་བྷ་པའྲི་རལ་འབྱོ་རལིན། །སྲིདལམ་འྔ་བམས་ཤིངདབ་པའི་ཝུགབམ་ལྔ་ནམས། །ཀུནྱ་བྷཾ་པ་བ་ཐམ ལྭསཔ་ཞན་ཏེ། །དཉིད་ཕྱོད | 






ཌ་ཟ ། - 2 2 2 


ཟྨྲ་བར་ ཉིད་པའི ཁྲི་ཐབས་མང་ཡད། དའ སཁྦིརལ་འཕོརཁྲོན་གཅོ་བོ་ཡོན། །ཉྟགཔའི་ལྟུ་ཀུན་ཡེཀེས་དོ་བོ་གཅིག། སྲུ་ཡྲིརྣམ་འྱགུར་གཅིག པ། ཁྷོནསནི། །མོས་ བྲ་བ་དདྲ་དངབརྡ་སྤྲིརས་པས། དིལ་འཁོརོ་དྲསྣ། སྤུལཞོདབ་ཤད་པ་ ་ 
; མཇུད། །དེྱིརའོ་སྐེལ་རྒྱལ་བའི་རྗས།འཇུགཀྱང་། །གཅིག་པུ་ཁོནས་ཆག་སམས་མི་བ་བར། །ཐདས་ཆུལ་དྲུ་མ་མཉེནས་པ བརེགས། །ནསྭནྱི་ཧཱལ་བའི་དགོངས་པ་བསང་བརའགྱུར། །བདག་ཉིད་གཅིདཔྲ། ཁིནོར་འབད་བདྲ་ཁང་། 

313 [ བརྒྱུད་ལྡན་ལུར་གི་བསྟུན་པམཉམསན། །མོས་པ་རྣ་ཛོགསརྔས་སུ་བཟུད་ནུས་པས། །དེ་དགརྣམས་ལ་བན་བྲི་རའའི་བིས་སོ། །བདག་ལྟ་ཤིན་དུམ་བསམས་མི་མཁས་ལ། །གནང ་ལས་མནད་ལ གསདམདོ ཅུད 
ཡཿ །ས་ོ་ནུས་ཚདབཙར། །མྤན་དགམད་དུ་ཐོས་ནས་འདི་ཉིད་སྱར། །ཆུལ་འདེང་གཞན་དགའཇུག་པ་དཀའ་མེདྦོའི། །རང་གི་ཐོས་པའི་བགནུགས་གསོ་བ་དང། །ལྷག་པའི་ལྷརྣམས་དབུས་པདསྙེད་ཕྱིར་ཡིན། །སྐུལ་མཉམ་འགའ 

| ཐདན་ཡུརསིདེ་ུརམན་ངགའདུངས་བན་པའི་ནུ སྲུབ་ཐེབས་ཆུ་གཏེར་མཐའ་ཡས་ལས། །རྫབོདམ་པའེདྲན་ལས ཐསའི་ཞལ་འའ་ རི་བུང་སྙིལ་དརའོརོ། །རམ་དདནོརྦ་རཱསྲ་སུབ་ཐག་གིས་བླསལ་སྲུབ་བབསཉིན་བྱདྣ་ པྲ 
འདི །འཇྲིགཏཾན་ཁམས་འདེར་ཉན་དང་ཉིན་ལ་ཏག་ ིངལང་ད་ུར་བརརིག། དག་པའི སམནའདག་འྲ བརྣམས། །ལྷག་ པའྱི་ཕུའདྲིརཱམསྦ་ཀི་དོས་ བོནས། །ཟག་མདདགཔང པའི་དྱིལཞབོརམཐེའ་ཡས་ལས། ༣ 

ཁས རྟག་རལ་ོད། དེ་ལྟརནངྱུད་སྡེ་བཞི་ལས་གསུངས་པའི་ཡེ་དམཆྒྱམོའི་སྒུབ་ཐབས་རིནེནའབྱང་གན།ཞས 





བའདིནི། རྩཁམས་པཏྩ་རནཐས་སྦྱརད སི། ། (ཡུད་དང་པོན་ སྒྲུབ་བྲངན། སུ ཅག འུ 
























1འམས༤༡༡༢༡༤༡༢ཟམ་འཐ༡༧༧༩༡༧་༅.ྦ.ལཆམམ༤༤་འ༠༡ ༢༤ ”་ཆ་"འའ༩ཆམ།༧མཐཁམ།ཟས ”༡༤༡༡༡-) 















= ཛྷོ གོབྱོཿམྲས། བརྙ་མབས་སུལེ་ལོ་དད་ 
དོནབནགོ་མནོ་བནོ། དག་བཟི་བཤོས་གོན་མངོོསྲོ་ཀང་མབ་ཐབས་བོའོ་བུམངུཔོ་དོག་ཅད་པར་བྲསུལ་བསྩུནྱཔས་ ། རང་ མགལ ི་ིས་པ་ལ། 
× ། འགི ཡུནའིདཔྲོའུས་པལས། སར་ཡངགོགས་འགས་ཉདརབླ་མལཏི བཟང སི རང་པས་བཞི་པ་དངཔོ་ བོར་ཤརབ་ཕུརབྲ་སཱུའི་ལ 5 5ོ ཕན་བ བའིའྱབུངགནས་རལ་ 


ཇོམེནང་དུ་སྦར་དའོ།། །འཕེལ།། 
སླར གས འའ མཆོག་ཁྲབས་ བ་ཆསྤྲ་གཆེ། ཧཾནའཛདམེདབ་པ་ལོའྱརན་རད་སེར། ། སྡུད ཛག 










་དཟབ་ལ། ྨོརཔིབྲག་ཤིསྣ་ལུ 





319 
ཌྷ 
ཛར 











ཐད་དའིནདོནྟོགསྱའོ རྩོར་བཞུགསསོ། སི 
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༣ དེ ད༠༠9༅། །བླམ ོ་བའི་ གསུདང། དོའི 
༄༅༅ བླམ་དམ་པ་རམས་ལ་ཤུག་འྱཆལ་ལོ། །འདི་པའཕལ་དྲ་མཁོ་བའྱི་བམྨ་ནམས [ཀ་ཐུགས་དམ་ ཅིལཱའི་མངོན་ཏོག༔ 
རྗཾས་ འའངགི་ 'ཤུག་ བཞེས་གཞུའ་སངའབལ དྲོ་བ བའ་ལས །བཆཾརྱ་ཧི་རིམ་པྷ་ནམས་བྲངོ་ པརཧྷཿ། འགྱཅུངགས པའི་འ བུད། ་་ 
སེ་བའི་པད་འདབ་བམ། མཱ་ཏོག་གིཚོམ་བ། གཏོརམ་ནམས་ཆགས་སྲུ་རུད་པར་བསནས། དངཔ་སྐུབས་ལྔ་གམས་བྱ་འུད་ཞའིཀོ་ ཞུས། ྲ 

།བྷ་ཝཱས་སྟཾང་པར་སྩྱངས། དཱ སཱུང་པའི་ངང་ལས་ང པལས་ ས་པྲད་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་སྭ ཅངྲད་ཧ་ལས་འདའཔས་ ངོན་གཉིས་དུས། རའ དུས་ལ ཤཱིམ་པ་ཡོངས་སུ་ | | ¦; 

















༡༠༩༧༠༠༩༤) 
༡ ༡-༨༡༡༡༩༤༡༤༡༡༡༠༤་༤༡༦༧༤༩༠༦༠༩༧༢༠༠༠༠༧༤---༨་ »༡-༼ ༡༨༡༨༨-༡༡༨༨༡༧༨༠༦༠༣༦༡༡།༣༣།༢༧༧༢པ༡༤༦ས༤༠༢༧༩ར༨.. མ་མ ཅས རས མ་ངོ 
༡༩༢༦༧༠༠༨༧༤༤༢༩༢༦༤༠ མམ མམ མཿ 

-~ - -༨༨༡༡༡༤-=- འ བངྱ་ཚས་པམཚམ༤པ༢པལ་ཁ༣༤༥༤༧༤ 

¦..ུ་ོ་་་འམ{ོ སྐྱ: ༤ ༧སསཔ།་མསའསྐམམམགསཔསས༥༡༢༠༩༤༤༤༨༤༨༨ྟ༥༨ཞཧྣ༡ྣ༨༨ྕ༥༡༨༡༡༨༡༨༡༦༥༨༩༦༧ྣ༨ྟ༥ྟ༥༦ྟྣ༨༽།༩༤ 








ཤངཆཆའངཤའོའ་རོ་རོ "འང་ངཆརབབ༧༤བངང་ཚང་མཔ88རཔར༤ག༨༠༤༤༤༡༨༤༩༠༤༤༡ྟ༩༦རརཔ༨༩༥༤༦མས་པམ2པས༤པ༤༩༠༨པ༦༤༨༠༨༠༡༧༤༢༤༡ ༡༠༩༤༡༧༤༢༦༩༠༧ ༥༠༡༨༨༧༨༩༤༠༤༤༠༤༠༨་ ༡༠༠༤ ེ 


322་ 


(® ༦ 


"རིར ལོ འོ 


མ་མ 


ྔ བར་བསམས་ལ་ མས་ལྭ་རཱས་ཁུས་ལ་སོགས་ པཾ ཤའོ།། 


, 
ཏེ ཉེངས་བཔན ཤ༠༤༩༦༡༤ྕམཿ༦8༣༩༡-༡ ༡༤ ༡༢མར༡༢པ༩༨༡༦༠༠༠༥༤༨ ༤ 


༠༩: 





༨ ` 


|༄༅། རྒྱུརཔལས། ཤཏླ་ཐཱབ་པ་སྣ་ མདག་སརཔ པོཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་གཡསས་གནོན། 
པར་བསམ། དེའྲིཐགས ་ཀརརལསཉམ མའི་སིངངྲུ་པཱདམརཱས་ལས་འོདའཕྲོས་ཏ། འོགལནནས་ཡ་ཤྱིས་པ་རའད་ 


༤༽ 


ཇཿརཱཱཾི་ཧོཿ ཉཡི་ས་གཉིས་སྭ༔ སུམདཔརབསིམ མུས་ལ། པི་བའ་ ཨམ ཀན གཱིན་པར་ཨྭཱཿཐཱགས་ཀརཧཱུཔསམས་ཏ། 


ན་ཡང་བངག་ པསེདའདེས་མདུན་བསྩེདཏི རུས 


ˆ༄ 


༥༩ 





༠༢ ༩༩༠ 
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༨༦ = 


ཡར མཱུ 


ཙོད་དུ་ཨ་ལས་ཟ་བའི་སྣང ད་ཉེན་འབེལ་ སཱང་པའི་ཡག་འབྲ་ལས་ཐབཔཆེད 


ཧཱ བྲམ་ དམ་པ རྣམསལ་ཕྱགའཆལལོ། 


།པམའྱི་ནལ་འབོར་ 


ལྭ 
བྲ་སང་ 








ར་བས 


༢༣ ༡༩༠༠ 


གཿ ཡོན་པམཉཡ་གཞག། ན་བཟའ་ཆོས་གོས་དམར་ པོ་གསལ་བརླ་ཀུར་ 
པ་ས 


བ་ང ངས་ཏིསྲངྱཧཡཱནམ་མཁུར་བ འགསུ་པལ་ གསེལ་བ བཏུབནཾས། 


ཧཱཾམཱན་ཡུ་སཱཧཱ། 


འེ 


༨༽ 


སུངདཡེ་ཤུས་པ་དཔིམས སནས་སྭ 'སཱངཔོ་བླཟས་པས་ ཡེ་ཤེསཏི ཏྱི་བདུད་རྩེར་བཞུ་ 


འདལ གཉེས་ ཏེ། 


ཧིགདུཾགོད ང་། མརལ་ལ་བནཏེ བསོམ པལྐ།དཔ་ །པཔནི། ྣ 













:ཌ ཧཾ ༅། ༽ཤེག་གཆནུ་པོ་གསངསགསནཐའ་དག་གྱི་སདདུ་རྱང་བར་བིནྱ་བིས་ བླ་འབྱཏ་གསལ། བྱར ནྲགས་ད དཔགཏཱནདཔྱ་སོ་ཞུས་པརྩིན་བི་བླབཏུགསོལཞེས་ལནག སུམ་བྗོད་དོ། །གཉིས་པ་མཛཇ་ 
ˆ ལ་བརྟན་པནི། མྭཱལྭ་བཱི་ཝེ་བར་པདྨ་བའི་སྙདདྷ་ར་བའྲི་བལ་བཞུགས་པའྲ་ཕུ ཤུགས་ཀའ ང་ཀ ཀརཔོལས་འོད་པརལན་གསུམ་འཕོས་པ [སྲར་བཞིན་དུ་སུན་དྲངས་འ ཕ་གསེལ་བ་གདབ་པོ། །རྗེས་ལྭ་བ །མ་དམིགས་པར་བསཝ། ྦ 


འཐབ་དང་གཟད་གསལ་པངམི་དིགས་དགྱ་རས་གདམ་པ་ཁུ་བྣསང་བས་ཆོག་གསུང་ངོ། པོ། ། འདི་འཛིགས་པ་ དངའ རོཁར་དནན་མི་ ལི་དང་མི་མ་ཤེན་པ་དང་ངན་སོངལས་སྦྱོབ་ངས་པ་ཡེནོགསུང་། འདི་གལུ་ཆབས་རབ་ཏུས་ངུས་ཏ ཏྲག་ཏུ་དང་། འཕྲིང་ 


24 ཤཱ གིས་དུས་གསུམ་དང་ ཐམ་ཡང་ཞགར་ འེ་ལྭ་བུན་ཅིས ཀྱད་བསམ་དགོས་གསུཿ གསུང་ངོ་། །རནགོ གཔངང་། མྲ་ཧན་པདང། _སཱོཾམནག་དང་། ཀན་ཆེན་སྒད་པ ་བཞི་བགའེ་ཅོམ་མིམ ཕྱུན་པ་ལུས། འཿ དི་མཉམ་པམད་པའི་ ཿ 
བཱམ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རིན་ཆེན་སྒང་པའི་ཞལ་ནས་བུང་བ་ཡིན་གསུངང ལོ ཀའི ྣལ་འདརྡ་རོགས་ རནེཆེན་ཧཱིཿཔོ། སོ ལྤ དུ ལ་རྨ་ཀརྗ། རཾ འདའི་དུདད་ ནི། ངོསྤོར། ། རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་དགུནཔ་བ།།ཏ 
ལླནྭསའིན་པོ་ཆེ། བྱ་ཁུལབ། དབྱེརྨ་སམ་ཆེན་པ། མཉམ་མེདགངས་རས་དཀེན། དཔལ་ལྡན་གེལཆེ ཆ། གུནམཁྱིནམཆམས་སོ། $ བྲམ མྨཡསལཿ ཕུག་འཚལ་ལཾ། །༣ ངཁམསམ་བདེ་བའི་དུ། ངུས་སླུ་བམ་ལ གསལ་བ་གདབ་ བཔནེ།རང་( } 














༨༠ཞཀས༧༩༡ླགས༡༤༩༦༤༡༡༩༡༤༡༥༩༨༤༦༧༧༤༤ ༧༧༡༥ ༡ 




















ཐམལཔ་འང་ བྲུམ ། བདག་གི སེམས་ཅན མས་ཅད་ཀྱི་དོན །ཅསྱ་རྒུས ཐོ བཔརཀྭ། དེའི་དོན ཚོོ (ད བསག། སླིབ་ པ་སྩང་། བར རཆད་བསལ་བ་ བའི་དོན བཱམ་ལ ་གསལ་པ་གདབ་སུམ་ངུ་ དཱ 
བས༅མཡ ལྲ། རིནང། སུང དམས བྲ ཧྱི་ལྣ་གང་ཡེ ནྲང་གུར་པའ་ཐསམ། དེའི་ས དྲི ༩ རི ༥༣ ལ་པརཾག་མ་ ་ང ༩ ས་པོ ˆ ཡངས་སུ། ༨༤. 5 ཛིར་ རང ལག གསར་གྱ་ ༥ ་གའྭཁྲུ་གངབུས ༨ པགཅིགཏྭ་ཧུར ར་པར་བསམ། དའ ངང. , 

ད པྲང བའི་ག དད་བ ཉེངྲདུ། རྱ ་བའྱི་བྲམ ལད ་ཀུང་དུ་བཞུགས་པྲ་ བསམ། ༢ ཏུ བ། ང་ཡིན ན་པའི་རྟེན་ངཉིང དགསར་གྱི་ཧུ དུ་བ (ཞེཿཾམཿ ཐྨའ ཡན་༤ ཡརཡ་ གཡས་སྣརྲད་སྐེར སོའ་འ བ་དཔལ ཤྱེས་བྱེད་པ། འཕའ ཡྭ་བམོ་ ཿ 
པས (ལལ ཡེ ཉོ འཐོནཞིང་ སོན་པྱེ ད་པའ་བསམས་ ལཾ དགུ གས་འ ་འདུབས་ཀ ཏོན ཀྱ འོ། འདྲ་ལད་པ རྫད་པའ འབྲ་སེ། ཨཾནམོ་ཨྲུར ར་བང་སྟ༔ ིདཱ་ཞེས་བརྔོད་ངིང་སྐེར སྔོར་བྭ་ པེད་པ པས་དན། དམགས ་པ་གསུལ་བརྲ་བས་ལ་། ་རུ་གར། འང ངེལན་ ཿ 
བྲ བ]ྱགརུ་ རྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དམ་ཅུ སྔོངཙཱ་ བྱ་པདདུཟླ་བུས་ས། །འ༨ན་ཤུན་ཏུ ཏུ་དྲབ་པ པ་ཡན། འངེན་ཡ ་དཐ་ གྱེ ་བྲབང་ པའི་དབང་སལ་ཡན ཡི གྲསང་ །༩ སཿ སྭེར་དང་ པལས་ བརྐྱད་པའི་མན ངག ཡའ རོ དྲ བླམ་ངམ་པ །རྣམས་ལ་ ] 


༤༤༢ 





ྦ ཕྱགྒ་འཚལ་ལོ། །།བླ་མའོ་འདས་མཆོད་པད་པནིདོན་ཤིནཏུ ཏཆེ་བ་ཡྲིནཏེ། མདོ་བགསསལས།་ ལྕེབོཕལ་པ་སྟོངཕྲགབརྒྱ། །དུམ བུ་གཙངམ་གཅིག །དེང་སྦཿ ༢། །པཱམ་ཟེ་གཅཾང མ་སྟོང་ཕྲུག་ཏ ཧ། །འཁེརལེས་ བྱ 
| དིད ------~--~ བུ 


༄༅། །བྱསརད་གཅོག་དང་ སུར། །འཁོཔལས་ བྱསརབྭ་ཉོངོཕག་ བྱར མཾ ཤེས་ཐོབབ་གཅིག་དང་བར། པོ ཤེས་ཐོབོ་པ་སོངཔག་བྱརཆ། །དྲག་བཅོམ་གཅིག་དངྭས ངྭསཱར་བརྲ་ཀྲ། དདྲག་བཅོམ་ 
།ཧྙོང་ཕྲག་བརུ་ དགནི། །མ་གཅིག་དང་ུར་བནྲ་ད། ཞེས་གེ་ ཨུསལ། ‹ རྒྱད་བཅིག་ལས། དུས་གསྣལ་ཧོདངཊ ངསྒྱ་ཧུས་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་བྲ་བས་པ་བྲསླ་མའེ་བྲས སུའི་བུ་ག་གཅོགོ་ལ་སྣམ་ཐིགས་པ་གཅིག་ 
| གསེལ ཡརའོདོནལསཆེ། ཞེས་གསུ་པས་ པོ་ཡོད་གསུང་། ད་ལང་དག་ བཤེསཆེན་ གས་ད དྲ་ནམསྣངྱདྷུ་དལཾས། པ་ པྲོ་ཤ་དབྲ་པའི་ཞལནཔ། འདས་མཆུདྲ་བས་པ་ལ་པན་ཕོནྣརམ་པྲད་ཡོད་དེ། བླམའཐགས་ 

དགོངསྣ་ཚོགས་བརའྱགུརབདང་། བླམ་ལ་བྟ ན་པའི་ཝག་སྦྲིབ་འྱང་བརའུགྱའབདང་། རང་གིས ་བསེདནམས་རྱཆྲེན་པོ་ཐེབ ཐབ་པའའབུར་པ་དང་། ཧོམ་ལྭ་བམརྣམང དངམངེལ་བརྡའ གྱརབདང་། བྲུམ 
མས་ ཨི་གདུལ ཤུརའྱ་ཐུརབ་དང་ ང། འཁོར་བྱ་བུརྡད་ཟད་པའི ༨ ཕན་ཡོན་ཡོདད། །དེ་དེ་ལྟར་ཧྱེཿ བདན ནྔ་རེསསྲུ་དན་བྲ་ངག་གི་ སྙེནསྱ་ཉེད་དེ། ཟུམལ་བྲགན པའི་ད བའི་རུམ་པྲ་དསྔ་སུདནཔ་ དང་། དང་ཕོ་རྲད 
ད ་དྲམད་པ པགསམལནནཏན་མདཅཔ་ཨ་ོཔརྟ རྟགས པའི་ཐུགས་ཙི་ཡོན་ཏནྡྫརཾས། སུ སཞབ་ དད། ངཱ ངོའིེནཔ་ལ ༈གཏིག་གབཀའ་གརུད་སྐེཿ སྩེས་བུཆེ ཐན་པ འཆས་ལུགས་ཤིང་ཏརེན་པོའྲསེལ་གཞན་ 
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ནང་ཐུན་མེང་མ ་ཡིན་བའི་རྣམ་ ཐརྡ་ངེས་ས སྲུ་དན་པ་ད་ ཅད 


ཅབ་སམས ལྷའ དབག ཊུམདེབ་དཔང་དྲ་བཞུགས་པརམེས 
དཀནཱམཆོག་ལ་མཚོད་བཕུལ བདད། 








ཆོས་བསམ་དྲུ་འུབ་པ་ལ་སྲགས བླ་སོན་དྷ་རཱང་བཝཐམས་ཅདྲ་བམའི་ཐཱནྨ་པ་ 
ངོ ༽ངེསནྡ་པམསྭཏི ཉིནྱིས་བླདབས་བའི་བུསྲས་དནཔ་དྲགགྲ་པནས། 


རང་གི དཔལ་ད སྤེགས་བ་ འཇིག་ཏིན རེན་དང། དངའཇིག་ཉུན 


པྲ་ཀྷཱ་སཾ། ཕྱོགས་བཅདུ་ན་བྲའགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བ 


དཔེའདུནལ་བསྟེན་འཀུན་བྱིས་བ་དང་། འབྱུང་པོལ་གཏོརམ་བཏདབདང། བྲསང་སྔོམ་དང་། བླ་ནས་བོད་དང་། དོས་བསམ་དང་སོམ་སྦྲབ་ལ་སེགས་པ 


ཤསི་ཚོགས་ཅི་བསགས་པའི་དགེབའྲི་ ་དའདིདག་ མས དགཅིགཏུ་བྲ ཡུས་ཤིང་ཟླ་བཟས་ཏེ་བསོམས ནས་བདགཅག་གླི་བ མ་ཡངདགབ་ དག བའི་བཤེས་གཉེན་དགྲེསོངབརྡ་རུབ་སེམས་ དཔའའིདི་ཞེས་བབ་ 





ལདག་འདས་བའི་པྲནསུམཆོགས་པ་ ཐམས་ཅདྱ་ཐཱམཱ་ལས་བུང་བ ཡིནམ་ད་བཀའའིནྡོངེས་སྲུ་དད་བདང། 


ཐས ཡིན་ཧཱམ་དཱ་ ཏིན་རབསྔ་ང ཆྗེསསུ་དྲན་པདང་། བླུམ་དང་སངས་རྒྱས་ཐྲང དདམད་པ་མོས་ཤིང་ཡིད་ལྷ་པད་པ་དོད་པྲ་ངོས་སྲུ་དན་ པའོ། །ཞེས་ 
དཀནམཆོགལ་མཆོད་བ དང་། དགེ་འདུན་ལ གྱི་བསྟན་བཀུ: རལ་ཅིའྲ་པོར་གྲས་ལ། ཟླམ་ལ་ད དང་པ་དདྲགུསཔ་ཆེན་བོསསངསྨ་ཆས་དང་བང་ 


ཧུང་རུབ་སམས་ དཔའཐམས་ད་བདག་ལ་དོ། གངས་སུ་གསེལ། དགའདྲུན་བདག་ལ་དགོངས་ སུ་གསེལ། པ། བདག 


དད 


| 










།ཟླམའི་གསུངིནནམ་མཁའ་གགས་ཏིས ་བསྔེབས་བའོ།། རྩོ བཱམྨ་མསལ་ ཉུགའཚལ་ལེ། །སངསྦརས་བཅོམ་ལནའ 


ཀ །རྔ་དྲུ་མངོན་བ ས་བྲདའཚང་རབར་ རཅཆྲིག 
ད་དོན་དྲ་མུརད ངོནབརཇོག། ཁྲུ ཛྲད་པ་གནས་ བཏུནཆེན་བོ་བདུ་དུག་ལ་གསོལ་བཿ བ་འདེབས པད འདོད་པས། _ ཁྲུས་དང་གཙིངྭསྤ་ད དང་ལན་པ་ཉས་ཏ། མྫངལ་པྲད་འདབམ་བྲུ་པ་ 


ཉནྭའོསཧྲི་རུལ་བཟུ་སནས་པངརཱ་ བ་སེམས་ དཔའི་འཕིན་ལསམ 








- སོ་བཞི ཞི་བྲ་ཤསལ། ལེ ཉོག་གི་ཆོམ་ུ་ བུ་བདོད། མཆོདྭ་བ་ དཔགཏོརམ་བ་ཤམས་ལ། བ རཾསཁག་སེམས་བསིང་དདའུ ག་བསེ་ཏགས་བཅུའི་ ངས གནོད ན་ཆེན པོས ལུ ་ བཱ ྷྒ 
; ་སཱནྲ་དྲངག ཉརམཉམ སཱས། །ལྔོན་ བརྒྱན་བའ་ས་གཞིའི་དབུས། །རནཆན་ལང ངེ ནེ ཏུ 
ར་དང་བཅས་ད་སུན་དཔས་ཏེ། ལག་མཐིལ་ཝུརམཿ རིནཆེན་ ན་གང གྱུ ཀུག་བ་མཆོག་ང དྲང་གནས་བྷཏན་ཆེན་པྷ་ནམས། །འ།འོརདད་བཅུས་པ་བ པི་གནས་འདོར་གཤེགས་ 


དྲུཿ \ཐགས་རྔས་རུད་པའ་དྲས་ཅ་གངལ་བྲ་ནམས། །རྣམ འལམ་ལ་འགོངམཛ 
) པགསེལ། ༥ ཨམ་སས ུ་ཧཱཾ་རམས། །ར་ །ཤས ཤེས་བམ་འབརཉོན་མོངསམཚོསམས་ཤིང་ །རྣམ་ཕྲོལ་བསོད་ནམས ང་དུབཀའ་ཕདཔ། །ཕགས་ བྭནུའིཉན་ཐོས་དགའདྲུན་བཞུགས་ དཿ 









[ཧཿ སོ་འཆོལ། །ཡོནྷ་སོ་ བདའོ འོ་བའིདོན་པོརོམཆོདིས་གཤིགསས་གསོལ། །འཕྲོ་བའི་མགོན་པོཤྱཀུ་སེདགེ་ཡིས། །སངསྦྱ་རས་ ༧ 
- ༤༨༣ ༢༠-` ་ 1 ༩་སད་ སྲ ༨ སག བསྐན་པ་ ང་གི་ ུ 

བཞག །གསུང་རབརྙན་ཆེནསྦེལསི་ཁདཔེནཔ། །ཆོས་སྤྱོང་ྲག་བཙིམ་ཆེན་པ་བྱཞ་ས་སུ་འཚོལ། །དྲ་ཆོས་སལ་པེྱི་སདང་ལུནའདནན། །འྲགོའའདོན་པིརྦབ རོད གང་ག 

པས་བཀའ་བམོས་བསུན་པའྱི་པལ་མཆན་འཛིན། །ཡནལག་འཐུར་དུང་མུ་བམནགསན་གནས། རོཿམའི་བ 

(བནྲ་ ལམ་བཀླབ་རྦངང་བསད་ སྩམས་ལན། 


ཅི 


ར་འ 
༡. 
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༥དོན་ཡོརམ མཆོདྱཀིསགཤེགས་སུ གསོལ། །ཤྲུབ་ ཏ 
བཱ ྲ _ །དུས་ལནནརྔམའབུ། བཟང་པོ་དང་། །གསེར་པྲྲ་གཱ་རྨང་རེ་གསེརངནོདང་། །འཕགས་པ་བཀུལ་དང་སླྲ་གཅན་ ྒ 
།སམ་བྟཏན་འྲ་ད་སྨདཔདམ་པདཔ། །འཐྲོ་བའི་དོན་ཤོརམཆདྱ་འི་ དྱ་ཡིས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །སྭངས་དངེཡེ་ཤེས་ ཕྱུན་ཆགསསངས་རྒྱན གྲུས 

ཚུལ་འཛ ཛིན་པ། །ཁུད་པརཿཅན་གྱི་འཕྲིན་ལས་ཚོས་སྐྱེང་བ། „ །གནས་པརྟན་བཅུ་དྲག་འདོནཐོན་གདན་ལ་བཞུགས། 
་ ནས་འཁོར་བའིནགས ཆལདུ། །གཞན་དོན་མྱུར་མཇཾད་གནས་ བཏན་བཅླུང་། པེ། 


།གཡུལ་ བའི་ 
བདེགཤེགས་ བཀའ་ལ ཅད་འ ང་། དོའ 
།དམ་བཅྤ་ུགསྔ་པའི་དངང་གིས་གནས་འདིང་གཤེགས། །དགེ་བསྟན་སྩྱབས་གསེལ་བདན་པའི 


ཆིག་ཉིན་པ། དགེནམཆོག་ 














གསུམ་བེནབས་འབིངམཆིས་སོའཚིལ། ¡གདོམས །གོ་པའི་དོནོིརམ་ཆོདཀིས་གཤེགས་སུ་གསོལ། ིནཔོ་ཆ་སཟབ་པའི་གཞུལ་ཡག། ཁང་བ་ཞྲི་གོའཞིབའིདབས་ས་ 
དབམ་བདྲུ་དག་པའི་ལེ་བ་ལ་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་ཐུད ྲ་གུ་མདོག་ ཤོསརབཅོམའི་མདོག་ལྟ་བུ། 


པདྨ ཡུགགཡས་པ་ས་གནོན། གཡོན་པམཉམ་གཞག། ཇྡོ་རའི་སྙིལ་ཀྲངདུ་བཞུགས་པ། གླི 
331 འ་ བ་བཞི་ལ་ གནས ་བརྟནཚོན་པོ་སྒྲ་ གཅན་བཾནེ་ཡུག་གཡེས་ནའརིནཔ་ཆའི་ འྲ་བགཞུ་བསྙམས་པ་དང་། གནས་ བཅན་ཆེན་པོ་ལམ་ཕན་བཏན། ཡུག་གཉིས་མཉམ་པརགཞག་པ་དང་། གནས་བྱཏན བརར 
དམས བཕསནླེགསུ བུམ། གཡོན་མཏམ་གཞག་ གི་སཱུང་ན་ལྷུང་བཟེད་བསྣམས་ པ་དང་། གནས་བཏན་ཏེན་པེ ལམ་བཅུནྱ་ཕག་གཡསན་གླེགས་བམ། གཡོན་ཚོད་ འཆ ཡས དཔའོ། 
ལྕེའ་པེདའདཔ་བཞིའ ས་གནས བྱཏླཔའིས་ ཡཤག་གཡས་བྲུམ་པ། གཡྭརནའཁར་གསལ་བྣསམས་པ། གནས་བཏནཆན་པོ་ ཕོ་ཕཱད་བྲེད་ཡུག་ན་གླེགས་བམ་ བྣསམས་པ། གནས་བཏན་ཆེན་པོམ་ཡེ ིམ་ ཡུག་གཉིའ ཏིས་ཐལམེ་ ་ 
སུརབའི་བརན་བངྡརུ་ འམཆོ་དཏནབ། བསྣམས་པ། གནས་བརནཆན་ཕ་ལནལག་འབངྱ་ཡུག་ གཉིས་ཐལ་མོ། སཱརབའ་དབ བསན་སོས་ ཕད་བླསམས་ པ། ༢མཆན་ཐུ་གཡོནནྲ་སབ་བྱསམས་པོའོ། །ནུ་བཀྱི་པདའདབ་ 














ས་པའོ། 


; ན་པེ༔ 
















་བཞུགས་བརབསམཞིང་། དྡེརམསྭི་ཐུགས་དགོངས་གཅིག་པད་དིནྱགིས་བླ་ནབ་བརབསམས་ལ། གངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདའདས་པའླིས། །ཇྫོརའཛིན་བི་ངོཔོཉོད། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་བྱི་རྩུབ་སྟེ། །བླམ་ 


རྣམས་ལ་ཕུག་འཚལ་ལེ། །མུཆོདདོ། །པཱུབྲས་སུམཆིའོ། །བནྲོ་གིས་བླརསཏུ་གསོལ། བཅོམ་ཝན་འདས་དེ་བཞན་གཤགས་པ་དགེ་བཅོམ་པ་ཡདདག་པརྡ་ཚོགས་པའི་སངསྤ་དུས་ཤཁྲ་ཐུབ་པའི་ཞབས ལདུས་ 
རྟག་ཏུ ཡག་འཆལ་ལ། ། མཆད་དྭ་སྲབསས་མཆའ། །ཤཱ་གྱས་བརླུད་ཏུགསལ། སྲངས་ཆུས་བཅམ་ལྡནའདས་ཀུ་བསྟན་པ་དམ པའཆེས་སྐྱངཞང་ལྷུམ་གུན་ཁྱི་བསད་ནམས་ཀྱེ་དཔལ་ཞེང་དུ་ད་བཞིན་ག གས་པ་ 
ཀྱ་ཐུབ་པས་བཀའ་བསོས་ཏེ། མུ་ངོན་ལས་མི་འདའ་བརའངོསྟ་ཏེནནམངོན་སུམདུ་བཞུགས་ཤིང། བཀའ་ཡེ་གྲི་ངེསསུ་བསྲབ་པ། འཕགས་བའི་ཆིག་ངེས་པརཞལ་རྱིས་བཞེས་པ། གངས་རི་རན་པེ་ཏོསེལ་ ། 
འཕགས་པ་གནས བཅུན་ཆེན་པོ་ཡན་ལགའ་བུང། འཁོར་དྲག་བཅོམ་པ་སྟེངསུམ་བྱརས་བླསེར་ཏེ་བཞུགས་པའིཞབས་ལ་ུས་ཐམས་ཅདདུ་ཕག་འཚལ་ལོ། །མཆོ དདོ་སྐྱབས་སྲུ་མཆིའོ། །འདེམན་གོང་དང་ 
གྲེའོ། །དྲང་སྲོངཔེའ་ཤེལ་ནགས་ནའ་ཕགས་པགནས་བངནཆེན་པོམ་ཕམ་པ་འཁོར་དྲག་བཅེམ་བ་འྱངས་བསྐོརཏེ་བཞུགས་པའིཞབས་ལ་དུས་ཐམས་ཅདང་ཕག་འཆལ་ལ། །ངོའིནགསྱཀི་རོགས། མ་བདྡུན་ 
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རར ༠ 








འི་ ` འཛགས་པ་གནས བྟནཱ་ཅིན་པོནགསན་གནས་འཁོ༣དྲགབཅོམ་ པ་སྙེང་བཞི་བརྒྱས་ ཨོབ འས་པིཞབས་ལདས་མསོ་དད་ཕ ག་འཚལ་ལོ། །ཿ །ཟངུག་ ། 
||གླངན་འཕགས་པ་གནས་བ བྷཏུན་ཆན་པྲངྲས་ལན་འཁོརདྲག་བཅོ བཙོམ་པ་ སེཆིག་བྱརཿ །པསྐརཏེ རཏ་བཞུགས་ པའི་ཞབས་ལྭ་དྲུས ཐིམས་ཧདྲང་ཕག་འཚལ་ལོ། ངཱ་ལའི་གླིང་ནའཕགས་པ་ པཱ་གནས བརྟན་ཆེན ན་པོ་རོ་ རྔོརམོའྲི། ྒ 
རུ་ལོའིོིའའ་ །སབཏེ་ གླུ།།ས་ང་ཞིབས་ལྡ་ུ་ཐམ ཁདང་ལཇལ་། རཔ ཡྤ་མུ་ནའླི་ཕཱིང་ནའཕགས་པ་གནས་བཏནཆ ཆེན་པོ་བཟང་པོ་འ པོའ་ོ དྲག་བཅོམ་པ་སྟོང་ཉིས་བྱཧས་བླམ ཉེ ྲགས་བའི། 

རྲིས ཕན་འབགས་བ་གནས་བཅུ་ེན་ གསད་བྱ ཟུའཁོན་དྲག་བ བཅོམ་པ་་་ལཱ་བྱངས་ བསྐོརཏེ་བཞུགས་པའི་ཞབས་ལྷ་དུ༔ ཙྲིཅདྲད་བུག་འཆལ་ལ། །ནུཐ་ 
བཅོམ་པ ས་པཱའྦིཞུཔས ཡ་ལྭ་དུས་ ཐཱམོསཅད་དྲུ་ཡུག་འཆལ་ལོ། །ུངབ་སྨྲ་མ་ཅུནན་འཕགས་པ་གུནས་ བྷཏར་ 

།པི་ཡིགུའི་ཊ འིཞིངན་ལཕགས་ པ་གནོས་ བནཆན་ླགགཅནའནའར་དྲལ་བཅམ་པྟ དང་ཚག 


༄༅། །བཞེས་བཟའི་རྲིགན། 














༤ ཆ༤ར - 2༨༨༧༧༧༧ ༩༨༤༨༤༨༤༦པཟརཆོ། = 








། པྱངས ས་བསྒོཧཏེ བློགས པའྲིའབས་ལྭདུས་ཐམས་ཅདང་ ད་ཕྲག་འཚོལ་ལོ། ། གྒུ་དོད་པ༔ པོ་ཕིལ་འ ཕགས་པ་ ་བ་ གནས་བྷཏནཿན་པོའོ ལམ་ ་ཕཱན་བཅུནའ ངན་འ ཁོརདྲག་ བཅོམ་པ སོང ཅུ བྱབས བསོར་ཏེ་བའུགས་ པའིཞབས་ལ་ 
དུས ༈ཐམས་ཅད་དྭ་ུག་འཆཚལ་ལོ། ། ཤརྦ་གྲི་ལཱས་འཕགསྭ་ཀཱི གླིང་ན ན་འཕགས་པ་གནས་བཏདནཆེན་ པོ་བྷའ་ དྷཱཛྔཔསཾད་ཧྩོམས ་ལནའཁོར་དྲག་ བཅོམ་པ་སེོང་གས། བསྐོརཏཾ་བཞུགས་པའི་ ་ ས་ལ་ད [ཐྲམསཅངད་དུ་ཕྱག་འཆལ་ལོ། 
ཏྷའི་གནསསྲུམ་ ; གསུ་མནའཕགས་ པ པ་གནས་ །བྟྙུན ན་ཆེན་པེ་ལམ་ ་བརུན འཁོརདྲག་བཅོམ་པ་ དགུ་བྱངས བསྐོར་ བཞུགས པའ་ཞབས ལ་དྲ་ས་ ཐམསཿཧདང་ཕགའཆལ་ལ། འིའྱི་དལའེ པྲ །དྲས་ ཡང་ལ པ་འཕགས་པ་ 
35' ཤནས་ བ རྙནཆེན པེགུའི་སེ་འཁོའདྲག་ བཅམ་པ སྭོང་ཞས་ བྱགས ་བསས་ཏ་ བྲའུགས་ ས་པའ་ཞབས་ལངས་༔ ཐུམས་ཉདདུ་། ཡགའཆལ་ ལོ། །ལ རྒྱལ་པ པ་བྱི་ཧུལར་འཕགས་པ པ་གནས་ བྷ ན་ཆེན་པྲོསདྲ་པད་འཁོད་དྲག་ བཅོ མ་པ་ 
ནིས གས པའ་བས་ཁ།ང ཐམས འིམ འ ལཱ ལིས འི་མུལ་ པ པ་ལ་འཕོགས་པ་གནས བནཆེན་པམྲཾ་ པཱ ཤདམཁདག་བཅོམ་ པྲ བ་སང་ིས་བྷམ་ ཅི དཞུགས་ པའི་ཞབས ་ལ་དུས། 


ོ་ཟོ 


ཾ 






, {| ༄༅ །བརླུང་ བཞུགས་པའི་སདས ས་དང བསམསུ་དཔའྭབོསཅུང་ོཞབས་ལྡ དུས་ ཐམསཅོདདྲ་པུགའཆོལལོ། དྫོ སུ་མཆིའོ། ཧིནྩཧིསོ་བློརོ་གསོའོ་ཞེས་གསོའོ ། | 
བགངབ། བླ སམན་བྲགསཔ སོས །བསྟེདཔཧཱ། མཆོད་པ་དང་གཏོརམ དཔུལ། གསེལ་བ་གདབ། དེནས། སངསྦ་རས་སྩུལ་པ་དྲ་བཅོམ་འཕེགས་པའི་ཚོགས། ། །འགྲོ་ | ། 
 བའི་དེནོ་དུ་ དུ་བྷསན་པ་སྣེང་མངད་པ། །དཱ ནམཆགག: མུ་དངེས་གུནས་བརྟན་བླླུ་དུ ཡིས་ །བསྟན་པྲ་ཡུནརིང་གནས་པ] ན་སིསླ་རོས། (ཐུགས་རའྲི་བདགཉི་ དགནས་བྷཏན་བཅུ་དག་གྲི་ །འཁོདཚོགས་སྲིད་ 
ཡཚོལསང བརྒལ་ཏ ཉནམངསམདྲ། །ཁི་དང་ ངྲ་གྲག་སྣོང དེ་བྱ འིཚོགསྨ་རམསྦོི །བསྟན་པ་ཕླན་དིད་གནས་ པར་བུ གྩིསཾཀློབས། །སེམས་ཅེན་ཀུུན་ཐི་ གསསུ་གུརང་ བཅོམ་པ། ། ་ 
སྦིན་གནས་ཆེ། །འཕགས་པའི་གང་ བག་ཆེའི་ཕྱོ དྨ་ནམས ཉིས། །བསྟུན་པ་སྨནརིང་གནས་ པྲ ཧིྱཾ་བིསླ་རོབས། ཞེས་གསོལ་བ་གདུབ། བདུག་ གི་དགེ་བའི བའྱི་པ་བ་འདིི། །སནི། །ཡཱན་བངེའི་འབུང་གེནས་བ 
་ པཕལ་སུར་རིང་། །སྡུག་བ་ བསལ ལ གུན་འཐུ༢མ་བྲས་རབ་སྔཔས་ནས། །སྲིད་པའྱརམཚོ་མུརངུ་སྐེརོས་ པའ་ཤག་ །དསེང སདནམས་རྒྱམཆསཔསས སུ་ཆྫོགས་རྱུ་ཅིང་། (ཡི་ཤས་རྙྱཿ ཚརྣམ མ་པརདགྱཧུརཏེ། །ཡོར་ 


1ཀྲ རྐ གསསས།།༠༡༩༩༡༩༡༡༡༡ཟ༧༠༨༡༩༩༦༡༠༣༠༡༡༡༠༧༦༡༡༡༩༡༣༣༡༡༣༣༡༣༣༣༡༡༡༦༠༡༦༩༡༡)༡༦པ༣ན༡པསས༤ར 7༩།༩༩༤༡༡༧༡༥༧༣པ༥༦)༡ཝ༢༣༥:༡༣༥༤༡༡༣༧༠༠༡-༩༡༥༩༨ 2. 
2༦ཉ།རལཉ༨སུཀད༡༨ད༡༽ ག༠སན/༡༧པཔྲམ༩(/༡༩༡༡༽༦༩༣ག༩༡༠༩ (>` ༢༠༡:༢༢༡༥པའཐ༣འམའའས་སཁཁས་ཁ་ར་འཁལ་ཡས་སསསལྲསརསས;སལ་༣སཉཿཆས།༣ས-ས༩༡སསས༡༠༦༡༡༡༡༩༽ 










།ཉནཧམཚོམཕྲས་དུ ཀུནྡ་ངོགསརས། །འཇིག་དེནཀ ཞུནལས་འུད་པརའཕགས་པར་ ཤོགོ །ཚོགས་གཉིས་མཐ རྭིན་དུས་གསུམ་ྱ་ ལ་བ་ཡི། སྲིནལས་བླསབཅིང་ཡོན་ཏནྷ་་དྱརམེད། །སྒུལ་བམཉམ་ པའི་གདུལ། 
བ་སཱིན་མཛང་པའི། །མཉམ་མདྦ་ཱམམ །ཆོག་གི་བཀྲ་ཤཱི ཤིས་ཤོག །ངུས་གསུུམྱ་ཧལ་བྲསས་བཅུས་ སྭ་བྲུགསྔ་རཱ་ཡིས། །ཞནྡ་ཐོསྤ་དུལདུ་སེངཔཇིསདབྲ །བསྙན་པ་སྐྱོང་ཞིངའྲོ་བའི་དནྡོ་མཛད་པ། །གནས་བརྟན་ | 
ཆིན་པློམསྦ་ཁེ་བྲས ཤིས་ཤོག །ཆུསའདི་ངོབྫོཔ་གཅིགཏིངྱའི་གདམས་པ་ཡིན། ཇོབོ་བོདྲད་ ཧོན་པའི་དུས་སྱུཕག་ཕྱི་ཁ་པྲའི་ཏགསུམ་པོན་པའི་ནཔནས་སམས་ཙམནྣུསྔ་ན་ྲི་གབ་མཐུའུ་འཇིན་བའི་བླཌིཏ་གཅིག་ལ་ཇོག་ 
བང ནུབ་འབུང་གནས ཉིསཞུས། དེལ་དགེ་ བཤེསྐ་ཆེནཔ་པོ་ཏོབསཞུས། དེལ་དགེ་ བཤུསཆན་པྲ་ཤར་བསྲཞུས། དྲལ་དགེ་བཤེསམཆང་ཁ་བསྔའུས། རིལ་དེག་བཤེས་ས་སྙིལ་བསྔ་ཞུས། ངལ་དགེབ་ 
རླ ྦྱས། རེལ་ངགེ་བཤུསྲ་དྲའ་ལས་པས་དུས། ངེལྟ་དམ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནྡྲ་ར ནྲ་རཱལ་ཁྲིམསྭ་ཏི་ ཀྱི་རྒྱན་དཔལྔནཞིངསཱན་པའི་འོང་ འོར་ཐེར་འབྲར་བས་ལེགས་བ ཅི ་ དེལ་ཁ་བས་འུས། བླམའི་ 
དད་ེརློབམ། ཞལ་བྱི་གདམས་ པ་ དགེ་ རྫུ པརེ་ས་འོད་ཟར། སྙོངོནམ་ རྒནྭཝས་བ་མ་ངི ཁིར མཁའེ་གགས་ཀིས་ བྲསེབས་པེའོ། བླའི ཁིཞལ ནས་འདིའིབསྟན་པའི ཆོགསུམ་ཡན་གསུང་། འདཾའྱི་སྲབ་ཐབས་ 












33? 







པོར ོདང་མོར་པའིརས་ ིབར་བྱ་མས་འོློ་དུངཞོས་ པསྦྱརཡུལནས་ཧྭ ཅན་དངས་པ་ཡིན་གསུངང ངོ་། ༨ ! ར ¡ བླམ་རྣམསལ་ཌུ་ ཤག་འཆལལོ། བཅེམ ཅོམ་ལྡན་འདས་མི་འཁྲགས་པ་བསྒོམུ 
ཧཱ པར་དོད་པས། སྦྱབས་འབུ་ ོ་སམས །བམྩེད་བྲས་ལ། རང་གི་སིང་ཁར་ཨཱ་ལསླ་བ་དའི་ས ༨ ཧཱུ་མཐིང་ཁ་གཅིག་ བསྔལམ། དལས་ །འོདའཕོན ་པས་ཤ་བག་གྲི་ལུ ༣ ་དང་སྡིག སྒྲིབ་དགནས་སེམས་ བཅམ་ལནའདས 
མིའ།ཁུགས་པ་སྒུ་མདོག་སྔན་པ་སལ་པའྱི་སུའི་ཆོལ་གས་ཅན། པྱད་དདྱ་བུ་བའི་གདནལ་སྟིལ་ཀྲང་གིས་བཞུགས་པ། ཡུག་གཡུས་པ་ས་གནོན། གཡོནཉས་གཞག་མཛོདེ་པ། ན་བཟའ་ཆོས་གོས་དམར་པོ་ 
༠༠༠ གསོལ་བ་གཅིག་ དི ཏྱུཙུན་པར་བསམ། དེའི་འོུགས་ཀར་ཨ་ལས བླཔའ་སྙང་དྲ་ ཤུམཐང་ཁ་བསམ། དེལས་འདའོས་ཏེ་རངའད་བའི་ཡེ དེས པ་སྩན་དངས་ལ། ཡིངདྱ་ཧིསྭ་ཕག་དང་ དུངམཆོད་པྱ་བུ། གསེལ་བ་གྲངབ།ཇཿ 
ཞེས་བརོད་པས བའྱ་ཐོན། སདྲཱི་ཞེས་བྲངོད་བས་ཐིམ་པརྦ་ཐུར། དིན བོད་པྲས་དབར་མད་དྲ་གུར། ཧོཉཞས་བཛྡོད་པས་དྭགས་བཞིན་དུ་བཞུགས་པར་བསམ། དེནས་སྤཱི་བྲོར་སི དཀརཔ། མགྲིན་པར་ 
།ཨཱཿདམར་པོ། ཤྲགྲད ཀརྷཾམཐིང་ཁ་བསམ། དེནསྤ་ཐུགས་ཀའི་ ཛུལ་སགས་ ཁྱག ༈བསྐོར་བར་དམིགས ཨ་ ཀློ པའི་ཆུལ་མུ ཨུས ཞལནན༥ ་'འབྲོན་ ན་ཏི་ལྟ བནསྔ་འྱགསཿ ཊཱ འཁོར་བར་དམི་གས ལབླནས། 














མིགས་པའྱི་ཆས་གདབ་བརྡ་པའོ། ཉྲིའྭ་ཁུགས་པའི་མངོཿ ན་པརྟ་ཏོགས་པྲ་བ་མའིཞལནས་ཐོན་པ་ལར་བཀོད་པའྲོ། རུ བརམས་ལྭ་ཕྲག་འཆལ་ལ། །ཐུགསྔ་རཆེན་པོ་བྲསོམ་པརའདོད་པྲས། 
སྐུངས་འྲ་སེམས་བསདསནད་ཏང་ས ས། ིདཔདའདབ་བཅུང་ཊིནངདུ་པ་ ཞང་སྙུན་པ། ལས་པདྨ་དང་ཨ ་ལཱ་ཟླ་བའི་སཱེང་ དྲ་ཧིད་ ར་པེ་གཅིག་བསྒྲེམ སཾ དཡས་འོདའདོས་ པས་ལུས་ཀྱི་ཤ།ཀྲག་དང་སེམས་ཀྱི 
339 སོག་སྒྲིབ་ཊཱམསཅད་བདགསེནས་འོད་ཕུདང དྲ་བྲསམ། དེ་ཡོངས་སྱུ་གུར་པ་ལས་ཐུགས་རྔཆེན་པཞལ་གཅོགེེ་ཕག་བཞི་པ་སྐམ མདོག་དཀེར་པོ། -ཕག་དང་པེ པེ་གཉས་ཐྲགས་ཀར་ཐལ་མེ་སྦྱར་བ། 

°  རུ་ཤེལི་ཕྱི་ཕྲང་བ་དཀརྭ་པེབསྣམ པས་པ། གཡན་གཉིས་པན་ད། གྲསས་ིསངསརུས་མཆནཔའི་པླདདཀར་པོཁ་ཁས་བྱརས་པ། མང་བུ་གྲས་ བ་ 
ཡུག་གདུབ་ལ་སེགས་པ་རིན་པོཚའྱི་དླན་གེས་བརྱན་པ། ༢ལ་པའི་ཐེརཅོག་དང་ལན་པ། པྨདདང་ཟ་བའི ཟིསྙིང་དུཞབྲས་རྡོར་ཕྱེལ གླད་ཞིས་བ། 

སམ།། ངེལ འོད་འཕྲེས་ཏེའོག་མིན་ནས་རང་འད་དའ འི་ཡཱ་ཤེས་ཊེ སེམས དཔའ ནདངས་ནས མོུནད་བཞགས་པལ་ཡིདྲ་ཉིས་ ཕུག་བྱ། 


གཡས་གཉིས་པན་ན ར་བ 
(མུ གཅིག་ལས གྱེས་པ་བསྙམས་པ། 
་ བགི 







དྭབྱུ་དྷན་ཞབས་གྱྭ་བ། 
དེའྲི་ཐཱ འི་ཐ བུགས ཀུར་ཨ་ལན ཟླ་ཐའི་ ་སེངྡང་ ཧཱཿ དཀའ་པ་ | 
དྲ ད་པཿ པའི་དོནལ་ གསེལ་ བ་བཏབནས། 


ཛཾཿཞིས་བརྗོད་ 


བ་ ས་བྲརོདོར་སྤྲསོས་པར་ ཐེ ས་བྗངོདབས་དྲེརམདང་ གུར། ཧོཿཞས བྔངོད་པས་དོཧ བཞི བུགས པུརབསམ། དན ི་བོློ་ཐཱ་བའི་སྣང་དུ་ཨོ་ དོ 
ཤོ ༨ རི ཟོ ལྲིགས་ཀར་ བའ རྲ་ སྲེ བསམས་ཏྲ། སིགསུདཐགས ཤིན་སིས་བླ༢ཊུས། དེནསྲ་བུགས་ཀའི་དཱིཿལས་འོདའཔས་ ༈ཏེའ་ཕགས་ང རྩ རྨོ 
དཀར་པོ། མགྲིན་པ ཟ་དའི་སཱང་དསཱཿདམར་པོ། སྨའི ངད་ག་མཐང་ཁ་བསམས་ཏ། སྣ་གསུཿ ༥དྲག་པལྷིའིང་དྲ་ག། ངའོད་འཕོས་ཏ་འགྲོ་བྲ་བྲགསྡ་རྲ་ཆེན་པེརྨ་གུར། 

ད ྭ་གི་སིགསྲིབ་སུངས་ནས་ཐུགས་ཇེརཱན་པྱ་གརཏའོྲརུར་འདྲུས། .ཡ་དའེདའི་ཕིས་ནསྤ་ཕི་སྣདྱི་འཇི རིགཉན་དག་སེ་ཤལ་ཝུ་བླདུག་པའི་ཞིང་དུ་གུར། ང་ནས་ཡངིའོད་འཕྲེས་ཏའགྲོ་བྲ་བགསྔར་ འའའ 
340,/§ དྲང་༨ སོཾད་དགོཔ་འོདོ་ཟེརྩ་སྔ་རུལ་ཙིས་རངལ་བྲས། དེ་ཡད་བསྐེད་ངོགས་ཟུང་འཇུག་ཅུ་བོད་ན་རྲང་ཡང་དྲིལ་བྡས། ཧཱིཿཡང་ཤིག་ལ་གཉིགྷ་ཏཱབཾ། དེ་ཡང་ སྟངུཔ་ཉདད་བསུམ། སྡུདཔའི་དངེ་ལས་༢ དཱ 
ཧཾ རྫཾབཚུ ནྩམསརའརྲབཞིན་དཔ་གཅིགྱོར་བློམ་ དེའྲི་ཐུགས་ཀརླ་ཟུ་པའི་སིད་གྱི་དིཿ ལ་སཱགས་སྱིས་བ་མོའ་བར་བསྲམས་ཏེ། ཡ་མངིཔྨརཱཱཤཾསབླཟས་སེ། །པཱརན ནབླབས་པའྲི་རཱལ་གྲསུམ་སྟ ཏྟ < ༣་གག་ རད 
} །རྣམས་དཔེའ་མདུནྱ་སིནམ་མཁར་དཞུགས་པ་ལ ༥དམགསནག་པླེཟས་པྲ་དིལྱ་སིརུལ་དུ་ཟུས་པེ་དང་། རང་གི་གསས་པོལ་ཏ ཏསཱན་དངས་ཏྲ་གོགས་བའོ་ུལ་དུ་བཟས་པ་དད། ཡ་ཤེས་ སེམས་དཔའ་དཉིམསནས་ 
















ཀྐ་༡༩༩༡༠༣༡༩༢༧༡༧/༥༡༥-༡༢ཀ་ལམ་སེང་༠༡༥༣༦༦ མ༡།༢༩།༡༤༥༩ ༨༡༡༠/༨།༦༨༡༩༡༥༩༡༩༩༧༡༣༩༩༩༠ས 
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མརཔ། 


པྱེ གཡེན་པ 





།ཐགསྔརཆེན་པའོམངོན་ཏོགས་བམའིགས སུངབཞིན་དྲ་བསེབས་པའོ།། 


ྦ གནས་གཅུངཞངེ་དདེན་པརསྙན་བདབལ་འདྲུག་སེ། 
ནམ་མཁུར་སྙནུ་དངུས་ལ། བདན་ུམདགུ། དུམེདཔ་ བཞྲི་བས་ལ་གྲ་ཤེགས་སུ་གསོལ། དནས་ཨོསྣ་བྲཝ་ཤཱདཿསཿྦཾ་ད།ཿས་བཱཝ་ཤཱདོཿཧཞེས་བརོདདེ་སོང་པེར་བསུམ། སྣེ 
ཟླཔ་ལ་གནས་ང པའི་དྲེཿ ༨ཀའ་པ་བསམ། དལས་འོདའཕོས་པས་འཕགས་པམ་རོད། ནེ་མསཅནཡི་ཐིགྲ་ཐིབ་ཕྱངས་ནསྔ་བཅུན་སེང་ག་སྲརུ 


ཡུདྲ་ཀང་དྲ་བཞགས་ པ། པྲ་སམོག༥ །སྭ་ཀོང་ངེ་བའི་ སཱང་ན་ཡུག་པ། ཡན ་པའི་སརྡ་མེལ་ རཱ་ཕལ་ཏེ་ཁྭ་པཱཔ་པའྱ་ཕག་ 
€༤༽ ༤༨ 


བའི་སང་ དྲ་ཡལམ་སང་གདཀར་པ། ངའི་སངདྲ་ཟ 


འདུས་ཏེ དཡལ་ཐིམས་པསྭཧིཡོངས་སྭང རབས ས་ད མདོག་དཀརཔ 


ཟྦ་བ་ལ་རུངྲ་ད དམ་འར་དའ་དའ་དས་བྲབྲངསཏ། 





ར་གི་སིད་ཁར་ཨ་ལ སླཊ་པའ་སྙང་ངུ་ ཧཱཏདཀར་པོ་བསྡམ། ད་ལས་འ འོད་འཕྲིས་ཏྲ་བམ་དང་དཔ་ ཧྱསུབུང་ཆྲཱ ནུབ་སེམས་ད་པའ་དཔག་ཏུམེད་པ་མོདྱད 


, འཛིམ. 
དར 


` ཇིར 
བས་པ པ་ཀང དང་པའ དོས་ རྤ སུ་དར་ དམརཔེས་ ས་ས་ས བས་པའི་ ས ནཾ ཏུས གཡུས་ དོན ན་འཕང་ ང་བ། 





ང་ `¥༢ལེ 


༣༢ 





ˆ-༨༠༧༡༤༤-༢༠༠༨༠༡༤༢༠༩༢༩༨ར༤༤༤༄༅༤༨༧༨ ༡) 


རལ་ པའིཅོདཔ 


བླམ་རྣམས་ལ་ཡུག་འ འཆལ་ལ། ཅི་བནུན་སེང་གྲེ་སྒྲ་ བསྒྲབ་ པརའདོད་པས། [ཁྲས དང་གཙད་སྦྲའི ིམོད་པ་སོན 


སེང་པའི་ 


༈ 


་ 


པན་ཅན། 


དལག་བུལས་དླུ་ 
རྒགཀ། འོད་ཟེན་རུར་ 
གྲ།ནང་དུ་གཟིགསཔ། ཛཱ 
ཡུན་གསུམཔ་ ུ 





མཿ ༣ རེ སེ་ ༥ རེལ་ 1 ་༽ ༦ འབར་གས 


སྲ 


སྭ་གྱེས་པའི། 


་༄༅༢ོོ 


ཤྲི་དགཊ སམིགནས་ པདྨའི་ལྕག་མ་ སྱེས་ ཏེ་གཏེས 
ཐདཀར་མ་རེག་པའིཏི་ ཤ་ལ་ཝྗོང་ཁྲལ་སྦྲལ་ང དཀར་པོཁ་ 









རནདཅོང་སྦྲནྙེམཔ་དཀའ་ཐུབ་ཅི་ཆགས་ཅན། རོལཔོ་རོལོ་པའོའྱོངབག་ནོས་བཞུགས་པ། ཐུག་གཡོཊ ;ྱི་ཿ ཐེབམ །ཛྲཾབྭ་ཀེ 
ཅེ ཉེབའི་པྲདའི་ དྲའཾསྙདྲན་མཏོགདྲིནམཔོ་སྣ་ཚོགས་ པས་བཀང་བའི་ཐོད་པ་ད ཀར་པ་གནས་པ། གཡས་ལོགས ཀྱི་སྐུ 
པཉིས་སེལ དུདྲ་པ་འགའ་ཡོདཔ། དཔཔང་པ་གཡས་ཀེ་ གོ་གཡོན་སུང་དྲ་། བྱས ་པའི་ཆངས་སྲ དངང་ལཱནབ བསྡོམ མམོ། །ངོནསྤ་བགས་ཀརིཔ 'དྲ་བཱའྱི་སིད་ 
ཡངྱོཟས ་ཡུག་དང་མཆོད་པ་ཕྲུལ་ལ་གསེལབ ་གངབ། ཅཞེས་བྲརོདཔས་པཱའ བོརབྲོན། དྭཾཞེས་བོདཔས་ཐམ་ པར་གྱུར བཞེས་ 
དནས་ཧིབོར་ཡོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀརུ་ད་བསྔམ། དྭནས ཧཱིཿལཾས་འོདའཕྲོས་ཏེ་རི གེགས་ལ་སཱན་དངས་ཏེ་ ། { 
དེནས་ཧལ་ཝྔགས་ཀྱིས་བསྙོར་བདེབསམསཏེ། ཨོསཿཿསྦངནཱ ཉདྲ་དཱཾཊ ༽བླབསས། །བླས་པས་ང ཡེན་ཡེ་གས་ [ 





༄༅། 
རིངབ་ངོས་ཀྱི་པདྙལ་ཕཝ༣ གི་འབར་བ་ ཡེདཔ། 
སྲཀག་འཇྲིག་པས་དཀིས་ ཉེཁྒ རཱརཾ་བྷལ་བུ། རས་་ཀྱི་སླུད་ 
2, ར་གནས་ པའྱདཿལས འོདའཕས་པ་ པསཡ་ཤུས་ སྤེམས་ ངཔའེ སཱནང་ ངས 
ཧོཿཞེས་བདཔས་ངྱགེས་བོནོ་དབྲཞགས་པརབསམ། 





ཤར 


དབངབསྐར་བའྲམའི་དགས་པ་༔ པ་སྭ ཡི་བར ལུདཔལས་ ་སྣང་བམཐའ་ཡས་ སྤུ་ཅུར་པར་བསམ༥ ཡི 





༩ ༡ གུནས་ དྲེ མདྦདྷ་ཐཱར། 








སྤམས དཔའུ་པུང་ཏེམདུ་ད་ ཅོནཔ་ལ ཤག དང་མཆོད་ པ ཕུལ་ ཏེ་ གསོལ་བ བཏབ་ལ གཤགས སས་ སུ་གསེལ། དགེ བྲ ་བྲསཾ། ོངེསི་ དམགས ་པའྱི་རས་ གདབ བདོ། །བུགས ཅླིརན་པོ་སྲོདད ངགླི་སའི་མངོན་ཏོགས་མཆིམས ལས་ ¦ 


རི - 
མཆེམས ལ་བ མནངགྲླ་བམའ་གསུང་ལས་བ ཧོན་པ་ལར་བྲསབས པའ །འདྲིནམཆིམས་ཆེན། དོནཆན་ ་ཐོ་བརནམཁནཅན། སུཾ བྦྱང་རོ། དེས་བདག་ལའོ།། ༣ ཙྭ བཱསྣ་རམས་ལྲི་ཕག་འཚལ ་ལོ། །བྡགས་ 
རྗེ འ་པ པེ་བདུ་ག ཙའི དིན བླ་སོམ་ པའ་འདད་པས། སུབས ་འཕཾ། ་དྲཔ་པ་ བསྙེད (ཧཱན་དུ་ བ། ང་ཡ། རང་གི སཱད་ཁར་ཨ ལས་བ པའི་ཿ སཱང་དུ་པཱ དེཿ དཀར་པ ཡོ་བསམ། དའ་འད་བས་ཤའག་ད པ་ལྭཿ ་ལས།་ཊ སངསནས། ཐུགས་ 


༡༤༡ རྔེཆ ཆེནཔོ་བླདུགཉིག་ཞལ་དྲུ་འརབར་བསམ། རྩ་བའི་ོལ་དབུམ་མ་དཀརབ། གཡས། ལྡུངཧུ། གཡེནངམདབ། དདག་གྷ་སིང་གི་ཞལ་གསུམ ཧྱི་དཔུ་མ་ལྗང་ཁུཀ གཡས་དཀར། གཡོན་དམངབ། | དེའི་སྟེང་གིཤལ་གྲས ོ་དབུས་དམར། གཡས་ལྗདཏྭཾ 


།གཡོན་དཀར་བའ། །ེའི་ཕངན་འོཞོལ་ནག་པོམཆེབ་གཅིགས་པ། རཅུནགསམ། རལ་པ་དམནས་ཅེན་དུཿ དུ་གེང་བའོ། ྦ །པེའྲི་སི་ོར་ཞི་བའིཞལ་དམར་ མཔོ་གནུག་ཏོརད་བང་ ས་པ། ངུནམེདཅིངམགུལ་པ་ཡན་ཆོད་ཕུང་བའོ། །ཕུག་བྱ་ཧ རྒྱདྱི་དང་པོ་འ །ཉིས་ཐུགས་ཀར་ཐལ་ཡོ་ { 
སྦྱར་བ། གཡས་གཉིས་པན་བགྲང་ཕྲཾང་། གསྟུམཔས་ཕི་དཀས་ཊི་བོས་པསེལ་ ད། བཞཾ་པས་ འཁར་ལའ འཇིནཔའོ། །གཡོན་གཉིས་པས་བླརར་བནས་འ ༣ན་པ། གསུམ་པསརཾཔ་བྭི བུ བཞི་པས་མད་གཟུའ་ངི་ ན་པའོ། །ཤུག་ལྷགམ་དགུ་བཅྱཿ འདུན 


གགཏོན་པོགོ་མཆོགིན་མཛོདཔ། ཞབས ྫོརསིལྱ་ཀང་ ངོམ། མཉམ་པརབཞེངས་པའོ་ ོཔོསྤྱརནྷཚོགས་ཅིས་བྱརན་ མཛེས་པ་ད བསྙེདལ། ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དགུག་གཞུག་དང་། སྒུ་གསུང་ནུགསྐིནཅིས་ བླརབ་ ཧཱ 

དབངབླས་པཞིང་རིགས་བདག་གིས་རས་ གདའ་པ་ང་། རས་བཟང་པེས་སྲ སུ་སཱད་གཡོགས་པ། རི་དུགས་ཀྱི་པགས པསནུམ་གཡོན་པ ཀ་ལ རལ་པ་ང དམར་སེལའྲ་ལུག་པས་མཛོས་པ་བསྣོམས་ལ། ཞམོརྭདཱཧཱ་ཡཱ་ཡཱ། ནམ་སྱར་ཛཱཾན་སྭཱ་ག་ 
ར་པིརོཿནྷཱཏ ཏརཱ།ཏྣཐགདཱ་ཡ།།སྷརཉས་སད་བླང་གནམཿསྭངཏདཱ་གཱཏཾ ཨྤདཿ སྦམཧྲ་བཱཏཱིཿཿ ཞམ་ཨྭང་ཿ ས་བ་ལ་ཀ ཀེ་ཏཱེ་དཱ་ཡ། བྱསྣཏཱས། མྭཱསླཱཡ། མ་ཀ ཇིཀཱ་ཡ། རང །སློ་ད རྭ་དར། དིདིིའི། རྩུརུ་དྲིཧུ། ‡ 
'སླཌྷ་ཝྡྲ། ཙ་ལེ་ ་ང་ལེ། པ་ཅ་ལ་པྲ་ཅ་ལེ། གྲུ་སུམ ཀུ་སྔུམ་ཝར་། །ཨི་ལམ་ལཾ། ཅཾ་ཏཾངྲ་ལ (ཨཔ་པན་ཡེ་པཱདཱ། དྲའཐུགས་ཀའི་ ཧཱིཿ་ལགྲིཁོདའོས་པེས་ཡེ་ཤྲས་པ་བདག་ལུ་བུ་སཱ༔ དྲངས་ལྭ། སདྱ་ཉིས་ཤུག་དངམ་ཆོད། 
པ་འབྲུལ། དནས་ འཕགས པ་སུན་རན ་བཟིགས དབངད་ཡུག་ཐུགས་ །རཆན་པོ་པང་ལུན་པ ་ལ་བདག་ སྱབས་སུ་མཆེའེ། །མ་རཱསསྭ་ཊིདོནདུ་ཕུབས་སྣུམཆའོ། ཇི ངཔོོདྲ་དུབ་ལ་མཆིས ཤཙཱབངང་བཅྱསཿ ཝར 
།མཆེའོ། །ཞེས ལན་གསུམ་བྲརི་ ཛས། ཇྡ་ཤཱས་ང པས ལུཔདབོན། དྲུ་བསེ་པས་བདག་ལ་པམེ། བབས་པས དབརམདད་ཐུར ཧིཿབུས་པས་དགས་པར་བསམས་ལ་ཕེ་ཤེས་པ་བསྟིམས། དེ] 


༩ ཆས ༈ 








དྲང་ཊ 


༢༠༤ ཝཧ༤ 


༡༠༩༤ ༨༤༤ ༤ 


རར 


ནས་ས ངབོརཡོ ་དཀྲར་པོ། མགྲིནཔཔསཿདམད་པོ། བྲུགས གཱཾསནོ་པོབསམས་ལ། དེནས་རངགྲི་ཐུགས ཀརཿ དཀར་པོགྱཅིག་བསྲམ། དེའི་མཐར་གྲཟུངསྦྱ་ཀིས་ཆོས ཆོསྐ་སོོར་དྲ་སོརོབ་ལ་དྲམིག སམ གས་ཏེ།ནང་ ད 
པར་ཐའང་ ཨཾཱཾ་བྱཿདགདོན་པརབའོ། །དགེ་བ་བསྔོ་ཞིང། མི་དམགས་ པའྱི་རས་གདབ་པནཔའོ། །ཐུགསྔ་ར་ཆན་པ་བདུ་གཅུག་ཞུལ་བྱི་བཟས་ལར་མངན་ཏོགས་བམའ་ཞལྲནས་ཤོནཔ་ལྟར་དགེ་སློང་ནམམའ 
གྲགསྤ་ཀིས་བྲ།བས་པ་ _ ། བྱམརམསལ ཊ་ཤྲག་འཆལལོ། །ཇེབ་ཙྲཱན་སྣོལམ །བླསེམ་པརའ འདོད་པས། སྦྱབས་འགྲོཊ སམས་བསྩྱ སེད་སྨན་དུ་བཏང་ས། རང ཞང་ གེ་སིང ད་།པར་ན་ལས་བ ཟུ་བུའི་སྙང་དུ་ཏཱ་ | 
345 ལྔང་ །བུ་བསྔལ། དེལས་འོད་འཕས་ ཏྲེལས་ཉིག་བགསེམས ཉྱ་ཙག་སྦྲིབ་དགནས་འོད་ཧི་ུད་བིརྦ་གུར། དེ་ཡོངས་སྤུ་གུར་ཏེ་རངོཉདྡ་རེབཅུནཱ་སྨོལམཱ་སཱ་མདོག་ཝང་ཁྭ། བདྨ་བིུ་སེདན་སེམས་དཔའྱལྭ་ཀང་དུ་ 
བཞུགས་པ། ཤགྒ་གཡས་མཆོག་སྣེ སྤེན། གཡོན་སྭཏཱལའཾརོ་བམ ཐེབསྭིནྱགིས་ཐུགས་ཀར་བྲཟུཔ་ ཟུཿསནས་སྭན་བྱོདང་དུ་འྭབ ཤཐབ། རནབ་རའྱ་དུནྱ་བས་བྱ་ཧྲན་བ། ཟླ་བ འྱ་ཉེབ་ལོལ་ཅན། དརྩ་སོཾ་ཤེམ་ 
ཐབས་གསོལ་བ། རལ་པྱ་པདྲ་པོར་ ཅོགཙུ་ དུས་ཤིད་ཡིད་དུང་ཟང་འཤུང་བ། ལང་ཅེད་པལ་ བབ་པ། སྒཤཤཤཾནཏུརྐྱས་ པར་བསྤོམ། དེའྲི་འྲུགས་ ཀར་ཨ་ལསླ་ཟུབའི་ཉིངད་འོ་ཐང་ཞུལས་འོའྲཔས ་པས། 


ཡི་བཔིགས་ པར་བའོ། །ལཱམེ་སྒེལ སྒྲིལ་མའི་མངོན་ཕ༣་རྟོགས་པ པ་ བླཱམའི་གྲཿ སྤུང་ལས ཐོན་པ (པ པ་དགེསོང་ནམ་མཁའ་གུགས་ ཏྱིས་ བྲསེབས་ པའོ། པ་པ 
མཁྲེན་པ་ཐོབ་པརའདོང དོད་པ་ལ་བར རཆད་བྲསང་བ་ཤིནཏ་གལ་ཆྷས། དེ་ཡང་ཐབསྤ་ཉིས་བྲསངབ་དང་། ཤེས་འབྱ་ཀྱིས་ བྲས ང་བའྲི་རུལ་གཉེས་ ཡནག 
གསོལ་བགདབ་པའྲི་ཐབས་བསྟོད་ ་བནས། གཉེས་གསུལ་བདུན དུན དུ་མངོན་བར་བླརོང་ན། ཞེས་པ་དའི་མན ་དུག་ལ་མཏལ་བཞི་པའིམཆོད་པའི་ཕུག་ལ 


ལ་ 


ལཉམམེད་བླ་མའེ 


ན་ཤིན་ཏཱའང་བཟང་ ང་སྙི་མ་ གྱབ་ཀྱང་པ རུད་གཅོག་བྱས་ཀང་བུས་བསུ་ཚག་སྦ་རྨུཡིག་པ་གསུང་གསུངས། ཡུག་ལཱནལ་དྲངས་དང་བཅས་ བས་དགེ་སོང་ བྲུན་བྲང དུན་གིས་དྲུསླན 


'།ཁ ༄ 


ཐུམས་ཅདདུམངདགསུང་། མཆོང དཔ་གཤོམ ་བའིཔ ལུགསྲདི། སིརྟ་ཏུན་གྲསམ་འཇོམ་བད་ ང་ཁད་པ༔། ར་ཇོ་མེའི་ཏུན་ཡེད་ཆེས་ བའི་རབ་གནས་ཞུགས་པ་གཅིག་ཅོས་ཀྱ་ ངངགོས། 


༦ 


༨ 


སྐོར་གཉིས་པ པ་ བཞི་ པྲེས། 


















བསལ་འདྲད། 


གསོལ་བགདབ་ཐབས་ དངོས་ནི། སྩྱདསྲའགྲོ་སམས་བསྒྱད་སྔོནངུ་བྱས་ལ། རན་བཞུགས་པ་དེདག་ཀྱང་ ང་སངསྤ་རས་ དངྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དངས་ཡིན་པ་དང་། 





_སཱིར་སྒྲབ་པ་པོ་ཐུམས་ཅད་ 
སྲུང་། ཐབས་ཀྱི་ས་ བྲས་ངབ་ལམང་དུ་ཡོདབ་ལེས། 


འྭབིས་ པའདིལ རྟནྤྲ་གི་གང་ཟག་ རྒྱད་དག་པའི་དགེ་ར སང་བཞིས་ བཏབ ྦ 
གཁམས་ཞནཔཔ་ དང་བ་བ་ ་རྩོམ་པལ སེགས་༔ པ་ ་ 

བག་པ ་ལེགས་པ་་ ཧུས ་ལ་མྫ༔་ལཾ་རབ་ 

ཁྱང་པཿ་ངོ ངོམ་དངོས་ ་ 


88 ལས ༤༨༩༠ 





„. འི ནཔའམ། ངོདསློ་སུ་བཞུགས་པརབ སམས་ལ། དང་པར་བམའ་བྱསང་པ། སངས རྒྱས་འདུས་སྦུ། པཀོན་མཆོག་ ་གསྱུམ་ལ། མགོན་པ པྲཐུགསྔ་རེ ལྡན་པ་སེགས་ཉིས་བསོདབས་ ༈ 
ཌྷ ཧྱག་གསུམ་ གསུམ་བརུ་གཉིས་མཛུད་ནས་ རེན་སི་ར རྣམས་ལ་མ་ ཏུགའའྭབོརོ། ,དེནུས་སུ་ལ་འདུགནས་ལོཏ ངང་སུརནུས། ལྔ འབ་བདུན་པ་སུ གཱཔས་འགྲོ་༢ ་སམས་ བསེདདང་བཅས་བགཅིག་བ། མཆོང་ ད་པ་དྲ་པཱམཆོདུ་ ཏཱ 


348, „ །དབུལ། དེནས་ཇི་ ནས་ཇིལཱར་འདོད་པའི་དོན་ལ་གསལ་ང བལན་གསུམ་ གདབ། ད་ཡང་ཐུགས་བསུདལ་དྲད་པ དད་པའི་ཕུ་ ཕའ བྱསདལ། རྩེལོས་ཆེབ ར་གདབ་པོ། །དེཊས་ ཇོ་མོལ་ བསོད་བ་གང་ཡང་རྲུང་པས་བུ་བར་གསུངས་ཀྱང་། ། 
,ཤ ལྷ་དང་ལུ་མིན་ཅོད་པནྱ་གྱིས། ཞེས་ བསྟོད་པའི་ཤུག་ལེན་མཛདད། ཕུག་ པྲདུན་བས་ཇོ ཨེ་ལྭ་མ་ ཏོག་ གཉོརལས་ལ་འདུག་ས སཱེ། ཡཆོདབ་ གི སཱ་པ་ཕུལ་ ཉི་ཡན་ལག་བདྲུའ་ ན་པཾ་སྲངས ་འགོ་སམས་ བསྙེད དང་བཅྲས་བ་། ། 
གཅོ་ག་བས་ལ། བླ་སབ ཕབ་བྲ་ཐམས་5ད་ཇོ་མོའ་ཡཱགོ གཡས་ པའི་སྐྱབས་འགོ་ཏུ་རུད་པར་བསམས་ལ། བསྙེཾདཔཚ་ རགཉིས་འདོན། དནས་འདོད འདོནལ་ གསེལ་ བལན་གསུམ་གདབ། དེནས་ཡང་ཤུག་ལན་བདྲུན་ ། 
བུས་མེ་ཏོག་ཡུལ་ཏེ ཏེ་མཆོདཔ གསུལ་པདབ་ །་ ཡནལག་བདླུན་པྱཤ། བསད་པ བཅར་གསུམ་ གསེལ་ འདེབས་ དང་བཅས་པ་བ། ཡང་ཤུག་ བདུནམ་དཔ་པཞི་བ་ཡུལ་ལ། ཡན་ལག་བདུན དྲུན་པ་ ཊཕ་བུས་ལ་ བསྟོད་བཆེར། 


༢: རས 


པ ˆ ར་ལགས ༡༠༠༠༤༧༠༠༠༡༤༤ ༢༤༨༤ ` ༡༨༩༨-༡༡-༡༡) ༡༠༦༧ ' " ༧༦ ༠༤ -- =~ པས ÷- 





།|དདནའདོན། གསོལ་བལན་གསུམ་གདབ་བོ། །དེནས་བཟོད་པར་གསེལོ། དགེ་བ་བྲསོ། མི་དམིགྲས་པའྱི་རུས་གདབབོ། །འདྱི་བིནྲ་རབས་ཤིན་ཏཆ་བས་ཚའདིའབའ་ཞིག་གི་དྲོན་ཡངམ་ཡིན་བརག་ཙོ་བོར་ཐམས་ཅད་ 





མཁེན་པ་ཊ བ་བརྭད་པའྱི་རུའི་གཙོ་བྱོམས་སྟངྡ་་བུངྡ་དུབ་ཀྱི་སམས དང་། ཡང་དག་པའི་དོན་རྐྱང་ལ་སྒྱ་བའི་གསོལ་བ་གདབ། ཇའི་ཆེད་དུ སླབ་བ་ལ་གནས་སླབས་ཀྱི་འགལྱ་རུན་ཞི་ཞེངུནྱ་ཧཱེན་ཆིང་བརག སེལ་བགདབ། 


། དཱ་ཡང་དང་ཡངདས་སྲ་བརུགས་ལ་གསེལ་བ་གདབ། ཆངས་བྱ་དཔརསམས་ རཧྱས་ཞས་ པའ དྲལས། བུ འདྲ་སངས་འདྱལ་ས། དཔེརནྱ་རུམཆོཆེན་བོན་ནོརབུརིནེ་བོཆ་རིན་པཚ་འམསཿདའདུས་བཞེས་བབ་དོངའི་ཚོགས་ིནོར་ཕུརིན་པོེའིཏེན་འོད་དེ 
དིཉིམ་བདྲན་ཤརནས་ངས་བའི་འཇིག་ཏེནཅི་བར་བོདའེརྲུ་བུང་ཕང་རེན་པོརདེའཆིག་པརཝི་འུརཏེ། གངའངིག་ཉེན་རི་ཁམབ་ཏི་བརྡ་གི་སངསརྱསིཞིང་གཞན་དགན་རྒ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཡོདབ་དེར་ནོརསུ་རིནབ་ཆདེའ་ཕོབརའགུརཏེ། འོདྲ་སངས་གདནོར་བརིན་པརེདྱི་རམོལས་གཞན་ངུ་ 
མལཕོས་པ༣འཇིག་ཉེནྱ་ཅི་ཁམས་འདི་འཆིག་པརའྱརུར་བདེནི་གནས་མ་ཡེནདིང་གྲོ་སྐབས་ལེ་དད། དེནི་གནས་མེདདོ། །འོད་སྲུངས་དཔའིན་དུ་སྱེས་ཕུངམ་པེལ་དུདག་ཀུང་དམ་བའི་ཆོས་ཡོངས་སྲུ་ཟད་བརྭ་བུརཏེ། འཇིག་ཉུན་གནས་པརདམ་དམཡེན་བའི་ཆོས་བདྱན་བུང་བའི་ཆོགཔ 
རྒྱསྱི་ཤིང་གཞན་ུཐོ་བརའུྩྱའརོ། །བཅུནགསཞེན་འདི་ལྟ་རྟེ། མུ་སྟེགདནྱིགནས་དང་། སྡིག་པའྲི་གོགས་འོས་ཡོངསསུ་ཟིན་བ་ང་། ལོག་པའི་སྨོ་ནབ་དང། གཅིག་ལ་གཅིག་འཚོ་བའི་སོརབ་དང་། ལྟ་དའ་གྱུརའི་ཞིདས་བདོང། དགེ་བའི་བའངོམས་དའབེད་བ་དང་། མ་ 







༈ཐགཅིདམངོན་བརམ་རོག ཏོསཔ དམ་པམ་ཡིན་པའི་ཆོས་བདུན་པོ་ ལོརདག་ ལོག གནས་ པའ་བུང་བདེན་སེམསཿ ན་རམས་སྣདམ་ཡིན་བད་ཤེསནས། དོས གངས་རྩས་ 
ཤཱ ལོ་བདང་། དམ་ང ་པའི་ཆོསམཉན་པ་དང་།  སེམས་ནན་ཡོངས་སྲུ་སིན་པན་བུབ་དང་། དགེའའི་ར་ བ་ཡོངས་སུ་བསགས པ་དང་ཡངམི་འབལ་བརྡཌཀུརརོ།། ཞེས་དང་། ཇི་ལྟརརྒྱ་མཚོ་ལས་བུང་རིན་ཆནནི། །རིནཆེན་བམུསཞེས་བ་བརབ བྲགྲགས་པ། །བསྲག་ 
3༡༠༠། ཀུ པའི་བླ་མལ་བྲ་བུང་ཡང་མི་འཚེ འཚིག་སྟ སི །དེ་ཡངའཇིག ཅིགཉེན་འཇིགཆགཞནདའགྲོ། །དེ་བཞིན་དིམམེདཔའི་ཆོས་འཇིགཚ། །བ། ཏོནའགུསམཆོག་ལྡན ༽དག། འདདཅིདའཇིན། །སོདམིན་འཇིག་༔ |, ནཆོས་ནིན་འདི་རིགནས། མཁས་བྱངལ་དགཞན་འི་རུདདུཿག ། 
ཌུ ཞེས་གསུ་ ཡར ། འཇིག་ རེན་དུདམ་ །པམ་ཡིན་པའི་སྦྱོར་བ་བདུན་ངུ་ ཏུང་བྲན། སངས་རས་པང་རུཐ་སམས དཔའ་རྣམས ཞིང་གཞནངུ་ ༣ཕོ་བར་གསུངས་ཏེ། རངཅ་གདེ་ནམས་ ཉྱི་རྫས་སུའཇུག་བརགསེལ་ བགདབ། དངཔ་དང་ 
བཅོན་འྱགས་དྲག་ པས་ ཧསྲནའྲ་གབངྲས་ས། །བླམ་ལ་ལ༣་ཞལནས། བདལ་ ཐུགས་ར་ རིེན་པོ། རྒྱག།པལཇོཿ ཛལ སྣེལ མྭལཱ་དད བུངས་ན་དཔལཆེ་ཤེས་གགས་གསུང་གསུངས། ཤུཿ་ལས་ཀང་། ནདྱ་ཅིསཉེནལ་། 
ྦ སླའདག ཉེན་མགོན། །འཇིགས་པ་ལནྲི་མོལ་མཉིད། དཔདནོནཔ། ཅེས་གསུངས། སློབ་ དཔནཀྲ་སཱབལ་སོགསཔ་ ཐུགས་དམ་འཛདབ་ཡངམང་ཞིང་བརཆད་ལས་ བསྩབས་ པའཾ་གཏམ རྒྱུད་ཀྱང་ཤིནོཏུ་མང་གསུངངོ་། ། 













འདིའི་བླནུད་པནི། དགོན་པ་བ དེས་ཀམ་པ དེས་ལུམཔ་པུ། ཅིསྤརིུ གཔལ། དེས་དབལ་ལྡན་གྲོ” ན་གོ་ལ་གནང་ པ། བླམའིགསུངལས སཔནམམཁའ་ 
གགསྟདལས་བརོ། ཐླམཱས་ ཞེམ ལོ རའོད། ། ཡཤེས་ཧུང་རུཊ། ངོ ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། གནང་བ  ་གདོཔ། ཟུམ གུསས་ོ་པ་ཆད གིངས ཊུ 
351 ཡས བྲམབོས་ལ། འི བའི་ད ྲདཾིེཾེཾེིྫ& དུ་བསམས་ཏ། རང་སྐད་ཅིག་གིས་ངོཚོ་སྒྲེལ་མ་སྨྲ་མདོག་དཀརམེ། ཞལ་གཅིག་ག་གའ་བ། ཕྱག་གཡསན་པདྨ།འདང 
དྲུག་པཾ། གཡོནམཆོག་སྦྱིན་བ། པདྨདང་ཟླ་བལ་སྐྱིལ གིག་བགས་པ། རིན་པོརའི་རྒྱན་ཐམས:ཉད་ཀྱིས་བརྒན་བ། གཞོན པ་བླདགལན་པྱཅ་བི་ལ་ྱོམསཔ། སྒད མ་བག་དང་དཆས་པར ལ། 
ཐྲུགས་ཀར་སྲལས་ཟ་ངའི་སྙང་ ཀག བདྔ་ལ། དེའི་ལེ་བར་ཨོ་དང་དཱའི་བརྡད་བད་ དག་གཱི་ཡཿཔྲའི་ཀུརྦ་ཡཞི་ ཞཾསཔ། ཅིདས་བྱརྲངལ་ ཏུཔེལ་སེགས་པ་བྱརད་དགོད། དེལ་དམིགསཏ་། 
སྡེས ཀློག་ པའྲར། དུ། ིཉུདྷཱརེཏུརེ་འདག་གིཿ འའེལ།བའུ་གྱུར་ཅིག་ སཱཱ། 'ཞས་བདླས་པད་བུའེ། །དཨུཧུནདུསྤམ་ ྱསཆམརེ་བླས། ཟཱོས་ྱི་བརདུ་སྭགཅད་བྱ། འ འཇོག་ཚནདག དབས། མི་ ། 





༄༅། ངལི་གས་པར་བཱའོ། །དགེ་བ ཤེས་པ ཉུན་པཱ་འའི་ཞལནས། འཆིབ་དོག་པའི་ཿ པའི་ཐབས ཁུད་པ་དཅན་དམ་པྷ་༢ རྣལཨཀི ཧེ ཧྱི་ཕག་བཞེས་ཡིན། ོརཔལོའོནློ་ བསཉམས་སྱུ་བོངོ་ བོབསྤ་བུཊ་གསུང་། རིད 
།རྣགས་བྱང་བའའམ། ཀག་དང་ཆ གས་ཆ་བའི་དུཊ སསུ་བླཟས་ ས་པཚིནཆེབརའོ། །ཞེས་གསུང་ངོ། །དག་བཤེས་སྙན་སཱ་བའི འི་གདམས་པ། དབང་གིས་ཤམཆད་ཁ་ བལཞུས། དབངལ་དགེ་ བཤས་སྙར་སྒང་ 
པས་ཞྲུས། དེལམཉམམདྦ་ཐཱམས་ཞུས། དེལ།འབོས ས་ཞུས་སོ། ། ཤིནཏུ་ཟབ། གུན་ལ་མད། ཏུམས་སྭུ་བསོན་བིན་ནབས་འབུང་། སློལམ་དཀར་མོའོམངོན་པརྟ་རོགས་པྱ་བམའི་གཏུང་ལས་པོན་བྱ་ཙིརདཀི་ 
སླེངནས་མ་ཁའ་གགས་ཏུས་བླསས་པའོ།། ། མཆིབས་ ལ བླམ་ནམསལ་ཕུགའཆལ་ལོ། །དྲེར་གདན་པ་གའི་དོང། །བཅོ་ིབྲགས་སོང་གེདོན་གབྱ་རལ། །ུནམནྡདོ་གོས་བརན་པལ། །ཞབུས་ 
ལ་ག ཏུགས་མངོན་ཏོགས་བི། ལྷཾ་རྲིའོདམ་བླསལ་བརའདོད་བས། སཱན་དད་བལ་ཧལྲ་ཀང་གིས་འདུག་ཉེ། སུབསའྲོསམས་བསྟེད་ཅོནདུབཏངལ། ཡོསྭ་བྲཝ་ཤྷཿསརྦཏྣཾ་རུཿས་ཊཱ་ཝ་ཤྭངོཧ། 
ས་བྔརདདེ་སྟེང་པར་གསོམ། སྟོངཔའི་དངལས་ པཡོངས་སུ སུཧུར་པ་ལས་བླདཀརཔ་བསལ། དའསུདུ་ཨ་ཡོངས་སླུ་གུར་བལས ཟ་པའི་དཀྱོལ་འ ཁོར་བསོམ། དེའི་ཧ རདུ་དུ་གསྐུམས་བ ཐཱ་སེཿ་གས༔ 


'བྱུ་འུུ་པྲཕ་དང་སྒྲབ་ཐབས་ལས་པརཿ ཡར ངུ་ཡོངེ། 
ི་ོ ཌི བ་ས 








༦༣༧ 


352. 
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༡༨༡-༡༦༡༢༡༩ཟ.།ཉ8༧་ཤག8༩ ༩༩༢ :62༡༦༦༣༦༡༦༨༧༩ ` 


དག་བ ། ངེལས་འོད་ཟེརའྲས་ཏའཕགས་བལ་ཕོག་པསམཆོདབ་ཕུལ། གྡེམསཿནཱལ་ཕོབ ཕོག་བྲས་ སྭ་སཱིག་སྦི མེག འོད ོརོདསོས་ལ་ད ཐིམས པསྤའི་ཡོངས་སུ་གུརྟཏོརི 

བྱགོ། དས དེལས་ འོདའཕོར འདུས་པ་ལས རྫོརིཔ་དང་བཅས་པཡོངས་སུ་གུརྟཏེ། རང་ཉིད སུ་ལ བུཞལ་གསུམ་ཤགྲ་དགམ། _-གཡེས་དཀར་ 
ཐང གཡོན་དམ་དབ། དྲབུས་སེར་བ། ཞལ་རེེལ་སྣནགསུམ་གསུམམངའ་བ། ཕུག་གཡུསཀ་དང་པོན་རོར། གཉིས་པན་དྲགསུ། གསུམ་པན་མདུའ་བསྣམས་པ། གུསཡོའ་བོ་དུང་བོན་སིགས་མཛ་བདད། 
བཅས་པའིཞགས་པ། བཉིས ་པན་ཤིངལའ་ ཞཔ། བགསུམ་པནགའུ་བསུམས་པ། ཤངལ ལོ་གཤིབས་ པའི་ཤམ་ ་ཐབས་ཧུན། རིནཔཆིདང་ ིལུ་ཉི་་ཅས་། སྨ་ཀཞ་སྐམའཱ ཞདྲཕག་ བ། ཞབས་ | 
གཡས་བླ་སམས། གཡོན་བརངས་བས་བསགས་ཅི ཏྱི་རྱལ་བོའི་གདན་ལ་ ཞུགས་པ། ལེ་ཏོག་དམར་དོ་ཐོད་བཅིངས་པའི་པལ་བའི་གསངནམི་བསྐྱོད་བ་མཚོན་གང་པས་དབུ་བྱརན་བ། མ་དཔྲ་འབར་འའི་དབུསན་ 
བཞུགས་བར་བྲསམ། དེའི་ཐུགས་ཀརྨ་ཟུབའི་ཉངན་པཾ་གནས་པལ་སྲགས ཉཱ༥་བསློར་བར་བསམས་ལ། བམིགསཏེཁགསབླ་བ་མ། འད ཟ་ིསནདདཔད་དའཆད་བམགཅད་ཐུལ་ཅལ་ ྲ 











3539 




















]ཧ ་ །བསགས་བད་བྲསོམཞིང། ཨོཾ་ཐི་ཤཙིབྷཾ། ཤ་བའིསྦོ་གློབ་ཤན་སླའ། ། ཞེས་བ་བཅེན་པའ འབྲམ་བག་གྲས ོནོ་ོ་བོཏནོས། བོའ་ ཤྲག 
ྦ ཤཱ ནདྲ་ཀི་འཇིགས་པ་ལསསྤོ གྲོལ་བར་ངེས་སོ། །མང་ནོངས་བ་ དད གསོལ་ཞིང་དགེ་འྲ་ དངོག ཁྱིར ཝོ ཟི ལྭ མི་དམིགས་པའི་ར རྒྱས་གདབ་བར རོ དད 'གདམས་ བདའ 
354 „ པ་པས་རསསྭ་བདབའབརདགྲེ་གདན་མ་འ་ཐགས་ཅིས་བསབས་པའོ། ཧཱ རཱསྨནམསལ་ཡུག་འཆལ་ལ། ོའདཟེན་ཅནབོམ་པར་འ དྲཔསས་དང དགེཆདྨསཱཱནོད་བཏང་སུཏེལ་རིཙ་ལ་མ་ ལྔྨ་པ་ 

ཧཱཾ ཤཿ་བའི་སྔེན་དུཁ་ཤ་རོུའ མཆོག ཤུགྱ་རུབཅབས་ ། སུདས་འགྲོ་བས་ལ། ༨ དད པར་ལ ལ་དགས་ 


ྦ གས་སུ་བྱལས་ལ། རང གཡུས་པ རྲི གང་བར་འ དུའང ' ཐམས 
ཏྒ རཿ མ་ཧ ལས་བྱ ཉོན་ སྦུ རིས་འ ཀུརཐ་བསས། མཿ 







































༅༅། །གལ་འཇས་ (པ། ཅོནོ་ཐམས་དྱཉིས་བླ རྒྱན་བ། ཕགསར་པོ་ བླདུནྱཧི་ཁིའི་ སུངན་ པད་ཉིལ་ཞབས་དསལ་ཏེ་བཞེངས་ན གོག བ་ོོསོ་བྲར་བསམ། 
ཌྷཾ བྱུདནས།  ར་བའི་ཡི་རོལ་བྱི་བགེགས་དངཌོམརྐུ་ ནཐམས་ཅད་པ།ཤིང་འདུ །ཛབ་ ཝུར་བྲསནས་དུ་འདུས་པ་ དུས་པར་བསམས་ ཏེ། ད 
ྲུ བླངས་ ས། །མཆནམོ་ནྭལ་མེཿ དཀརམོའོ། །སཱྲ ་དོ་ཉིནེ་མོདང་། པདྱཀིསམཆནམའའཇིགས་ པྲ་ལས་ སུལ་ལ། །ལཱམ་འོད་ཟརཿཧནྱསི་མངོན་ཏ ཅོགས་དསླེ་མོོནམམཁའ་གས་ཏས་བྲསཔས་པའོ། པའོ།། ༨ །¿ 

. བླམརྣམས་ལ་ ་ཤག་འཚལལོ། །ལཱལེ་དབྱངས༦ནམ་ བསྐམ་པར་འདོད་པས། གནས་ དཔེན་ པའ་ཏེན་ དམཆོད་པ་ བཤམས། ཐིར་ འདསསྔ་བས་ཀིས་ཏེ། སྙན་ཏཱདེ་བལ་འ ༨དུག་ལ་ པྱབས་འ འགྲོ་སྔེན་ངུ་ དུ་བཏང་སྭཾ། ཏཾ 
པྭ་ལའི་དྱ་རཱལ་དྲུ་བྱས་ལ། སྭད་ཁར་ ༣པལས་པྲ་དང་། ས་ལན སླུ་ཟ་བའ དྲ་དུདཿདམར་པ་ པོབསམ། དེལས ུའཕེས་ཏྲུ་ ཟྲལ་དདྲ་སངས་ རྒྱས་ཧྭངཿ ྲ་རུབ་སེམས་ གཅངམ། དཔའ ལོ་དབུངས་ཅནམ་ དུང་ ༽ཞལ་ 
དངས་ ཏེ། མདུན་ཧྱིན ཡམ།འལ་བའུགསཔང པན་དསམ། དགག ཡདཀྱིས་ཧ ཤུག་པ། མཆོད་པནི། མ་ཉོག་དབུ༔ མས་ལ བགྲ ཝིས ཞས་ལ། དྲིམཆོག་གནས་གསུམངུ་། ཞལ་ 


༧༧ པྲ 


དནསིའི་ཕྲག་འསུ་སལ་པའིཔགམང་པོ་ ྦ ད 


ཧཱུང་པོ་ལན་ཏི་ཤློ་ར་གཅིག་བླཟས། དེནས་ལང་སིང་ཨོཾ་ཚཱརཱསྭཱཏ། ཞེས་ 
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ཟསཞལད། རོལྤརེ སོ་་པ་དབུལ། སེག་བ་ཿ བ་བཤགས་པ དང་། དགེ་བལྔ་རེས་ སུའི་རང་ རང་ད་དྲང་། ཆོས་ཏྱི་འ ོརལོབླདོ་བར་བླམདདང་། ལུ མུན་པས་མི་འདའདར་གསུལ། པ་གདབ་ བདང། དགེབ་བསོབ་ 
སྭ་ྷཾཿ། དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་ ལཕ་ཤག་འཚཆལ་ལོ། །དཀོནམཆོག་གསུན། 


དངང ྦ སྤྱབས་འགྲོ་སམཱས བསྱད་དང་། ཝྤམོ་དཧུཉས་ཅནམས་ ལམ་བླསབས་བབཞེནད་བདག་ གེས ཀྱང་བསྒྲབ་སཱམ་པ་དཔལམ་ བསྙན་པྡ་ནམས་ཏྲར། 
37 མཆོད་པ་ དབུལ། །ཕིག་པ་ཐ ཐམས་རདསོ་སོར་བཤགས། །འབྲེ་ བའི་དགེལ་ རྔས་ལེ་ང་། །སུངསྐྱརས་བངརུབ་ཡེདཀིས་བྲབད། །ཤང་རུབམཆོག་གི་སེམས་ནེ་བད་པར་བྱསི། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིརཱ་སཿ ངསྱ་རྒྱས་འགྲུབ 
བྷ [པར་ཤོག །ཅཾས བརྗོད་ཅིང དོན་བསལ་སནཚང་ངོཞས་གསུང་། དྲནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དདེ་བཔ་ དང པ་ཝནཔརྨ་གཟཅིག་སྲམ པའི་ཤམས་བ་དེང་། ,སག་བསལ་ང ་དང་དྲལ་བར་གུར་ཅིག་སྤུམ་པའི་སྟེང། འེསིངྫོ་ང པདང་། དད་བ་ 
ྦ ནམིའཆད་པརྦ་གུར་ མཅིགསྐམ་པའ པའིདགའ་བདང། ` ཀླན་ལ་ཿ ཉེརིདམད་པའི་བཏང་ཧྩོམས་བསམ། དནས་ཚོགསྱ་ིཏནྡེཿརམས་གཤགསས་ གཱ་གསོལ་ཏེ། སེ་ཤེས་ ཀྱེ་ཚོགས་བསག་ པར་་བའི་པར། ཊཤཱཉཿཱ རཿ བཾ 
སླངཊཝ་ །སཱ།ཱཀོཧ། ཞེ བྗོད་པས་ཡིནང་གི་ཆས ཐམས དྲ་དདཔ་ཉདད་བྲལ། ནཱུངཔའི་དང་ལསཔྭ་ཝད་ཁུལས་སྣོགས་ པདྨ འདབ་བ རྒྱནཔབསམ། དེའི་སེང་དུ་ཨ་ལས་ ཟླ་དའདེཊིལ་འཁོར་བསལ། དའ 


















༩ དད ༤༧། །སྭངངྲ་ཡང་ཤི་སྐེམས་ཕི་གེདོ་ དྲ ཝདམ་དཔ་ཚགདག་པ་ ངབཅྲས་ པ་གཅིྱའབསམ། ོནོགླ་ལས་བདརབ་པའོ། །དོཿལས་འོང འོདའཕོས་ ཉོ ཕགས་བླ་དམུས་ལ་ཐོགོང 


པ་གཅིག་དྲ་མ། དེནི་ཐུགས ་ཤཉག་མཆན་ལས་ཧྱང་ ཧངྱ་ཆཔ ཆུཔ་པའོ། །པྲངངོཿདང་ བཅོས་པལས་འོངའའོས་ཏ ཏའཕགས་པ་མཆོད། ས་ཅནདི་སིག་སྦིབ་སྱངས་རུཾཿ ༢འྲདུས་དཡངས་སྤྱུ་གུན་ཏི། རང་ཉིད ལུལ དྲྭ་བྐརས་ 
ནམ་སྣུ་མདོག་ པྲ ད་དག་ུརདམང་བཞལ་གསུམ་ཧོཁྲདགོང པ། ཞལ་བ གཡས་པ ཡོག གཡོན་དཀརབ། ྦ དྲབས་དམར་བ། ཡུག་གསསྦ་ཏིདང་བའྲི་བདུག། གཞུས་ པན་ལ་གེ། “ གསུམ་པའ་པདྨངྣམག་པ 
གཞྩ་ཅིརང་པནོ བོན་བོད་པ་བ། པ་ད དྲ་རིས་གདབ། གཉིས་པ ཞེཔོཆ། གསུམ ་པན་འཁོར་ལ་འསྐམས་ པ། འྲིན་པོཆའྱི་དྷན་གིས་ བྱ་རྒུན་པ། བྱད་དང ཟླ་བབས་ལས།  པད་ཞིི་གསམབེ་ཉིས་པ་གྲན་བརགས་འའ་འཞད། 
ཟླ་བའི་གདན་ཡ་ཞབས་ག གཞས་བསུམས་ གཡོནདྱ་ཧངས་བས་བཞངསནས་ བཞུགས པ། དྲ ཙུ ཤམ་ཐབས་དསོལ་ བ། སྙུལསམི་གེས་པའི་མིན་བསེལ བའི་འད་ འཕོ ཕོ་བརབྲཤམ། ནིས ཡག་ཆུ་ཆན་པོལས་བུའ་ 


་བདྔས། 
ཤཱ སེམས་ཅན མས་ལ་པཾགོ་པས་ཐམས་ཅདྲ་ཏྲི་སིགསྟིད་སྩད་ ས་ཏཐམསུརདྱ་ཝཱམད ངཿ་ཅནམར་གུར་ པའུ་བསམ། འོད་ཆུར་འདུསཏ ཏ་དོཿལྭའིས་བསདོཿཡོངས་སླུ་གུར་ཏ་པླ་ དམར་པོ་འདབམ་ 2 







༧. ༤༤༠༤༨༤༤༤༠༠༤༠༠༠༤༠༤༠༠༠༡༤༤༠༠༠༠༠༠༠༠༨་༨ ༣༨ 
[ེདམ་ཆིགསེམས་ །ངཔའ་འསྩྱང་པའོ། །༥།ས་སམས་ དབའ་དགུགགཞུག་ ་བ་བནི། ཐུགས ཀར་བལས་པླ་པས་ལས ཟླ་བའི་སཱ དོོམར་པའོསམ། ངེལས་འོ་ འོད་འཕྲོས ཉོ་ོགཡནནསོཔ་འཔི་སོ་ོའོ་ ཐམས 
ངཔའམདུའདུ་ཊ ནངངས་ལ་ཡིང་ཏྱིས་ཡུགདང་མཆོདཔ་ཕལ། གསལ་བགདང། ཇོཿཞེས་བྔརོང དྲ་པས་ཧཱིབོོ་ ༢་ཧྲོན། དྲྷིཞེས་བྲངོང་ པསྡ་དིམས་པཅ་བསམ། འི་ཞེས ་བརྗོང་བས་དབྲ༣མེདང་ དྲུ་བུར། 
བདས ་བཤན་དུ་བཞུགས པརབསམ། ད་ནས སཱི བཱའའི་སུང་ད་མ ་དཀའ་པོ། མགུན་པན་ཟླ་བ འསང བཅཿཿདམར་པོ། གས་ཀདྨ་ཟའྷི་སིངདྲ་ད་མཐེང་ཁ་བསྔམས་། ཏེ་སེ་གྲོསང་ཐུགས་ ཅུན། 
399 གྱེ་ས་བླ་༡བད།། ངྲེནས་ སྭ་བུགས་ཀའི་དྲ་ ཐལས་འོད༩ོསྲ་ ཏེ། འགྲག་ལ་ཕྷཱ ནྭ་དྲངས་ལ་ངབང་བྱསར་བཟགསོལ་བ་བ ཡའ པྲས། རྩི་རྲ་པོ་ཆ བླམྨ་པཱ་བདུད་ནུས་བཀང་བྲ་དག ཐྲོགས་ཏེ་ཧི་ ི་བནསང་འངབླསུརབས་ | 
ྒ ་སི་གིནང་གྲིདིམ་དང་དག སྨིབོ་ཐམས དདག་ནསྤ་ལུསྱ་ཀི་ནང་དུ་བདདདྲ་ཅེས་། གྩོ སྭཱ ར་རུའི་ཝེགྲ་མཿ ལྔངཔ་ལས་༨ རིགས་ཏྱེ་བདག་ བོཞྭ་སཱང་གཤིནྡེརའི་གཤདྷས་མདོག་མཐུང་ཁ་ཞ གསུམ། ༨ ། 
གཡན་དའ། དབུས་མདིང་བ། ཕྱག་དྲུག་གགཡསན། བི་གུག། རྔེ རྔ། རལ་ ཧི གཡོནན། བོད་བ། པདྱ། འཁློཿསོབསམསཔ་མ༔ མཧཱ ཐླུ་གཅིགྱངྭ་ཧུར་པར་བསམ། ༽ི་ ནི 


















༄༅ །ཇཙ་་་དབའནོ་བོམ་ བོའི འཙ་བོ་ོ་དོ་ ཅིཕག སོཔ་མཆོདོང་སྦེལསཿཅནྩོའ་ོས་བྲའྲིཔཱན་པ་དྲསལོ། འོ ར་འདུས་དོལ ཐིམ་པས་དང་གྲོལི་ཤེས 











ཤྭ པཱའྱི་ཟླུན་པ་བྲསལ ལ་སགསའྲ་པད་འབདོག་དམ ། 
༼ རྲ ད་བག་དོག་ད ཨ་རིའི སྣདབདསརཱོ། དངགས་དྲྭ་དན། བར་བསམ། ངཱཱ་བུའི་སྣོ་བྲསྡ་མངདུ་བསྒོམ་ཞིང་། དྭདཀྲསྡ་རུབུ་པ་ན། དྲ ཞ་བཟླསུ་པམངང་ དྲུ་བྣས། ཨོ 
༄ཊ- [པ་རུ་ཕུཧྱ་བཛྗི། ཛྲལ་ །ངཱལ་མཾངདྱ་༔ནི། ཇིའི ནབྱུངབརནས། ཞིས་ཐུན་ན་ལ་བརྒྱའམ་པོ་ ཨངལ་སགས་པཅིའ་དགའ་བླ་ཞིང་། ཐུནམཆནསྭ་སཱ་ཡེ་ཤེས་སམས་ བའ ངྷྟ ༈མཆོད་ བས་པ རི 


འིད་གསལ་བབྟཏབལ་གྲྭ་འགས་སུ་ གསོལ་ཏེ། དགོ དོ་བྲ་པར རྨབཅུ་བསླ ཞིད་མི་དམིགོས་པའྱི་ཆག་ ་གངབ། གཏོརམ་བདན་ཨོ་སྭཿྷ་ལན་གསུ་མྱ་བིས་བདུང བདུདྲ་ཚུ་བནྱ་པཾ་བླ་དབས་ལྲ། རྩ་བའི་སྔགས་ལ་ཁཱ་ཧཱིཁཱ་ 
ཧཾགཏགས་པ་ཉི་ཤྭཱ་ཚ་གཅིག་གིས་དབུལ། འདོད་དོ ོ་ལོ་གྲ་སོལ་བ་གདེབ་པ་བའོ། །བསྙན པ་སུལ་བར་བཏན་ཨཱབཅང་བུས་ཏུམངོན་ཏོགས་ཅུག་ པར་བྲསནོས་ལ། གྲུངས ཀྱི་བསྙན་པ་གཞུཏཿལས། ི་སིད་ 
འབུམ་ཕག་དའང་ཚེགས་པར་བུད་དྲ་ང་ རྫོགསནས་ལས་ཏེ་རེམ་ བའོ་ཞས་འབུང་གཱ་ ཅོ འིདས་སུ་ སྣམ་འགྱུརོདུ་གད །སངས་ པས་འབྱམ་དག་བཞི་ང ས་པར་སྡིན་ དུ་བྱངད་ནས། བླ༥པ་ལསང པྱནཾད་ན་གཞུང་ལས།ཡར་ 





° འིས་གཅིགནགིངད་ ཉནཱམངས་པའི་ཟ་བ་གནས་པའི པའིབད། །དིསིད་ཟུ་བང་དྲསིང་ནུབ་་བཞིནའིལགས་བར་སྣུར་བཞི བཉྲིད། ཅེས་འབྱུངདུས་པྣ་བཅདདངལཝན་པསཉིན་བར་ཁམས་དངྱ་ས་ཏདྲིནུས་དྲསམསི 
།བླཟུས་བྷུ་ཞིང་། ཆནམནམམའའཟ འླི་ཟ་བམཐོང་བའ་སརའདུག་སྣ སཱི་ཟུ་བཉིད་དམ ཆུསངདྲ ཟ་བའོ་གྲཟུགས་བྷ་ཏན་ ཤརྦ་བལོ་བྷ་ཡཞིདྨ་ཟ་བམ་ནུབ་ཧཱ སབར་དུ་བླ་ཟས་པྱ་དུནམཆད་པའྲ་བྱ། གལ་ཏགོཉེ་དྱ་ཏེས་དུབ་བར། ་ 
ཅུ་ྭཱ་ཡྙཱ དྲ་ལོག་པུར་དཞིང་ཚས་གཅིགྲནས་བཅྲོལའི་བརྡང་བླསང་བརྡ་བའི། །པན་ལོནན་གཞུཔལ་ས། དཏེར་ནུབ་མོ་ཐུབ་པར་དཀའ་བའི་སྙནདངགས་མཁོན་དྲ་གཟཔ་འའངིས་འགྱུར་རཞེས་གསུངས་སོ། ། 

ང་བནི། པྨོདིཏྭ་སྭཿ མཏོཀཏཾལམདུཔ་ཆོས་ཏུབང་པུགེ་གིས་ཞུས།་ དོལ་མཆིམས་ཞམས་ཉང་མཁིན་པས་འྲས། དལ་རིནྲ་གབ་རྔུལ་བསྔའས། ངེ་ལྭ་བམས་ཞུས་ས། །ལ་ལོ་དབདསརནམུའི་མདོན། 
{ ཛས པ་བ ག་བཛན་ ལུར་བིབས་པའོ།། | རྭ བླམ་རྣམས་ ལྭ་ཐག་འཚོལ་ལོ། །འཕགེས་པ པ་འཇམ་དྲ་ལྭ་པཱ་བའི་སེང་གེ་བ་ སྒམཱཔརའདོདབས། བདབལ་སྙབས་འགྲོ་སམས་ 
པྱད སྩནད་བཏང་སྟ། ཉད་ལའདྱ་ཧུལ་ དས ན་པའི་ྟང་ཁང་བ་ཡས བདྨ་དང་། (ཨ་ལསཟླ་ བའཧངང་ཏཱཿདམ རཔ་ །སམ། དེ་ལས་འོདའྲེས་ཏེ། ལཱམ་དངསངཀངྱས བུཿརུ་ 
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༩ 


རཿ །སྤེམས ་དཔ་ འདཔགྭཏམདབཟདནུ་སནོན་མཁའ་དུན་དང ལ། ཡན་ལག་བྲང་ ངཔ་སྤས་འགོ་སྐམས་ བསྙེད བཅས་པབ། སེམས་ཉནལ་ངྲ་ཡིགས་། ཉེཆིད་ མངཔ བ་བཞི་བསོལོ། ཀྲ 
ུ 






ཌེ ཆོགསྦ་ི་ཏླྭ་རམསརང་གི་གྲནས་སུ་གྲ་ཤེགས་པར་བསེམ། དྲ་ནས་ཡཡོགས་ཀྱི་ཚོགས་བསག་པའི་པོར། མབྷ ཛྟན་ བདི དབ་གྱུངཞོས། ཞེས་བྔ༔ རྗདཔས་ཉིནང་གི་ཆོས་ཐམསརང་ཆོང ངོ་པཧེང དྲང་ ྦ 
^ །བསྲམ། ” སོང་བའི་དུངལས་སོ་ལས་ སྔང་གྭ་ ཙཱ་སེན་པོའལ་པ་ ་དམར་པཏལནས་ཁ གྱེ་ན་དུ་ཤེགས་ཏུགཅཔོའཞལ་ལ་བལ་བེ་ ་བརའསམ། པེའི་མཱངདུ་པ་ལས་པླ་་ མར་པོའ་དབམ་ བྱ་ཏྐོད་པབསམ། དེའི་ས ས་ལས དད 
362: 31 བའི་དཀྱིལ་འ། ྱི་སྙེང་དུ་རང་གིསམས་ཡི་གེ་དྙིཿདམཉྤ་་ཆཾག་པག་དང་བཅས་པྲར་པསམ། ངས་འོད་ཕོས་ཏེའ་ཕགས་པལ་ཕོག་པསམ་ཆངཿང་མཉུས་པར་སུར། སྔེམས་ནུན་ལ་ལོག་པས་མི གྲོ་སིབ་ཕུངས་། 
2ཡཏྭ ༨དལས་འོདའཕོས་པས་འ འཕགས་ཕམ་ཆོངའིང་སམག་ཧནྱཾ་ཊངོན་བས་ སཱིག་སྡྲིབ་པྙདྷ་ ཉྲེ་དྲར འངས་པས་ད་ | 





? ཕགས་པའཇམ་དཔལ་དུ་གུར། ངའོར་དརའ སྭ་ཏྷ་་ལྲམས་པས་རལ་གྲེ ངཱིཿས་མཆནཔརྱ་གུར། ༽༽ | 
ཇས་སྲུ་བུར་ཏེ། བདག་ཉིདའ་ཕགས་ པའི་དཔེ ཟི ལྭ་ཝའི་སེངག་སུམ གདམ མརནལ་བཅིག ཧྱཾག་ གཉིས པ།ཐུག གཡས་རས་གི་འཕར་བའྲ་མབདུའིན་པ། གཡོན་ཨླུལཔའིརོ་བ ¦་བ་མཐབ་སྲཾན་ཆིསྔ་ཕེ་ ཐུགས་ཀར | 












{མེ་དབཱཿ ངས་ཅནུམ་སཱམདོག སོན་མོནལ་གཅིག ཤུག་གཉིས་མ། ཕྱག་གཡུས་ལ ལཕ་བྲི་བ། ཊསུ་པ། གཡོནྡོ་སྲུ་ཡུལ་བསམས་པ། རིན་པོ་ཆེའི ོྱིཏནྩཉིས་བྱརན་པརབློསོམོ། ངྷུརི་ནོསྔ་མཁའ་ལྭ་སངསྐ་ངུས་ ཏའ 









དུད་ཤྲོ བསྤེམས་དཔའ་དྲཔག་ཏུ་མེདཔ་ བྲའགས་པར་བསྡོམ། དྭིནས་ཕིལ་ བཱ་ལ་དམིག །ཏེ་སྐགས ་བླཟྫས་ཤང། ཛྲ མཆསམས་ སུ་དབུངས་ཉྲནོམ་པང་སུངས་ རྒྱས། རང ངཔའ་རིལ་ བུ་ལ་ཐྲམ ་པའ་བསྐལ 
ཱ ངྲལུ་ ཤཿ གྱས་པསཱགས་[ ཁྲི་ཕྲག་ བཅུ་གཅིག བླབ་ས་ལྔ། དནསམངོན་ཏོགསཿ ཅིང་བ བླསམས་ ཏེ་སྔ་དོ་ ང་པོལ་རིལྲ་བགེཅའ། །གཉས་ པལ བགཉསལ སགས་བརྡིམ་ཧོ གྱེས (འཕེལ་བར། ནསཉ་བླར་ ¡། 
ཤི] རྡོརཾ་པང་མན་ངས་ པརའགུརརོནས་ གསུངས ལ། ལན་གསུན་བྱེ་ བྲ དྲ་བླསབསན་ཡསའཕལོམྲ དྲ་ཀྲང་དས་ པར་གྲབ་བུའསྱུར། 


༢༠༤ 


༈ གླུ གལ་ར རྔི དྲ པ་ པའ་བྲབའོ། ༽ རློ དུ་པ སས སབ་པ་ལནཧ གྲ བྱས་པ པསྲ་ཤེས་རབའཇམ་པའེ 
འཕགས ་པ།འཇམ་རཔས་ཧསྭ། པརའི་དང་ ཉདམས་གསུངས་ པའིི་ཕྲབ ཐུབསླབ ལཡ་ བརྒྱ་ད་པཿ ལས (ཐུངབད་། 
ས་བའོ། །ར ཧཱམ་རྣམས་ལྭ་ཕག་འཆལ་ལོ། །འཕིགས་པའཇམ་དཔལ་བསོམ་ པརའདོད་པས་སྦབས་འགྲ གྲོ་སེམས་བྱསདྲ་བས་ལ། དེནས་ཆོས་ (ཐེམས་ཅདཾྟོང་ ང་པཉིདད་ཐསམས་ཏེ། 


(སལ 


འཇམ་པའེ་དྲ་བངས་ངང་མཆུངས་ པའི་མི ཛལ་བྭ་ ནནསླ་ཐུམའི་དགོངས་པ་ཇིལེ་བྱ༔ བ་བཞིན | 
།ཨོཾ་སྭ་ཐུབ རྭ 


ྱུ ༨ རོ 


བླས་བས་ 






















༄, ¬ །ྭངཿསྦྲ་ངྷར། ཏཾས་བཱ བ་ཤ ཏོ ཞེས་བྔངོད་པརྭ་པོ། །དྲ་ནས་ སྟོྲཔའི་དཔལས་པ དཀར་པོ་གཏོག་དང བསར མོ ཡོངས སརཔ་ལསཕོརའྱི་ངམཚོ་ཚན་པོ་གཅིག་བསམ། ༨ | 
ང་དྲ་པྱ་ཝང་ཁུ་ གཅིག་བསམ། དལོངྲེས་སུ སུ་གུར་པ་ཡིས་ 'པ་འདབམ་ བྱརད་པ་གཅིག་བསམ། དའི་ཨངད་ཨ་པཀུར་པེ་ཕོངས་སུ གྱན་པ་ལས་ཟླ་བའི་སྟེངདུ་ང་གསེམས་ཡེ་ག་ཨ་དཀརཔོ་གཅིག་ཏུ་བསམ། ངེ 

དའྲཕོས་པསའཕུགས་པྲ་མསམཆོད་ ཅིངསམསཉནརིམི་ཤིས་པའྲམཱར་པ་ བསལནས་རུ་འདུས་པ་ལས། ང་འཕུགས་པའ འཛལ་ ངཔལྭསུ་མདོག གདཀར་པོཞལ་གཅིགྲུ་ཕུག་ གཉིས་པ། ཡུག་གཡས་མཆོག། 
༣ གཡོན་མ ཏ་ལའྲིརཱ་པཟྲུགས་ཀར་མཉེབ་སྲཾན་གིས་བཟླ་སནས་སྙནྱ་གི་ ཐུད་ཀར་ཁྲ་བེ་པ། པའི་ས ཅེབ ཤེསརབཉི་ཕངོལ་ཅྭིན་པའི་ གེགས་བམ་བྲཞགས་པ། རེན་པེ་རྭའ བྒྱ་ན་ཐམས་ཅང་ཀྱེས་ བྱ་སྨན་པ། ༣ལ་ 


་བླརྲ་པྩཝ་ཡོད་པ། ཛོ ར་གུདདབུའགུས་པ། དར་དཀར་གྱེ་སྙོད་གཡོགས་ཅན། སཱ་ལས་མདཔང་ལ་བཱ བུའི་འོད་ཟྲི་ དགར་པོ་འོས་པས། སེམསུ་ཉནཐམས་ཅདྱ་ཀི ༨ཞེས་པའིིམྙན་ཕ་སལ་བ། གཞྲོན་ ༈ 
དའཆ་བྲགས་ཅན་དུ་དསམ། ཡོ ཆདའྩངན མཏག་པྨ་ དྨདཀར་པམང་པོ་འདཔ། གླང པོཆདཀརཔིམངཔོམཚིམཐའ་ནརབཞི འཐྲུང་དར་བསམས་ལ། སྨུ་དེིད་ལ་ གསལ་ བརདམགས་ ཏཱ། ཨོ་ལཱཀཾད་ན་མཿ ཞེ 


7 


366 


བྱའང འེལ 


#༡༩//78 


༡༩ ལེ 94 


ཐོ 





|÷ ཱ 


ཧོོ་ོོོ་ོནོཔབསྤའགོོ་ག།། བོད་ལ ནོགས བ་ནས འ་ཞ གད 


གཟའུ་ལཱས་གོལ་ བྱ དརདབནས་ནྭ་གམ་མེཏོ ཏོག་འབུང་བརའྱཕུར་ཏེ། དེ་ཉིད་སོས་མ་རག་པརམདན། དའིམོདབསྱར །པ་མེད་པའི་ཤེས་རབྲ་འོབ་པརའགུར་ོ།། 


367, ཏྲ་ཤཱ ལྭ་སྣུ་རན། དོད་སདང། „,དཔལ་ཛཔྣ ་ལའྷི་སྦང་འབས་མདོར་བྲསས་པ། དཔལ་ལཱན་ངམྟཱ་ལ་ལ་ཕྱག་འཚལལ། །སྔན་དྲུ་གསུངས་པའཆོགས། འདིར་སྙིང་ཁར་ཟླ ་བའི་དབུས་སུས་དོན་གཉིས་ 


པའི་གྲེས་ ངཔ། མདོག་སར་ སང་པའིལུསྐལ མན་པ། བླ བ་ཕུད་པས་དྲའུ་བྱརན་པ། དེཉེདྲ་ར་ཙིགས་པ་ལས་ད དཔལ་ཇས་ལ་སཾ་མངོག་སརཔོ་ཕུག་གཉིས་པ། 


ཛྲ རྒྱགར་སྐད་ད དུ། སཀྟཔ།་ 
ཕུགྲ་ གཡསན་བིང་པྲ་རཀ་དང་། ་གཡོན 


ནུརིན་པོ་ཆེའེ་ཆར་རབཏུའབདས་བཞིནེ་པའིནའལ་ བསམས ་པ། .སངས་རྐྱས་ལུའི་ཅོད་པན་ཅན། ཞབས་གཉིསྦ་ཏིས་དྲུངཅན་དང་། པྨད་ཧནཾ་ཧོམགོའི་གཏེརཆེནཔོ་དག་མནན་པ། ཨྭལ་ 'སཱོན་པའི་ 


ཕེདབ་ད མཱས་པ། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཉི བརྒྱན་པ། མོ པུ་ལའི་སྲུར་དདག་ཏེ ཉེད་བསམ་པད་དའོ། །རང་གི་ཁིམ་དུ་ དུ་ཡང་ནིན་པཆལ་སེབ སུགས་པ་ སྣཚོགས་པ་ པའི་ཆར་འདབ་བཞིན་པ། རབྱཅ་འཇེག་ ་པའི་ འིདེདག་ཉིད་ ; ¦ ཾ 








བྷི་མ་པར 


་ མེ་ཏག་ལ་སག 





¡` 


ྣ །བསམ་པ་རབའོ། །དེནས་ཕགྱ་དབཅིངབརྦབ་ས་ལག་པ་གཉིས་ཁྲ་རྲུར་ 
| ཛམ རླ སྡུགས་འདྲིན རྗེད རླུན་ལྦ་རུཁོརབ་བྱཧྷར་བཧདདབལ་བརྲ་བས་ཏ། པ་ནས་མཆོད་པ་བྱ་སྟེ། སྔགས་བཟུ་བརྩཔའོ། །དེནས་དངོསྤ་གབནི་སྦིན་བདག་ཆེ ཆེན འི་ག 
༧ ངོཿ ༥ དཔལ་ ཇམྟཱ་ལའ འི་སླབ་ཐབས་མདར་བསྡས་ ་པ། སོབ་དཔོན་ཙྡན་གོ་མིསོ་མཛདཔ་ཇོགས་ས།། 
ཌཱ |སྒྲབ་ཐབས། བཅོའི་ལུན་འིདས་བགགས་མཐརེ་ཤུདལ་ཕུག་འཆལ་ལོ། །དང་པོ་རཞིག་སྦྲབ་པ་པེ་སྙན་དད་བལ་ཉཏ བའའདུགོས། 









བཅིངས་ ཏེ། 


- ལཛན་ཆསི་ 


སུངདྲུ་ཏཱ་ཡིག་མའིངནག་བསོདནས། ཛཱཾ་ཡིག་ལས་སྩེས་པའིའོདེ་བརྱསེས། བགེགས་མཐར་པདདང་། 


མོ་དོད་དབསམའི་གས ཊས་གསྦུམ་ པ་བཀུག་བནི། ཱ 


ཛྷ རྱ གརྒསདྲང་། པེ་གཱན་ཏཀྭསྭཱ་དན། བྲོདསདང། 


སྭཧསམེརིདནས་ཡུག་ཅལ་ཏེ། གསུམལྱར ཕྱབས་སུ་འྲགོ་བལ་སེགས་པྲ་བསྐནས། སྐེངཔ་ཉད་བསྒོམ་པརྱཧཱ། ཨཾ ཏནབྲང དྲསྭ་ཐཱབ་ལླུ།ཝ 





ཛམ་ལའ་ 


ཛ ྣ 
སཿ ཡོག དམར་པལེས་སྐྱེས་པའིཉིམའི་དཀྱིལ་ འ།བོར་༢ རང་གི་སྟིདོཁར་ 
འླམདདས་སྦྱབས། བུར་དབསེ་མས་དཔའ་རུམས་ལ་དམེགས་ནས། 
ཞེས་པས་ས། འབ 


































༄༅། །པཔུཉིྱབེ་མཐར་ཕླར་དཀར་པོ་དང་། བུཿ ། རྩ་གེནདུའ ལྭ་གྱིས་བཅིཔས་པ། 
ཤབྷཀ་གས་པ་གཉིསྱ་ཁུས་བུག་པ་དཀར་པོ་དང་། ངཡད་བསུམས་པ། ཕག་གཞོན་པ་གཉིས་ཉིས་ཕུག་འཆལ་བའྲོ་རུལ་དྲད། ཞགས་བ་དང་བཅས་པའི་སིགས་མྔ་ད་མཛོད་པ། སྟཾག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ 
༧ །བཐབསཿན། ཞབས་གཡན་བ་ཡངས་པ། ཞ་ལམཆབ་གཅུགས་པ། ཉསའ་དྱ་ཏིལཁཁོརྱ་བི་འོདཀྱི་ལེང་བརན། འོདདཔག་དུམདངས་དབུ་བྱངནཔ་བསོམ་པར་པའོ། །སྔགས་བཟླས་པའ་བྲ་སྙ། ཨོ་མྭ་བ་ 

། དཔལ་ལྡན་ 


¿ཕྲ ༠ ྒ (5 ༦ - \ € བྷ ལ་མ ¬ ༡ ~ ༩༩ `¥ "༥༠ ཛང ༡༤ རེ - ,2 ངུ, ,  ,.» ༦ ༡ "ཨང ༡ "”- ༡ ¬ པུ . ༢༥༡༡ ཁུ 
` 370 ¿ཌྷཾ ལ་སུཧཱ། ཞེས་པའོ། །སྙོབས་པོ་ཆའྱིསབ་ཐབས་ཇོགས་སོ། ། ༈ རྒྱ་གར་སྐད་དུ ཤ་བྷདྨ་ཊས་རས་ཏྲིཔ་སྭཱ་དན། བདྲ་པདད། འཕྩྱང་པོ་འདུལ་བདྲ་ས་སླབ་ཐབསམདའ་བསུས 


ཉིམ་དུད་དུལས་བུང་བའྱི་ཡབས་པོནུལ་གཅིག་ཡུག་བཞི་པ སྒུ་མདོག་ཐམས་ཅད་དམར་པོ་དབྱུ་ས་དམར་སེར་བེན་དྲུལ་ཁིལ་བ། སྣལ་གྱིས་བཅིངས་པ།། 















།ུངཔ་འདུལ་པུངལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ཆ ས་པ་པ བིན་ལཱུས་ངན་སེགས། །ཅོས་འཇོམསྣ་རམ་པརམ་འསཔ་ཡི། །དཔའ་ལྔར་འབུང་འདུལ་བུག་འཆིལ་ནུས། ། དེ ར་ཐདསྲིབར་ཧུ། །མདརབཅུས། 





|མན་དྭགྲ་རམ་དག་པས། །མདོ་འསས་འདོད་ཕིར་སྦྱརབརྦང། །གནོད་སྦྱིན་གནོད་ཕྱིན་མོ་སེགས་འགྲ་ཏ 

















གསུམྨ་རམ་བརུགསྲལ་བའི་འོདཟེར་ཡང་དགུ་པར ་ཝར་འཁྲིགས་པ། _ ལཿས་ལ་རཾ་ཡིག་དམར་པོའིས་བོན་རམ་པར་འསམ་པན་ཤའོ། །དནས ངག་པའི་ལུགས་ཀུའི་རཱ རྣམ་པས། དདང་བའས་བླ་ ཆབ ་ 
ནང བླན་མེད་པའི་མཆོང་པ་རྣམ་ པྲ་དདྷནྷ་བིས་མངོ་ ངོན་བར་མཆོ་ངནས། སྩོང་པ ཉད་བྲབམ་ པརྨ་ལའོ། །དེནས། ཀྱུན་དང་མངུངས་ དམད་ནམ་ རྒྱསེམཆཾནམེརའད་པལི། ། ངྲད་དུང དངའད་ད་ཡེག་བཀོད་ 
པའ ལ་གེནས་དྲབས་ ཟླ་བའི་དཀིལ། ། ཤིན འབར་བརྡ་བད་པ་མ་ལྲས་ཡེངས་ གྱར་ཡང་པ་ ཊ་ལས། །སྣ ཌོོགས་ པ་ལྤ་རཱ་སྙབ་འདབམ་འཇམ་ པ་བྱལ་བླྲདབ། དནས་ངའ་དབུསས། ཅའི ་ཡོག་ ྦ 
271 དབང་བོ་སྟེང་། ༩ ཿཡྲིག་སྙིང་པློདུ་མིག་ཡངས་ཆུར་ལས། མཾ དནག་ འབེརའའི་རོ་རྣད མ་པར་ད ། །དདགེ་ལོངོས་བུརྡ་སད་རིག་གི་ གས་བལ་ཞང་། །མཆགཅིགས་སྒ་མདོག་མཐིད་ གའི ཤད 

གམཛདངའཞིནའཾ་ལ་༣ ཕུན་མད། །ཏེད་བ་གཅིག་ཆག་སུར་ཡས་འཕེག་པུདཔ། །དབ་ ག་གཞིན་སགས་དྲྭ་གལས་གཅན་དཔའ ས་བ གས་ས་དགོམཐངནགའ་བུང ཆོ་མ་ན། ། 
རྣམབབའཕྲོ། །དབྱུ་ས དམརསེངྱ་བན་བྲངས་མཐོད། །ནདཟའཡཿ བྲས་སཱཱལ་བྱཛོན། པ༔ །ཾ་སཱན་རྡོང་བསམས པ། གཞོནནཞགས་ད དང་བཅས་པའྲ༽ གས་མཇུབམཛདཔ། ཐོད་པ་ ལྔའེ་དབུ་རྨཿ ྡ 


་་  -- 






















` ༨ ༡༧༤༤ 


སྗིབ་པང་། མཛོངྭསྣ་དང་། མགོ ོླམས་མ་ླངབའི་དནོད་ུག་ན རྒྱས་རེག་པར་ ར་བའོ །བསམ གཏནོ་གིསོ་པ་ནྭོསགས བཱ ཟབ་བོ [རྗོར འི་བླབས་པ་དང་།  ཁྲཾབོའི་བླཟུས་། བའོ། །སུགས་ནྲི། ཤྲ 
བཛྲ་ཕཐ། . ཅེས་སོ། །སྩེས་བུངམ ཡོན་ཏུན་དན་གཉེར་རམས་ཀྱི་ ཀྱི་བྲའི། །གངྫོ་ཞིག་གིས་ཀྱངདེ་བིས་ ངིལཱཿ་བངག་ གིས་གསལ་བས་ པ། །དགེ་བ་གངདྭསྣ་རམ་ པའ་།བམངདྲ་བབ་སུརནས། །འཇིག་ཏེན 

གསུམ ས་པོའི་རག་པམྤཐའ་ག་འཇོམས་པརྡ ཤོ །དཔལ་འྱབུང་པའདུལ་པད་ཀི་སྦབ་ཐབས་མུདོར་དྲམས་པྲ་རོ་ ས་ས། ། རཾ ཟླ་མརྣམས་ལ་ ཡུགའཆལ་ ལ་། | །རྲོ་བོའྱི་ཧཱལ་པོ་སྣེ་བ་ བཅེགས་ པཾ 
བསྒོམ་ པྲཿ་འདོད་པས། སན་བདེ་བ་ལ་འདུག་སྟ་སྐྱབས་འགྲོསམས་བསྐྱེ། དྲ་སན་དྲུའགྲོ་བེས། མོས ཧཾཿ སྭ་བཱ་ཝ་ཤཱདྨོ༣ཧ་ཞེས་ པས སྙིང་པར་སྙངས། ཧཿཔའི་ངང་ལས་པ་ལས་པྨ་ དང་། རཾ 
ལས་ཏིམའི་དྱཀྱིལ་འཁྲོབི་ སྭིངདུ། ཧཱ་ཊྲལ་ཁ་ དལ་འ འཕུགས་པམཆོང། སྤེམས་ཧནྱ་ཅ་ དོན་དུ རུུའདུས་ ཡངས་སྤུ་གུར་ ར་པལས་འ་ བའྩ་ཧལ་པྱོས་བབྱ་ཉེགས་པ། རབྱཏའཇིགས་ ྒ 
༥ བྟལཝས་ པཙམ་གྱིས་ གདེན་ཐམས་ཅེད་སྦག་པརཔེད་པ། _ གྲིབདང་མི་གཅང་བརྣམས འབུར་བརའབུར་བ། གློངམ་པོཉན་པེ དག་ ཤུལཅན། ཤིན རྔམ་ པེ ཤདུད་ཀཞལ་གསུམ་ཕགྲངག་པ། | 








373. 





གཉིས་པར ཅེ གསོནོདང་པོརོ ཅུགསོྤོརོཿམོའོའོ༔ དརོཔོབློསསཔ། མའ པང 









` ཀ3ྲ་,4 


] [༄༅། །ཞལ་གཡས དཀར་བོ། གསོནོ་དམྲོདོ། མོག ཡུག་གཡུསྦོརི་ངཔོནོ་རསྤོདི། 
*7 |པན་ཞགས་པ། གཡས གཡོན་ཐམ་ག། ཉིས་བ བསོལ་ ནས་མིགསརངབ་འཕུརབ། ཞོལ་ཅེརེལ་སྨན་གསུམ བསུམ་མའའ་བ། དདུས་དམའས་ཨིན་ དྲུ་སྲུངས་པ། ཡུན་ལག་ ཐམས་ཅད་སྦ་གྱིས བྱ་ཧྐན་པ། 
འམ གདན་ ངླ་ངང་ཉི་མའི་སྙང་ ངན་མཾ་དཔྲུང་འ་ དྲབསེན་བཞུགས་པར་བླསམོ། དེའི་ཐུགས་ཀུར་ ཀ་་པ་ལས་པྲད་ དྲདང་རཾ ་ལས་ ་ཉིམའི་སྲད་དྲ་ དྲ་མཐོངེ་ཁ་བསུམ། དལསའོ འོང་འྲཔོས ཉ་རབའྲད་བའི་ཡ་ ཤེ ཤོེས་ སམས་པཔའ། ( 
ཌོ སུནྭ་པངས་ལ་ཡིང དཀྱིསྣ་ལྲག བབད་པྲགས་ལགསེལ་དགདབ། ; ངཾཿཞེད། བོདྲ་ངས་དིཔ བོའ་ཧོན། ༼ཧཱུཾ་ཞེས་ བརྗོད་པས འེམ ་པརླགུར། བྲ་ཞེས་བརྗོང་པས་དྲ རམདུད་གྲུར། ཧོཾཿཞེས བརྔོད་པས་ ! 
༠ དྭ་གས་བཞིན་དུ་བཞགས་པར་བསམ། ད་ནས་སེ་བོར་མེ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿངམ་རཔ། ཐུགས ཀར་དི་མའིངི ཁ་བསམ། དེནསྲ་ཁྲགས་ཀའི་ དི་ལྭ་སྔགས་ཉྱིས་བ སྐོར་བརབསམས་ཏྭ། ] 
ཿ ༥ སར ཤུ་ལཊ་གའཱ། ཞས་བླཊས་བས་ སྡིག སཱིབོ་དང་ཞ མས་གིངེ་མི་གཅངས་ ཐམས་ཅད་ཆོམེརོམ་བྲསགས་ པར་བསམ། ུནམཆམས་སུ་ཡེ་ 


| ཨུ ཨ་ར ཐཱརཾཐཱཀིབི་མ་ལེ། 





~© ༨༡༧༩. 


ཤིས་སྒེམསདཔའ་ཕུ་ ངལ་ཡིདྱ་ཅིས་ཕུགང དང་མཆོད་པྲ་བ། བཐངག་ལྔ་རྔུལ་འྲིམཱསའཆལ་པ་དང་། དམ་ཚིག མས་པ་དང་། ི་གཅོང་བདྲིཉ་མསྤོ་གིབྲའམསཧདྱི་ ཉིདྐ་མི་གོདོ་བཅླའི་ ཧིཿཉྱིས་ བློརོྱ་གསོལོ། 


ཞས་ག ་གསེལ་ བ་བཏུཔལ་ གཤེགས་སུ་ གསོལ། དགེ་བ ཀླས མ མེ་དྲ་མིགས་ པའྱི་རྐྱས གར་པ ་ུའོ། །ཁོ འབ པྲོ སྲི་བ་བ རྡེུགས་བཏ བའི་མངོན འའ རྩོགས་ རྫོགས་སེ། པི རྭ དེ ར་གརྐསདད། པ རླ | 
མཱརའཇཔཱ ཅ་ཧན། བོང་སདྲད་ ། [པོ པ པགཏུམ པྲ་རཱན་པཿ དྭཀར་པོའི་སྦྲབ་ཐ ཐབས། ཡཱ དཱ གཉཏུམ་ པཚེན་པོལ་2ི་ ལག་འཆལ་ལོ། །གཱང་བཉིད་བླསྲོམས་བའ རེ རྗེད ་ལ།། ངཱ་དཀྲའ་པོ་ འོ བ་རིམ ཧིཿ མའི་གདནལ་སྒ་ ལྒ | སྲུ | 


མངོན དཀར ་ཀཞོལ་ གཅིག་ ཤཀ་ །བཉིས་པའི་གཡས་པ ་ཡའ༣ཡ་ གྲི་འཡརབྲ། གོཡན་སྡིགས་ མངཔ་དང་བཅས་པའཞོགས་ བྲགས ་ཀ༤༩་ཛཾན་ ཕ། .བུཨམ་གཡོན་པས་ ལ་བས གཡས་ པོ་གྲཱ་པུར་ 
བཞུགས་ བའ་ འྭི་ཐུགས་ ཀ།ར་པྲད དཱ ར དངནིམཱའི་དཀྱིལ་ པྲ ཟ། ངེའི་ལེ་བྲུལ་ ཧཱཾཡིགེ་འབྲུ་ཿ བ་དསྤྲུས་ ཡར སུ་བྣསའ་ འབའ་བ མ་ལནའདས་པྲ་ སྒོམས ཁྲ ལ། ངའི་མདྨན དུ་གཞན་ཡུངདྲ་ཁྲོན་ ཀ23 པཱཿཞལ་དུའ་བསྟན་ 
ཟབ སམ་པན་ འུ། ། དནག ླ་སགས་ དེདག་ཤིནང་ འབརབར་བལྟའོ། ཾ དའི་ ཇྲསས་ སཱགསེ་ ཉི་ྲདབ་8ཅོམ་ལྔན འདས སྭ་ཀི་ཞལནས་འཐོ ་འབྲོན ནོེ་ལ་ོལ གྱིཞལ་དྲུཞ ཕུགས་ཤིང་། ངཁྭིལཱ་བནས ངས སེ་ལཔེགོ། འོརའུགས། 


༦༤༡ འགབ།ར༦༧༤༨༨༤༧༣༠༦ར རཚ"བུགས་འཇ༠༨༡ ༤༨༨༨ ༨.ཆས།འཕོ།༠ 





ཅུ ཅུ སྔ་མ ེ་ 
སྭཧཱ གཿ ཇ་པ ད 
ངུ ོརོ་ གཔ །བླཟ་ 
་ ཚོ 
༣ 










ཅིངསེམས་ཅ ་ 
། ཧུ ངི་མང་ ད་ལ 








དགང ཐལ་ཁ ༽ ཏམས ༢༤༧ འགས །ཀ་ཞང་གཁར་ 


པག ཏིགྷ་ཧུགགཉོས་པ ཕུཐ་གས་རཕ་གིའྱརཔམདབསམས་པ  ཡོན་ཐུགས ས་ཀརྦ་སྲིག གས་ མཛུ མཇིང་པ བདཉི་གདནལ་བགེགས་ཅྱིཧུལ་པོའོ་ནིངནནབས་གལས་བྲསམས་གཡོནབཅུངས་པས་ ། 
སུག་གྲོ་ པགས་པའི་ཤམ་ཐབྲསཧུན། སྭནཱགྲསམ་དམརཞང་ཐཱམ་པ། དབུས དམྲ་སྤ་སནང་འངས་པ། ཡན་ལག་ཐམསཅུདད་ སྦལ་གིས་པ ངུན་པ། མེ་དབུ་ 8འེབར་བའི་དྲབུསནོ་བཞུགས་ 

རབྲོམལ། །ཇིའི་ཐུགས་ཀརར་ལས་ ི་མའི་སྙིང་ ད་ད ཝཾའངནཱག་བསུམ། དྲལས་འོད་ འཕོས་ ཡེ་ཤེས སུམས དཔའ་སྩན་དཱངས །ནས་མདུནུདུ་བའུགེས་པལ༔ ཐུག་དང་མཆོངཔ་ཡུགསེའ་ བགྲདབ། ཇོཿཞེ སཱ 
བརྫོད་པསཔྭི ཅིབོར་ཡོན། < ཛཱ པྷཾཞེས་བྲརོདཔས་ཐིམ་པརྨ་ཧུའོ། གཞེས པརདབས་དཔེརམེདང་པུར། ༢ ཧོཿཞེས་ བརྔོ་དཔས དྱེསོ་ སའིནད་བགས་པརབ སྤུམ། དུནས་སྩི་བོར་ཨོ་དཀར་པྲོ། མྲིནཔྲ་པསཱཿཱང བདས 
པོ ཐྤྲགས་ཀརྦ་མཐེང་ལཾ་བསམ། ཡང་ཱལས་འོདའྔའེས་ཏྱེ་རྐུལ་བརིགས་ལ་ ལུནྲ་བསོལ་མཆོད་པ་དབྲུལ པ་ཏེ་དབང་བླ་སཿ་བར་གསོལ་པགདྲབ། རིགསྐ་ལའི་ཐུགས་ཀྲནས་་ས་ཁྱསནཏ། རེན་པོཚའྲི་བུམ་ 
བ་བྲངྲ་ ཅིས་གངབ་ཐིགས་ཏེ་ཧཱིཐོ བནས་དབང་བླས སྲུ དབས་ལཨིཾ་ནངཔོ རིམ་དང་སཱིག གླི་པོབ་ད དགནས། ནང་བདུང་ཅིས་ གང )ཐར་ལྷ་དཔ་ལས རཛྫསམས་ དཔའཆོན་གངཔ་གཅིགགིས་དབུ་བྱཧན་པར་བསམ། དནས་། ་? 


བམབསས་ིངིེིིྲིྲཾྲཾཨཾྲིིཾྲྲ 







"$ ༄༠༡༨༤- ༤སརཔའབ86ས® 





ས་བ །ཐུགས་ཀའི་ གས ཉིས་བྭམའོབརབསམས་ ཏེ། །ཨོཾཾཾ མྤོལོ་སོ་ཁྲརཅིས་བ ས་སོ ས་ས ཐོ ཤོག་ནོམས་དཔའྱ་བོང་ལ་གསོའོ བཏབ་སཾགཤེགས་སྭ་གསོལོ། ངན 
བབྲས། དི རོ རོ ཅོར ས་བ །། རུ བླ་མརྣམསལ་9ྱག་འཆཾཡ་ལ། ༈འཕགས་པསྲི་གསོཿ བའངདམགས་པ་ 
¡ སྒྲིརགསུམ་ བསྒོམ་བརའདོད་པས། སུན་བྲོདབ་ལའདྲུག་ མཱ་སཐྦས ་འགོ་ལན་གསུལྱ་ཀྲ། སམས་ཅན་ཞམས་རུདྱ་ཏིདོ དུ་སངས རྒྱས་ཐོབ པའྲ་བ། ངིའི ཇིལུྭ་ཀིིབ་བ་ཐམས་ཅ དབསལ་བའིཆེདངཡི་གཡོ་བའི་ 
བླཊསྱཔ། བདྲག་ གིས ཨྭ་སགས་འིད་གཉིས་བླབས་པས། གནོད་བྱད་ཐམས་ཅདའཇིགས་ཏ ཏེམཐལ་དུ་འཁོར་ཡང བརསྤི་རས་ པ་ཡིན་སྐམ་དུསུམས་ཙིཿ ཉྱིས་གཟེ །ཟྲངས་བྱསོད། དེནས་རང་གི་ སིབོརརདམརས་གཅིག 
བསམ། དའདྲདུ་བཞུ་བས་ ཐིག་ལེསུརཔ པནམའི་གྲྭིམ་དུ དུཐསམ། ཐིག་ལེའོང འོདདུ་བྲའུ་བས་ཏིམའི་དྱིལ་འཁོརསོར་པཞི་པརབསམ། པའི་སྟེང དྲུ་ཏཱ་ཝཐི་ངནག་གཅིག་བཞེཔསནས བ་སརནུན། 
ལས སབ་གཔཿསའབབས བདག་གྲི་ོགས་ མདཔནསྱ་ཡི་ལས་དཔ་ ཉོན་མངས་ པྲ་འམས་ཅདདང། བནོད་བེདའི་གནོདསམས་ དང་། གནོད་པར ད་པའི་ས འནུསམཐུགསུམ བསགས་པར 3 
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རོ རྟོ 















ཅེས་བརོད 
ེ་བྲསགསནས། 


ཡྱིནདུ་བངས་པ། ཡ་ལ སྦུ 


སོ། །ཟུམཿོམསྭས་ི་གལ་བ། གཤིགསནིམེད། བདག་གི་དགེ་བྱི་བའདིའོསྤའི། ་ཐོོ་བནྱོ་འིརངསྦོ་རོབོབ་བར 
ས་དའིལི་ག་མ་ཝ་ སཔི་གིལ་བསག ཤགས་ན་ིང། བདེ དེནས་ལི མིའི་མིང གིལས་ལ་འབརབོསའད་སམས་ 
ཉིས་པ། ཡུག་གཡས་རཕྲ་གི། གཡན་སྣིགས་མཛུབ་མཛདཔ། ..ཡན་གསུམངམརའང་ཟླམ་པ། 





འ་དང 














































བྦརན་བ། སེག་གི་པགས་པ ལ་ ཞུབས་གསུས་བ བླསམས་གཡོན་བརྐུངས རུསུ་བ་གས་ཅྱ་ཧུལ་པེབ་དན་ལ་བཞུགས་ པའ་བླསམ། པའི འརནརའི ཡོད་པལས་མེ་འབརབས་ 
སརྒཏི་བྲསགྱ་་གསུམ་བྲསགས་པྲ་ཨམནིང་བླབས་བྱབ། མངུ དམིགས་པ་གཉིས་པ་ལྷས་ལ་གཏད་པའོ། །གསུམ་པནི་སེམའིབླསདཡ་མརིསས་ལ་ མི །དེནས་སྦ་དཅིག་གིས 
ཁོ་བོ་མི་གསོ་བརབསམས་ཏེ། རིའིཚགས་ཀརབྲདབ་ལསྔ་དགའསརཔ་ པོ། དེ་བཞུ་བལས་ཏི་ ཉིམའི་དཀིལཔཁོ་ཅིཧྭ སྟེངདུུཾིངོནག གཅིག་བསམ། དེ་ལས་འོད་ཟར་བ་ སེའི་བུ་གན་པེརཿ བོས་པས་འོརཝ་ལ་ཁརང་ 








ྣ འས་པ༔ ངྨཱདཔང་ཆེན་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ གཉིས་ པ། 
སེརྱ་པ་ནད་བྲངས་པ། 









།དཅས་ ཕ་སས་སས ཐོབ་པརབསམས་ཤང། 


ཀུན་ལས་ཐར་བར་ཤོག 


ཐཾ |འཆལལ། འཕགས་པ མགིན བསྲོད་པར་འདཔས། སྙན་དདབ་ལ་འདུགོ། 
[བསྤོམ། སྟེངཔའི་ངངལས་ལི སཉིནའི་དཀིལ་འཁོར་བྱི་སདྲ ེཝདམརཔོ་དསའ། ཡུལས་འོདའཕས་ཏེ། འཕགས་པམཆོད། སྤེཤས་ཧན་ཅིཾ་སག་མིཔེ་སྦངསེནས་དྲིཿལྭ་ཐྲིམ་པས། འངཉིད་བཅེན་ལྔ 
ཕུག་གཡསན་སང་ལང་གེ་བག་ཏོླསམས་པ། གཡོན་སིིགས་མངབ་མཛེདཔ། སཱནགསུམ་དམརལ་བུས་པ། ཞལམཆབ་གཅིགས་པ། དབུ་སྐད 


སཱི་གདུག་ནྭ་ཏམསོ་ཝཱཔབྭཱ་སྐད་ཁྱཔན་པ། ཀྲུ་ཆནཔོབྱརདཀིས་བྱཧན་པ 


སྱིན་པ་འདི་ཕེས་བ བསོདནམས གང། །དེ་ཡིས་ ཡི་དྭགསྔ་རེས 


སརེས་འགོཞོང་། །ཡིདགས་བཀྲེས སྐོམརབ་བཅསྐས། །འཇིགས་པ 
།ཅེས་བཛད། སྔངས་དགེ་བ་བྲསཞོངེམི་དམིགས་པའྱི་ཆུས་གདབ་པར་བའོ། །རྦ་ངའཀ་གཞོན། དཔལྡལའྲོམཔེསེངག་སུངས། སནམཊེནསཅིམན། ༈ཟྷ བུམ་རྣམས་ལ 


སྦྱབས་འགྲོསམས་བསྐུད་དྲསལ། ཨོཾ་སྭ་དཱཝ་ཤདཿསྦཔཱཿཾསྦཱ་པྲ་ཐ་ཤླཱངོཿཧྲཾ། ཞེས་བོད་པས་ཐམས་ཅད་སྔོང་པར་ 


སུག་གི་པགས་པའི་ ཤམ་ཐབས་ཅན། པདྨདང་ཉིམའ 


༡༢༤ ༩ ༤ 


གདན 


ལ་ཤབས་གཡས བླསྐམས་གཡོན་བ་པསའ པས་ ་ 


རཿ 


¦ 


པ་ཤུག 
ཙཾ ར། 
ལྡན། 


`; 















༄༅། །བཟཔཔའིམོ་དཔའབར་བའྲི་ཀོང དོབྲའགོསོ་པ། གཞད་པྱད་གྲངག་ པཅན་ཐམས་ཅད་དང་པི ཐིག་སྒྲིབ་ །ཐུམས་ཅད་སག་པརྦ་དད་པང་བླསོམས། ངེ དེནས་ཐུགས་ ༨བལས པས་ཉིམའི་སདྲ་དལས་ 
༩ དའཕོས་ཏརཔཏྲད་བའི་ཡེ་ ས་སམས་དཔའ་རུན་དང་སནསམབ་ དུན་ན་བཞུགས་པལ་ཡད་ཏྱིས་ ཤག་ངང་མཆོད་ ད་པྲ་བ། གསལ་བགངབ། ཇྔཿཞེས་ བརད་པས་ཧཱ ཅབོར་བྲོན། ཧཱཞས་བརྔོད་པས ཐམས་པརྲུགུར། 
ྲེ པཞྲས་བརོད་པས་དརམདྲད་གུར། པོཿཞེས་ བྔ་རོད་པས་ངྱ་གེས་བཞིན་དུ་བྲཞགས པན་བསལ། དྲེ་ནས་སི་ ཅིདླབུའི་སིང་ད་ཨོ་དཀུརཔོ། མགྲིན་པར་ཟླ་ བའྱི་སངདྲ་ཨཱཿདམརཔོ། ཐུགས་ཀར་་བ་བའི་སྩངངྲ་ རྭ 
ཧྷཱམཱཐང་ཁ་བསམ། དེ་ནསྲེ་ཕུགས་ཀའྱིདིཿལ་སྔགས་ཀྱིས་བསོར་བར་བསམས་ཏུ། ཀློག་པའི་རྲུལ་དུ། ་ཨོ་བྔ ཛཀློདཧཱཡྲ་ཐ་བཅུལྷ་ཏྲལུ་དཱ་ཕཟ་ཅེས་བླིབས་ལ། སཱིགྲ་ཐིབ་དང་བརྩ་རདམ་ལུས་པྲ་བུལྨ་ཐུལ་ | 
༧། བྲ་མེགས་པར་བསམ་ཞིང་། བྱ ན་པའསུ་ཕག་ གསུམ་སོནདྲ་སོངབས་རྒྱནདཿནུས་སུབླབས། མཇོག་དག་ད་དས་ཏ་མི་དམིགས་པ་བའོ། ༽བཅོམ་ལན་འུདས་ ས་པདཾའམངོན་པར་ཏོགས་ང པྲ་དྲམའིགསུངལས་། 
ཧོན་པ་ཉྟར་བྲསབས་པའོ།། །། སྲ མམས་ལ་ ཕུག་འཆལ ལ། །ཟླ་བས་ གསོལ་དརའདོད་པས། སཱ གླ གསུང་ཐུགས་ཀ རེནྱི་སྤན་སཱའ ཚདཔཅའྱ རཔ་ བཤམས། གཏོརམ་གསུམ་བཤན 
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ཐ [བྱའོ །དེནས་སཱོང་བ་སེམོས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་བམས་པ་དྲང་པིང་ རྫིབ 
[ ནོས་ཆོག་བླསས་པ པའམ་རླས་པ་གང་ཡང་དུད་བུས། འདུདད་པའྡུ་ལ་སྦལན 
། དཔའ་ཐུམས་ཙོདའི་འྲ བཞིནྲད་བསམས་ལ་ཧྭབྱས་བྷ་ས། དེ་ཡངོཆོད་ 


.{རྣམ་པཆ ངྒ་རུང་དང་དི་བ བྲས་ལ་སོགས་པ དངག བོན་འོདཔ དཔག་ཏུ ཏུམདཔ་སཱ། 


དཱིདང་སྤར་བའི་རྲུ་དང་། ཆུ་གཙངམ་དང་། མེ་ལོངདང། ཀྲུ་ཐོ་རེལ 


ཀ་འ 
༄-- 


བོགས ངུའི་སྣོདུ་བཟང་པོ་དང་། ད་དཀར་ རརམ་རས་སམ སཱམ་བུ་དཀརཔོའམ། དྲེ་དགམེ ཡིདན་སེརཔེ ར་པོལ་བ བྱེན་ཀྱང་དཏུདྱཾ་ཐ རུ མས་ས རི གོན ར 


ས་ 


ཆོད་རེ 


རྱ་ཀྱི་བའ 


| །མངན་གཙོ་པོ་ལྭ་བུས་པལིཞར། ཞེར་ལ་འཁོརལ་ཡང་མོས་པ་དྭ་ས། ཆས་ཏུ་སྤའ 


པ ས་མ 


མམ སེེ 


པེ ༽༽༽ 


།ས་ཏེ། སེམས་ཅན་ཊམས་ཅདྲ་ཏུ་དོན་ད་རོཿ ས་བས་པདང་ིབཔ་སུངའི་ཤཾདཀོནམཆོག་གིཏནལ་སཱཁཱས་གསལ་ གོན སྱ ¡ 


⁄⁄“ 


འམ་གང་ཡང་རྩང་བར་བསད། དྲི་ཐུགས་ཀརས་བོན་གདན་དང བཧཅས་པ་བསྐད། དནས་ཏནད་ནམས་ སྭ་དུས་དང་ ངྲ་རུབ་སེམས་ 


ན་ཡེནན་བུཿ མ་པ་ལས་འོད་པརའྲཔོས་ ཏེ། སྲ་སྦྱངས་དང་བངྲ་དྭབ་སམས་དཔའ་ཐུགས་ཀར་ཕག་པས་དྲ་དམས ས ོཡི་བསོར་ཚོད་ེནྱི་ 
དངས་ལ་བཅི ། སྙ་ཡིན་ ནྲ་ཐུགས་ཀནས་འ འོད་ཟེར་འཕྲོས་པ པས་ལཱ་དཉིད།ཁོན་འདབ་སྙཱན་དངས་ལ་བསྙིམ། དེ་ཡངལ་ཉུངན་རངནས་ ཐཱ 
གྲཟུགས་ ་བརུན་དུ་གྱུརཔཾར་བསམ། གསང དརབ་ཡིནན་ཡིག་འྲབ་ལསའོད་འཕོས །ཏེ་སཱན་དྲངས་ལ་བསྟིཡ། དེལུརྦདཾབྲཔ་ལན་ཝལམ་ 


རོ 












།གསུམ་ཅོམ་ཐ། ཤསྟ་ཏེ། ཅིན་མས་ཅད། པལ་རང་བཞིནམད་པྲ་ཆོད་ སྤའིརང་བ བཞིནདུལམ ཅྱིས་གུར་པར་བསམ། ཡུན་ལག་བྲད་ པ་མདོར་བླསས་ཤིག་བུས་ལ ་གསེལ བགདབ། རེནསོ། ཏོ ད 
ཐམས་ཅདལ་མཐུཿ ན་ལང་དུཨ དྲུ་མི་ལེངགིནངདྲ་གཟུགས་ བཏནའཆར་ རལ ཐོག་མཱར་དེ་འཐང་གོསེ་ སྨཁྲསས གསལ། དེནས རུགཅཾང་གིས་གསོལ། དྭནས ་དནདཀརྩེཙིསྣ་སྭའ་ ཟོལ་པ ནམས འཕྲི བ་བ བསམ། དའི ! 
དུས་སུཿ སྲུའྲས ་གསོལ་ བའེ་ཆིགས་ཐ སུ་བཅདཔ་ དྲང། ཕཱ་ལོམ་ཊུ ཕྱན་པ་དྲག་ཇ གི་ཆིགསྲ་སུ་ བགཅད་པལ ་རགས་ ས་པཅཾ་རགས་ སུ་འདད་ རྒྱལ བརགས ་ལའི་བཀྲ་ཤི༥ ད་ འདན།་ སྨའྲསཿ གསེལ བས རྟེན་དེ་དག དྭངས་ ° 
སང་སྲདྱ་བུརཔ་དང། རྔ རེསསྐམསཱ་ཅནྨརམས༔ ཉེ ཀེསྡིག [སྒྲིབ་ ཨུང་དབ། ་པརབསམ། དནས་དང་ རོསས་གསོལ་ བར་འ འདོད་པྱ་ཅམས ལཱ་དངེས་སུ་ སྲུས་ ཀྲུས ་གསལ་ བདབ། ` གསལ་ཟེནནས་སྩོ་ སྭོད་དྲ་ཕེོགས མནོར་པརྲ་ྲས དཱ 
ལྔ སང འསང དཱ་ས་ལས་ ་བའི་སྙཾང་དྲ་༈ ཅུནའཔལ༔ ྱེ་ཕཾ་ བི ནམས་གཡད སཿངཱཀ་རཡམེ བཞུགས་ང པར་བསམ [ བངདགཏདྲ་ཀྲས་ ཏྲནཱའདིལ་བླནས་པ་ པས །བནས་ཡག་འ འབྲ་ བུ་དཀར་ཤརརབོང་ཐག་ལྕ བྱ་བྲལ འཁལ་ ། 
ནས་༣ སངྷསེ། ཟླབའི་སྟེང་གོཏན་འདལ་ལ་ ལ་ཐིམ་ བ དང་དགཉེས་འདྲུས པ་ལས་བྲད བདུདྲ་རི་ བབས་ནས། སྡེད དདཀརམརཅིས་ གངབརབསམས་ཤང་སུམ་ཏ ཁྱ བའི་སེམས ཀྱིས་ གླནས་ བྱ་བ བྱཧཿ དྲ་བའོ། །དནས་ ཡི་གེ | 






|།ཾདནདང་བཅན། པ་ཡང་བྲྲ་ནས་བདྲ་ཅིརྨ་བུར་པར་བསམ། སྲིག་སིབ་དག་པར་འགགར་བལ སྐགོས་པའདོད་པའི་ འིདོནལ་གསོལ་བགདབ། དཔེ་པ་བསོནོངམི་དམིགས་པའྱི་ནས་གདབ་པརཀའོ། །ངེནས་ས་གཅད།་ 
༈ | སྭའ་ཁྲས་། _ ལྟན་ཡང་བཏུང་། དྲུ་འའགོལསགས་པའི་ལསལ་ཡང་གཏོར་བ བར་བའོ། །རྩེལཔ་ལནམང་དུ་ བྲསན་དཀྲོརོམ་ཆོག་ལ་བཅན་པའྱི་ཞིབ་པ འཐང་། མངལ་དྲྭ་ སྭ་བའི་སླིབ་པ་འབྱང་། པོོ་དྲན་བཟུང་། 9 
¶ [གཞན་ཡང་ཕན་ཡོན་དཔགཅུ་མེད་པ་ཡོད་དཞེས་དགེ་བཤེས་བམཆང་ཁ་བགསུངངོ། དགེ་བ ཤིས་མཆང་ཁ་བོའི་ལྲགས་ཀྱི་སྲབས་གསོལ་ འི་ནི་གྱ་གྲངབསས་དའི་ ་བརྒྱ་དཔའོ།། ལཾ །ཐུ བླམ་རྣམུས་ལ་| 
་ེ །ཤྱུག་འཆལ་ལེ། །གཅུག་ཏོར་འབར་བའྲི་བླཟུག་པྱ་ཧར་པའ་འདོད་པས། མནའགཏོངམ་གཅིག པཤམས་ལྭ། སུབས་འགྲོ་སྲེམས བྱསངྱ། རང་པ་དམ་ལར་བློ་མྲེས་ལ། ག ཉོརམ་གཙུག་ཏོར་ ལུ 

¦ 








ཁྫ བའྙེ་ལ་ཆོགས་དང་ཆོས་ སྩང་ལའབུམལ། སྣ ིདརསཏིའ་དཅིལ་འུཁོརདྲུ་སནབོ ་བསམ། དྲེལས་འང དའ་ཕོས་། ཉི་སེམས་ཚོན་ཐམ་སངངལ་ ཕོག་པ ་དེཔག་གླི་རིལམ་ང ན་འ ཝཡཚནམ ད 
དན་པ་ད དང་། བར་ཆད་མས་ཅངཞི་བརབསོམ། རུའུ ཉརངགྲལ། སཱ་ལ་ཕག་པསརང་གིཔར་ཆདཐ མས་ཅདི་བརབསམས་ཏ། མཿ སཱམནྟབྷཛཱའི། །མ་པ་ཏིཧ་ཤཱསྙནྦཾ། ཨཁཁྭ ཧིའྭཧི།ཟླ 


)༄༅། ཟའ ངེ ་ ངོ་ལ་རལ། པ་ཛལ་པོ ཛལ ` ཏྲིའི་ཏྲིདླ། ཕཊ་ཕྲན། བདག་ གི་བར ཆདཐམས་ཅད་འླཀླར་ས ཤཱཞེས་བྱཧྷར་ བ་ཧང་ དབླབས། ཡངནསལ་ཆིགམམ་སྤདྲང་ མིནི་དུར་ཏྭཾ 
སཱཔན་ཤྭཅིཀླུ་རྭཱ་སྭཱད ས་བོ ༽མངུག་ཏུ། སངས སྟ ན་གྱི་སྔགས འདིནི །གནླུག་ཏོ ཏདའབར་བཞས་གྲགས་ཏྭ། །ལསྣ་རམས་གང་དྭག་སྭོང་ དཀན། །བྱརད་དུ་པང་ནི་དགྲུ་ཕག་ཝ། །ྣམ་ སེ་ལོའི་ ; 
ཁཱ ལསརམས་དང་། །བཀ་ཤས་དབལ་གགས ་ཐམས་ཧད་བོད། །ཅལམ་ པ་དན་དུང་མཚན་མ་ངན། །ལཱན་ཅིག་བླཟས སཱ་པས་སེལ་བརླ་ཤད། ཅས་བྔ་དལ ་གཏོརམ་གཏང་བརྲ་བའོ། །ཤནེ་ངཱ་ཟབ། ནག། ཨ¿ ( 
286 ཛྨ་ ཞང མཆམས། །། ཧྲུ བླམརྣམས་ལ་ཕྱགའ ཆལ་འོ། །བཟང་པོ་སྤོད་པའི་ཆོགས་འ འཆབླ་བ་བའི་གདམས འགན གནས་ཁང་དབེན་པ ་ལུགས་པར་བསྟར་ལ། བླ་རསྭ་བ་བ་དང་། ཏན་དགམ་པ་དང་། མད ¦ 
ངང་མཆད་བ་བཤམས། ཌད་པརདྱ་མཆོད་ བཿམ་བྲ་ལ་པྒོཚ དྲ་བཏྲི་ཀླ་ ་གཅིག་གམ། བྱརཙ་བྷྱཧཱདབ་ཤམས། གཏོརམ་ བཟང་བ་གཉིས་བཤམས། དནས དགྲ་སོང་བཞི་སཱན་དྲ དངུས་ཏ་བྱསེནབཀྲར་འབོར་ རོ 
ཇིད་བྱས་ལ། དྲེ་ནམས་ཀྱིས ལུང་བཤེ་ཤགས་བྲསསས་དང ད་། བིན་ཅིས་བླརབས་པྲ་བས་ཏེ ཏཉ། དའྡ་རས་ལ་ རྟེན་ལ་ཤོགས་པར་སྙ ན་ལ་འདུགནས་ཆོགམཁན་པ་དང་། དགླཾསོང་ད དཔག་གིས་སམས་ཅནལ་5 ་ཤམས་་ 
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† སྙངད་རྔདང་ ཚེང མུབྱ་ཀིསམས ་གབལ་ བར་བླསབོས། ལ། ༢ང་ངམགཞན་ཆེདྲ་ད དྲ་དུ་ དུ བ་བའི་དོན་ལ་ དམིགས་ཏེ ཏེ། ཐོགོམརགཏོརམ་གྲགྱརྩོས་ས སོང་རྣམསུ། ལ་ལ་ལ བརྩ དམི་འྱབུངཞིངབསམ་ བའགྲབ་ པར་ཟིན་ཧིས་ 
ཐཾ བླདབྱགསྦ་ཤིས་ གསལ་པ་གདབ།  གཏརཱམ་ག ་གཅི་ག་ ཊ་འབུདཔོཐམས་ཅདལ དྲ་ལ། དེནས་དཀོན་མཆོག སྩལབ་ཤམས བའམཆངཔ་ང་པ་པ སཱཾག་ པ་བཤགས་པ་ལ་སོགས་པ པྲབ། མཏོག ་གཏབ་དང་ 


ད་ ཏི་གསེལ་བྲ་པ་ གྱ།ུ་གདྲང་། ་བ། །དྲེནས་ དགེ གེ་སློང་བཞིས་དྭ་ རེཔེ་དག་ བ་ལ་གསུང་ཆུན་མི་འདང་ཉི་འའུ་ ་གཅིག་ གམ་ བྭོ རྒྱཚུ་ བྱརང་འདོོན ཆར་རྲེ་འོན་པ་ །ངང་ཆོགམཁུན་པོས་མཆོད་པརུརརེ་ཕྲལ་ལ་ དག་ང ངང་ཡིདཏྱིས་ 
གྭས ་ཉེ་ཆེག མའི དུས་ཅ རམ (ཡིན་པར་འཆིབ་ །གདོགའ་གསེལ་ ལཞེས ་མ་ ཏོག ་དང་བཅས་པའི་གསོལ་བ བ འན་གསྱུམ་གསུམ་ གདབ་ ཀ། །ཐམཐར་དྲའ་སའ རླུཀྱུ་དགེ་བབླསསོ་ལ། སཱེན་ལམ་ང་ ང་བྲག་ཤས་བརོད་ བརྔོར་ངོ།། དྲ།་ 


སོང་རམས་ལ་ཡངས་ སཱནལ་སོགས་ང ་པའི་བསེན 
ཟུང་ཕོད ཕོ་སྣད་པའི་འཆིབ བླ་བའི་ཆོག་སྩིརསྒ 


སྲ འས་རྱེར་ 


གྱ་ངདྲ། གཉོརམ་གཉིས་དང་པོར་ིནྱ་བཱིས་ཟླརབས་ལ་འཛིན་གཏོར་བས་ཏེ་མྲདྲ་ཀྱང་བཏང་ངོ། །འདྲི་ནརཆི་བླ་བ་བའི་མན་ ན་ངགདུམ་པཡན་གསུང་། 
།། ལྷ བླམ་རྣམསལ་པྱག འཇོལལོ། ༽བདག་ ཉིདནམ་འཆེ་བ་དང་། གར་སྣ་བལ་སོགས་པ་བཏུག་ པར་འདོད་པས་འདྷལརྱབ་སྟེ། ཨོ 






་༄༅། །དསཁྭྭ་དརམདྲུར།ིསཧཱ། སྨ་གདུང་དང་བཅ བཅོས་པའི་མོཐོདོ་དོནམོ། ནས་ད ཀྱི་སུན་སར་བསྣེན་པའི་ངོགྲའི་བླ་བས། རི ཅི་འཧོརཔའྲི་མཆོདཔ་ཐུལནས། ཀོལ་བའྲིསུ་བྱ 
རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ཤི་རང་བུས་ཀྱས་ལ་གྲ་ གསིལ་བ་ བཏ བདག་གངནས་སྩེས་པྲརླ་བུན་པ་དང་། གད་དུ་སྐེ་བརའྱཙུརབ་བསམས ་བཞིན་དུཉལ ན་འདས་པ་དངམ་འོངས་ ༥་པའྱ་སྐྱེ་བ་དྲན་པརའགུརབ་ ཐེ་ཚོམ མེདདཞས་ ' 
འཇམ་དཔལ་དཔའ་ ལ་ག ོབ་བངྱི་ཧདལ ལུས་གདུངས་སྣེ། །དུལམན་ངག་ནི་འདིཡིན་ཏེ། སཾན་དམཆོང་གརཆོས་སྙོན་ཆོགས་ བསྲག་སྟི། དེནས་མཐབབློདིའ ལལྷ་གཅག མདུན་དུ་བའུགས་ལ། དངལུའི 
ཐུགས་ཀརཿཾནཱན་ངཀར་ ༣་པའྲི ཐགལ་གསུམ་གསུམ་བས་ ཉེ། སཱ་བཅད་བས་ལ་བས སཱིན་པའཐབུམཚོབདུ་གཅགྲ་བས་ཏ། ད་ཆར་བ་ད དངུ་ལས་སུ་ནེ་དཀོནམཆོག་ནི་དཤཀྱ་ཐཱ ཐུབ་པའི ནྭ་ཏུ་ ཅི་མཆོདཔ་ དཔ་གཤིས་བཤཆཔ་ 

ཏིཕྱུལ། ལདངའདོམ་ མགུང་གིསམེ་རིང་བརལ་ཏྲེ་ཡགས་ ནུསཚད་ ཤུང། ཞདགགང་དྲ་རྱ་ ཐའི་བ་བཤེས་པར་བསུནདུ་གསེལ་ཞེས་བསམ་ཞིང་གཉིད་ལོག་པརའོ། །ནུབདང་པོལ་མ་ངོ་ རྣགསནནུབ་གསུམ་དུ། 
བའི ནདསྱ་བངམ རྟོགསན་བཉྟན་པ་ ཏཔ་བྱ་གརྟོ། གདདལསལ་ སྦྱར་བེས་དེས་ པརྙྟཏོགས་པརའྱགུརངོ། ་སྐོམལའི་གཅག།ན་རལམད་དནས་ ཐླུཉནས་བརཆད་ཡིནནམཞུས་པས། ཛོཔའིཞལ་ནས། ཁིརྱསུ་བ་ | 





རིན །དཀོན་མཆོག་ གས ཧིཏེནདིཾནད བརརཆོས་ དརཆོས་དངྲལདཔར་ངེསས། སྐྱེའཆིལསོགས་པ་ ད † 
ངོ་བོའི་ལུགསཀྱི་རཱ་དྲགུ་པ དན། གཞན་ཐམས་ཅུདྱཔ་མ ་བཞིན་ བུས་ལ། འདེངས་ །པཱའི་ངུས་སྐུརྭ འུ 
གཉིས་པདུས་གསུམ་བེཕམ་ཐམས་ཅདཊིཚོགས་ཇོགས་ པཱ་དང་སྒྲིབ་པ་ང དག་བའི་ཆེདགདཔ་པོ་ 






] ཡིན་གསུངསུནས དེརིགླསིབྱ་སཱངས་ནས་བླཝས་པསམི་གཞོནན་གཅིག་བ བམོ ི་ 
དུས་གསུཔྱ་པི་ཧ་བ་བཏག་པ། དཔལ་ཨ་ ་ཤའི་གདམས་པ་ལེས་ཐོན་ངོ རབྱལ་ བས་ 
ཡོངས་ས སྤུ་ཚོགས་པརྩ་བའི་ བའི་ཆེདདྲུ་ག་ ད་གངབ་པོ་སམ་ད སམ 
དབ་བོ། །བའ་པམ་ཁོམ་པའི་གནས་བྱདདྲུད་སྐྱེས་པའི་ཆེད་དཱའོ། །ཝཱ་པ་གིབུག། ན་ 


389' ཆིདང་པྱོ།གསུམ་བྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནྡ་ཅི་ཐུགས་དགེང་ དབདས་སུ 
| ། སམངདུ་བསམ། གསུམ་པ་དེ་བདག་ དང་སེམསཱཅནཐམས་ཅདྱ་བེས་མཚོམས་མེད་པ ལྔབུས་པའི་སག ༣ །བྱ་ཧད་པངེ དེབརདོན་གནས་ སྭ་པྨ་ནམསྱ་ཅ རྱི དང་། །དྭགུ་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ངདཀི་ཆེདདའོ།། 
༽ ཞད\ མཆིམས། འདིང་པོའི་ཤུག་བཞེས་ཀྱི | 


སངགསུམ་དུ་སྙེས་པུའི་ཆེད་དུའོ། །དྲགྲ་པ་དེནུད་ མསྭིེདདའོ། ། བདུན་པ་དྣལ་འ 
ུ འདིང་བོས་གྲྭ བྲུསྔ་ངྩོརྩ སྱལམཚནལ་གན། ས་ས གཟམཁརཔལ་ ཤནཔ། དེས་ད ཨིབཤེས་བགནག་པ་ལ་གནང་། དེས་ འགས་རངས་ ལའོ། 





















པའ་ཉེ་བ །རག་པའི་ བོདགལ་བྷཏན་པར་གོངས། །གས་དབའི་དབྲད་ ག་བ གུལ་གོས པའགོམོས། སྲོ བཱ 
བཞྲུན་བེ་ དམ དོ ི་ོ ཆན །ལསྨ་ནམས་ཀྱུན་ལ་བདག་ ས་དགེ སྦྱར བདག གི་ད བའི 
ས་དཔའི་ཡེ་གེ་བྱཧཔ་ངོ་བྲོ་ར་དང་ལྭེ་བ་རིནྷ་ཆིན་བཟང་པོས་པབ ར་བའ།། ༨! $ བླམརྣམས་ལ་ཕྱག་འ ། 
༢༠ རླ ལསྣ་རམས་ ས་ལ ཁུ ར་ལལ་ ག་གསལ རྔོ སྔམས་དཔའི གི ྲ (དཔེན་པརྦམ ནང་སོ་བ རུ བསན ས་འོད བཤམས། ནར་། 
` {2 [ཛེམཾ་ཿ གདུགས་དཀརཅནྲ་འེ་ ཕུབ་པར་འདོདཔུས ཡི་དམ་གངམོས་གཅིག་ཅུ་དཀྲོངབསིདབྱས་པའི་ཐུགས་ཀའེས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འ བེར་འོས་ པསལག་མནནམ་རང་བཞནྱབི་གནསནས་ངོ ས་ངོམ་གདུགས་དཀྲརཅན་འ།བོརདང་བཅས་ པ་ 
མུནད་སནས་མདུན་ཀྱི་ནམ་མཁའལ་གཞལ་ཡས་ ཞས་གསུཊ་ཡཀྲ་ཤུམ། གཞག་ཞལ་སྩོས། གོན་དམརཔོ།དབུས་ད དཀརམེ།ལ ྲ མ།ཡག་གཡས་དང་ཐོརཔོར་ ལ།གཉིས། ཕམདགགསུམ་པྭ་ཝགསའུ། སུམ་པྭ་ལགསྭུནོ་དཔེ་ཚིགས་མྫ གཉིས་པ་གྲུ། གསུམ་པར་ 


ལྔི 














བླ འི་གདན པར་ མགྲོན་པོལགས་ཝན་གསུམ་ཟའོགོ་ གི་གདན་ལ་བཞུགས་པྲ་ ས་པར་བསམ ཡིད་ དངོས་སུ་བཤམས་པའེ་མཆོད་པ་དབུལ་ དག་ ། 
ྣ དབླི་གདནཔ་བགགགཔརབསྐཔ། ཀློས་ ་སུལ་པའི་དང་། མཆོད་ གསུམ་བའོག་གི ཁྱབའཇུག། །ནག་པེཆེནཔོ། པའི ཅྱི ས་ཕག ུཨལསེགས་པཡང་དྲལལ། ཆོད དེནས ལི སྒ་བ ྒ 
ངཱ གདབ་སྟེ། བཅོམ་ལནའ འདད། མགྲདཱག་ཏོརགྲོདུགས་དཀརའ་བོརདང་བཅས་ །པས་བདག་ནི་ངའདིཞེས་བྱགི་བའི་ནད་གདོན་དང་བརཆདཐམསཧ ཧདཞེ་ ཞི་བརྡ་མངཾདྭདུ་གསེལ། ཞེས་པ་ལ་སེགས་པ་གཔའདོདཔ་ལ་གསེལ་ བ་ 
,།གདབ། ནད་པའི་ཆེད། དདུུ་བིདན་ནད་པའེ་ དུ་གསེལ་བཿ གདད། སཱ་གཏོརམ་དང་པལགས ཝནམཆེད་གྲསུལ་ལ་ཁ པ་འདརམའི་སྕགས ཁྲ་ཤྲུ་ར་ གཅིག་གིས་ཤིནྱ་བྲིས་ བླ༣ཝས་ལ་ བཞག་ཅིང་། མི་དབུལ་ ཏེ། 
ཉསིད་ཞ་བ་ལྔ་ཆུགསཊ ཞུག་པ་བ་བའི་གདམས་ངག་ཡིན་གསང་། དེནས་གདུགས ་དཀརཿན་གསུམ་མམ་བདནནམཏི་ལྲ་པ་གཅིག་གམི་རིགས་པ་གདོན་ནོ། །དེནས་ ཡངམཱརྱཾ་ཧི་མཆོད་པ་དབུལ་ལེ་གསུང། 
ནས་གཏོརོ་མ་དྲེ་སགས་ཏྲི་གླུ་ར་ གཅིག་གི ཐས, ིནྱྱིས་བརླ་ རླབས་ལམགོན་པེ་ གསུམ་ལ་དབུལ་ ལེ། །འ དཔའདན་ ཧཱིངཔའིསཱ་གསནི། ཏྨ །ཨོཾ་ཨནཔ་ཨན།གིའདེཁདེ།བེར་ གདཀར། བྲད བེབ ཛ་ས་ཕཊ་སླུ།ལ་ 
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2 


ཅེ རི ་ 








༄༅། 


།བྲ་གདབ། 


གཉིས་ པ་དའི་ 


འིཆོའང་བླ་རོད་པ་ལའི་གདོན་ལ་སོགོས་པལ་དབུལ་གྲསུཿ 


ང་། བདན་པ་ བདྲརདལ་ སེགས་པ་ ཧ་གསང་། གསྱུམ་པ་དྲག གང་གནོད་པའི་འབུང་པྲོ་རམས་ སྔམ།གདོན། 


གང་ག ནོད་དོ་ཤེས་པ་ང དལ་བྲིར་ལྔ་ཏ དཔའི འབུ་གསུམ་དང་། མཆནཔཞ ཞི་བའབརམའི་སགས་བཅྡུརིཀ་བན་ཅེས་ླནབས་ལ། སེངས་ཤིག། གནོད་པ་དང་དསས་ང དུན ཉདཔའསངས་ཤིག། ངྭྟ ༣ྒ་ཉནན་ཇོལ་དང་ 
དཔལ་ལགས་ལནགསུམ་ ཨ་དཀའཆ་དའོངཔ་སྐན 
ཅནྱབྷཱ་ཱ་ཐབསྭ་ཟམའཞལ་ལས་ཐུང་བ་བཇུད 


¿ཌཱ 
༧༣ 
575 


དུཿ་དྭཀྲ་ 


ི་ 


ངེསུག་བསྔལ་དང་དྲལཞང 
བདུད ཚི་འྱིལ་བ སྤམདོག་ལྔངནག་ཟཾལ་ གནོནྱཾ་གི་ཕག རྱཡིན། 


དཔ་བལ་དགདཔ དཔའི 


།ཞེསྭ་པས་ལ་བདན་་ བདདྱ་སྣསང་དོ། །ད་ནས་ལམི་དམེགས་པར་བསམ་མོ། །དགེ་བའྱི་ཙ་བ་བ 


ཟི པའ། 
དུ་ཚྫོགས་བའཾ་གངསྐ་རྒས ས་ཐོབ ༈ 


བླས་རམས་ངང་དཔལ་ཤགན་རྡོརལ་ཉགའཆལལ། །དང་པོ་། ཏན་དངུམ མ་ད་པདུངགཏོངས་བཤམས ཤཤམས་ཏེ་སནལ་འདུག་ལ་སམས་ཅན་ 
ཡ་ཤསྦ་ཅིམ་འབརབ་ བསམས་ཏེ། ཨིཾ་ཨ་ ་མ་ཏ་ཀུཿ ྣའཧན་ ནྭད་ཕཊ་ཅེས་བྲངོད་པས། འོབའོསུལ་པས་བགོགས་ཆོརབཅད་ 


--༨༨༨༧ཟམབསལསམམས ༣ ༡༠༤༧---༄༨ - --༡༤- 


དཔལ་ཤགན་རྫོརབླ་སབ་པར་བྭ་སྣམ་དྲབསམ། དྲནས་སླདཅིག་གིས་ཡང་ཕུག་ན་རྡོ་པའི་དྲ་བལ་དྲུ་བསལ། 





བཟེད་པར་གསོལལོ། །ངམ་གདུགས སྲི 








།གངྱུད། ནག་ བོ་སེའ་བགདད་ཞདགརང་བས་པ། སོལ དང་པ སེལ་བ། སཱ་ ལླིར་སྟག་གི་ གཤོགས་པའི་ཤམ་ཐ། ཐབས་ན། ླླ་བའི་གདན་ལ་ཞེབས་ གཡས་དྲ་དམས་ མས་ག 
།བརྐྱངས་པས་བཞགས་པ། བ་དར རྨོ་རལས་མོ་བར་ཏ་ཡེ་ཤེས་ ཀྱིམཱ་དཔ དྲཔྱང་ གིདབསན་སང་གསམ་ཟིལ་ ཡྱ་ཧྱིས་གནོན་པྲ་ རབླ་སོམ། དའྲི་ཐགས་ཀནམཆོདརན་། སེན་པོ་དའ ད༽བམ་ པའླརལྷ་པ སཟྲགས་ ཀྱིས་ བསརབར་བསྲམ། 
ཧུལས་འོད་འཕྲོས་ ཉི། ལཔ་ལོ་ཅོནྱ་ཧི་ཕྲ་དདནས་དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོར་ དྲོ་རཱསཱན་པཔས་ལྭ། ཛ་བླང རཱུཧཇེས་མ སྣ་པ་ཡ་ཇཿཞས་དྲ་རད། རཆོའ་ པའི་མཱ་མོ་སྨཱ་ཕལ་མཆོདྱ་ ཨཾ་ཨཱཿ སད་བ་བཞེས་པས་ ཅ་གཏརམ་བྲང ད་ཅན 
བིནྱ་ཧི བླླ༡པས་ལ། ༣སྤདལ་བ་འ་ རྨངར་བྲངྲ་པི་ཨེ་དུབ་འི་ཏྭ་བྷཱཾ དུཔ་དེལ་གླནནི་ཝི་དྭཁཱ་ཧིཞིས་བྗྗོད་བས་མཆེད་པ་དྲ་ རཱ་གཏརམ་གསོལ་བར་ ་བསམ། དཱ ཕལོ་ཅིཿྱཕི་གན། མཆོགངམ་པན། ། 
ྦ གསུངསགས་རིག་སགས་སུནྱ་ཅོབདག་པྩོས། །ལག་འདན་དགགས་ཅ་ ཅ་ཚགསྣནཔས་འཇོམས་ མངདཔ། །དམ་༔ ཝ་ངོར་ བསམས་ལ །ལྭ་ཕག་འཆལ་བསོད། ་ ཅེས་ བྷཏདལ། ཛ་བ ཧཿཤེས་བས ཉས 
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ྦ སུ་མེདཔར་བྲའོ། །དེ་ནས་ ཱལརོ་ོའི་དབུས་སྭ་ཨོ་དཀརཔོ། མྨྲགིན་པར་བླངའི་ དབུས [ཿདརའ་པོ། ཤུགས་ ཀརྡརྫོ་ིཀིབལ ཧཱུཾོནཔོ་བ བསམ། མྲང་ལས་འོདའྦ༣ 


¡ གཧུདཆིང་བདག་ལ་དབང་བླུས དུ ས་ཞས་བྲངད་པས། བདབའ་ གྲགས་བདནས་བྲི དབད་བསུརཏེ། པིག་མིབདགནས་པྲི 
་; རྱ གྱང་ཀུང་གི་ཧེམ་སུངིདལ་ནས་ ཕགྲསྦ་སྲི་པང་བྱ་བྲུང་བས་བདག་གྲི་ལ་རྡོ་རིའི་ཁོངགསངནས་ཧ སྣ་སཱགསཀི་ ཉིྦཱ་བྱུང་བརབསམ་པནིགྲསུང་གི༔ རྔས 
ཏུཾའོདརའྦདསནས་ཆུངའདདིམས་པས་ཏུད་པདག ཡ་ཤེས་གསའ་བབམ་བདྲེཐགས་ཅ་སྲུས་གནོང་བའོ། །དེགས་པདེབ་པགྐན་རོརིརམས་ལག་པཅྱི་རར་བས་བ 
ད ཤིད་བདག་ལ་བཉིམ་པས་ལཱར་གསལ་གསལ་དསུམ། སྭེད་ཁའི་མཆོད་ཏེན་ ནྭའཱ་སཱགས་དང་བཅེས་པལམ་འདའ་བས ཞདགདོན་སྭི དོན་སཱིག་དྤིད་བསྲེགས ས་པར་དསམ་ཞིངམ ་ཡངས་ ་པའ་གཉི ཉིདདད་པཚོམ་མེད་པར་ཤིན་ཏུབ་ཚ བསྔོན་ 


དང་བཅས་པ་སྙུན་པངས་ལྷ་ལམོ་སྣ་ཡ་ནས་མཆོདད། དཱི མི་བསོདྡ་རྲོང་ལེ་ཤེས་རྗེ། དྲིདུསནི་ཡཁའཆནདོ། །རྡངགསྡུམ་མཆོག་དྲཁིལ་འཁོར་གསུམ། ། 





འཕོསོ་བསྲམ་ བསོདོཔའ། 
རྡིདབངས་ ལ་ཕག་ འཚལད བྭསྣོད། ཧཾ 
སི་བོརྦ་མི་ མེ་བསྐྱོདཔ་བསམ་ པན་སའི་རྫས་སྭུ་གནང་བའོ། །སངས་ 
སུ་གནོང་བའོ། །སངསྭ་རཱས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲི་ཐུགས་ཀནས་ཡུ་ཤེས་ 






གི་འོདྱ་ཀྱིས་དངས་ 


¡ ཧེ 













གྱིས་པྩོད་ ཌཱ་ཡམ་ཐའོ། 


མ་ 'དང་ ' འྱབུང་གཏོརརོ། 
པའི་ལྲུགས་གཉོསེ་སོ། 
དནས་མི་འགས ལ། དནས་གན་ དྭ་བིདག་བསན་་། ལེའོ། །གངལ་འབུལ་ཡང་སྣོདརིན་པཆལ་སེབ སགས་པའནིདདུ་ཚ དུ་རྩམ་ 


འོ 


པེ ༥ 


ལ་བླ་ནུས་པྱ་པ། ཐཱན་གཏོང་ རཆཡ་ཤེས་པ་ལྲམཆོ དྲ་བསྙད་བདག་ལ ཧིན་བིས་བླར 


།མངལུགས་དབའ་ པུའ་བོ་གཅིག པའི་མངོན་ཉིགསླ་བས་ཐམས་ཅདམ་ནཔ་ 
།འབྱུང་གཏོར་གྱི་ལུཿ ཕུགས་ཏྱི་མགྲོན་ ནྭ་སྣཱནའདན་པ་ལས། 
།དངཔོནང་པའི་དོན་དུ་ བུདནྭ་སྭཱ་བུས་གསལ། གསེལ་བ་བཏུབ། 





༄༅། འྭགསདག་པོསོ། དཱ ཨོཾནི་བརྡདརབྲཾ ཧཱཊི་རང་ཛཱ་པཱ་པ ཁི ཨེ 


འདི་མཆོ 


༢༣༦ ༡༠༩༠ 


ས་བླཟསསྤ། །ཐུནམཚམསསུ སུ་ཡེ་ཤས་ པནདྱདྱཧིམ་ ཆོད་ཅིན 
ཏུ གསལ། མཆོག་ དང ཤུནམངགི་དང་ ངས་ གྲུ སྩལ དྲ དྲུ་གསལ་ཞྲེས་བ 


ལྔངས་ པའ། 
༥༡༨ ༩༨ 
དཧནྱི་ཧི་ ལགས་ས། 


, ཀྲུས་ཡོནདུ་བཏངལ་བ ག། ོ 





1༨ དམ་པིརེཔལ་ཕུགའཚལ་ལོ། 
།དེ་ལས་ཀངའ འད་ཁ་འབཿམའ་ལྲུགས་ས། 


མཡལས། དང་པོ་ང དཀོན་མཆོག་ལ། 


འ་དུ་བཞུགས། ཧྭོདོལམ་དིནནསྲ་ འཔལ་བྲམས་ དད 


ས་བྔངོདད་གཤིགས་ས་གསུལ། དམ་ཆིག་བའིངྱ་ར 
།སུར་གཏོརམ་ལ་གཉིས། མཆོད་སྟིན་རྱི་གཏོརཆ་ 


།འདི་ཡོ 


དནད་པའི་དན་ད་ཐེད་པ་དང་། ཧནདུ་ཧད་། 


ད སཆོས་སྙོང་ཕ།, དེན་མའ་གྲེ དྲག་ལ། 


མས་ སགས་པ )རབ་གཙངམ་བླགས་ལ་ཆུ་གཙངམས་བནན། །དནས་སྱགས་འགོ་ལན་ ༼ 
༦ བ་དན །དནས་སྐྱབས་འ 





ར་རེ ༡༡༤༠ ༢༨༠༡---~ - ༦༤༧ ༄༅མ་ 











་; གསུམ་ ཤྱས། སུམས་བསྐེད་བྱསལ། ལག་པ་མཆོག་སྦིན་ཧྱི་པགྱ་ཧབས་ལ་མིས་མི་ནྭ་ཐོང་བརྩབ་གསུང་། དེ་ཡུང་གཏོམའྲི་སངན་ཡོད་བརབསམ་མོ། རེ །དངང བོའོ་བསམ་པའདྲིལུར་བྱསོ། དེ་བཞིན་ 

་ཱ གཤེགས་པ རིན་ཆེནམང་ལྱ་ཕྐགའཚལ་བས་སངས་རྒྱས་ པྱ ཤུངྔདཱ་བད་མས་དཔའ་བཤ ཐམསཿདྭ་ཏྱི་ཱནལམ་དུ་ཀྡན་ཏུ་བཟང་པོའི་མཆོད་པའི་དན་རབ་འབམས་བསམ་ ཉྱིས་མི་ཁབ་པའབུང་བརབསམ། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་ 

གཟུགས་མཛེས་ད དམ་པ་ལྭ་ཕགའཚལ་ ལ་བས་མཚན་སུམ་དྲུ་ར་ གཉས་དངདཔ་བད་བ ཟང་པོཿ བྱདད་དུ་ང དང་རིན་པྲ་དན་པན་བྱ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྲུ་འཧམས་ མས་ཀྲས་ལ་ཕག་འཚལ་ བས་ཐགས་ ག་མདྡ་ཊི་བད་བ་ད་ དང་ལན་པ་དྲན་ 
པར། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ བཾ འཇིགས་ ་པ་ །ཐམས་ཅུད་དང་དལ བལ་ ཕྱུག འཚུལ་བས་མྲཐ །བས་མཐུ་དང་བིན་རབྲས་དང་གྲཟི་ བརྗིད་བསུམ་ གྱིས་མི་ཁུབ་ ཐུབ་པ་དཔ་ལན་བྲ་ད ན་པར་བྲས་ལ། ནམཿསྦདཏ ཐཱག་ཏུ་ཨ་ བ་ལ་ ཀི ཏཱ སོ 

; གསུམལརརོདཔི་ཧིཿ ཡིར། །དོདྨ་རམས་གངདག་དགམས་པ་ཀུན། །འཇིག་ ཉེན་ཁམགནམ་ལུས་པར ར། །དེ་དག་ཐམས་5དཅི་རི་ རིགོས་པ། །ཐེགས་པ་མེད་པརའབུངའྱགརི་ཤེག་ །དཾ་གོལ་ གཏོག་མི་དགོས། 





ོསསམཆོདླདནོ་གཏོར རྒྱན་དམ དུན བ་ འདིཆདངཔོ་ དབལ་ཞིངབྲས ཕོ་བའི་གནས སྤུརརབནི། སྲིཞུའི དོནོགོནོནཆོགོ་གསྱུམོལོ་ དབུལ་ལོ། ཀབདག་གསནདཔསིང་འི་ ངེདའཾབ། 

བདག་གྲམནད་པཿ མང་འདེནེས་བྱགི་ བའི་ནེད་དང་གནོད་པ་༔ ཐམས་ཅད་ཏུ་བར་ཞོ་ བའ་བ བིན་ཧིས་པ བརླབཉཏུ་གས སལ། བདག་ བཡིནད་པ་མིངའདྲི་ཞིས་བུ་བ ལ་གནོད་པ་བུད་པའྲི་རི་ དངམ་། 
འའ མིན་པོ་དདག་ཐམསརྱའི་གནོད་སེམས་དའ་གདུག་སེམས་ཐམས་ཆདཉེ་བརཞི བདཧཱིན་ཨིས་བླའབྱུ་གསོལ། ལན་ཆགས་ད་ ལོ ཐུམས་ཅདདུདུ་ནིང་དག པའྲབེན་ཤིས་བློདགྱཏུ་གསེལ། ཞེས་ འདགང་ 
(398 ༠༠ འདོད་སེ་གསེལ་བ་གདབ་བོ། །ཆས་སྩེང་གི་གཏོརམ་ལ་ལླགས་གཉིས་ཏུ། སངས་རས བདད་གཏོག ཏགས་བདཀོན་མཆོག་ལར་བཏང་ འགུསྲངག་གི་དཔེན་ཡིན་པས ས་དའི་ལགས་ལྟད་བཏང་བའོ། ནད 
། དང་པོ་ལར་དན་དམི མིགྲསྣ་ནམ་གོང་པཞོན་བ་གསུང་། -གཏས་ བ་ལྟར་ྱད་ན། མཆ དཔད བོདཔས་ཆོས་སྦྱོང་དང་བསྟུན་པ པལ་དགའ་ བའྲི་ལྣ་རམཱསྱིགྲྭསས ལ་དངམའི་འབོར་པ་ བསམ་ ་གྱཾས་མི།ྱབ་པའབྱང; 


_།བརའསལ། གཉིས་ པཾ དརྗོད་པས་རང་གིལྐ ཕུག་བའི་ལྕབམ་ལྷརོམ་བཟུང་དའི བར ནཔའྱོ་གུན་པའ་བས ད མཚན་གསུམ བསྔརད་པས དེདག་ལ་འཇེས་ལུད་པས་ཟགསིདྱའི་བང དདབྲ་ཞོ་ ཞོབ་ཕར་བསམ། | 







ས༅ 
¦ བལནྱ་བས་བླ་ བུགསོལ། 

















ྦ མཚན་བཞིབ་ཐངོདབས་དག་མྲའ་དངནས་པདུང་ཡིནླ་ བས་པ བསམ་ ་གྱི་ས་མི། མི་ཁྱབ བ་པ་དང་ཝན་ བའབསམ། གཟུཿས་ལ་ལྲངདགམ་ ཨ་རདབཞིན དུ་བྱས་ལ་ ཊཉེར་གཅིག་བྲ་ངོདདྲེ། ཆོཿ ཆོས སྙེངོརྣནསལ་མཆོད་པའོ་དྲིར་བྷི 
¦| ཞས་པསཏྱདཱ་པརདུ་ དྲ་བུས་པའི་བདན་པའི་སེབས་བངོད། དེནས་ཆོས་སྐྱོང་བའི་བསྲངམ་ནྣམས དང་བསྟན་པ་ལ་དགའ་བའི་ ལྷ་ཚོགསྲ་རམསི སངས སྣབ་བཞད་དདབྲང་།ཤིོ་བསལ་མད་པའི ཤི 
དག་བའི་བཤེསྲ་གཏེན་དམ་པྲ་ནམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་ལེ་ བརཆད་མ་འབུང་ མཆོད ཅི་གཏོརམྱརན་དམ་བའདེ་ཆསྟི །ཏིས་པ་དབུལཞིང་བྲས ོ་པ་གནསས་ུརབདི་ཡནཏན་ིམགོནོསང་བི་ླསམ་ནསས་དངགནཔ་ལདགའ་བཅྱི་ཚོགས་ནམ་འདྲེབ་ | 
༠༠༡ །བར་མཛད་དུ་གསལ། བདག་ཅག་ གེཆོས་ བྲབ་པའི་མཐུན་རེ ཐན་ཧྱེན་ཐམས་ཅདྲའཛོམ་ བ་དང་འགལ ལྭ་ཏེན་ཐམས ་ཅད་ཉེ་བརནི་ ཞི་བཅ་མཛ ངད་དུ་གསལ་ཞེས་པ་ལ སེགས་པ་ག དྲ་དགོས་གསལ་བ་གདབ། རིགས་དངྲུག་གི་ གི་གཏོངམ་ 

ལ་མཆན་དང་པོས་བཟའ་བ་ལ་སེགས་པ་ རང་དཔལ་ ཅེ་དངཅི་དགོས་བའམ། ཡེདལ་བ་བ་ ཝཱན་ལོ་ལགས་བདང་བཤུན་འབྲབ་བྲ་ནུན་ཆོད་འྗ་བུང་བར་བསམ། .མཚན་གཉིས་བས ས་རིགསྲ་དགསོ་སོའི་ལས་སླིབ་ ཐམས་ཅད་ | 


|དགྭནས་ལྷ ཧ་གོངམ་གཉི་ སྭ་ང་ པོ་གངརུང་དྲུ་ཁུར་པར་དསམ། མཚན་གསུམ་བསང དདག་ལ་ལོངས་སྤད་པས་ ཟག་མདྲ་ཏི་བདེ་བ་ དང་ཝན་བརབསམ། མཚན་བཞི་བས་ འྭཐབྱ་ཙོད་ཉེབར་ཞནེས་ཕན་ནུན་པམས་ བ་དང་ ` ད 






401 






བཡིན། །དཔྱེ་བཱཿ ཐས་པའིཉིྩའཱས། རགཔོའ རྙེཾམ་ སྙིན་སུག་ བསྔལ་ངང་། །དཀརཔོའའྲབས་བུ་བདྲེ་འཉིད། །ཏྱེད་རྣམས ཉྱིསནི་ཤེས་པ གྱིས། ཞེས་ བབལ་སེགས་པ་བ 


"༣ ‰ ༢ * ༣" 


།དགེ་བཤེས་པ་ཏབལརམ་སིངསམ་བས་དརསུམཀྲོ་རྲ་ཞུས། དེལཞུ་ཝན་ཤེས་འབྲེ་གགས་པསཞུས། ངེ དལྭ་སབདཔནོ་རུ་ནག་པདང་། རིནཆེནེག། དབ་དསྲངས། 





བདན་བྲདའ་ཤེས་ཚད་མི་ལ་གཤུགས 


འདེབས་པ་བཞིནྲ་བལོ། །བདག་གིས་གླུན་ལ་ཕ་བཞིན་བསན་ཀྲེན་བྱེས་བདག་ལ་བླ་བཞིན་བེང། བདག་གིས་ཀྲུནལ་དག བཞིན་བཱསྦ་ ན་ཀུན་ཧིས་བདག་ལ་ངྲག་བཞོན་བྱེད། མཛུངས་མནིངས་ཅན་གིས་ཁིམ་མཚས 
བུཆཔཱན་དྲུའཁོལ། པྲུ་རྔུལས་དད་ཅན་གྱིས༢ རང་གི་དྲན་ཀྱང་གནམ མམཐྦཡོང་། ཞས་པདང་འདྲ་གསུང་། ཀུཉྱསི་ཐམ་ལྭཞུགགཅིགསོདཔ་ཡུན་ཆདད་གཞི་བདགདལ་གཅིགཟིན ལང་འད་འདཅཅ མཱ་ཡོདཔས་གནུས་ 
གཡར ང་བུས་ལ་བསྟད། འཕེག་ཐུག་འབུང་མེ་ སད རྟག་ཏུཏིན་ནས་འདྲལ་ལཱ་བཞནམཆདན་ཤུལ དུ་འབང་ཉེན་ཆགསྲུང། །དགཤེམ་ཅན་པང་གེན ༣མའི་གོང་དྲུ་བླ་མལ་བཤམས་ལ་ བཞགགོ་ །ངྭཾལེ་བུའི་གཏོར། 
འདིལམཐུའ ་སོབས་བཞི་ཡོད་དེ། སེབས་འགྲོའོ་སྲབ་པང་། སེམས་བསདྱའི་མཐཐུ་དང་། དེ་བཞིན་གཤུགས་པའ་མྤབུ་ངང་། ན་ཤག ལཱནྱ་སཱི་སཱགས་ཏི་མཐུ་ཡོད་པ་ཡིན་གསུང་། འདིའི་ ཙན 


„ གམསྦྱ་ང་ལ་མཆན།། བླམ་རྣམགཉེསལ་ 


གྲ 


ལྭ་བདོཆན་པོ་༨འཅ་རཐཞག་འ ནཆགཉིསཆངས་བུབྱརར་བྱཅད།གཉོརགསོས་གཅིག་བཞག།དནས་རནསའིནླ་བསྤ་བས་ལ་བྱརར་གང་།སླགནོསི་དྭགས།ཁོནལ་བཏསོདཚབརླབུགས། དེནས་ཆགཏོར་དང་བསོམས་ལ རུང བྷན་གིས་ 

གསས་ལ། མཆན་པཞི་སགས་བྱ་ར་ར་བྱ་ཧུད་བླབས་ལ། གསེལ་བྭསྔམ་ལྟར་རེམ པའགདཔ། གཏོརམ་སཿམངུལ་ པའི་སུརམི་བཏང་གསུང་། འདི་འབྲུལ་བློག་རེ འབངས པ་མཉམ་གསུང། ཇོ་བྲོ་རྩ་ལ་གིགྲནས་ 

བླ་དད་པའི་གཏོར་ཆེནྭཧི་མན་ག་པོ། ལྷ ཀླུ་གཏོར་གཏོང་བའ་འདོད་པ་ ཡིས། །དངཔུ་བུང་རུབ་སམས་དྲ། དད་དེ། །སྭ བྷཱ་ལན་གསུམ་དྔ། ཆོད་པལ མ། །ིཾནང་སྟེངཔའི་དང་ལས་ནི། །སྐད་རྱིག་ཏིང་ 
༥ དཔོས དཔིད བྲབགསུམབྱིས་བྱིན་བྲརཔས་ཏོ། །མདུ་ན་དྲ་པལས་སྣ་ཚོགས་པད། །འད་གེས། རབིལ་བྕེད། དྲེངས་གཏེར རའི་།ངད་ཨ། །དེ་བ་བའ་སེངུ་དི། དྲ 







མ་སྦྱངཱས། །པདང་རངགྱི་སིང་ཁའི་ལཾ གིཉིས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་དང་། །བྱང་རུབ་སཾམས་དཔའ་གླུནྲ་ཐགས་ལས། །ཡེ་ཤས་བདུྱརི་བཀགལ་བཅུམ། །མ་ཀ་རོསས་བདན་བླར རུབས་ལཱ། །ཁེངས་ 
པིའི །གཏྲོརཾལའི་ཕྲ་ཅུང་པ་དྲལན་པོ། །སུམལས་པདད་འདབ་བྱ་ཧུད་པ། །དཀྱིལ དུ་བུཿསན་དྱངུར་ཕས། །པདའ་ཐུལ ད་ད དུ །པ་དམརསར་གུརཾས་ཚོགས་པད། །ད་ ད་ཨ ཟུདེ་སིང་ 


ལ་ཨོ་སྭཿ་གིས གྲས། གསུམ་པེམཟོད་བསེངའར་སུན་པ་པའི། 


འར 









།༄༅། སྟར ོ་་ཐོདཔའི་གཞལ་ཕས་ཁང། །འིངདྭ་ཡུཿཐྔཾན ནྩ་ཐུར་པྲལས། ། །སོག་མྲེད་ཀླུ་བརྒྱ པདབྱ་སེད་བུས་ལ། །དྲ་ཐུགས ཡུཿདངྲ་དཱ་ཐུགསྦརོ། །འོདོཅི་ས་མོ་ཆོནནང་ནས་དངསོ། ་ | 
ཱེ ལྡེ རི ་ ཧྭས་ནས་ནི། །འདད་མོ་བྱརང་ ལ་ཐུཿསྨོན་བྱཧད། དྲེ་གརཀརནེ་བྱརད་པོཡི། ། ཐྲུགས་ ཀའི་ཕཱཿོདང་མང་གི་ རཾ ` འོདྱཡིས་གྲ མ་དོས་པ དངས་ ས་ལ་བྱསིམསེ། །བསྐམ་ང དན ཞ་ཡང་ར་བཀ ཀུ་གལ། །འནྣམས་ པར 
 ཀླུནྱ་གྷི་ལགསྭཱཾ་ཏྱི་། །ཛཱཾ་དམརྦ་གུརལསྣ་རོརི་དམེར། །སྤ་གུཅྨན་པསམ་རྫུ་བྲརོ་དཔས། །བདུད་ཅིལ་གཏདདག་འཇོད། །རྡོ་ ྫིས་གྲ་ནས་གསལ་ཚིམོ། །ཀླ་ཆལ་སེག་མེདྲཀྲ་ཆལ་གཏད། །འཁོར་དངངས། 
ནར ི་ ལ་བ་ལ་ཏུ། །ཁཁ་ཁྭ་ཧ ཕཅི་ཞེས། །ལན་གསུམ་བརོདཔས་ཆེམ་ ཊ་ཏོ། དེནསླ་ཀཱ་ ཀང དམཚིག་ བསྒལ། ཉོ མོ་ཱ་འྲཾ་སཱ་ཊ་མྭཾཏཱཀྲོ་ང ཧིར དྨིང་སླེང་ས་འ་ཡ་ དཱི་ཕཊ་ ་ 
།སྭཱཧཱ། ཀུའི་རྦལ་པུདྨ་རམས་ཉིས། མིང་འདི་ཞུས་བ་ ག་བྲལྭ་ཀུའི་གནོད་པྲ་ཐམས་ཅང དྲ་ལུརདུ་སེལ་ཅིག་སླུ་ འཞས་མངདུ་ླ་བས། ནུ་གྲ་མཛ་པཱ༔ ཞཾས་གཤགས་ སི།། ཞང །ཧུ་ བླ འླི་ཡས་ལ་པོག་འཆལ 


ཛྲ ༣༥ ༡༨༣ 
སྣབ 


༼ ཡྱི ཐའདེདང་ དཀའ གཤམས ལ་གཞདྱ་དབེདམི་ དགེས། འདིཿའདགལ་འབོརབ་ས སྙཾལཅི་ ལ་ར ཤ་པ་གསུང ཤིནཿ་མུཌསུང་ ལྲ་ ༨སའི་གཏ་རན་ཧད་དར་འདོདབས། _ལྕགསམ་ ཡེན་པའི་སྣོང་ངུ་ ཤ་ཁག་ཆངམ་ 













ཞ 


405) 







ཕ་མས་བཅ་མ་བ་ཕམསས་༧ཝཝ་བསཔའ་བམམསངཔམ་མབ་མས་པའང་མངས་པཝཕ་ 


ཡིནཔའྲིརས། དཀར་གསུམ། མངར་གསུམ། ཟསམཆོག འྭསྤ་ཐུག། འྭབས་ ཡོས། ་སུནག ད བུ་ཤེལ། ཕཱིཔཞོ་ཤ། མཁལ་མཞོ་ཤ། རྒྱམཚོ་ལྤྲ་བ། པཱ དྲ ཆུ་སྲིན མོ །མུཏུལ་ 


སེན་པོ། པླད་གེ་སར། ཐང་ཤིང་། གྲུ་གལ་ཿ དཀའཔོ། ཙནྫན་དམའ་པོ། སྩད་པ་དམར་པོ། ཕ་ཝཿངཆོལང། ཅེ་ སམའ་བླུར། དྲེར །སྭ་དཱམ་རྫས་ ཉུ་གནོད་བེད་ལེ་སེབས སུ་ཅརབའི། །པཱ་ཤེལྐ་ནས། 


བྲངས་པའི་གེ གསར་ཀི་བརྡརཱགཏོརསྭ། ན་དུའདུསས། །དནེ་གཏོརམ་ དངོས་ལ་ དོན་བཞི སཱ། 


དང་པསམས་ བསིང་སྔོའ སན་དུ་སོང་བས་བངས་ཉིང་ལ་རབྱསྙེདཔ དཔནི་སེམས་བྱསེདྲ་བས་ལ། །མོ་སྭ་བ་བ་ཤ ཏཱཿསྦྲ་པྨྷཿས་དཱ་ 


བ་ྟདོཊ་ིཞེསཁན་གསམ་བར་དྲེནང་ཐམེས་ཅད་སྣེང་པའི དང་ལས་ཆོག་རྒྱས་པའམ། _ཌ རུལཆུལ་པར་བ་ུབ དངག གིས་འངདངཔའི་ལུའ བུ ། རང་ཅུག་ཏྲུཔབྲ་སཁཔ་ཡིནན་སོང་བལ་ས སོགས་མཧས ཀྱང་་ 


ཆོག ལྤའི་སྨ་གསུང་ཐུགས་ཀེ་གནས སྤསྨུགབའི་གདནལུ་ཁ་དོགསུ་སའི་ཡིག་འབུ་ གསུམ་ཡྱིས་པོནྡེ་བེས་བླ་མབབ། །གཉིས་བ་གཏོརམ་སྦུང་ཞང་བིན་བཱིས་བླམབས་པན།  གཏུརམ་ལི་དམགས་པར་བུས་ཤ ་ལ། མངུན་དུ་ ། 
པ་འས་ སཱཚོགས་ པླད། གཏོརམའི གཏུབ་སམ། གཏོར་མའི $ ྲ་སཁསྨ ཟླ་བའ ཞིསངུ་ད དྲ་ཧུ་ཐསལ། ཧཱིངདེའི་འོད་ ཀྱི་ས་ གཏོརམའི་ཁ་ དྲག་ དརོ་སྔོན་དང་། ཌྔགཡའ་ ངྱནདགཱ་ པར་བསམ། ཡོངདཱིདེ་དང་རང་གི་ 








༨ ཨོཾ་མྭཀྐརོ་རཱཁོ་སྦདྒོརཿསཱ༔ ངྲནཱཏྦརཱ ཨོ ཨོ 

ཤཾ ཧྲུཞཾས་ལན་འདུན་དབྲུས།, ཡ དཞས་སྤྲད་ཏ་ ཌབཱ་ག་ཏེ་ཏྩོ་བ ཐྩོ་ཐིཌཱུཌེ་ཏཱཿ ྦ བངཏྭ་ཁཾ་ཨྭཱཏཾ། སྭ་འཧིམ་ག་གན་ ཁ་སུ ཤེས་ལ ཅིག་གམ་གསུས་བླབས། དའིམྤཝུས་ དཔག་ངུ་མདཔར་སལ་ང པས་ 

` 406 བླའ ཏ་རེ ས་ཁང ངཔའ་བསམ། ཡངོརལས་ཡོ་ ཧཾསེ་གཟུགས་ 'ངྲའ་ང་པག་པའྲ་བས། ༣ཨྱྭྲས་ང ན་པ་དག་པའྱ་བས། ི ཛཱ་གིས་ངོངན་བ་དག་བྲ་ ཤྲས་བའི་བདུད་ཅིས་གཟུགས་དྲི་ན་སུམ་ཆོགས 

་ = པྲརབསམས་ལ། ། །ོ།སཱ་ ས་ལནགསུམ་ བརྫོངདོ། ། །གསུམ་པ་ནིའི་མགོན་བསྦུདངིང་སཱའྲ་དང་ དབའི གཏོརམའི་ཕཾདདུཔི་ད་ མེ པྱ་ཧ་རེཔ་ལས་བླ འདབམ་བྱར་ དཔ་གཅིག་བསུམ། ངའི འི་དྱཀིལ་དུ་ཐུཿསྨེན་པོ་ ད 
¡7 གཅག་བསུམ། དྲ་གུརབལོས སྦྲལ་སྔེ།ཁྲ བཞག་འཁྲེལ་བྭ་ལ་བྲམ ༥ད།ལངས་པ་གཅག་བསྔམ། པེའི དུ་པཾ་ཏྲ་མརསཧུར་པ་ལས་ སྭ་སྣ་ཚོགས་བླང། དོའསངྲ་ཀུས་ལས་ཟ་བ། དའི་སྙང་དྲུ་ས་བཞུ་བ་ལས། ཿ ཐེང 
པ་ཁྲ་རབ་བེ་ཐ་གཅིག་ བསལ། དེ་བཞུ་བལས ཐེང དཔའི་གཞལ་ཕས་ཁང་དུ་བསམ། ་ གཞལ་ཡས་འངངའི་ ཞང བཅི་ཐེབལ་ཡུཿསྙན་པཔཅིག་བསམ། དྲེ་ཡུརཔ་ལསྭ་ཀུྱ་རལ་པསགམ་མེད་སཱང ༽ྲཐལ། སྩེད་མི་ ཐཾ 


1 ༄༅། །ཐུགས་ཀའིས་ཕནྫའད་ཉིསསངསྣ་ རྒྱས་པང་ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གུན་བྱི་ཐུགས་ གནས་ཡོ་ཤོསྦ་ཊི་བདྭད་ཆོ་བྲཀགལ་ བསུམ། ཡང་༨ 
དཱ 







མ5ངོ»ཅན༡་ ༦ ༨༤ ༦༤༢. 








ཧོལ མ་རཔསྐ། ༦ ༩ ༡༩༡༡ ལ་སོང ༡༡༦༨ 
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ཐལ་མོ་སྦྱར་བ།_ སྣ 







དྲ་གུར་པ་ལས་ར 


ནས་གསེལ་བས་ཚོམ་པར་བསམས་ཏེ། 









ལ་མགོ་བདྲུཀ་ རྭལུག་པ་ངོས ནཡར་གདེངས་ཀྱ་ཏནདུ་ཡོད་པའོ། 


བརྒྱངལ་ཕུ༔སྔེན་པོ་ པ་ྱི་དང་བསལ། ཡཱཿབྱརཧདྱ་ཐཱར་པ ་ལསཀླ་ཆནབྱརད་དྷུ་བ 
པའིམདོག་ང་པོ པོའོ། །གླ་ བྱངང་ཀི ཐྲུགས ར་པར བསམ། ཡུ་ཿ པུངྲ་ནམས་དང་པདག་། གི་ས་བྐོམལས་འོང་འཕོས་པས། 
དུག་གི་ གི་བུང་ཤརྦང་བཀྐུག་ལ་། ་བསམ། སྤལ་མགོ་ གོགཅིག་པ། མདོག་ནུག་ལ་རིང་པ་ བསྐདལ། དེལ་ཡང་གངནས་ གཞོད་པའི་ས་ དནས་ སྐདེཀ་ འདྲ་བ་རྤངངས་ལ་ ་ལ་བསྙམ། རྣམས་ཡུན་ཁྱི་ལྔགས་ཙུ ཆའ་སངས་ར་རེབསམ། 


།འྲི་ཐུགས་ཀའི་ ཕུཿདང་པང་གི་ས་བ བོན 


ཇྔ་དམར་པོ་སྦ་གུ་ཅ' ནྭངྱུ་ཧུརཾ་པརབསུམ། དནྭཾ་པའི་བཞི་པ ་གཉོརམ་བསབཅེཔའཡིན་ལབ ་བསལ་། བནི། 


བློརྭ་ཧི་འོད་ཀྱི་ས་སེག་མ་མེདུ་ཡེ་ཤེས་པ་མཚོམ་དྲོན སོ་བནས་ སྭོཧནྲང་སལ་ བཉེམས། དེནས་པྱད་འདབ་ 
ར་པར་བསུམ། ར་ཡང་སྙད་སྔལ་ སེདོམ་ཐལ་མེ་སྤར་བྲསཱལ་མ མགོའི་གདངས་ ཀ་བདྡུན་ཡོད་པའོ། །ཀྲམཔ་ཅདྱ་ཏང དཀར་འཱ་དམརྦ་ཁཱ་སེརྦ་བཱ་ གང་བོས་ 


ལབ 


ཏུཞེས་ བརོདབས་ བདུད་རིའི་སྣོད་ལ དལ་དཏཔརབསམ། ཡངདཱཾ་དཱག་པ རྫོདཔས། རྡོར་ འི་སུ་གུ་ | | ཾ 
དེནས་འདི་ས དཅེས་བརང་ད། ཀླའི་ངྐྱལ་པོ་སག་མཡེད་དང་ཀླའི་རྒྱལ་ པབྱར་འཁོརདང་བཅས་པ་བའི་ ཉཁ་ཁྭའུཧཁྭ བཧིཞེས་ལན་གསུམ་བྲརོད་ ས་ཆེམ་པ་དབསམས 'ཏ། དནས་[ ྷ 









ཚོ་མི་ དྲོས་བོནས་ཀླ་རེན་བྱ་དད་ཡེ་ཤེས་སེམས ༈དཔའ་སཱ་དངུས་ལ་ བཅིམ། གནོད་བུདྱ་ཀངད་ 






༄༅། །ཟླ་བའི་ཀིལ་འཁོ་ིཉེངདད་དོཀརཔོསོངོསསྤྱོ གར་པ ལུས། ཚོར དགུརཔློ་ཆ་ལ ་བཁོངགསེ་ དཅན་ངའི་སྙེངན་ མས་བ ཟླ་བའི འའིྩ་ཉིམོའ ཐོ ར་སྱི་སྙང་ ངོནི་ཝང་ཁྲུ་ལུས འོདོསརྨ་བུ་ལོའྲོསོ། ། 
བདྲུད་ཅི་བའུ། ཊུ ༣འཕོས་སངས་ རྨྱས་དངྱ་བཆུས་སེམས་དཔའ་ཐབ། །ས་ ཀནས་འ དེ ཤཞེསྭ་ཉི་བདུད་རིའིཆརྒ་གནམ་ཅམ་ བཐ་ པར་བསམས ་ལ། །སྐ་ཀཱོའི་ཕཱགས་ཝའམ་ བླབ ` །མོཀློསཱཿ་སྤང་ ལའམ་བན་། 
. ས༧ བའོད། ནིག ཏོནམཁྱད་བྲངྲུ་བུ་ པ་བའ། །དྷནས་མ གོན་ཁུད་པ་ྲད་ད་ གཞན མདྷུན་ཡི་ནམམཁའལ་ པྲ་ལས་པྨད འྲི་གདན་ འདབམ་ །་བཞི་པ། ཚི་བལ་ཨ་ སྭ་ཟླ་བའི་དྲ ཀྱིལ་ལབོརདའི་སྙེངང་ སླསུ་སན ད 
` 410 ཌླཾ ཝེང་སཱཾ་བསྣ་ ས་པས་ཨྭཱཏཱལཏཱགྱིས་མོན་པ། སའོ འྲ་ད་དྲས་པསྔ་བ ཟ་གཡྲལ་ཞལ་གཅིགལུག་གཉིས་བྱསདགོ་ལབྲམགསའ འན།་ གཡོན་པ་སོང་བུ་པང་བཅས་པའྲི་སྦུ ལའ འཛིན། | 
` པ་བསྡམ། དྭེནས་ཡི་ཤེས་པ་ སུ ན་དངས་ལུ་ཛྲཿརཱ་ཧོཿས་བསཱིམ། _ སྒགསུདྲ་ཐུགས སསི་སི་གེས་བིན་ཅིས་བླརབ། ི་་ དཱནས་ཤངྱཾ་པླདཱལྦ་ཧཱཿ གལ་པཡུལ་འ། བྐར་བྲསཔཞའ ག།ིག་ཤྲུག་གཉིས་ 2 


སྦྲཾབམ་འདིལ་མཆོད་གཏརམི་ ཁམབརྙནདགསུད། པ། པེ ལྷ༣པདྨརཿ རལ་པེའཕེགས་སྩ། སྙིས་པོ་ བླསམདོག་སོན་པོཞལ་གཅིག །ཤཔབོ། གཉས་པ། ཊབ་ རཔ ངྲཡ་ མྱལ་འེམོགམེ་ བཟངདམར་པཤེལ་གཅིག ཧུཁ་གཉིའེ་བ། བཱ བྭང་] 








༤༨ བ་ལ་ 


སྙེད དནསྭསིང་ཁནྲས་འོདཟྲེརལ་ སད པས་ཡེ ཤེས་སེམས ་དཔའ་དགུག་གཞུག བུ། སྤ་གྭསུང་ | དཾ 


|ི་པདྨརྨུལ་པློརམ་ཐོསྲསས་སྦམདོག་སེར་པཞལ་གཅིག་ལུག་གཉིས་པ། ངོ་བྲའི་སངཅིགཙམལ་ཝལ་བྱེས་བ 
ཐྨུགས་ ཨས གོག གོ་མི སཱད་མྭ་ གྱུཅནྭ་པཾས་གཏོརམ་ལ་ ཏརྦ་ིས་བཅུགསནས་གསོལ་བའབསམས་ལ། བལི་ཏྭའཱ་[ 
ཧཱཞས་ལནགསུམ་བསྟང་བོ། །ངེནས་བཀའ་བསསབནི། ཤརཡགས་དྲ་ཟའི་གདོན་པང། ལཱུ་ཡོགས་གཤེན་རའ་གདན་པང་། རླུབ ་ཡུགསྤ་གུལ་བྷ་བཱི་གངོན་པང་། 


༣༣1 ེནཔོ་བཅོ་བྱ་ད། བགེགས་རིགས་སྣོང་ཕག་བྱ་མདུ་ནུལ་སེགན་པལས་བྲསང་དུ་གསལ། 


གཏོརམ་ ས་ ་གཙང་སར་བསལ། 


རྒྱལ་པོ་ཆན་པ་བཞོའི་གཏོརམ་རོཿ རྫོགསསོ། 


གཔྦརཏངིི་ཀ་ར་ཤཱི་ཱན་དང་ 


| |བཏརཆོག་ནི་རྫསངཆོག་ངང་ །གསུམ་པ་དམ་ཆིག་ བྲས་དབ་པང་པོན། །ཡུངས་ཀརམ་ གཏོགས༢ བུ་སྣ་ཏྟད 


རྲ ་ 
ཞྲས་གསལ་བ་གདབ་པོ། ་པོ། 


ལོཙཱ་་དག་ བཤེས་སོན་པས་ བྱས་བའོ།། 


།དཱནས་ཡེ་ཤེས་ ་སམས་དཔའ་ གཤེགས ། དྲམྨ་ཆིགོསམོས་དཔའ་མི་ བསིགས ་པན་བསམ། 


, བྭད་ཡོགས་གནོད་སྤེན་ སེེནྱ་བི་གདོན་ངང་། གདོན་ | 


ར།། ལྒ བླམ་རྣམས་ལ་ཕྱགའཆལ་ལོ། །རྗེན་ སཿ 


དདང་། ། ཆོསི་ལུང་དུག་ཤེགས་ པས་ཇོབ་གསརལ་གསན། ༣ དེལ དི་ོགཞརབས་ འུགཔ ཐད་གངཉིསག་པམདོད་ག་ 













།༅༄༅། །གཅོངྭས་ཝཱན་པས་བླཀས་ཏེ་ཞིབ་བཏགས་ལ། 







།བཤལ་སྣཱ་སྙུག སུ།ནདྲག་སཱན་རཾབ་ གསྱུམ། | ཤ་ལྔ་བདུད་ཚ་ཱ་རྣམསཿ མ་གཏོགས་སྙནུ། །ཤིན་ ཏུམང་དང་དཀར་གསུཊ མངར་་ 






ཌཱ གསུམ་ངང་། །ཅིན་ཆེནྨ་རམ་ལདྡེརམས་ལགས་པྲསས་ཏེ ཏ། ཧཱེདགཙང་ནང་བྲགས་གཏི ིས་པརགྲའི། །ཝཱོརཾཔངས་མཛག་ གསྒུམ་པ༨་པོལ་ཡང་གསུམ། །དུས་དང་ཆགས་ ས་བསག་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱད་དོ། དཀ 
ུ ངང་པྤོདསྣནེ་བདྱན་གསུམ་མྲ་གྲ་ གབེན། །ཁ་ལར་ རྒྱནདཉིན་མཆན་གུངལམིན། ཐོག་མ གེའདྲན་མརོདདང་སྣང་བརྐྱད་གསུམ། །གདོནཞིང་ ངགཞན་ཡང་མངི་རྒྱང་ཅིནུས་བ བཀཾག། ཞམས་པྲ་མ་གཏོགས་ ། 
412 ཤྲཱི ངི དེ། ༽ངེནས་ཕདག་གིས་སེམས་ 


ནཀྱུན་དོན་དུ། །སངས་་ྒྱས་ཐོབ་དངཡིར་ཚིགས་བསགསིང་། ྲིསྦྱུད་བརཆ་དབསལ་ང དོན་གཏརཱམ་ཡི། 
ནོང་ེངྱ་སྱིན་བསམ་པག།འདྲི་སྐད་བླངོད། །སངསྐྱ་ཧས་ཆེས་དངཚོགསུ་མཆག་ལོ། །བྱངྨ་དབ་བ་དྲད་བདག་སྒྲུབས་མཚོ། 
བྱགིས་པ་འིདདག་གིས། 


།དང་པོའོ་ཆནི་དཀོནམཆོག་གཉིས་པྲནི། ། 
།ལུན་གསུམ་བདངོ་དནས་འདེལནགསྱུམ། །བདག་གིས་སྟིན་སེགས་ ¡ 
།འཀོལ་ ཕྲནྭ་པུརསངས་པ རྒྱས་འགྲུབ་ པར་བཱ། །དབངོང་དྷནས་བདག་ ཏདེཧཾན་པ གཟིག །སྒདཅིག་གིས་བ་ བསམ །་ལག་བཀན་གྱ་སལ། །གོཏོརསཔངཀར་དམ་པསབའི་ པ་བའླཾས་ ད 





| གོ གསེ་བཞི་ལ་ཕག་འཚུལ་སྔགས་མཆོག་འདི། ནམཿསྦ དླཏ་ཐ་ག་ཏ་ཨ་བ་ལེཀིཏྭཱ་མཾ་ས ར་སམ རླ 
༈ [གེ གགགས་བཞི་ལ་པ། ཅུབས་དང་ནྲི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བཱིནྨ་རཔས་པང་། །ཆས་ དསས ེས་ཅིས། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོདཔ་པ་ ང། །གནོད་པུད་ནམས་ལ་ཕུན་གངགས་ ས་ཏ །ངོ །དནྡ་རམས་གང 


413 







| ། ཆདང་པ་དྭབ་ བུལཞིང་བྲས་པའི་གནས་སྤུ་གུར་པནི། སསེན་ཏནྱ་ཐཱ་མགོན་ལཱ་ད་ རཀ ཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་དབུལ་ལ། 
|] བརླའཏུ་ གསོལ། བདག་ལ་གནོད་པ་དཤད་པའི་མི་མ་ཡེན་པ་དེ་དག་ ཁྲམས དྱཀི་གནོད་སེམས་དང་དངྱུགས 


སྭ སྙེངབར་ ས དྲསྣསརིམ་བ །།མོ་ལྭ་བིམ་པས་ང ཡའོ ། །ནང་དྭ ངབོས་གཉོར་མྱོ་ཧཆོཞིང་། བདངྱཅིརྦ་གུར་བསམ་ངེནས་འདི་ལན་གསུམ། འི པོ་སཱཿདཱི། བདེ་ 
གསུང་ཐུག །སེངབརའོགནས་བནདྲ་སྲསརིམ་བཞིན། ད་ཡབོད་བཞུ་སེ། རུ ༥ ་ བརབོདམ་་པ་གྱསུམ། རྡ་སྡོནཞི་སོརརདབུལ་བཞི། གབདག་ 


དག་བསུམས་པཤྙུན། །འཇིགྷ་དེན་ཁམསླརམསམལྭས་པྲ༔། །དེ་དགྲ་དམས་ཅདཅི་འགེས་པ། །ཐོགས་པམདཔབརའུཐུང་འགྱུར་ཤོག 


།ཅེས་ལནཅིག་བྱཅདལ། མཆེད་སྙིན་བྱི་གཏརམ་ [རྒན་དམ་པའདིའི་ 


།བདག་ལྱའིནྱཾ་ཧི་སོ་བླཔ་དཱ་གྲསལཾ། བདག་གི་ནད་དང་གནོད་པ་ཐམོས་ཧངཉ་བརའི་བརྙའྱིན་ཅཱིས་ 


མས་ཐམས་ཧངཉེ ཞེ་བཟནི་བར་བྱིན་གི 


གྱིས་བརླབཏུ་གསེལཾ། ལནཆགས་ཤའ་ཁོནཐམས་ཅང་བཿཞིངདགུ་ 





| 


, 


༠93 ་ །བརྩ་འིནྱ་ཅིས་བླ་དབྱརྭ་གསེའོ ། ཆགྱཏིསྲ་བདབུལ་ཞིང་བྲསོ་བའི་གླནས་སྱུ་གུར་པནི། བྲདྲག་ལ་གནོད་བཅྩ་སེད་བའི་མི་མ་ཊ པོ་གསལ ་དབུལ་ལ། རཆ ར 
2 གཏོརམྱ་རཱན་དམ་བ། འདིའྡིནོས་བདང་མཐུ་དངིན ནྨ་རབས་བསམ་བྱིས་མེ་ཁབ་པ ་དང་། སཱནྱེནུསཔྲ པོདང་། རྔས་ཏྱི་ རེན་ཅིད་འགེལ་པརའབུང་བའི་མཐུ་ ་དང་ཏིདྲ་པའ འཛིནྱིདིན་རཊསཊིས ཉུས་བདག་ལ་ གནོདབ་ཧྱེད་པའི་ བའིམེ་ §་ 
„ }མྨ་ཡན་པ་ གང་ཡེན་བདེ་དག་ ཐམས་ཅདྲ་བེནདད་བར་ནོད་པ་ཐམས་ཅད་ བརཞིའཀརཅིག། གཉིས་པ་བཟོད་པྲའ་གསོལ་བནྲི། བདག་ནོ་མི་ཤེས་འྔོ་ཁུལ་པའི་དབང་གིས་ཁུདལ་གནོད་པྲ་བྲས་པཿ པའམ། བདག་གི་ 7; 
414 ཤེ ཉེ་དུའབྲལ་པྲ་ནན རྣམས་ཀྱེས་ཁྱེདལ་གྲནོད་བ་ ཧུས་བའྲད་རུང་ལེ། དེ་དག་ཐམས་ཧྭ བའརོབ་གསེལ་འ། །ཀྱེད་གཟོད་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ཡིན་པས་བདོད་བརམ་ངོད་ཅིག། གནོད་བ་དངྲ་ནམ་བརའཚབའི་བསམ་པ་ ་ 

ཤད སྲའྲཤྲས་པན ནི་ཐོངས་ཤག། དྲཉིན་ཆད་མམཛདག། . རང་ག སལ་དཔེ་ལེང་ལ། བཱ ཕཱཞནལ་གནོད་པ་མམཛདཊིག སས བོནཚབླ་༡མས ལསནྲི། །འབྲས་བྷུཆབ་། ཉཐ༣འབུའ། །ས་བོནམང་བླན མས 
འ མསན། །འབྲསབ བུམང་བའྱུང་འཡན། ཀླ རན་ུས་པ་འདིཉདྱ་ ས། །ནག་བའིརེམ་ཡིན་སྡུག་བསྔལ་དང ད། །དཀར་པོའི་འབུས་བུ བུ་དདབ་ཉིད། _།€ྱད་རྣམས་ ཡོསནི་ཤས་པརྱ་ཡིས། །གསུམ་བདགེ་ ] 














2༡2 
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བསསེ་གཙུངྲསཿགཏོརམ་དོར། །དམཆོགམི ལི་གཙང་འབགས་བཅོ་ བཅོག་ུར་པའི་ལིས། གྭ ཉུམ་ ཐི་གཞུ་གཟུག་ནཏནའགིལ་ལམ། །ོ་བྲང་ཡྭཀྭཱ། ཅིིཟུས་གཙོངམའིམུལ་སྔགས་བྱས། ། །སིན་ལག་གཡསཀྷུཾ 
པས་གཏོརཏེ་བསང་བར་བ། །དྷེལརྦ་རཱལ་བཞིན་དུནད་བསེན་ཐས་ན། །ཆརིདུནདམེད་ལེངས་སྤོདའཕེལ་བདང་། །རྒྱ་ཆེན་བསྐོདནམས་ཚོགས་ཀུན་མུརད་ཇོགས། །ལྷ་གཅིགནགཚོལག་སེར་བདང་ཝན། ། 
ལམ་དུ་སྣན།ཁྲས་ལས་པལྟ་བུཿྱ་རཱདཱན། སྣཾད་གཙངཝརོནས་ བཛཇུངསའ་བུ། བོརཾཙཾ་བུཞོན་གཞན་འྲད། སྡདརེའེའི་སྟང་ད དྲུ་སྐུག་སུང་ཐུགསཆ ེགསམས་ཁ་དིནྱ་བིགབླབས་འནརེསམདོམས་ཅདལ་རོག་ གསུང་། རྭ་ཟླས༣ ང་བསྡན་བདག་ལ་ ཀནང་། འུ པ 






ཅུན་གཏོརྱསི་མན་དགྲ་བུམའི་ཞལ་ལས་ཐུང་བ་དགེ་སེང་ཆོས་ཀྱི་དམས་ཡི་གེར་བིས་བཟོ།། ཞཱཾ།། ༡ སཱུནྭས་བའི་ལུགས་ཉི་བྱར་ར་བེདན། ཕཱི་གཏོད མདངས དཔལཝདཐོ། ཞད། གསྒུམ་བུས་ལ་དང་ ། 


]པེ་སྔགས་ཉེན་གཅིག་ གིས་ཆོས་སྦྱོང་ཧཱིའེ་ ནད་པལ་སེགས་ཏྱི་བརྡ་རཱད་ཞི་བ་དང་། གཏོོརཱམ་གཏོང་པལ་བརྡ་ཆང་མི་འབུང་བྲར་གསེལ་བ་གདབ་གསུང་། དེ་ལང་ གཏོརཿན་གཉིས་སྱུ་བསལྱ་བེདཞལ་ཟས་བ་གསུང་། ཐེཾག་མརརང་ཡེ་ | 


དམ་དུ་བསསད། དེ་ཡངཞིང 






དེ་ཡང་ཞིབ་གཙོག་ཤིས་གསུང། གཉིས ་པ་དེནད་པའམ་ བླམབ་ཧའིདོ། ཀྱའིདེ དནདུ་མརནས་མཆོདམཆོད་པལྭ་བིཿ བུནལ ཁོལ་བསུང་བའམ། ངས པསོའི་དོཤ དོན་དུ་གཏོརམ་ ལ་སེགས་ འི་དག་སོ་ཡདཔ་ལ་ཕགདོ 






| ཟབ་བོ བྲས ན་ལོན བྲོནཔབདར། དེ་ཡངནད་བ དཔའཇོནགྱོིསཀ་ལཉོིཡོད འ་གུམས་བའི་སེམས་རྩིག་ བསམ པཿུའི། གོནོདོདངིདབོད་བཞི་བས་ རཿ 
ཤཱ ཐའ པྐ། མཛུངས་མོནསཿནྩྱ་ཧིསྔ་ཁྲིམམཚསྭ་ཏ ཏི་བླུབན་དྲཝཌ །པལ་བ་ ་བཡིན་ག། ཡངན་པ་གྟཏར་བཞྲབྱྲས། ཆསྟ་སོངགེ་ འོག་ཏྲུ་པང་སངལཱ་མངོན་ཤེསཅན་ར་ ནམོས་ལ་ཕུལ' ཡའདིད་པའི་དོན་ལ་གསལ་ ( 
༢ གདབས། དེ་ཡང་སྭ་ངོ་ཡིན་ན་དགྱེ་དོངགཅེག་གིས་ཤྲིན་ལེན་བསུལྷ་ཧུམཚོརདདབ་པའྡི་དྲུ་རབསུལ་ན་ཞག བདུནནྩོ་རུམཚོ་རྨད་བས།། དེར རཁངལ་མངོན་ཤེསམངའ་བས་གཟིགས་ནས་སློན་ལམ་བ། བཏབ་པསཁོང་ 
༢16. རུ ཚུལ་ཁྲམས་དག་པའི་ ལཱེན་ལམ་མུར་དྲུ་གྲུབ་པ་ཡེན་གསུང། དྲེ་ལ །༨་ཆོས་པང ཡྕེངལ་སཱ་གསཉེར་ ༢་གཅིག་གོསེ་དབལ། ལྷགམ་རྣམས་ལ་པསྔགས་ བདར་བདྡྭ་དང། “ངེ་བཞེཿ 
! རྤེ ས་པ་གཏོར་ཟུ ཨལ བྱར བྱ། དེ་ཡང་ནང་བའྲིརདང་ཡི་ ཡན་ནཆངས་པུར་བྱས་པསངག་གཏོའ་ྭ་བརི་བ ི་ཟུང་ཁ་ཡདྲདལོབའ ན་གསུང་། 
ནང ཏང འདག་པྲ་དོནས་ཅི་ ཐུགས་དགོངས་ རྫོགས་པ། བཞུགས་པ་ རྣལས་ཀྱིསྒའི་ མ་སརྭ་བ་ག སུང་། 
པ སམའདའང་༡་། ཁད མ་པས 





དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ་གཞིའིམཆུནབྲརདལ་དབུལ། ཏཿ 
འདྲ་ནམས་སྣོད་རུལ་བནྡྣ་ དུས་འཁོར དང་པོ་བདྲེ་བ་ ¶ 
དེན འཆུམ བ་མའི དནདུབཏངྱཧཾ། ཞི ི་བ་ནམས་ གཏམས ¡ 









4}7 






ཟད ༦་ ོད་པ རྣམས་ཀྱི ཀྱེའི ཐྲོར་བྱགསུང། དེམནཆད་བླས་བྱའི་དོན་དུ་བཏང་གསུང། དེ་ཟྲམས་ཅ དྲ་གང་ཕུལ་ཡི་ དྲགས འབའཞིག་ལ་ བཏངགསུང། 


_ཐྲམའི་གསུམ་ཅ མ་ཐོ་ཕུལ ་ན་གནས་པའི་ས་བདག་ 


ལ་སེགོས་པའིའ།ཁོརདམན་པ་དང་། ཡི་དུགས་དམན་པ་དང། ལྷགམ་ལ་དབང་བླ་ནགས་ལ་སིན་གསུང་། དགེ་བ་བྱུས། སྷན་སའི་ལགས་ཉི་བྱྷ་པ་ཡིན། སྫོས།། ༈ བམམས་ལ་ཤུག ་ 


འཚྲལ་ལ། །འཇྲ་བགགས ཀྱི་རུ་སྟེནཱྱེད་ན། སཱད་༣ན་པཆྱམ ཡུནཔ། ཕར་གྲཟེརཅནམོ་ཡིནཔ། རྩུམ་པའིདྲམེ བརྒརྭ་ཐུགས་ལ། ལག་བལའང་རམ ་པའི་ངྲིམམདཔན་ཉས་ལྭ། མོ་ཛལ་མེདཾ་། ྦ 
སྤ་པེཏྱཾ་བྲཿསྭཱདཱ། ཞས་ལན་མང་དྲ བཱ རན་གསུང་། བསོམྱ་རྒྱམད་གསུད་། ཅཱ ལུ ཐུགསྔ་རཆེན་ཕོལ་ཕུགའཚལ་ལི། །དེའི་སྦྲནཾས་རུ་སྦིནོ་ྱེད་ང པརའདོདན། སྱབས་འགྲོ་སེམས་ །བསུད་བུས་ 


ལཿ རྭསགཅངམ་བུགས་ པའམ འབསྲ་རུའམ་མཆེའུལ་སོགས་ པལ་བེདན་མིག་རིག་ཉེས་བཅདལ། རངད་ཐུགསྔ་རེཆེན་པོཁ་སྣང་རིར་བྣོམས་ཏ། 


ཐོགས་ཀའི་ཡ་ལས་ཟ་བའི་ འི་པུང་གི་ ཧཱ ཧཱིཿཱལས་འོདའཔོས 


པས་ ཕྱོགས་བརུའི་འཇིག་ཏན་སི ཁམས ཀྱི་ཡི་དྭགེསམ་ སྨུསཔ །བཀུགནས་མདུན་དྲུ་གནས་པར་གསལ། ཧུག གཡུས་ པ་མཆོག་ ནལསླ་འབའིདྲངལ་འབོ་དྲདབསམ། སྙིན་གྩི་མཐིལ དུཐ་ལས་ དད འརྐམཚོར་ ་ 





པྱ 










༠] ྦ ལ་ འི་ཕོ ིཿཤེས་བལན་གསུམ་བྔཇོང་བས སོ་མོོ་སློ་ངོལས་བདོོད ཅུན་ཧྱིཿ ཐིགལ་ཆེན་པོོ་ཝོ་བཟ་ཏེ་སྟང་ལོགྱོ་ཅམ་བ ནྲབསམས་ ལོ ལྐནགསྦུབ་ བླབས་ ¦ 
བས་དེ་དགྭ་ཀུང་བཞུ་ནས་པདད་ཆེའྱགུའ་ ཨུཏདེ་དོག་བའ བབད་པརོབསམས་ལ། སྤད ཧྭཱ་ཧིཞེསྲ་བཏི་ལླེར་ གཅག་བླབས་ རེ་ཁོཿ ༨པས་སྐམ། ཅའ གཏོར ཟིན་པས་ཚིམ་བའ བརབསམ་ཞང་། འཐགས་པ་ ¦ 
།སུན་༣ས་གཟིགས་དབང་ ང་གི །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་བརོད། དགེ་བ་བྭམོ། ཡི་དམེ་གྲས པའྱི་ཏཱས་གདབ་པོོ། ཙུ རྒྱ་གརཱསྙདངདུ། ར་པ་ཅན་སྣཱ་ རྫ ཐོདྷསངྲ་དུ། །ཨའ་བཙ་ནའི་ རཾ 
སྤྲབ་ཐྦབས། འཕགས་པ་ འཇམ་དཔལ་གཞེན་འུ་གྱར་པ་ལ་ཕྱ། ཤག འཆལ་ལོ། དང་བོར་ས་ ས་ཡོགྲོས་གཅངམ་ཡདདའོངབསེ་བས་དངེའ་པའྲ་ གསེ་གའ་ཞིལ། ཏུ་སྙན་བདང ཡལྭ་ཉེབར་འདུག་སྣ། པཱགྲ་བསླལ་ 
པཱ བུའི འི་སེམས་ཅན་བྱི་ཁམས་མོབའ་དྲག ལཱ ཡབྷལས་ཏ། སྲེསནྱའིར་ཞིནར༔ མས མས་འཇྲལ་ དཔོངས ཀི་གོ་འབོང་འོབངདའི་གོ་ གའཕང་དངང་བཞིནདུ་ཁུའཔའ རམདཔའོ་དགོད་པར་ 
ང་ར ལྭ་ཉིབར་གནས་པ། བང་བ ཀླནལེད་པའི་སེམས ཉི་ཁྱད་པར་བཞེ་ དང་བ ད་ཡེ་ས་ ཏེ བརམ ས་བླ་ཐ་བ་དང་རན་པ་ བཆལས་ སུ་གྲས་ བའྲ་དེབཟ་དང་གི་མལ་ ལ་བ་ དན ཆགས་ བྱཅབས་ཤདའབུང་ | ་ཱ 









419] 









མ་མཆིས་པས་ དེའི 
སྔོམ་ པ་དང་། བསདནམས ལྔ་རེས་སུ་ཡ་ འང་བའྲ་བསནས། སྐདཅིགོ་ གིས་སྟོང་བར་བྱལ་འྲོ། 
ཡངད་བཞིན་དུ་ སོང་ངོ ཏིདྱཀི་ཚཱིག་གྱི་སགས་ལན་གསུམ་བརྫོད་པར་བའོ། གདྱེནས་སླང་ 
(རུན་པ་ ལས་བདུང་རིའི་འོད་ཐེར་ཅི་གཟུ་ བུགས། 


འི་འ 






པའི བླམེ་དང་སངས རྒྱས་དད་པད་རུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ཡིདྱ་ེས་དམིགས་ཏེ། 


བདག་གོ་ལུས་དྭག་ཞིང་། 


བྲད་ལན་པ་སོས་ཏི ཀྱི་ཡིམ་ཕྲར་མ་དེས་ཡོངས༔ སུ་ཁུབ་པས་གངའརའདོད་པའི་ ིབྱུདནིང་ བུ་དགའ་བའི་གཤོགོ་པ་ བྱསོདོ་བསྐ་ལི་ཏོག་ཁྱ་སིབ་ས། བ་སཱལ་པའིན་པོ་ཆྭས་ཚོགས ལསྭ་བབ་པའི་སང་གའིགདནལ་བླགགས་ ཀཱ 
ཙད ་དང་གའཔ་ ག་པང་ལོལ་མེ་ལ་སེགས་ པའི་ར༨པཞེརྱཾ་ི་མཆོད་བས ཡིང་དག་བརམ་ཆོདེ་ནས་བདག་ གི་སའྲབལ་ཊ ཏེརི་ཡང་ 
དཀྲེནམཆོག་གསུམ་ལྭ་སྱབས་སྲུ་འགོ་བ་དྲང་ཝན་བས་སྲིག་པ་བཤགས་པའ་བའོ། །སུར་ཡང་མཱི་བཱང་པར་ ¦ 
། དེནས་ ངེས་པའི དབཤིནྲོང་པེས་ པའ་དན་བྭལ་ཞང་ཕང་བཞན་དག་པའ་སྙགས་ལན་གསུམ་བ བྔ་ངོད་པར་བའོ། །དེཊྫཉེས་སུ་ 
དཅེག་གིད་ འཇིག་ཅནྲ་གྲུམ་པའོདྲ་ཏེ་འང་བཞིནྱབེས་ སྭཱ་སྭང་བརྡ་བསྲནས། བརྗེས སུ་དག གཧང་ཁའི་མཆོག་ །གོ་ཡི་གེ༥ ོངས་སུ་ ་ 
དགང་གསལ་ལ་འདོད་པའྱི་ ཅི་ག ངས་ སུ་གྱུར་པ་ལྲ ལསརལ་ ་གིསེར་པྲ་ར བ་ནོན་པ་ག ཟུངྲ་བར་བྱའཾ། ། དེའི་ཆ དྲག་པའི་གནས་ སུ་དང་པའི་ཡི་ གལས་ བསངནས་ཡིད་ཀིའོད་ཅིས་ 


སངས་ཆས་ལྭ་སབས་སྲུ་འགོ་བ་ལ་སོགོས་ པའི་ཆེག་ཐ གེས་ 


རཀ 









3 22 2 


ཟོ ༥ ྦླ་བླི་དོད་ཐོ་དོལ་བྷལོ།། །བདག་ནིདདཔྲལནང་ཁ་བྲོཝ་པོབོངོས་སྭུ་གུར་པལོསོ། ག་གོ པོ་ཉོདླམོས་པོ། རྨག་ཕོ། ནོ སོ་ག བམསོཔ། འིད 
ུན་ཡིས་ཅོདཔནླགས་པ། ལལ་པའྭིབཔལལཾ པཝན་པ། བླུ་ཀའིམདོགྷལཱ་བཱའི་ན་བཟའ་ཟླངདང་ཝན་པ། ཇྭིལ་དཱི་ཡཚརེག་བའི་གེན ནསྭ་ཏྲི་རཱུལ་འཛྲིན་པས་མ ཛཾས་ཤིང་མྦ ག་པྱཱ་རྒན་ ནྱི་ས་བ་རན་པ། . འཛུསླ་ 







༡ ༨ འཕོ་བས་འགམ་པའི་ཐ །ནས་ལ་ སོར་ཀའ་ བླི་རཾབཚོགས་བྭ་ལུ་ཐཿ བཌའྲེ། ༽གཅེག་ཏུ་བུས པའ་གནས་ལྭ་སྨན་པ་སངས་ པྭ་ལྭ་བུའི་ཆིགས་ སུུས་པ་བྱལ་བའ འབའི། | གདེནས་རང་གྲིསིང་ཁའི་ཡེ་གའི་ཆོགས་པ་ཐུཝས་ཅདཡོངས་ས .ླ 
༢༥ 43 གྱུརཔལས་འུའོརལོ་རོ་བས་བྱར། འེ ༢བཞནཔས་སྲར ར་གཅིག་ཙམྱ་སྦིས་མྲ་ཅ གྲོ་བདེལསྱ་ཐུང་བའི་ཟླ་བའི་ ངཀྱིལ་ལཁོར་དེལ་ཡངདལས་སྩེས་པའི་ རལ་གྲིའོ། བླུ །དྲནས་བྱར། ར་པོ་ཡངཿ ངྲང་ དྲ གུར་པའི་ཆོགས་ལ། ཏོ ¦ 


གི་ལུས་འོད༣༢འབར་བཞྲིན་པ་ལ་བྱསལ་ བ་བཞིན རྨུན་མི་འཆང བར་ཡག །སཀྱ༠་ཐའ་ པའ་བུག པའིངོ་ཟེརདཀུར་འོས་སྣངབྲརམཛད་ནས་སྣ་ཚོ། སཱ་ཆོགས་བླདའི་འདབམའི་སྣངདུ། ཟླབདེམ མེད་པྲའི་དྲ་ཅིལ་འཁོར གྱིས་ཧ། ད། ཤིངོ་། 
ད ཏནབལ་ོརསིལ་ཀང་གེས་བཞུགས་པ པའི་འཇམ་པཔོལ་དུ་འདག་ཉིདབྱོལ་བར་བའོ། དྷེནས རངགིཉིང་ཁའི་ ཁའ་ི་གཆོ། 





གཆོགས་བཡོ་ས་ 'སུསུར་བ་ལས་འཁོརལ༔ རི་བོས་བ བྱ་དད་པ་ འཁེར་འཞིན་བསེརགཅིགཅམ༔ གྱིས་མ་ ་ 


་པ་དེ་ལས་ཐུང་བའིི་ཟ་བའི་དིལ་འཁོར། དེལ་ཡངདེལས་སྩེས་པའིརལ་གིའོ། །ངེའི་ཚོངས་པལ་ཡངང་བཞིན་ཏིད་དུ་གུར་བའི་ཟུ་བའོ། །དེལ་ཡངད་བཞིན་དྲ་སོགཆེན་པོའ་ཕེ་གེ་བྱལའོ། །ལ་གྲེལ་སྲོགས་པ་ 
ས་སུཅུར་པ་ལུསདང་པོ་རགསངས་པའི་སུ་མདོག་དངམརནང་ལ་སེགས་པ་དཔ་ཕན་པ་འཇམ་པའི་དབངས་བླསམ་པར་འོ། །ངོའིེདནངང་ཆབ་ཏུ་པརརཔགིས་བོལས་སྨས་པའིལ་པག་་ནིང་བཟུདནས་ཟ་བའི་དཅེལ་ 
འཁོརལ་བདག་ཏིང་ཏྱི་རུས་ཉིའི་དྲེ་ཏིལ་འལིར་ཧི་འོདདངྨ་ར་བའིའོད་གཙོ་བོ་བཞིན་དུབསམ་པའ་བུའོ། །འདིས་ཆོག་བཞི་ནོད་སོང་གཡོགས་དང་སྣང་གཡོགས་དང་བཅུས་པ། རོཾརཉི་དཔྱཱི་བའི་རུན་བིས་བྱརན་པའྱ་སཱཿན་ ' 








མ་དང་། ཉེབའི་སྣ་ཙེ་ནམ་དགུ་གཡས་ངུང་གཡོན་དག་ཏུ་བསྣོམ་པར་བའོ། །ལྔ་པྱ་ནམས་ཏྱིསའ།བོར་ལྭ་ཚོབས་བྱཧད་བྭ་ལ་ནགས་ཀྱི་རམ་བ་དངདབཞིན་དྲུ་ ང་གི་སྙིང་ཁརླ་ཟ་བལ། རང་རཔག་ས་ཐོན་ལསན་བན་བྲུད་པ་ 
དཀར་པོ་རུལ་པདཔ་ལན་པར་བལའོ། །དེནས་གཙོ་བོའ་ཡྲདྲ་ཀི་མཐུར་གནས་པའིས་བོན་གྱི་ལོད་ཟརྱ་བྱི་ཕཱབས་ལས་ར་མོའཁོག་པ་སིབོལས་བྲུང་སྟེ། ཁམས་གསུམ་མཐའ་དག་སྣང་བརྲ་བསྡནས་པླ་དའི་གདན་ལ་གནས་ 
ནས་དམ་ཆིག་སེམས་དཔའ་དང་ལེ་ཤེས་སེམས་དངའི་རང་བཞིན་དཔརམེདང་བྲགོམ་པརའོ། །དྲེ་མིས་ཏི་མདུནངུ་གནནནས་ཡོད་ཉིས་པེའི་མཆོད་པ་སྣ་ཚོགས་བསམཆོད། ཇཛཿཧུབ་ཧོཿཞེས་དྲདནས་གཅིགཏུ་ | 





༄༅། །བལ་ད བརྱ་འོ། །དོནས་རངྭསདཅིག་གི་ གིས་ བྷཅན་པ་ལ་གསྱ་ཐོ་ སུ་མུ རའ།ོར་བཞིན་བའིའཁོརཕྩོཆོབས་བྱཧདཔའོ། ཟླ་བའི ཅིལོའོརོའ ལ་ གནས 'ཨྫ་པོ་ མསྐམི་གཡོ་བར རྦ 
དེནས་བས པ།ི་ཁུང་བུནས་ཞ ཞུགསུསཤང་ འཛོན འཇིག་རྙེན་ ཐུམསརྲད་སྣདབརྲ་བསནས་ ཨོམ་སོ ོ། མ་པལ་བདྡད་བསམ་པརའོ། འྱི་ཡཱཝཔོ་ ཏྲོ ་པལན་ཡ་རམ་ 
པསྲོངས་སྲུ་ཧུརཔ་ལས། ཧོན་ཀའི་ཟཱ་གྱྭ་ར་དཀར་བའིཞལནས་ཡི་གྲ་ནམས་ འཐོན་པརབསམ་ཞང་། ཡི་གྲི་ཤག་པའི་སྔགས་ཀྱི་རལ་པོ་བླཟས་པརྱ་ཀའོ། །འདང་ཕངཔ་པཞོང་ལངས པརའདོདཞཏུར་དངེགརལ།འིང་ ྦ 
རྒྱལ་གྱིས་གོ གནསུ་ནས་བའ། སྒ ལ་ཕོ ཨས་ཤིངགསུད་མཆོག་ཤིན་ཏུ་ནོ། །ངག་གི་དབང་ ཡུན་འཇམ་དཔལ་དབངསྱི་སྦུབ་པའི་ཐབས། །ལ་གས་ ཡ་བིས་བདག་གིས་ ས་ཡུངདག་གང་ཤོབ་འདི་ཡོས་ནི། །འགོལ་ | 







༩ རླ 
ཟོ པན་ཤིརྦ་ཧུལ་པའི་གོའཕངར་ཐོ །ཨའ་པཅནའི་སྣྲད་ཐབས་ཇོགསསོ། !། ཙཱུ ངྷགར་སླདདུ། པྨཾངབྭོའིསྟཱ་དྙཾཨཱཏཱ་ཤ། དྣསདྲད། ལམྤོ་ཝཕྦབ་ཐབས་མདོའ་བྟསུན་པ། སངས་ 
|རྐྱས་དེང་དྭང་རཱང སེམས ་དཔེ། འཞམསའདལ་ ཕྱག་འ ཆལ་ལ། །དེནས་ཁུས་བ པུས ་པའི་མཐརྭ་པ་མྲོལ་འདོ དྲམས་པནི། དེལས་སརའའ་བ འའ སརམཞལ་གསུ ལིགྱུས་དེ། ཞལ འབ་ས པ། 


ཤྱག་བདུ་པའཾ།། །ནག་པེ པེངངདཀར་ པེདགནི། གཡས་དངཅིག་ཤོས་ཉིཞལལོ། །གཡས་ཀྱི་ གྲྭ་ཝཱན་མསན་གོའམིས བཞིན་དུ། ལལྲ་བདང་། རྡོ་དདང་། མདའ་དང་། མོག ཡཱིན་དང། ཟཐུགས་ཀར་གནསཏཱཾ 
[པཾ་ལ་གདུགས་ བསྣམས་པའ། དད་བཞིན་དསཡོནྱ་སི་ཡུག་ལནལསན། གཞའུ་དང་། རྱལནོཆནངང། རེ པོཆའྲི་རུའ་པོ་དང་། དྭགྭ་པ་དང། དུང་བསམས་པའོ། །རིནཆནའརུཔ་ལནྩ་ཧིདབྱུ་རན་ཅན། ཧད 
,}འགག་ནག་པོ་རྡཾནཾ་སད་གསྲོགས་དྲམ་པོས་བྱཆོན་པ། སྐྱིལ་ །ཀང་ཕྱིད་པས་ འགྱིངཞང་བཞུགས་པ། ལྕུའ་རྒྱན་དང་གསུ་ སྭ་ཐམས་ཿདྱཾ་ཏྱིས་ །བརྱན་དྲའོ། །རྨུད་ཆན ནཾ ས་མདོ ལང་ཁུ་ཞལ་གཅིགྲ་ཡོག་གིས་པ། མཛེས་ཏ 
¦ ཤི བའི་མདོངས་དངམཆོག་སྦྱེན་གྱི་ཕྱག་གཡས་པུ་དང་གཞོན་པ་དག་གིས་སོ། །ཞིས་སོ། ` །རཱོངཿནོ་རབ་ཏུ ཅུའོ མསམན། སྔོནསཱ་ པཱ་ཛྙིལ་བཤན་ནྭོ། །གསང་སྔགས་ཆེན་མེ་ རྗས་སུ་འབྲདབནིཞ་ ལ་གཅིག ཕུག་ 
༽ ཞིག སུ་མཱདོག: སམོ། ཕུག་གལས་པདག་དིས་༢ ༢ལ་གྲི་དང་མཆག སྙན། ཕུག་གཡོན་པདག་གིས་དྭག་དང་ཞགས་པའོ། ། བསྲུལ་པའི་ཆལ་ཆནརྭོ་ས་མདོག་དམྲརམ མོཞལ་གཅིག་ཕག་བཞི་པ། ཕུག་དཔས་[ 
པ་པཔ་གྲི་དང་མེཆོག་སྲིན། གཞིན་པ་ད [དང་ཞགས པའོ། །ཞེས་སཾ། །ཡི་གོགསུམ་གྱིས་མཚནཅིང་རཔགིས་པར བོནྱ་ཧི་དབུས་སུརངགིལེངདའ་བཅས་པནི། སོམ་ཌྷིདརི་བྔིཇིམཔཏིསྭརྦྷ ཧཱཕའ་པའུ་སྭདཱ'། ] 


ར་ད་དན་ཏ་ན 


ཧེའི 














£ 



















༢༥ ལཾ 
རཾ ༤-- ⁄2 ༣ ༢༥༩༨ ་རོལ་ 


སརརར་རཝར་ཏབརབཿ ལབི་ཤྭངཿཱཾ་ཡ་སྭཏཱ (རཾ གོ་ཞིག སོ་ཨིན ཟོས ོད འོ་སོ ཉག གླུ་། 


་ 


༤. 
༢. 


༢ \ ༩ ༤ = ༤ * ཿ 
དར རྫ རྲ་ལྲ། _ །ྭོ་བཱའ་བཱ་རས་ ཛྷཱརསྭཱཧཱར་ཨྙིཡ་བ། ལནི་༩། ངཱན་ རྩཿ་ལངཱ་དཱ་ཕང་ཕའ་སྭུད། འདྨ་༡མས་རྱ་སུགས་ས། །ལེམོ་ལཱའཾ་སླཔ པྲ་ཐབས་མདོར་བསྟན་པ་རྫོགས་སེ།། སྒ ལུ རྒྱགར་སྐད་དུ། བ་སྤང་ ད 
དྲ་དྱད། བོད་སྐད་དུ དུུ། དྲྱ་ཀུན ཨའ་ཐ་བ་བབས དརྫུརནེམི་ལ་ཕུགའཚུལ་ལོ། །མནངུ་གསུངས ་པའི་ཆོགས་འདི་ནཔ་་ ཡོག་སརཔོ་ཡོངས་སྲུ་གུར་པ་ལས། སཱནུདོག་སའྲམོཞལ་ནཅགཡུག་གཉིསཔ། ཌཱ ྦ 


ཐོ 
/: 


འའ 7 


། 
| ལང་གཞོནའིང་རུན་དང་ན་བཟས་དོམ་པར་ྱ་རན པ། འབུའི་ཉིན་དང་རིན་པོཆ (ཚོགས་པ པ༢འབབ་དཞིན་པའི་བུམ་པ་ཕུག་གཡོནན་བྣསམས་པ། ཙྱག་གཡསུ་པམཿ ཆུག་ས་ནལངངདཔ། དཔག་ཏུ་མད་པའ་ ༼ 
གྲོགས་མའའཁར་བས་ དསྐེར་བྱ། „ སྤཆོགས་པྨད་དདྱ་བ་བ འཾགདན་ལ་བཞུགས སུ་པ། རིནཆནའུབུང་ལྔན་གིས་དྭ ཐ་པྱན་པ། རང་གི་སཱིང་ཐའི་ས་བོན བན་ལས་མདཆིག་གིས་བྱསདནསྡ་ཡུགྱ་ངརཅབར སྭ ལག་ ་; 
པ་གཉིས ཁྲ་རུརྱཔསནས་ གུངམའི་ཆིགས་གསུཊ མྨ་པ་བཅགེཔནི། ཤོརྦ་རུན འྱི་ཕཱག་ཧའ །དེནས་ ཨཿ བསྡུའི ཾ་ཀིཏཾ་ཱཧཱཞེས པའི་སུགས་བླནསཔ་དབའོ། །ནོར་ རུམ ཟླ་བ་ཐབ ཐབས ྔགས་སོ། ཀཀ 





དུཿ ནུན གྱ་མཛའ པ་བཞིནགས་ནས། དྲནས་ བཅོམ་ལནའདས་མ་ མ་བྱ་སདནས་མུཆོདིང་ལྲག་པཅྙཾཉན་ཧིཾས བྱུགས་ཏ། ནོར་རྒྱུན ནརྩ་རཱནཿ རྒྱནམའེགཟུངས་ཏི་པོ་ཏྣིགདཔས བཅི་པས་ནས། ལེཏོཿ ཉོག་གི་ཕཾངཔ་དྭ་པངས་ཏ། ཏིམ དཿ 


དྲ་མུའི་སྣོད་བཞེགནས་ནངད་བནུག་སྟེ། སེམསྲ་ཅན་ཐམས་ཅདལྲ་བ༔ མོས་པའི་སེམསྭུ་ཏིས་དམིགས ནོས་ ་དངོསྲ་གབམངོན་པར་་ འདདཔས་སྭེང་ཁྲར་བྲབངས་ཏེ། ཞོར་ནམའི་གཟུངས་ཀོ། ཀོག་པར་པུའོ། སླྲོག་པ | 
° །ཡང་སྙཱདང་ཝྔན་པའི་སཱགསྣ་ནམ སྭའིསཱཧཤས་པའྱ་ ་པྗརོདནས། ༦ཱ་ཉོག་དཀར་པ་དརབདངབཅས། ཏ། ཀའདང་། འདྲས་དང་། རི་བ རྲ་བྲུའ། . །གོས་དངས ཉོགསུ་གཙངམརངི་དད་ཐ དཱ དཿ 
། ཤ། རྲུཀང་གི་ནང་དུགཤཱིགིས་ པྲའུ་བའོ། །ནོརྱ་རྒུན་མའི་གཟུངས་ཊི་མན་དག་ཇོ་ རྡོགས་སྭོ། ། ཧྭ .རྒྱགར་སྐྲདདུ། པངཇ་ད་ུ་བྱང་བྷངཾ། ངོང་སདྡང། རྡོ་རཾ་ཕག་མོའི་དབང་དུ་ བྱིབའེ། 
ཟོག རྡོརྔཕག ཡ་ལྩ་པྲག་ འཆེལལ། །སེམས་ཅན་ནམས་ དབདད་བུཔ་འཕགས་པའི་བདནད་ པེ ་ལཞུགས་ནས དབངགི་ཆོག་ །བཛོདཕེརྱབྩཧ། དནས ཕེན་དུ་གསུངས་པ ༧རེམ་པས འ བཅོམ ནའདགམ་ བྱཱ 


༡༤ ༡ 





རྟ རྒྱ་གར་སྐད་དུ], བསྔུ རྩིདྦིས་པདིཤ། བོདསྐད་དུ། ནོར ནོརྒྱ་ཧུན་འི་གཟུཿསི་མན་ངག། ཟོ ཕོགས ཀོ ྒ ལོའོ ཟིལ ད་བསམ 
| ཧད 
་བད 













ཡ༣བྱཅཞགས ཤིང་ཨོ་ཞིག་ ཀབཞུགས་ཏེ། ཛི ཞིན་ཡོངོས་སྤུ་གུད བའི་བདུདར་ ནས། ལནོགྲས་སྤོདཉིདགསར གྱིས་བླརབ༔ སུ། ཆོགབཞིན་དྲ་བདུད་རེ བབལ་སོདོས་པྱ་ཧོ། 
| ཇིསིདའདདེོ་བྲར་བྲགོམསུནས། རོདགིམངགི་ཡེ་ཞེ ངོས་སྲུ་གུརཔ་ལས། བསླབ་དའིམངྱད བསུས འྭཁེར་བརབལ་ཞིང། དགས ས་ནད ར་འ ཀྱིས ཙཾ དེནངདབསུམ། 
ཡནཀ་སེ། དེའི་སེམསྱའླི་རམ་པ་ལོངས སུགུར་པལས། ༥ གཅས་དམ་བའྲི་གའི་ཅོལའབ་རྣ་་མ་རབའོ། ༥༣༨1 ༧མློས་མངོག་དམ་རམོ། ཤག་གཡོན་བསྲ་ངྲུཿ ཡིག་གི་ | 
|| ཞགས་པ་བསྣམས་པ། ཤཱར་གཡས་པས་སཏུལ་དམར་པོཁ་མ་བ་བྲ་ངོ ཇངྭ་ཕགསྱ་ཀྱུ་བསམས་པ། བླསབ་བའི་མདུན་དུའགོ་བར་བྷཝས་ཏེ ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿིཿ'སྦར མས་ཆོས ཤཀ ་ །ཀཱ་ཡྭ་ངཱ་ཛཿཞེས་པྲས་དལྷ་ནལ་ { 
ི གོར་ཡས་བ་།འ་བླ་ོབར བའོ །དནས་ལ་མ དཆག་ བཞིན་དུ་ངོད་ཏུ་གཞུག་བར་བ་བས། ཞགས་པས་ཡལང་དག་ བར་བཅངས་ཤང་། _ལྱགཱསུཀྱེས་བུ ཇྩིལ་བ་བཞིན་བགུ་གནས་རང་གི་ སམས་ལ་རབ་ '; 
ཞག་པར་པའོ། ། ལེན དྲབྷཝ་བདྱ་པའོ། །དེནས་སླ་གྲོལ་ཞིང་། རྣམ སོག ིང་། འདོད་བསྨ་རྩོས་པར་འདོདཔས། གཟིནྲིབམཆོགྱངང་འདྲ་བངཏ། ལག་པ་ཐལ་མེ་སཱཾ་ནས་ || 

















༄༅། །སྦབ་བ་པོལ་ག །་མངོན་པར་ཡོགས་ ཏི། སྩུགས་འཇུགྲེད་པརའུགྱུརརོ རོ། །རྡོང ་ཡའ།ེའོ་སླབ་ ཐབསྔ་ཚོགས་སོ། ོོ་ོབོངོདྲགལའདོཕགམོ ཕོགསྲས སྲི 
གྲུག་དང་། ཐོད་པ་བསམས་ཤིང་གར་མཛོ ད་བ་བླསམསནད་དབངདྲུ་བེད་པརའྱགུརའོ། ། །ཞེས་ཏེ། རྡོ་༔ ༩ཕག་མའ་དབངངི་ གླྲ་བུ་བའི་ཆོགའོ།། ༽། ཏུ རཱ བླམརྣམས་ལ་9ྱག་འཆལ་ལོ། །འདཾར་མ་པར་ 
ྦ རྒྱལམ་གཙོ° འཁོར་བྲགམ་ ་པར་འདོད་པའི་གང་ཐག་ གིས སཱཔས་འགྲོ་ སམས་ བསྐྱད་པ སཱིའ་ལྟར་བྱས་ལ། ཡོ འཉཱཧཱན་བྔཾས་ཐ པཱབོ་ཨཱཏཱ་ཀོཌིཞྭས་ པས། དས་པ་པང་ངྩ་ཏལ་བྟཏན་པད་བསལ། ུ་པོ་ཚའི་མཆོད་ | 
428 , རེནབང་རིམ གྲུངགསཆ་ར།པེབསུང ་ངང་བཅས་པ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པའ་དབསས སུ པ་ཝང་ཁུལས་པླདངང་ཨ་ སོངས་ སྤུ་གུརཔ་ལསྨ་ཟུབོའི་དྲ་ཀིལ་འཁོར་བསམས་ལ། དོའི 5 „ དེལས་ བྱུང་། 
མའི་འ །སྭ་ཀྱིས་འྭགོ་བགསལ ་བདྲབསལ། མདུནདསངསྐ་དས དདྲ་བདྲ་དུབ་སམས་དཔའ་ནམས་བསམས་ལ། མཆོང་ཅིང་སྡིག་ང པ་བཤགས་པ་ལ་སགས་པ་ ཟེ་ དེན ཉ་ཏཱ་ཏཱན་ ཏན་བ ཛཾ ཏཱེབ་ 
ཏྤཀཿ། དེནས་རང་གི ཉིདཁརླ་ཟུབལ་པ་ པལ་ས་༔ པས་ཕེས་པའྱ་ལ་རོགས་བླད་བསམ། དེའི་སྙང་དྲ་ཟ ཐབའི་གཟུགས་བརནལ་དབུསསྭ་དུང་ ཿཀླུདཀརཔོབལྟས་པ། ད་ཡོངས་ྱར་ལགགཅུག་ར་པོཔརལའི། 









ཚ་༡༡༠།༦༽ང་་ ༤ ༤༠༠ 
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མཆོདྷརེནྱཾ་ཧི་ཕྲག གི་སངན་གནས་པ། སླ་མངོག དཀརབ། ཞལ གསུམ པ་སྤན་གསུམ་གསུམ་ཡོདཔ། ཤཀ་བྱཧདཔ། རྒྱན་ཐམསརཏྲ་ཀིས་བླ་ 
སྔ་ ཞེལ་དང་པོ་དཀར་བ། གཡས་པའི་ཞོལ་སེར་པོ། གཡོན་པའིཞལ་སྡེཿ སིན་པ། ལོ .མཆབསམ་མཆུམནན་པའོ། ༽ཉུག་གཡསྭི་བཞིན་སྭ་ཆོགས་དྲོང་ རྨབ 
པཿ མདའ་དང་མཆོག་ གསྦྱིན་པའི་ཕག་རྒྱའོ། །གཡོན་པའི་བཞིན་གྲའ་དང་། མིགུམྲང་པ་དངང་ བྱ་བཅན། ་པའི་ཞུགས་པ་དང་། མ་འཇགས་པ་དང་། ཅཱ 
རྒྱན་ཅན། | ལྷ་རྫས ཧྱི་ེབཟས་ དགཡགས་པ། སྣ་ཚོགས ་པའྱི་རྨི་ནྱ་གིས ་བ་རན་པའོ། དོདཀར་པའ་ཕ་་ ངབ་དང་ཝན་པར་ བླལའོ། །རེའི་གཡས་ཤོགས ནྭ་སུན་རས་གྲོབགས་དཀྲར་བ་ག པ་གཡོན་ནེ པདྨ་འཛིནརིང་ 


| གཡས་པ་ཇྔ་ཡབ་དྭཀརཔ་འཛན་པ ༨ །གཡོནནྱ་ཀྐན་ཇོ་རཱ་སྭངྭ་ ལའ་འདབམ རད དབའྱིསནཔ་གཡ། ནྲ སྭ་ལ་ལ་གནས པའྲི  གཡསན་; རྔ་ཡབ་ཀྱི ཅུཤཀ་རྒྱའ། །དག༧ས ཏཱསྐརི་བཞེངས་ནས་བཟུགས་ ད 


པར་བསམམེ། །དནས ཤངངང། 










ཨ་པ། པཱཚོ་གོས་པླརངཟ་བལོ་སྤིསྦ་ཀང་ནིས་ བྲཞགས་ 
། པྨདྨ་དཀརའོ་ལཾ་གནས་པའི་ ཁྱི་ཙཔ་བ་འོངོ་ པགླ་རུ་པེད་ | 
བུམ་པ་བཟང་པོའ་ཕྭག་ཆུའོ། །རྣམ་པྱ་སྣང་མཛདྱ་ཀྲིདྲབུ་ 






ལྷོདང་། ནུ་ཊདང་། ཧུང་རྣམས་ སུམིགཡོ་བ་ད་ ངཔ། འདོདཔའྱི་རུལ་ པདོང་། དྭངུག་བསྔན་པོ་དང་། རྙབས་པོཆོཏ ་ཐིམས་ཅདྱ་ཀང་མདོག་སོབྱ་པཱག་གཉིས་པ། 
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ོོོ་དང། ལོོབདསོང་དཅོས་བསརོཔོ་ོ་ ཧོ ཅོགོར་མདད། 


གེས་བཞུགས་པ། „ རཱ གབཞི་དགུ་གིསྨ་རམ་པར་མཛེས། །ཆོས་པནཔ་ཕྱི་ཕུགྱཧཡིས། ། 
ནྭ་ལྷ་རེས་ཡལ་གནི། །ཀུ་ཤེངམ་ཏོག་བཅས་པའོ། །སབསྦ་རུས་སྭིནན་རབ་འཕ་ཞིང། 
མཆོད་པར་པོ། 


ཡུག་རྒྱའེ། །ཨོ་མཏི་ཡཿ ཏུ། རབམས་ པའི་སྤབ་ཐབས་རོགས་སྟོ། 





ཆོ མེ་ཏིཡ་སྭཱ་དན། བོད་སྐད་དུ ། ཧུམས་ པའྨེ་གབ་འབས། རྒྱལ་ བྱུ ྲས་ པལ་ཤཀ༢ཆལལོ། །སོན་དྲ་དསུན་ ྦ 
་ ཐམས་ཧདིད་དྲེས་ཏེ། ཏེ། འོནྱ་ཏང་། མེའི་ལེ་གེས ཡོངས་ངོགསཔའི པའེ། །ཐུང པྱ་སེས་མཆོག་ བམས་པནི། །ཞལ་གསུམོ་སྙནགས་ ཧྱིས་བརྒྱནཔ། ད་ཡཾའོགངུ་བླངོས། །སྤེལས་ དཔའི་སྙལ་ཀྲང་ ཏཱཾ 


ཡུག་གཉེས་དགནྲི་རམ་བརབྱ་ཧན། །གཡས་པའི་ཕུགནི་གཤིས་པན། 


།ཧང་དུབ་སེམས་དཔའ་ དེ་བཞིནའབར། །ཟུབའི་གདནང་དའིལ་འུབོར་ཁུང །དངས གྲབམགོན་པོ་བསྒོམ་ པརྩ་པ།། 


རེས ཕྱགྫ རྒྱབཅིངས་ས་ལི །མཉ༡ྲམ མ་གཞག པས སྔག བླས བ། །ལག །གཉིས་ས། སྭ སདོཿ དགཀའུཔ། །] ཁྲུ་ད་པབཅིངས་ ཉ་སྙེགས མདྲ་ བུ་གཞས། མྲ ་བའདབུས་སྲུ་བཞག་ བྭ་སུ། །མེ་ །ཏོག་ ཐ་ སཆོགས་ ཾ 
།། རྒྱགྐར་སྐདདུ། པཏྟམིཏཱ་སྭ་དན བདྡགདྲང། ཤེས་འབྱ་ཏེ་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཤིན་པའི་སྦབ་ ¡¦ 







༽ །མཆགངེའིམསཅན་སངབ་པོ། །གཡོན་། 








པ་ལ་ དྲག་སཱེ།, དཀྱིལ་ འཁོརོབ་ཤམས་ པདང། རྫསབཤརྨས་ཿ པདང་། ཨུ་པ སྨོམོཔངང། ༤ ཕི ནད ན་དུང་བདང་། དགུག་གཞུག ཧཞིང་བླཟཱས་ ་པ་དང་། དྲ སྤོ་བབླབ་ཞིངདམྫངས་ ཡོ །དང་པོ་ 
དཀྱིལའེ་ལོརྐནི། གླེང་བཞིརརབ་གསེརི་རི་བདནདང་བཅས་པ་པྲིའོ། །གཉིསཿ བླ་རཾས་ གསག་པནི། མེའོ དཔྲརཱ། གསེང་གཡོ་དལ་མཱ་ཏིག་ཟངས་ལྕགས་ཤམརའྲབ་སྡུ་རམས་བརུགལ། ཟའོགདཔརའ་ ྒ; 
ོའདདཀའྲ་སའིརི། གཅིགལམགོནཔམཐར་སལ་སམ། ལྲ་བ་གསེདྱ། བྷ གནལ ཤེས་ག ནི་དཔདམའཔ། གཅིགལམ་པྭིངཟརཟེར། གཅིག་གི་མཚནདས་ལྭ་སརབརབའོ། །དམཆེནམ་བཤིནི། ལ་བ་ཡུལ་ནབགས་པལ། །ཨྭ་ཐེ་འམ་མེ་ཟེད 
གཅིགལྷགུམོནནམ་ཡ་གོས་ཅན་ཟེར། གཉིས་བལལ། ། གྱེས་དྲལ་ ལཚོན་སྣ་ ལས་བཅེརང་ ལ་གའུ་གསུར་བརའདུག་པེ། དྱཀིལའ།བོརྱ་བི་དབྲསས སུ་མྟརའི་སིང་དྲབངས་གཞོངངམ། འཁར་གཞོང་གི་ནངང་ དུ་བཞག་གོ །པའི་ 
དུའཁོརལོའིལི་བ་ལ་བྲེདི། རྩི་བས་ བྱཧདལ་སགསུ་བ བྱཏྐད། མྭུངལྭ་སཱགསྤ་བིས་པ་གཉིག་ཀང་བཞགགོ་ །དལ་དའྭསྣ་བཏུགས་ཏེ་རང་གི་སེན་ལག་ལུ་བཏགས་ནས་གཟུངས་ཐག་གྲི་རུལད་ སྲ །གསུམཔ་ 
ལྷ་བ ་པནི། སྤུབས་ བྲ་ཤགམས་དཾ་ཡཿཅས་པའི་ ཨཾཱབའ་ཤ་སིཉི་མ་ཅིས་པ་ གནད་པ་བབངའི་འབོརསོ། འགོ་སེམས་ བསེར་སྔོན་དྲ་སོངབས ལྷ་བསྒོམ་པར དུ ༩ ཤཀྐནྡ་རྫོརཾ་ཡེ་དམ་ང དྲུ་བསྱེད་ངོ། །ངེའི་ ! 
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` །ཐུགས་ཀནས་པ་ཡིག ་བདྨ་ནོ་ཉིཤིའ་ལོའི་ཐོདཔཝས་ཇོ་ འོདའོས། པེ་ཡིག་དྷེ་ནམས་ལསྣ་རམསསས་མོོགོ་ཝཱང བུའིན་པྲོར ི་ད་ཡིས་བར་པ། ོགསསདིད་པོཆོ་ོྫོག ༢༣ 
,གཱཡོནནེའྲ་ལྱི་ཏྲོལ་ ་པ་རིན་པོརས་བཀང་བ་དཀུ་ལྲ་བ བྱཅན་པ། ཞབས་གཡོན་བསམས ཡ་གཡས་ བརུངས་པྲ། སྤྲ་བེཔ་ པ་པོལང་སྡོལ་ སྱ །དོད་ཐཱའི་བུ་སུནྭ་དཔས་ལ་དབྲུལ་གཞུག་ ྦ 
༨ ། །ཐེ་པི་ཤཱ་པ་ཡྲ་ཇ་བཧོཿ ཞེས བཅོདཔས་རངགི ཐུགས་ཀ་ནས ་འོདའཕས་པས་རིརབྲ་འི་ ཌླ ཤྭ པལངལ་ཅོན་ནི་གྲནང ང་སྟིན་ ཤོན་པར་བམས་འདྱྱ་གིངའབ་ས་མོོ །དནས། ་མོ་བྲི་ཤུབ། '; 
།ཞེས་ བླབས། དང་པོ་མཆིམས་ཅི་གོང་དྲ་བསན་པཞག་འགརཔ། ངྷ་ནས་མཆམས་ བཅད་བསྟན་པོཞགོ་འདྱུད་བྱས་པ པྲས སྟརགསྐསི་ རྱོགར་བའམྲ། མོན་པའམ། བྲལ་ པོའམུ། སྐད་རིགས་རི་གཅིན 
ས་ཐས་།རབ་ད་ དང་། ནོརའྭབུལ་པ་དང་། ཞས་ལ་སོགསོ པ་འའྡརྭརུའབབ་བླ་རི་བའོ། །དེནསྭ་སྒབ་པ་ཐ་བནི། རྒྱ་ཕོར་པང་དངུ་ ཡ་ཕོརྱ་གྱི་ནང་དྲ་བས་དང་སྱན་འ བྲི་གས་སྣ་ཚོགས་དང་།_ ཆངཕུད་བ 
པཆབྲདརཔས་ཏིན ཉིནརམཆོད་པས་མཆོད་དོ། །ཨོ་བྲ་ཤཱ་བརཡ་རྟཏ་གེཡ་སྤིརིཨ པེ་ཤཡ ངོཿ་ ཞེས་བྲི རིཿཅི་པཞག་བདུན། ནྲ་དྲུབ དྲ་བླསྲབ་པར་ཧའོ། ། །དེནས་རཔལ་དངས་སུ་ཏགས་འབུངངོ། །དོནདག་པ་དཔོ 
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ཉོ “ དཔའ་མགོན་པྲ་ནག་པོ་ པལ་ །ཡུག་འཆལ་ལ། །དཔྲལ་མགོན་པའ་གཉོང་ ཉཿམྱ་ཧཱན་གཏོར་གཏོང་བཔའདོང་ ཡསའདལུདདྭུས། གཏོརམྭ་ཅམ་པ། གཞི་དངས་ལྭ། ༡ཤ་དད་ཆང ལ་སོགས་པ་མཆོར་བྲ་གད། སུཐས་ 
སུ་གབུད དྲ་བངྲརབྱཀིསམསཀས་༢ཕངས་ཏེ། སྣ་བའའསགས་ ཉྱིས་སྙོདཔར་བསྒམཾ །ལ། སྣེངཔའི་པཔ་ ཁི པྲལསཔྱད། དའ དདལས་ཧིལ ལཧཱཾམཐང་ཁལས་འོདའྲ་ཕོད་ཏེའཕགས་པམཆོདཅིང་སམས་ ༈ 
དར ནྭ་རྩེ་སག༔ གླུ ཐབ་དང་དྲ་རཆད་བསལནས་འོདརུར་འདྲས་ དོ ཧྲོ ངསས་ སུུ་ཧུཏི། བདག་ཉེདཔཔལ་མགོན་ པྩོསམདོག་མཐིང་ནགཞལ་ གཅིག ཡག་གཉས་པ „ སནཾགསུཿ སུམ་དཔར་ལླ་ཟུམ་པ པ། ཞལ་ལཆབ་ག གཅིཀས་ པ། དྲང ། 
་ 

འཇེན 


དམ་དས་ཡིན་དྲུ་ངས་པ། ཐེད་པ་ས་པ་ལོས་དབ་རྩེ་ ན་པ། མ་མདོར་དོ་ཤལ་བས་པ། ཀུ་འགེས་ཝས་དང་ྱ་འནཔྱ། ྱག་གཡ་གི བྲགྲོའཡུར་བ། གི་ལོན་ཐད་པ་འག་གིས་གངབྲ་ཐུགསཀར་། 
¦ཕུགས་ ཀའི་པདཏིའི་སྙངནགནས པོའི་པཱུལས་འོདའཕོས་ ཏོ། ཤར་ཕོགསན་ལ་བའི་བསདཔ་སནཔ་ས་ལྭི ལྭ དིའའི་གསུགཏཞུགས་བརའསམ། དན༥་ཐུ་ ཐུགས་ ས་ཀའས་བོནལྷ་པ་བའྲེ་སགསཿས་འྷདང་བའི་ཡིགའ 


















ཞུད ་གཡཔས་ བླསལས་གཡིན་བླ།ཡས པག་པདད་དང༧ ཅིམ སུདནཔི་རོདཀ ནོ་པ་ལ་བྲའགས་བ། སགག་བགས་ པའི་ཤྲོ་འབས་བས་ པ། མོདཔྲུང དམ་དནག་ འབར་བའ་དབུས ན་པ རལ་ 





ྲ འོདཟརའསོ་ཉེའོགཡིན་ནས་༥ེ་ ཤེསསྲུགགོནཔོ་འཁོར་ང་བཟུས་པ། སུན་ད་སུ་ལ་གདན་ 5 བཞུགས ་པ༽པསམ། དནས། །ེ མྟྭ༥ྭཱལཱ་ཡ་ཤཱསན། ཨ་པ་དདཊ། པིམ ལོ (ཊ་ རོར དཔྱཾེ་ 
ཡཿ །ོ་དརྭརལཱ། ཨ་ཡ ཏ།༽ དྲི་པཾ ཅན 6མདཾདཱ་ཁ་ཁ་ཱཧིཁཧི། ཡ་རོལའ། ཤཧཱཾ། ཤྭ་པྷཾ། ཧན་ཧན། ད་ཧད་ཧཱ། པཅོ་པརཾ། ད ཀཱ ལ་ཀ ཏཱ་ཕའུ། 

ཇེ 25 ལས་གཅིག བླདད་པས་བྲངུ་དར་། ཉི་བཙདས་པརབསམ་ ཞང་གསེལ་ དའ་ྲས་ལ། དྲ་ནྭསྔ་ར མགོན ལའྷིལཱགསྱ་སདྡ་དཱངམ ིད་བསམ། གཙོབྐ་ཆེམ བ་ངང་ལགམ འཁོརྨ་མྲས ཀྱིས་གད ལབ་ 
པདསཔ་ས་ལ། མཆོད་ཉུན་ཧཱ གཏོའ་མ་ རྒྱ་ཆེན་པོ ་འཾཾ་དཱཔལནག པཆན་པོའཁོ་དདང་བཅོས་པ རམས་ལ་དབུལ་བའ བྱིའ ཐི སྟ རྣལ འོན་པ་བྲདག་ གནང་དང་གནོ་ པ་དང་བ བཆད་ མསཙདཊ ཉེ་བརྡའི་དརམཛད་ང་གསོལ།། 










ཟླ ནད་པད་འ 
 ༼ཤག་ལ་གྲནོད་པ་བྭད་པའོ་བགགས་དང་སང་བདེད་པའི་ངག་ཐམས་ཧདྱསུར་དྲའི་བརམཛད་དགསལ། དུང་པོ་ཏོད་ཁྲིས ས་ཡང་དག་བརྫ་པགོས་པའ་སངས་རྒྱུས་ཏྱིདྱ་ན ཅར་ཁཱསླ་བས་དམ་བཅས་པ བཞིནདུ། རྣལ 


( དཔ བངག་ གིས་དཙོལ་བ བའི ཟཕེནལསམཛདྲང་གསེལ། ཨཾ ླ་ཀཱལ་ཧན་ཧོན་བྲ་ཏ། བདག་ལ སུངས་ཤིགྲ་དཏས་ཤགྱོའཕཊ་སྣ། ཞེས་པ་བད ག་ཞིན་ལནོས་འ འཐོནནས་མགོན་པོའེལ་དུ དྲ་ཁུགས་ཏེོན་མངོས་པོ་ 

























ལུ ལཁརཔོལཁོར་བའྲིདལད་བྱརའམ་སོང་ལ་སེགས་པྲ་གཟཆདྲདབླང། སགལན་སས་གརང། འཐོནནས་བདག་གི་ཉུ་བརྡ་ཞུགས་པས་དངོས་གྲུབ་དང་བིན་རབས་ཐམས་རདུའདུས་པར་བསམ། དེ་་ 
¦ ལོདིལ་དངོས་གབའ་བྱང་བེའི་བཡེདགས་པ། །འཛིིན་གོངྲོ་ དུ་བླཟ། ས་གོལ་ལན་གསུམ་གཏོག། དགེ་བ བ་བྔསོ། གཏོརམ་གཏོར་ནུགས་སུ་བྱསལ། རྡོརསམས་དཔའི་ཡི་ག་བྱར་པ་དླབསན་ 

ཏ ༡༢༧ = ལ་ །དྲང་ སྲབའུ ཡུ ན་གསུངང་། |འཇན་གྱཿའ་འ༠།། གཅན་ཆེན་དྲུ་པདན་གཞན་གོང་ངངྨ་མཁྲན། གཏོརམ་བྲབདང་བ ༩11) ༡3 ་ཏེ། ༄ ངོ ` རོ -ར ༤ .༽.»༨ད༽¬÷ ༄⁄ ( 
442 2, རཱེ་ལྔ་ལ་སེགོས་པ་ཡོདནེདམ་ལས་ཡིན་པས་མེས་མ་རོར་བྲ་བ པས་ས འེས པ་ར བས །(རམ་བཟདངུ་བཤམས་།། གཏ༢ཆན་ལནས་བ་གང་གརདན་མདདལ་རུང་། ཤ་ཝ་བྲད་ 
ར།འའའའ་རགའའི་རངོའསཅན་།རེས།མགསེས་བས་།བིའ་་དག་ཆམ་བྗངདངས་གབམ་དངུང་བཅ ས་པམི་དམིགས་པར་བསམ། པའི་ ཤུལ་དུ་ཡི་སྣོན་པཞིག་བླསྲོམ། དཡོངས་སུ་གུར་པ་སྲསྣ་རུང་ 

སས་ ང ཀཾ, ༥ ¡ ངེ ˆ ? ༤༩" ༩ 3 ལེ ལ་པ `.༽ོ ༡༡༥ .༣༽ དེ ༠ ོྒ ༤ ˆ ྦ རྨ ༤༧༥ \ ༣ ༽ ་ 

ནཔ་གཅུག་བསྦྱེམ། དེའི་སེང་དུངདམརཱ་པཞོག་བསྒོམ། དེ་ཡོངས་སྲུ་གུརཔ་ལས་མེའིདཅིལ་འཁོར་སཱ་གསུམ པརྩེ་མེ་ཡྱིན་ ལ་བསྔེནཔ་གཅིག་ 
དེའི་ནང་དུ་བནུད་སྦང་པ་སན་བཞིནདྲུ་བ། དེེནསྦ་རུ་གིས་མེ་སྲང ལས་པཱེད་ ་ 








འལ་ཚམའའའནཞོ། 









གིདྱ་ཊིལ་འཁྲར་གྲུའའི་དབུབས་ཅན་མཆོགམ་གཉིས་བ་དན་ཧེས་མཆ 
།དདལ། དེའི མ་ལ་ཨ་དཀར་པ་ཞག་བདན། དེ་ཡོངསསྲུ་གུར་པ་ལས་དོད་པ ཕེ་དཀའ་ལནང་དམར་བ་གཅག་ད སྒམ། 


༢༧-- 
ཙོ ཿ 













གན ་ ་ུ ཀ་ན པ ད 
རོ ¬~ ‹ ངེ ཧྱེལ་འཁོའོ་བསྐམ། ངེའི་སེང་ ད 
ས་ ྲ་ ནཱ རལ འཛའ་ཐེགས སིལ བསན ཡོ སྭ་ཧུའཕལས་རྫོར་གམས་པའྲག །སེང་བསྲལ། འཛ དྲད་ལསཉི་མའི་ད ཁྲ ྦ 
ཤ། བསུགས་ ཅི་ཁྲཟསཁོ ༨ཨལན་པའབླགོས། རྣན་གཏར་འིཕདོག། ི་ སུ དེ ཐེ བོ ཡནས་འོད་ཟརྡེ་རུ་ར་འདྲུས པས་ག གི་གུག་དིགིས། མུ ན་པ་གཅིག་བསུམ། དེ་ལས་འོད འཕོས་པས་ག ་གདུཤ་པ་ 
ཐཾ; གས་གིངསསྤར། རྒན དད་བུང་རུབཀནས་དཔའྲི་ཟགས་དམ་བླསལ་ནས འདུས་པས་དཔལ་མགོན་པོརྱགར་པར་བསམ། དེའི གསཀའི ས་ལ ི འདའ = ཤྲེས གིས་བྱཞགསྣས་ གསེལ ཨཿ 
༣༠༣། དྲང་བདཀྱས། རྡོའིའཆང་གིསསྲལ། །ཇི་ལཱརཁྲེསླ་བངས་དྲམེ་བཅས་གཞིན། །ཐྱིན་ མིས་བླརབས་པའི་གནསའདྲིར། །དག་པོའོལས་ལ་ས ནུཕདནན། །དམ་རགརབང་གས་བཤུགསསུ་གསུལ། 


དྲ་རྡོ་རེས་ག སྒེ འང་གྲི་ཐུགས་ཀའིས་ | 
ལྩ དཱ་ཤིད་འ མས་པའི་བགྭ་སང་དུ་ཞུགས་ པར་དསམ། སན་དམཆོག་པམ་བསྩད་པར་རང་ ྦ 
བཾ ཧིས ར་ཇི་ཀཱ་ཛྲཾཿཛཾཿ ཞོས་བྗརོད་པས་ཧོན༔ ཊ་གཙོ་པོ་དམྲ་རིག་པལ་ཕིམས་ཤིད་འ།བོར་ད ༡ ་ པེ ྦ 
ཿ ར་ནས་ག དྱོགཔས་ེས་ཤིང བསྐ་མ། ༽རནས་གཏོརམལ་དམེགས། ཏྲསགས་འིང་པེ་བདྡུན་ནམ་ ཉི ཤུར་གཅིག་འངོད་པས་བདུད་ཚ བརྟན་པར་བསྒམ མ། དེ 


*ང་༥༤༨༠༦༩༣༢༧ཇ)-“༢༡828985227 













? ༄༅།མཿནམནཿནཿཿ8པར༦&༦--. 













, _ །ནག་སྔ་མ བཞིནད་ ད་ལེགས་ སྤངས་ལ། ཡུགགཡོན་མ་གཏ་ོན་བས་ཤིང་གས་པའི་གུག་གིསད་ས་ཏག ཧོ་གསོའོ བརྩལགོས་པ་ལ ློ་བདོ་བས་གསོབ་བར་སྐགགཙོ་བོོ་མཔ་དོ་ དང་ལྷག་ ¶ 
པཾ མ་ལད་གིསགསོལ་བར་བགམ། བཀའ་བྲས་བ་སཱ་མ་བཞིནདུ་བུ། སྔགས་བཟས་པའྲིརསས་བསྟད་བླསལ་འདྙིལ་དས། དིལ་བུདཀཀོལཞིང་། ངགརྣསདྲད།ི ཤིམཛཱཀཱལ་སྟོདྲའཱ། བོད་སྐད་དུ། དཔལ་ 
7 ༡ རུག་པོ ཆན་བོ་ལ་བསོད་པ། ངཔལ་ནག་པོཆན་པོལ་ཕུག་འཆལ་ལོ། །དཱཱཾ་སཱིན་པོའི་གཟུགས་ཉིས་གདུག་པཅན། །ཆར་གཟོ ཚརྱསྐ་དབསམསདཔའ། །གྲོད་ཁིནསུ མབྲ་རགིས་འ ༣ཇིགྲ་ཉད་བའི། །གཏུམ་པོ་ 
4 [ཌོདལ་བདག་བསྙོུདད། །མུདགནག་གྲཟུགས་ཐུང་གཟོ་བྗེརི་དར། །གྲ་ཤེ་པཆུར་གཅོད་གི་གུག་གསས། །གཡོན་པ་གྲདག་པའྲ་བག་བཀང་སྣོད། ། ཤོད་འྲཔངཿནུ་ལ་བདག་བཅུད་དོ། །བྲོས་པས་ཞབས་བརྔབས་ 
ས་གཞི་གསོ། །འཇིགས་པའི་གད་མོས་རིའབྱ་སིལ། །དམ་ཆིགཉམས་པའི་སདའབིནཔ། །དམ་ཆིགཙུནལ་བདག་བསྟོད་ངོ་། །རཱཾཞིལ་གཅིག་པལ་ཕུགགཉེས་པ། །གྲི་གུག་ཐོདཔ་ལགནའཛིན། །རལ་ 
པ།ཁམནག་ཅནདུའའིལ། །རྱན་གསུམ་མེ་ལཿ མདོག་འྲད་བ། །མཆབླ་བ་བཆས་བའདྲ། །ཐོད་པའི་ཕུང་བས་དོ་ཤལཿ ཐཱས། །གསུས་ཁྱིམཆལ་འཕང་བ་པ། །མྲི་ཟདྲ་བས་པའི་གཟུགས་འད་།།འདས་ ། ] 
༣ ལ་བ  ༽ ` བ་ལ་བ ༦ བ་དེ ༽ ལི་ 
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དང་མའོངས་དྭལརྩཅ ཧེ །བན་པ་བྲསང་བརཞལ་བཞུས་པ། །ནག་པོཁོདནི་ཡེན་པྷ་སི། །གྲདྭག་པཆོའ་གཅོདའཇྲིགས་པའི་གྲཟུགས། །དབུ་ས སུཁམནགྱ་ེན་དུ་བངེས། སྙེང ཅི་གྲི་ ལཆོགས་འཇིགས་པར་དེད།། ྦ 
སུ ན་བགྒད་མཆགཅེགས་ལྗགས་འདྲལ་པེས། །བྲ་ ར་བྱི་གདོན་ཚོགས་སྣྲིགས་པའ་པྲད། ར་ སྲ ནྭ་གྲི་གུག་ང །བསྙམས་ པན །དགྲུ་དྭཿ ་བགེགས་འདུལ། །ཞིང་བདུད་ མགོ་གཅོད། « །གཡན་པ ཐོད བསྣམས་པ་ནི། །གནོད་ 
སོམས་ཧནྱ གྱི་ཁུག་བཀད་གསལ། །ཁྲས ་པའིཞབས་གཉིས་བརབས་པཡིས། །གནོ ཞོདསཾམས་ཧནྱཾེ་ལཱས་ལཉེད། །ཏོད་ཀིས་བུབ་པའི་བསྟན་པྲ་སྲངས། ྒ སྣལ་འབོར་པ་སི་བར་ཆདྲསུངས། ྒཾཆོས་དངུ་དཔུལ་འཛུར 
ྦ རྒྱས་ པར་མངོད། །ལུསྲ་དང་གྲེབམ བཞན་དུ ཤགོགས། དཔལནག་པོཆན པུལ་བཅུདཔ་དཐདའའོ་མཆོག་དད་ཀིས་མཛོདང་ །རྫོགས་སོ། །ཞེསསྭོ། །འཁྭུ་འོགྲ་མི་འབུང་བའྲ་བ་བའི་ཕྱིར། །ཨོཾ་མྤཧཱཀཱཱ་ 
ཤྲུཾལཾ་ཤྲུཾའེལ་ ནྡད་པུནྲཾཿཤཾམཧཱཀཱ་ལ། ཏཀུད་ ཡམ དུནཿཾཿ པཱང་ཐིན་རཱལ་སིངནལཛཾཿ ཤལ འ་ཡྲ ངཿ ཛཾཿཞེས པབླབས། དེནས་ པཐོང་པའ་ གསེལ་ཏྲ། བདག དའ དག མགཔས། །ལགས་སྩདའདིལ་ 
[ཉེས་རྒྱུར་གང ང་། །གམས་ཅན་ཀུན་ངི་མགོན ཕྱབས་མཇེད། །མྤའོ། །ན་པོ་དང་འ ར་བཟོད་པའ་གསོལ། །གཙོ་བློརུས་པ་མ་མཆིས་པས། །མཆང་ ང་བདང་མྭ་རོད་དང་། ༣དངནབུའསམ་བུས་ལ། །དེདག་ཐམས་ [ 



























༄༅།་ ཅདབཟོདཔར་གསལ། ཞེས་སོ། །དྲེ་ སུ ཨཱཾཧིས་སེམསན་དོན ན་མར ངད། རེས་སྦ་མཐུནཱ་པའི་ འི་དྲསྦ་གུབ་ སྩེལོ། སངསྦྱ་ཆསྤལལདྲགཤ གོ ཤོགསྔམུགསོལ། །གངས་ 
རྒྱུས་ཡུལ་དྲུ་གྲཤཤེགསནས་ཀྱང་། །སྙར་ཡང དའཧཱན་པརམང་ དབ་སེལ། མོ་ཨཧསཱཿ ཞེས་བླ་ངོད་དག་ཤེགས་སུ་གསེལ། སེ་གེལ་ལན་ རྨུག །པགེ་བའྱི་ཇོ་བྲ་རྔོགས་པ གུས་པའི གརྫ དོརུབཏུབྲསོ། རྡོར 
` |སུམས་དཔའི་ཡེ་གེ་ བྱུ་ཏཔ་ལན་གསུམ་པྔ་རོད་ ཆའདལ་དངསྲོ་གབ་ཐབ་པའྱི་རུ་ཡེན་གསུང་། བསྙེན་པའིངྲུསསུ་ ཤིནཏུ་ལེགསཿ གསུང། འཇྲེན་གཏོར་བེདན་དུས་བཟང་བཞི་ལ་བཏངྩས། ད་གཉིག་གྱིས་དྲ་བདའམ་ 
པའི་ག །ཟུགས་སམ་མདན་སྣད་གང་ཡ ང་རྩངབ་གཅིག་ཏུག། ཏོརམ་པེ་ཤམས་ལ། ཟུས་གང་ཡོཿ མི་ད ཉན་པའི རགས ཐབུ་སྨུཞིག བཅང་དགཏོར་གཡ་ ཨཱ ཕྲ་རུཉུང་བ་གཅིག་བཀིས་ ལྭ 'གཏོརཆནལུཿ རབུན་ཡྱིས་ད༣ྲབ། 
ལམི་ བཏང་བར་དཔན་པརུད་འནག་གས ༈་བཀབལ་བཞག། པོརདུས་སུ ་ཡང་ཕུདྱཀིས་གསོས་ཏེ། དགོངས་ཀྱི་དུས་སྲུ་རླུབུགས་ལྭ་བྷིན་རབས་ཐ། དྭལརཞག་རེ་ལྭ་བིནྨོར རྨབྲས་ལན་གའས་གཉིས་བས་ཏ་ཚེས་ བྱཧདྱཀཐོ་ |] 
སྨ གཏོང། གཏོང་། མངཚས་བའྱི་དོནས་སར་བཞིན་བསནས་བརྗོལའི་ཐོར་ས་གཏངཔོ། །ཡང་བླདདག་གཟོལ་ཡས། བཅམས ཏེཉི་ཁུ་གསུམ་ྱ ཀྱི་བོ་རངས་བཏང་། | ཡཉིལཤུ་བཞིའི་སྭ་དས་ བརྩམས་ཏ། གནམ་ པུ ་ 





དསས 


སོང་ནི་ཐོ་རསཉི་དུས་སུ་ཏཔཔོ། ལཱོ །༈ རླུ་གརྨསདད། ཧི་མྦཀཱལྷོཧོ། བོདྐགདྲད། དབུལནག་པོ་ཆོན་པོལ་བླུམདོཔ། དཔལ་ནག་པོ་ཆོན་པོལོ་ཤུག་འཚོལ་སོ། །བཟོ་མོལ 

གྲགས་པྲ་ཡ། །སླུ་གསུངཐུགས་ལས་དྲལ་པ་ཡས ཡིས །ཧ་དཀྱི་ཐུགས ་ཀནསབྱུརྩསེ། ། །ཡལ་པས་འདུལ་ལ ལཤགའཚལ་བསོད། །ཧྲུ་གི་དཉཾདལས་བཞེངས་པའི། །ཞལ་གཙོགེེ་ཕགནེ་གཉིས་པ་སྟེ། ༢ 
སཾ འབར་བཆེ། །བསྟིན་པདསྲང་ལ་ ཡུགའཆལ་བསྟད། །དོད་པླ་རཱམགྲསུམ་འབྲདཔ་ཡི། །གཞཡ་ཡས་གུརྱ་བུནདན་བཞུགས། །གཡས་བླས་མས་གསོན་བྱརངས་བདུདྨ་ས སུམནནཾ། །འགྱིང་བགཾབརིདལ ཡུགའཆིལ་ 
4༢47 བསྙེད །མ་ཆགས་ཐབས་ཀུས་དཔའ་ལ་མངེས། །ཤེས་༣བལ་ཤས་ཉེམའིད་ ༡ལ། །ཧུལས། སེས་པའི་དཔའ་ངོན། །བསྙན་པ་བསྲང་ལ་ཕྱགེའ ཚལ་བསྩྣེད། །གཡས་ཀྱིགི་གུག་གདངས་པ་ཡེས། „ །དྭགུ་བགགས་ 
ྦ འདུལ་ཞིང་བླདུདམསོགཅོད། །ཉོན་མོངས་དྲུག་ བསུམརྩ་དནསའ འཇོམས། །པའ པྲོཏོད་ལ་ཐོག་འཆལ་བསྟོད། |བདུདྱ་ཀྲ་དད་པ་བྲདད་རུས་བཀང། །ཉེདྱཀི་ཞལ་དྲུ་གསལ་བརྡམཛད། །སྒྲབ་པ ་པོལ་དང་ སྤྲ་ག་སལ། 
་; བིནརཱབས་འབེབས ལྭ ཡུགའཆལ བསྟེད། , . །ཞལནས་ཁྲག་གི་རྒྱུན འཛག་པ། པ། །བ་ན་པལ་གནདདལ་ཡམས་འབབས། ༼དམཚིག་དསྲུ་ བསྲུང་ལ་ པ་དཔས་གུབ་སོལ། །ཐུགས་རེཆེལ་བུག་འཆེའ བསྟོད། །སཾད་གསུམ་ 





















ད ༄༅། །ཏདྨ་རམ མུ་པརཱའཐག་པར་ །པདེདབའ་ཅོགོ། གུདང་ སེལ པ་ལྭ་ཕག་ འཆལ་ལེ། །བླམའིནལ་སྔནསཏྱི་བ བཀ འི་གདུམས་པསྔ་པོ པོའི་པཾངོ པློ་བབྲཱ་བ། ཧཱིང་ཇྗེས རུན་བུནུན་ཞིད་བདྨ་དུབ་ཙི་སེམས བཅན་པས་ 
¡7 མཛལ་ལ་སེགས་པ་སྔོནདུའགོ་པའི༔ ༦ཆོགཐ། སཱིང་བཅེ་བའི་སེམས དྲ ཧྱེས་ངོགས་པའི་ ཤུབ ཉཀི་སམས་ ༈་བཏན་པོརྦཔསནས་བསེདནམསྱ་ི་ཆགས་ བསག་པརྲ་པའ། །ཨོ་ ཨ་ཀཱརྦམུ། སརྦཾཧྨཾཱ ཐ6ཨཱ་ དྲའྱུངཱརཱ ཏཱཉ། ཅཧེག་ 
ྒ ༢ ཤཛིག་གི་དོནྡ་རེས་སྲུ་དནཔས་ཅིང་མླ་རུས་པས་ལམ་ བསྲེ བདའ །དམུ་བཅས་པ་ འི་རེས་སྲུ་དན་ དན་པ་ཉིདལས་མ་བྷསདབཞིནདུ་སེམས་ཏིད་སྲའ་ནམ་ ་བརཔ་ལ་སསཔས་བླགས། ཀྱི་སྒ ནཕར་འབུ བུད་བརའྱ་གུརརོ།། 
༢5༠) སྤུ་མདོག་སྔེན་པཞལ་གཅིག་ཡུག་གཉེས་པ། །ཨརྔུ་དངབདུདལ་ུང་བཟེདབསྲུལས། །སྤེམས དཔའ་གཉས་པསར་དང་དཀརབ་སུ། །ཧམ་བཱ་ བཅིག་ཤེས་འདྲུང་པནྱ་ད། ཧཿ རད པའིཆགཆིགས་པརབུས ལུ 
།གཞིནཐམསེཅང་སྲིང་པ་ཧར་དབ་ལ་བཞགནས། བཅོམ་ལན་འདས ཆོསའྱིབཱ་ཆེས་སུ་དན་བ་བྟརན་པར་བླ་སོམས་ལ། བུམ་དུན་པའི ཞུལ་ཙགདམས་ངག་གིས། ཉེས་པ སྲ ¦ ྦ 
ཇིཿམནུས་པ་བ ཟྲས་ལ། པཅིམ་ཝན་འདས་མདུན་དུ་བཞུགས་ པལམཆོདཔ་དངཔཉོད་པཔས་ཏེ། བཅམ ཅམ་ལན་འདུས་རང ར་སནདེཉིད་ིནོ་བི་སིན་ལམཆེ ན་པོ་བཅུ་གཉི ས་པ་ལན་ག་བཿད། །དེའི་རེས་ 














ལམ་བྱེ་ ཤེས་བདག་པའེལས་ལ་ འབད་ རཾ །ཐནམཆམས་སུ་ཇི་འདཱིགས་ལ་སོགས་པའི་གནོད་སེ སིཆེན་པེད བརུ་གཉིས་ལ གཏོར་མ དབུལ་བརྡ་བལོ། ། གཞན་ཡང་ཐུནམཆཚམས་ ཁུངས 
ཏཾ ༨ཁ་ཏོན་དུ་གདན་པར་ འབ །གལ གལེ་ཏེལས་ཉྱིདི་ སྤྲིབ་པཱ་ཤིནཏུ་ཆེན། རྲིང ་གསུངས་པའི་ཆོག་ངོ རྫིགས་པརྩ ལས་རབ མང་བ པརེད་པའཆོག། སོབ་དཔེན་ ་ 
ཅིནཔོམ་ མམཛདཔ་ཤེའྱ་ ཅིའལ་ཉནསཔོཛེད་བྔ་རོགས་ས། །པཛཾ།ཏཿ ཊེ རྱལ་ཞིམ། རྒྱལ་བས་བསྒྱན་པའོ།། བུམརླུམས་ལཱ་ཤཱག་འཆོལ་འ ཆཾ །གངོད་བཤད་པའྱི་གཔ་ཐབས་ ཨྭཀྱི 
འི ཏྱིརྗིས་གནའནི། དང་པོ པད་གནས་ཁངགང་ཡིན་པརྦདིབཀང་གིས སྐྱང་ནུལ ལ་བས་པའ་སར། པའ འབབྱརངྣ་ཕྲགངས་དངམཉཔ་རབུ་པ། ༣མ་ཏོག་གཙོམ་བ་ བྲུ་གོད། གཉོརམ་ཡེ་དེམ་སེའེ་ `` | 
ཏོརོམ། སྭ་སྙིང་། གཞི་བདག་སྟེ གསུམ་བཤྲམས། རྩྣམ་པ་གཉཏས།བ་བརྒྱན། མགུལཆིངས་ ཛས་དང་བཅས་པ་དང་། རྡོརདེལ་བུ བུལ་སོགས་དགོས་པའ་ཡ་ ་བདྨ་རྩམས་ཧཱ་གོན་བསནས། སྲོ ཤ་ 
;:་ ནས་འབུངབ་བཞིན། ཐ་དད ཅིྷའནྣལ འཡོར་བདག བསྐེད། མདུན་བཅྐྱེཛྫོགས་ པར་བསྐོམ། བླ་བས་ ས་པའི་འགཔ་རེ། དེནས་བུམ་པདང་པར་ངཐམསཿདྱའིབྱཙོ སྐུདཆགདང། 
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།བཀུ་ཤིས་བོདོ། མ མྫ༔ལ་ ཕུལ། ཏུག བཅོལ། པཀའ་དིན་ོས ་བ།དགེ་བའེ བའྱི་རུ་བ་བྱ། སློ སདགཏངགགྲིཤགམཆོད། བོད་པྱ་རམས་ཧཱ ངྗེས་མིམངོན་པར་བསུའོ། འོ། །འཇམ་དབཔསྨ་དམའི་གསུང་བཞིནངགྲེ་སོང་ དུ ཿ 
¿ |རྒམམ་ཁའ་གྲགས ཀྱིས་བསུབས། པའོ། | རྣནེམེ་གྲུར གྲུར། སྔ་སྦྱ་ཅས་ཀླ ཀ།དང་གྱི་ རྒྱལ་པ་ བསལ པརའདོད་པས། སྒྱབས་ འགོང དྲ་མ བདྲ་སཏཾ། སཱིད།ཁླར་སྔེན་པོལས པེའིདོའཕོས་ ཊ་པསྲ་ལུས་སྦདསནས། པཿ རང་ཏིདསངས་ ་ {7 
' །རྒྱ་ཀྲ་དབང་གི་རྐྱལ་པོསྨུམདོག་སྔེན་པོ། སྤུལ་མགོའ་གདངས་ ཀོ བདྡནདང་ལཱའཔ། ཀྲེ་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ངའཕོ་ལས ་ུར་བརདདཔའ་ཆས་༢ཆང ཱིཾགྱ་ཧཱམཛད་པ། ཆོས་གོས་ངུ་སདྲུག་གསེལ་བ། གཡས་ 
¦ ཕུ སུ་བཱངྨ་རུབསེམས་དཔའ་ཚོགས། གཡེནང་དྲག་བཅོམ་པ་དྲུས། མདུ དུནདླུ་ཐཱཿཆགས་ཐལ་མོ་སྣན་བ་དུས་བསམ། ཡེ་ཤཤེས་པ་གྲཞུག། སུགས་ནི། ཏ ཏངྱཐཱ། ཨཾཏྭ་ཐཱག་ཏ། ཐུག་ཝྭན། ནྭུག་དང་། ། ཤཱར་ཨྭརྟ།ནཱཨ 
9 ཕུ ཞསའབྲམ་ཕག་བླཟས། ཞནད་ཐམས་ཧང དྲ་ལྲོདབརས་པ་ པའི་ལས་ཐམས་ཏད་འཛིད་པའའགྱུར་དོ། །རྗེགས་མན་རམེ་ཁྱེས་བསྔས །ཏྱཾ་སོང་པར་བྲ་སྒེམ། ཐུ༣མཆམསས་ ་ཀྲ་དངོངྱི་རུལ་ པོའིཨཆནཏུཿ གཅིག [ 


༨༣ གཏོརམ་གསུམ་བས ཞས། བཅོམ་ལནའདས། འཇིགཏུན་སྐྱང་བ། ཐུདང་ད་། གསུམ་ལ ཨ།་ཀཱ་རོ གསགས་པས་ སིནནོ། འོ འདོས སེ སྨཱ་ཡད་པའི་ སསརགུནདའྱབུངམི་ སྲེད འདི་མདོ་ཏོག་གཆོགསྤྱནདྱ་ དུ 


) ༨༡༩༡༨༩ཟ༡༡༩༩༩༩༥༠༥༤ 
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སྭུ་བྲུ་ལས་པང་པ།ང་པ་ དེནསྣ། སློབ་མ་ལ། ཡིདུམ་ཟད་ཅི་མངོན ངེན་ཏོགས གོས་གསལ་འདབསས སུ་དུག བམ མའྱི་སུལས འོདའྲའོས། དཀིལ་འ།ོའ བྲོ་ཀྱི་ལ་ ལྷཔང ཅ་རད་བཞིན་ཆོས སྨྲ༣ ངནས་ལོང་ ངས་སྨྲ་ཡ ཡི་དམ་སྭཱནྲབངས་སོབོམལ་དྲས། དྲ 
པས ༣ སེབོམའིལསལཾ་སུཿམེས་པ པར་པ། དེ་བྱརན་པདྲ་ ག་ཐའི་ཕི་།  རབ་པའི་རས་དབང་བླམར། ལུས་ཀྱཾ་དྲ དྲུམ དགེ། ལྟའིསཱ་འགྲབ་པའིབ་གཆགས་བ ་བཞག། ཆཱིུགནུ ཅགྭ་ཏྲུ་ལུན་པས། དེ་པཞིནག དོགས་པས དབུ་བན་པྲགུ། ཀཅེས་། { 
སྐའི་རྗེས་གནངངོ། (དེནསླ ཤྲུམའིཞལ་ན༥ པསགས་ འཕ པའདོན། དྱལ་འཁོར རྩ་ལ་དང་། རང་བཞན་བསུགས་ ཕེང་དང་ པལནག་ ཉུབམའི་ཁ་ཤྲགསོ། ངག་ཡྲནུས་པ་བཞག་པརམོས་ལ། ལྷ་ཐ་དངཔུགས་ཧི་རླ་ཐོཾས་ ¦ 
. *ཐ3 །ལེན་བདུ༔ རུནས་གསུམ་བ། བཿ ཉནྱིད་བུམ་པ པའྲི་རཱ་ས་དབང་བསུར་པས་ ངགག་དྲཡ་ངག། ལུའི་གསུང་འབུབ་པའི་བ ཡའ བྲ ཅ་གས་པཞག། ཆ་སྲིགྲདགཏུལུཏཔས་ བླི ༣པ། སྭི་ུས་བླདན་པརྦ་གུར། ཤ ཅསག གསུང་གྲིངས་གནང་ང་། ། 
_ ¡| །ངནས་ཡང་དྲ ཙཱའ་བཅུད འིཡོན་ཏན་ཐམསདཔང། སངསྐྱརས་བངསམས་ཐ ཡུམས་ཧད་པཱཿ ས་དམ ལ་པསིམས་ པས། ་པམའ དྲྦདྨ་ཚུད། མཐར་སྟོང་ཉེད་ཀྱི་དོན་པ ཤད། ལའིད་བྲསོམ་དུ་བཅུག། ཟབ ད 
གསལ་གཉིས ཡེས ཅུང། བརནཔདཐུམ་པའྱི་དུས་ དཔངབླསཔས། སྲམསྭ་སྲདཡདག། མུ་ གམ་ཡཔ་ུད་པསར་ ཛྔོའདགསྦྱི་ལཱས་ ཨཛཿནཔ་ལམརད། ས་སསར 
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་་ ངོད ཐས ྩོུ་བཅུཌསནསོནནོ། །མཆན་ འཛིན རླ་།ོདག་མད་ཤདདོ། །བཅོམ (ལཱན་རལ་བྲིད ིབོདབ་ོགསས ་སོ། །ཏ| 





